
Seit drei Wochen haben wir ein Schulkind zu Hause. Und das hatte
kürzlich übers Wochenende das Klassenmaskottchen zu Besuch. Es
handelt sichumeine–aufgepasst – Seekuh, auchManati genannt,mit
dem klangvollen Namen Rolf Bukowski. Das kleine Kuscheltier ver-
brachte ein erlebnisreichesWochenendemit unserem Sohn. Es durfte
beim Fußballtraining zuschauen, es durfte Auto fahren und auf dem
Spielplatz rutschen.DasGanzewurde fotografisch festgehalten fürdie
Nachwelt –und fürdasAlbum inderSchulklasse. Ichgebezu: Esmach-
te wirklich Spaßmit Rolf immer neue witzige Aufnahmen zumachen,
etwa als wir ihm Boxhandschuhe über die kleinen Flossen zogen und
ihn zum „Kampf“ antreten ließen.Wir haben uns schlapp gelacht.

Generell könnenwir uns von den Seekühen einiges abschauen. Ihr na-
türlicher Lebensraum sind tropische Gewässer des Atlantiks. Sie leben
bevorzugt in Flussmündungen und Lagunen. Das Besondere: Sie sind
super-flexibel, was den Salzgehalt desWassers angeht – eineWesens-
art, die man sich zum Vorbild nehmen könnte. Auch ihr Gemütszu-
stand ist tendenziell ruhig und ausgeglichen. Beides sind vorbildliche
Eigenschaften. Manatis sind friedvolle Vegetarier, die bevorzugt See-
grasmampfen. Sie verbringen täglich acht Stundenmit der Nahrungs-
suche. Na gut, vielleicht kann man nicht alle Merkmale der Seekühe
übernehmen, aber ein Vorbild in Sachen Entspanntheit sind sie in je-
dem Fall, findet Ginaapitz, Redaktion SachSenMedien

hallo Wochenende!

Auf zur großen Sport-Challenge
TITELGESCHICHTE: Beim Sportabzeichentag im Rudolf-Harbig-Stadion in Borna am 9. September
sind Schülerinnen und Schüler willkommen
BoRna. Laufen, springen, wer-
fen – und dabei jede Menge
Spaß haben: AmMittwoch, den
9. September, lädt der Kreis-
sportbund Landkreis Leipzig
zum großen Sportabzeichentag
ins Rudolf-Harbig-Stadion in
Bornaein.Von8bis 18Uhrdreht
sich dort alles um Bewegung,
Gemeinschaft und kleine He-
rausforderungen für Groß und
Klein.
Nach der erfolgreichen Pre-

miere im vergangenen Jahr ist
das Interesse noch größer:
Schon jetzt haben sich über 800
Schülerinnen und Schüler aus
dem gesamten Landkreis ange-
meldet. Insgesamt werden im
Tagesverlauf mehr als 1200 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
erwartet. Möglich macht das
Ganze der Einsatz von mehr als
120 freiwilligen Helfern.
Im Mittelpunkt steht die Ab-

nahme des Deutschen Sportab-
zeichens – der höchsten Aus-
zeichnung außerhalb des Wett-

kampfsports. In verschiedenen
Alters- und Leistungsklassen zei-

gen die Teilnehmenden ihr Kön-
nen in Disziplinen wie Laufen,
Springen und Werfen. Auch
Menschen mit Beeinträchtigun-
gen können angepasste Prüfun-
gen ablegen, und für die Kleins-
ten von 3 bis 7 Jahren gibt es das
Kindersportabzeichen „Flizzy“ .
Doch es geht ummehr als nur

Prüfungen: Auf der großen Ak-
tionsfläche warten ein 25 Meter
langer Hüpfburg-Parcours, Fuß-
balldart, Axtwerfen sowie
Kraft-, Reaktions-undBalancier-
stationen. Auch Sportvereine
der Region und Partner der Ver-
anstaltung präsentieren sich mit
eigenen Angeboten. Wer sich
aktiv beteiligt, kann bei einer
Verlosung Preise gewinnen.
Durch das Programm führt
„Sportinator“ Stefan Bräuer. Für
das leibliche Wohl ist ebenfalls
gesorgt .
Los geht es um 8.30 Uhr mit

dem Start der Sportabzeichen-

prüfungen.Um10Uhr eröffnen
Bornas Oberbürgermeister
Oliver Urban und Kreissport-
bund-Präsident Andreas Woda
offiziell die Veranstaltung, di-
rekt gefolgt von einer Warm-
Up-Party und einem Maskott-
chenlauf mit Trimmy, Flizzy,
Bulli, Balleo und Winnie. Von
13 bis 18 Uhr können dann
auch alle anderen Interessierten
– unabhängig von Alter oder
Verein – das Sportabzeichen ab-
legen. „Unser Ziel ist es, Men-
schen für Bewegung zu begeis-
tern – ohne Leistungsdruck,
aber mit jeder Menge Spaß“,
sagt Andreas Woda, Präsident
des Kreissportbundes Landkreis
Leipzig .

2 Teilnahme und Sportabzeichen
sind an diesem Tag für alle kos-
tenfrei. Wer noch mithelfen
möchte, kann sich per E-Mail an
j.heidemann@ksb-ll.de melden

Der Kreissportbund Landkreis Leipzig lädt am 9. September zum
großen Sportabzeichentag nach Borna ein. Foto: Bernhard Weiss

Sizilien in leuchtenden Farben
Ausstellung IN DER RATHAUSGALERIE GRIMMA bringt ab 5. September
sizilianisches Lebensgefühl in die Stadt

GRiMMa. In der Ausstellung
„Zu Hause in Sizilien“ zeigt die
Künstlerin Kate Kalniete farben-
frohe Impressionen aus ihrer
Wahlheimat Sizilien. Zu sehen
sind die Werke der Künstlerin
ab dem 5. September in der
Rathausgalerie Grimma. Die
Vernissage findet am selben Tag
um 11 Uhr statt und wird mit
Musik von Maya Turtenwald so-
wie einer Laudatio von Ingrid
Leps umrahmt.

FARBEN DES MEERES
UND DIE ARCHITEKTUR

Nachdem die Künstlerin viele
Jahre in Venedig und anderen
italienischen Städten gelebt hat,
ist Palermo seit zwei Jahren ihre
Wahlheimat. Die Farben des
Meeres, die Architektur, Musik

und vor allem dieMenschen ins-
pirieren ihre Malerei. Dabei
nutzt sie eine ihrem Tempera-
ment entsprechende lebendige
Mischtechnik, die Stifte, Kreide,
Kohle undAcryl kombiniert. Ihre
Werke erzählen von Lebensfreu-
de, intensiven Empfindungen
undder Freiheit einerKünstlerin,
die stets neugierig auf die Welt
bleibt.

2 Vom 5. September bis zum
25. Oktober kann die Ausstellung
donnerstags bis sonntags von
14 bis 17 Uhr besucht werden.
Weitere Informationen unter
www.rathausgalerie-grimma.de

Kate Kalniete zeigt in Grimma
farbenfrohe Arbeiten aus ihrer
Wahlheimat Sizilien.

Foto: Rathausgalerie Grimma

Lions Club
vergibt
Förderpreise
GRiMMa.DerGrimmaer Lions-
Club schreibt erneut die „Grim-
maer Förderpreise“ aus. Vereine
und gemeinnützige Organisa-
tionen aus der Region können
sich mit eigenen Projekten be-
werben. Verliehen werden die
Preise beim Grimmaer Stadtfest
imSeptember.Mit derAuszeich-
nung will der Lions Club das eh-
renamtlicheund soziale Engage-
ment in Grimma und Umge-
bung sichtbar machen und ge-
zielt Vorhaben fördern, die dem
gesellschaftlichen Zusammen-
halt zugutekommen. Besonde-
res Augenmerk legt der Club da-
bei auf die Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen.

2 Interessierte Vereine
können sich online unter
lionsclub-grimma.de bewerben.

Die Eselsohren treffen sich wieder
LITERATURABEND im Ringelnatz-Geburtshaus startet am 9. September neu in die Saison
WuRzen. Nach der Sommer-
pause öffnet das Ringelnatz-
Geburtshaus in Wurzen wieder
seine Türen für Lesebegeisterte:
Ab dem 9. September lädt der
Literaturabend „Eselsohren“
erneut zum gemeinsamen Le-
sen, Diskutieren und Entdecken
ein. Das Konzept ist bewusst
locker gehalten. Wer teilneh-
men möchte, muss weder Mit-
glied werden noch regelmäßig
erscheinen.
Auch literarisches Vorwissen

ist keine Voraussetzung –Haus-
aufgaben oder ein festes Lek-
türeprogrammgibt es nicht . Je-
der Abend steht unter einem
eigenen Motto. Beim „Blind
Date mit einem Buch“ wählen
die Teilnehmenden ein in Ton-
papier eingepacktes Buch allein
nach Optik aus und lassen sich

überraschen. Beim „Literatur-
wichteln“ bringt jeder ein Buch
mit, das dann zufällig ge-
tauscht wird – anschließend

wird gemeinsam darüber ge-
sprochen.
Den Auftakt macht am 9. Sep-

tember das Thema „Tacheles –

Jüdische Literatur“. Weitere Ter-
mine folgen bis ins kommende
Jahr, etwa im Oktober zu fantas-
tischer Literatur, imNovember zu
Kurzgeschichten und im Dezem-
ber erneut als Blind Date, dann
mit historischen Romanen. Auch
ungewöhnliche Formate sind da-
bei: Im Mai 2027 geht es um Vi-
sual Novels, also das Zusammen-
spiel von Literatur und Compu-
terspiel.
Die Treffen finden einmal im

Monat mittwochs von 18.30 bis
20 Uhr im Ringelnatz-Geburts-
haus statt. Die Teilnahme kostet
2 Euro, für Vereinsmitglieder ist
sie kostenlos.

2 Eine Anmeldung ist per E-Mail
an info@ringelnatz-verein.de
möglich, spontane Gäste sind
ebenfalls willkommen

Ab dem 9. September lädt der Literaturabend „Eselsohren“ zum
gemeinsamen Lesen ins Ringelnatzhaus nach Wurzen ein.

Foto: Frank Schmidt

Tel.: 6 89 80 50 · 0170/9 03 40 03
– Umzüge – Wohnungsberäumung
– Reinigung – Schönheitsreparaturen
Fa. Kobler • Apelsteinweg 5 • 04316 Leipzig

GLASREINIGUNG
WINTERGARTENREINIGUNG
SOLARREINIGUNG OHNE CHEMIE

S&S Gebäudepflege
GmbH
Bahnhofstr. 5 I
04668 Grimma
Tel. 03437/972284
info@sauber-schnell.de

Jörg Schneegass
Lange Straße 32 • 04668 Grimma

Reparaturen von antiken Uhren
in eigener Werkstatt

Standuhren – Tischuhren Regulatoren – Abholung möglich
NEU:Wir schleifen Messer, Gartenscheren u.v.m.

Telefon: 03437 / 919832
info@schmuckkaestchen-grimma.de

Topqualität aus Polen

Zäune, Tore, Pforten und Geländer
• maßgeschneiderte Zaunanlagen
• 20 Jahre Erfahrung
• Aufmaß beim Kunden
• Duplex-System

 0174 665 78 64 www.hammerman-tech.de

Baumfällung und -schnitt
ABTRAGEN / FÄLLEN / ENTSORGEN

ab 1.10.2026 (lt. Satzung) möglich

Baudienstleistung Th. Kunze
Birkenwäldchen 1a • 04668 Grimma • Tel.: 0163/8 30 07 65

Anfertigung und Reparaturen von Bilderrahmen,
Reinigen von Ölgemälden, Spiegelanfertigungen

Kunstgriff, Karl-Liebknecht-Str. 16, 04107 Leipzig,
Tel.: 0341/2124197, www.kunstgriff-leipzig.de

Autopflegeservice Geißler
Bahnhofstraße 5, Geb. 12.2, 04668 Grimma
Tel. 03437/973685, 01749084565
E-Mail: autopflege.grimma@aol.com

Unterboden- undHohlraum-
konservierung
für PKW & Transporter
bis zu 5,5 t möglich!

gs

% 03425/8397638 0177/7287167

H&W UmzugsserviceH&W Umzugsservice
Heiko Kunze

Haushaltsauflösung/Entsorgung,
Möbel An- & Verkauf (auch komplette Haushalte),

Malerservice (Fachkraft), Übergabefertiges Herrichten,
Möbel- und Küchenmontage, Umzugskartons

www.umzug-wurzen.de · Wurzen · Lüptitzer Str. 39

Anzeigenannahme
für Privat- und Zeilenanzeigen

LVZ Verlagsgebäude,
Peterssteinweg 19,
04107 Leipzig

Weitere Geschäftsstellen:

Borna/Geithain
Brauhausstraße 3,
04552 Borna

Döbeln
Obermarkt 8,
04520 Döbeln

Altenburg
Tourismusinformation,

Markt 10, 04600 Altenburg

Kostenlose Servicehotline:
0800/2 18 10 40

www.sachsen-sonntag.de
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Zustellung: MPV Medien- und
Prospektvertrieb GmbH
Anzeigenschluss: Donnerstag, 11 Uhr
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Kleinanzeigen: 0800 2181040
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Lokalredaktion: Gina Apitz
Tel. 0341 2181-2812
E-Mail: apitz.gina@sachsen-medien.de
Sportredaktion: Jens Wagner
Tel. 0341 2181-2816
E-Mail: wagner.jens@sachsen-medien.de

Mach mit.
Als Fördermitglied.

Für uns alle!
www.duh.de/50jahre
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