
LANDKREIS LEIPZIG. Sterben
gehört zum Leben – und den-
noch stehen viele Menschen
sprachlos da, wenn ein geliebter
Mensch im Sterben liegt. Was
sagen? Was tun? Wie nah darf
man kommen? Der „Letzte Hilfe
Kurs“ gibt darauf Antworten.
Am 29. August findet er im
Landkreis Leipzig statt – und
richtet sichanganznormaleBür-
gerinnen und Bürger.

Von 9 bis 13.30 Uhr treffen
sich Interessierte im Gemeinde-
saal der evangelisch-lutheri-
schen Kirchgemeinde Brandis-
Beucha, Kirchplatz 3 in Brandis.
Geleitet wird der Kurs von Clau-
dia Hottas und Annika Eckert,

zwei erfahrenen Referentinnen
aus der Hospiz-, Palliativ- und
Trauerarbeit. Für beide ist das
Anliegen klar: Das Thema Ster-
ben soll aus der gesellschaftli-
chen Tabuzone heraus – zurück
in die Mitte des Lebens.

Der Kurs ist in vier Module ge-
gliedert: „Sterben ist ein Teil des
Lebens“, „Vorsorgen und ent-
scheiden“, „Leiden erkennen
und lindern“ sowie „Abschied
gestalten und aushalten“. In
knapp viereinhalb Stunden er-
halten die Teilnehmenden Basis-
wissen, Orientierung und einfa-
che Handgriffe – keine medizini-
sche Ausbildung, sondern
menschliche Begleitung. Denn

Sterbebegleitung beginnt nicht
imKrankenhaus. Sie beginntmit
einem Blick, einem Glas Wasser,
einem stillen Dasein.

„Der Kurs ist für alle gedacht,
die sich nicht abwenden, son-
dern zuwenden wollen“, heißt
es in der Kursbeschreibung. Eine
Voraussetzung gibt es nicht –
nur die Bereitschaft, sich dem
Thema zu öffnen.

2 Die Teilnehmerzahl ist be-
grenzt. Anmeldungen sind bis
einen Tag vor dem Termin mög-
lich – per Telefon unter
0151/28841465 oder per E-Mail an
praxis@beratung-eckert.de.
Infos: www.letztehilfe.info

Wenn das Leben sich
dem Ende zuneigt
Im Landkreis Leipzig können Interessierte lernen, WIE SIE STERBENDE
BEGLEITEN – ein Kurs gibt Mut und praktisches Wissen

Mehr Wissen vor Ort
An der Vereinigung von Freiberger und
Zwickauer Mulde werden neue
Informationstafeln enthüllt. SEITE 7
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Grimma lädt zum langen Einkaufsabend mit Musik,
Museen und Muldeufer-Party. MEHR AUF SEITE 2

Abend der Sinne

Sommerkino
Im Waldbad Colditz gibt es am
Sonnabend Kino unter freiem Himmel –
auch der Eintritt ist frei. SEITE 3

Sonntagsfrühstück
André Schmidt ist Miniaturkünstler
und baut Leipzigs Häuser im
Kleinformat nach. SEITE 4

Wurzen
Bgm-Schmidt-Platz 5/gegenüber Post
Mo.–Fr. 14–18 Uhr
Tel./Fax 03425/924480

Unser Team sucht

Unterstützung!

Brandis
Grimmaische Str. 2/über Polizei
Mo.–Do. 14–18 Uhr
Tel. 034292/53325

Sie sind Lehrkraft für Mathematik,
Physik oder Deutsch?

Melden Sie sich gern bei uns telefonisch oder per Mail.

... mehr als nur Nachhilfe!
... seit 1993 erfolgreich!

Lernhilfe Wolfram
Gudrun Wolfram

E-Mail: lernhilfewolfram@aol.com

Ackerbau GbR Falkenhain

Nieschweg 2a · 04808 Lossatal, OT Falkenhain
Tel. 034262/6 18 15 • Fax: 034262/6 39 12 • info@ackerbau-falkenhain.de

Verkauf von FutterweizenVerkauf von Futterweizen
am 28.08.2026 von 14 bis 17 Uhr

Verkauf KartoffelnVerkauf Kartoffeln vom Stock
(mehlig und vorwiegend festkochend)

zur Einkellerung am Sa., 19.09. / 26.09. / 03.10.2026
jeweils von 8 bis 12 Uhr auf demBetriebshof

in Falkenhain.

Aluminium-

Schutz

von außen Nachher

Alte Holzfenster? www.uhlrich.portas.de

Nie mehr streichen!
PORTAS-Fachbetrieb
Holger Uhlrich
Fuchshain · Hauptstr. 50

π 034297 / 4 1570

Montag - Freitag 9.00 -16.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Schautag jeden 1. Samstag im
Monat von 9.00 bis 12.00 Uhr

Freitag, 28. August 26
15:00 bis 18:00 Uhr

& Kinderfest
im Kreißsaal und auf der Kinderstation

SanaKlinikum Wurzen
Kutusowstraße 7004808 Wurzen

Sana Kliniken
Landkreis Leipzig

Tag der
offenen Tür

Blick hinter die Kulissen
Eltern, Großeltern & Kids aufgepasst!
Spannende Einblicke, Mitmachaktionen und jede Menge
Spaß für die ganze Familie.

Jetzt QR-Code
scannen und
Programm
ansehen.

Beispielhafte Abbildung. Irrtümer vorbehalten.

Lausicker Str. 3 – 04668 Grimma
Tel.: 03437 995489

Shop-Öffnungszeiten:
Mo.–Fr. 07–17 Uhr

Handels- und Vermietungs-GmbH

kostenlose Getränke & Snacks
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Dich erwarten Gespräche & Impulse
rund um
– gelebteWeiterbildungsmöglichkeiten,
– Ideen zur verbindlichen Karriereplanung,
– das Konzept der Azubistation sowie
– Möglichkeiten zur selbstbestimmen
Arbeitszeitgestaltung.

Ein Abend für

neue Kontakte un
d

frische Impulse

PFLEGEONTOUR

27.08.2026 – Döbeln
15–19 Uhr imOld Town Pub

26.08.2026 – Grimma
15–19 Uhr imDowntown Pub

Afterwork für
Pflegekolleg:innen

selbstbestimmten

Informationen und Programme erhalten Sie bei uns im Büro:
Malzmühlstr. 29a, 04668 Grimma oder Tel. unter 03437 /914740

Mehrtagesfahrten
Weihnachten in Prag 23.12.-26.12.2026
3 x Übernachtung mit reichhaltigem Frühstücksbuffet und 2 x Abendessen
im 4-Sterne-Hotel Clarion Congress Prague, 1 x Stadtführung in Prag,
Besuch der Weihnachtsmärkte am Prager Altstädter Ring,
Besuch des Striezelmarktes in Dresden p.P. im DZ ab 599,00 €
Silvester im Land der Räuber 30.12.-02.01.2027
3 x Übernachtung mit reichhaltigem Frühstücksbuffet und
2 x Abendessen im Landhotel Klinger Hof in Hösbach-Winzenhohl,
Silvesterfeier inkl. Galabuffet, Rundfahrt durch den Spessart,
Stadtrundfahrt Aschaffenburg u.v.m. p.P. im DZ ab 839,00 €
Bei allen Mehrtagesfahrten Haustürabholung Große Kreisstadt Grimma inklusive,
weitere auf Anfrage. Gern senden wir Ihnen das ausführliche Programm zu.

Tagesfahrten
Shopping in Bad Muskau (4h Aufenthalt) 26.09./21.11./19.12.2026 31,00 €
Shopping in Johanngeorgenstadt (4h Aufenthalt) 17.10.2026 30,00 €
Shopping im Pausndorf-Center (4h Aufenthalt) 16.12.2026 20,00 €
Fahrt ins Blaue
(Rundfahrt, Mittagessen, Kaffeetrinken) 23.09./07.10.2026 82,00 €
Ardäppelfest in Oberwiesenthal (Mittagessen,
Kartoffelschälwettbewerb, Zünftiges Erzgebirgsprogramm,
Kuchen und Kaffee satt) 12.09.2026 80,00 €
Kosakenspektakel im Gasthof Meißner Blick - zum allerletzten Mal
(Die Pferde sind gesattelt, der Wodka ist gekühlt,
nicht ganz zu ernst nehmende lustige Parodien,
deftiges Kosakenmahl, Kaffee mit 1 Stück Kuchen) 02.10.2026 80,00 €
Schlachtfest im Berg-Gasthof Butterberg in Bischofswerda
(Schlachtfest mit Hausschlachteplatte, Kaffeegedeck mit 2 Tassen Kaffee
und hausbackenen Kuchen dazu Unterhaltungs- und Tanzmusik) 28.10.2026 82,00 €
Das größte Schokoladenfestival Deutschlands in Wernigerode
(4h Aufenthalt die ChocoArt lockt mit
Top-Chocolatiers aus unterschiedlichen Ländern) 31.10.2026 38,00 €
Pfefferkuchenmarkt in Pulsnitz (4h Aufenthalt) 07.11.2026 33,00 €
Martinsgansessen in der Hermsdorfer Mühle
(Gans mit Rotkohl und Klößen, musikalische Unterhaltung,
hausbackener Kuchenteller und Kaffee) 12.11.2026 70,00 €
Weihnachtsmarkt in Weimar
(4 h Aufenthalt inkl. 1 Glühwein) 28.11.2026 40,00 €
Weihnachten beginnt in deinem Herzen
(Weihnachtsprogramm im Landhotel „Zum grünen Baum“ in Taltitz,
Vogtländische Rinderroulade mit Apfelrotkohl u. Klößen,
Stollen- u. Plätzchenteller, 1 Topf Kaffee) 02.12.2026 80,00 €
Weihnachtsmarkt in Freiberg
(4 h Aufenthalt, 17:00 Uhr Bergparade im Fackelschein,
inkl. 1 Glühwein) 05.12.2026 38,00 €
Weihnachtsmarkt in Seiffen
(4 h Aufenthalt, 13.30 Uhr Große Bergparade, inkl. 1 Glühwein) 12.12.2026 38,00 €
Weihnachtsmarkt in Goslar
(4 h Aufenthalt, inkl. 1 Glühwein) 20.12.2026 40,00 €

in Grimma

Leipziger Straße 56, Gerichshain • PennyMarkt, Nerchau • AmMarkt 8, Naunhof
Braustraße 34, Brandis, NORMA • Puschkinstr. 30, Eilenburg, NORMA • Tops 13, Grimma

Fleischerei Reißaus
Unser Angebot für dieWoche vom 24.08. - 29.08.2026

Montag - Mittwoch
frischeSchweineleber

100 g0,39 €
Donnerstag - Samstag
Gulasch gemischt 100 g1,10 €
vom Schwein und Rind

Hackepeter
herzhaft gewürzt 1 kg5,99 €
Kasslerkamm
ohne Knochen 100 g0,89 €
Angebote solange der Vorrat reicht!


