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Schutzradien sollen
Storchenhorste schiitzen

Gerade FEUERWERK ist ein groBer STORFAKTOR fiir die sensiblen Tiere

GRIMMA. Fir Stoérche sind
Feuerwerke der absolute Horror.
Die Tiere werden aufgeschreckt.
Licht- und Knalleffekte fuhren
dazu, dass die Wildvogelin Panik
geraten und fliehen. Ein Szena-
rio, dass flr Jungvogel tddlich
enden kann. Eine dhnliche Sto6-
rung und Fluchtreaktion kénne
der Flug einer Drohne Gber dem
Nest auslosen.

EINIGUNG AUF
EINEN SCHUTZRADIUS VON
EINEM KILOMETER

Nach geltendem Naturschutz-
recht ist es verboten, wildleben-
de Tiere mutwillig und ohne ver-
nunftigen Grund zu beunruhi-
gen. Im Rahmen der Fortschrei-
bung des sachsischen Arten-
schutzprogrammes . WeiB3-
storch” haben sich die Natur-
schutzbehorden darauf verstan-
digt, dass Feuerwerke im Um-
kreis von einem Kilometer von
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Feuerwerke im Umkreis von einem Kilometer von besetzten Stor-
chennestern sind verboten. Foto: Sven Mohring
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besetzten Storchenhorsten zu
untersagen sind. Schon allein
aus dem Grund, dass Storche in

der regionalen Kultur eine gro3e
Rolle spielen, sollte alles getan
werden, diese Vogel zu schiitzen

und auf das Abbrennen von
Feuerwerken in der Nahe von
Storchenhorsten wahrend der
Brutzeit und Aufzuchtzeit der
Jungen zu verzichten. Auch
Drohnenflige in unmittelbarer
Umgebung zum Nest sind nicht
gestattet.

IN DIESEN ORTEN
GILT DAS VERBOT

Das Feuerwerksverbot gilt fur:
Beiersdorf, Fremdiswalde, GroB-
bardau, Kleinbothen und GroB-
bothen, Kossern, Nerchau und
Gornewitz, Neunitz, GoOttwitz
und Wetteritz sowie Mutzschen.
Von Seiten des Sachsischen Um-
weltministeriums wird darauf
hingewiesen, dass eine erhebli-
che Stérung von WeiBstérchen
wahrend der Brutzeit eine Ord-
nungswidrigkeit darstellt und
mit einer GeldbuBe von bis zu
50 000 Euro geahndet werden
kann.

aktuell viele modische Sommersachen an - fiir Kinder

und Erwachsene.

Foto: PM

NAUNHOF. Saskia Schaden ist mit ihrem
,Family Shop* fiir viele Naunhofer die erste
Anlaufstelle, um gut erhaltene und qualita-
tiv einwandfreie Kleidung aus zweiter Hand
zu erstehen.

Bereits vor 21 Jahren eréffnete sie in der Hain-
strafe 10 ihren Secondhand-Shop. Auf gut 80
Quadratmetern sind hier schicke Kinderschu-
he, Baby-, Kinder-, Damen- und Herrenmode
zu finden. Dartiber hinaus gibt es gut sortiertes
| Kinderspielzeug. Erwachsene finden hier auch
aktuelle Markensachen und Schuhe (Neuware).
Wer selbst gut erhaltene Kleidung und Spielzeug
aussortiert hat, kann diese bei Saskia Schaden

Secondhand-Mode, die Laune macht

Im ,Family Shop* von Saskia Schaden wird seit 21 Jahren jeder findig

in Kommission geben. Die zahlreichen treuen
Kunden wissen es besonders zu schitzen, dass
Saskia Schaden Wiinsche vermerkt und telefo-
nisch Bescheid gibt, wenn die entsprechenden
Waren eingetroffen sind. Die Kids koénnen sich
in der Spielecke beschéftigen, wihrend sich die
Mitter und Vater in Ruhe im ,Family Shop*
umschauen. Uber eine Rabattkarte erhilt man
beim 11. Einkauf (ab 5€) 5 % Rabatt.

»,Family Shop“ Secondhand,

Hainstrafe 10, Naunhof, Mobil: 0174 4323462
Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag: 9 bis 12 Uhr,
Montag und Dienstag von 13 bis 17 Uhr und
Donnerstag 13-16.30 Uhr
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Gesichtsrotungen?

— Nein danke!

Rotungen an Nase und Wan-
wenn die
Aderchen im Gesicht stirker
durchblutet werden und durch
die Haut schimmern. Griinde
dafiir kdnnen haufige Tempe-
raturwechsel, zunehmendes
Alter oder UV-Strahlung sein.
Viele versuchen, dem Problem
mit verschiedenen Préparaten

gen entstehen,

entgegenzuwirken.

Unser Tipp: Eine Spezialcreme
mit einzigartigem 3-fach-Effekt
Dank
mikroverkapselter Pigmente
kaschiert Deruba Gesichts-
rotungen sofort. Die spezielle
Aktivstoff-Formel mildert sie
langerfristig. Der integrierte
UV-Schutz mit LSF50+ beugt
der Entstehung neuer Rétun-
gen vor. Deruba — die Rundum-

(Deruba, Apotheke)!

Antwort auf Hautrétungen!

Fiir Ihre Apotheke:

nachher
™Y

Schwere und geschwollene Bei-
ne - ein Problem, das fast 80 Pro-
zent aller Erwachsenen kennen.
Betroffene berichten hédufig, dass
sich die Beine nicht nur schwer,
sondern auch dick anfiithlen. Ge-
rade im Umfeld von Venenleiden
sind solche Beschwerden bekannt.
Héufig hangt dieses Empfinden
mit Wassereinlagerungen in den
Beinen zusammen.

Das Zusammenspiel von
Mikrozirkulation, Odemen
und Wahrnehmung

Schwere Beine sind aber kein
eindimensionales Beschwerde-
bild! Unter anderem entscheidend
ist die Mikrozirkulation. Sprich:
der Blutfluss in den kleinsten
Gefaflen. Ebenso wie der Ab-
transport von Fliissigkeit aus
dem Gewebe. Dies fiihrt oft zu
geschwollenen schweren Beinen,
was fiir Betroffene haufig auch ein
kosmetisches Problem darstellt.
Denn die Beine fiihlen sich nicht

Fast 80 Prozent aller
Erwachsenen leiden

darunter, dass sich ihre

Beine regelmaRig

geschwollen und schwer

anfiihlen. Restaxil Ge

unterstiitzt dabei, die

|asst sich leicht
einmassieren und

Glieder wieder

Deruba
(PZN 11008068)

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

nur dick an, sie sehen auch dick
aus.

Wassereinlagerungen und vo-
riibergehende Odeme gehen oft
auch mit Nervenkompressionen
einher. Dadurch konnen Span-
nungs- und Druckempfindungen
starker wahrgenommen werden.
Denn durch Wassereinlagerun-

gen und Odeme kann der Druck
im Gewebe steigen.

Faktor Haut: Mehr als
nur eine Hiille

Auch unsere Haut reagiert
sensibel auf Spannung und Tro-
ckenheit. Wenn sich Wasser in
den Beinen oder Fiiflen sammelt,
wird die Haut gedehnt. Sie wird

trocken und rau. Somit kdnnen
Reize intensiver wahrgenommen
werden und Schweregefiihle und
Brennen koénnen subjektiv ver-
starkt werden.

Der Multi-Target Ansatz fiir
schwere Beine

Deutsche Wissenschaftler ha-
ben daher ein besonderes Pflege-

Ein Gefiihl von
geschwollenen, schweren Beinen?

Ein innovatives Pflege-Gel mit Multi-Target-Komplex soll Erleichterung schaffen.
Doch was kann der Ansatz mit den Inhaltsstoffen aus der Nobelpreis-Forschung wirklich?

Gel mit Multi-Target-Ansatz ent-
wickelt. Das bedeutet, dass mit
einem Produkt mehrere Punkte
angegangen werden. Die Ner-
venspezialisten der Nr. 1" Apothe-
kenmarke Restaxil haben sich da-
bei von der Nobelpreisforschung
inspirieren lassen.

Herzstiick der Formulierung ist
der Pflanzenkomplex Legactif aus
Goldrute, Mausedorn und Zitro-
ne. Er vereint die Heilpflanzen zu
einem intelligenten Komplex, der
dazu beitragen kann:

P Die Mikrozirkulation anzuregen

P> Die Hautdicke und die da-
mit verbundenen Odeme zu
reduzieren'

P Die Durchblutung feiner Gefifle
zu unterstiitzen und den Fliis-
sigkeitsabtransport zu férdern

Die Nobelpreis-Forschung:
Pflege fiir Ihre Haut

Mit Hydagen Aquaporin ent-
hilt die Formulierung zudem
einen Pflegebaustein, der auf der
Nobelpreis-pramierten Grund-
lagenforschung zu Aquapori-
nen basiert - winzigen Kanilen
in der Haut, die eine Rolle beim
Wassertransport spielen. Zudem
setzt die Menthol-Formulierung
Koko ML Plus an den Kilterezep-
toren der Haut an und erzeugt

ein Frischegefiihl. Das Produkt
lasst sich auch ideal als Massage-
gel anwenden. Das Einmassieren
wird von vielen genutzt, um den
Abtransport von Fliissigkeit zu
unterstiitzen.

Qualitit aus Deutschland
Restaxil Gel wird in Deutsch-
land hergestellt. Das Gel ist der-
matologisch geprift, hautver-
triaglich und fiir die regelméflige
Anwendung geeignet.

Erhaltlich ist das Produkt in je-
der Apotheke; es ist aufgrund der
Nachfrage nicht immer vorritig.
Sollte die Apotheke das Gel nicht
verfiigbar haben, ist es in wenigen
Stunden fiir den Kunden abhol-
bereit. Alternativ kann es online
erworben werden.

Fiir Ihre Apotheke:
Restaxil
Gel

(PZN 19649387)

Resta il
Gel

www.restaxil.de

Restaxil Gel ist ein Kosmetikum ® *QTC Arzneimittel bei Nervenschmerzen zur oralen Einnahme, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2026  'Das zeigten Legactif und dessen Inhaltsstoffe in Studien. S.h. Provital S.A.U.: Legactif™, Natiirlicher Wirkstoff fiir die Pflege miider Beine, 2023 (Interne Herstellerun-
terlage, unveroffentlicht) ® Abbildung Betroffenen nachempfunden



