
Sommerliche Gitarren
erklingen im Schloss
Musik- und Kunstschule Landkreis Leipzig lädt am 7. Juni
zum SOMMERKONZERT NACH WURZEN ein

che Schülervorspiel hinausgeht.
Auf dem Programm stehen

Auftritte von Anfängern bis hin
zu fortgeschrittenen Schülerin-
nen und Schülern – solo, im En-
semble und als Gitarrenorches-
ter. Was das Konzert jedoch be-
sonders macht: Auch die Lehr-
kräfte selbst treten auf und ge-
ben Einblick in ihre künstlerische
Arbeit abseits des Unterrichts.
Sie bringen klassische Gitarren,
eine E-Gitarre, einen Kontrabass
und sogar eineBarockgitarremit
auf die Bühne. Musikalisch
reicht die Bandbreite von Klassik
über Pop und Liedermacher bis
hin zu Eigenkompositionen und
freier Improvisation. In der Kon-
zertpause sorgt das Schlossres-
taurant mit Kaffee und Kuchen
für das leiblicheWohl der Gäste.

2 Der Eintritt ist frei,
Spende erbeten

WURZEN. Die Am 7. Juni ver-
wandelt sich Schloss Wurzen ab
14Uhr in einenOrt dermusikali-
schen Vielfalt. Der Fachbereich

Gitarre der Musik- und Kunst-
schule Landkreis Leipzig präsen-
tiert ein besonderes Sommer-
konzert, das weit über das übli-

Schülerinnen, Schüler und Lehrende der Musik- und Kunstschule
Landkreis Leipzig präsentieren ein Potpourri verschiedener Stil-
richtungen auf Schloss Wurzen. Foto: Musikschule Landkreis Leipzig

NAUNHOF. Der Sommer steht
vor der Tür – und das wird gefei-
ert: Am Samstag, den 6. Juni,
verwandelt sich das idyllische
Naunhofer Waldbad von 18 bis
22 Uhr in eine energiegeladene
Open-Air-Location für Musik-
fans und Feierlustige.
Unter dem Motto „Summer

Opening“ soll nicht nur die
Waldbad-Saison eröffnet wer-
den, sondern die Besucher er-
wartet darüber hinaus ein mit-
reißender Abend voller Live-Mu-
sik, ausgelassener Stimmung
und echtem Festival-Feeling. Für
den perfekten Soundtrack sor-
gen die Rockband RedRocks, die
mit kraftvollen Gitarrenriffs und
einer mitreißenden Bühnenprä-
senz begeistern, sowie die
Fuchsschwänze, die für legen-
däre Stimmungundunvergessli-

che Live-Momente stehen. Die
Kombination aus sommerlicher
Atmosphäre, Wasser, Natur und
Live-Rock macht dieses Event zu
einem echten Highlight in der
Region. Ob mit Freunden, Fami-

lie oder Kollegen – das Summer
Opening im Waldbad verspricht
besteUnterhaltung in einzigarti-
ger Kulisse.

2 Der Eintritt kostet 10 Euro

Rock, Sommerfeeling
und jede Menge gute Laune
Am 6. Juni öffnet das NAUNHOFER WALDBAD seine Tore für Besucher

Das „Summer Opening“ wird am 6. Juni im Waldbad Naunhof ge-
feiert. Foto: Thomas Kube

Wenige Künstler,
großes Engagement
Die Region war bei der Aktion „KUNST: OFFEN IN SACHSEN“
kaum noch vertreten – doch einige Künstler zeigten ihre Arbeiten
NAUNHOF. Wer im Internet auf
die aktuelle Karte der jährlichen
Pfingstaktion „Kunst: offen in
Sachsen“ schaut, der findet nur
noch wenige Mitstreiter in der
Region Leipzig, dagegen aber
zahlreiche Angebote rund um
Chemnitz und Dresden. Dabei
gibt es auch im ehemaligen Re-
gierungsbezirk Leipzig unzähli-
ge freischaffende oder sogar
hauptberufliche Künstler aller
Genres. Doch der Aufwand
steht wohl nicht im Verhältnis
zum Nutzen, wenn man zwei
komplette Pfingstfeiertage op-
fert unddanndochnur ein über-
schaubarer Kreis an interessier-
ten Besuchern vorbeischaut.
Aber immerhin, rund um Grim-
ma imMuldental gab es noch ei-
nige rote Punkte im diesjährigen
Programmheft von„Kunst offen
in Sachsen“.
Seit vielen Jahren zählt Hel-

gard Flügge aus Naunhof dazu.
Sie hat wiederum ihr Wohnhaus
und den angrenzenden Garten
zur „Kunst-Meile“ ausgestattet.
Vom Erdgeschoss bis unters
Dach können Besucher dort all-
jährlich ihre vielseitige Kunst be-
trachten. Jahrzehntelang der
bildnerischenKunst zugewandt,
ist sie vor einigen Jahren zusätz-
lich auf eine eigenwillige Glas-
kunst umgeschwenkt. Und das
erzeugte so viel Aufmerksam-
keit, dass sie sogar im traditions-

reichen Glaswerk Torgau an der
Elbe ihre Exponate zur Schau
stellen konnte.
Nur wenige Straßenzüge wei-

terhatteeineweitereNaunhofe-
rin ihr kleines, aber feines Keller-
atelier geöffnet. Kerstin Globig,
die auch unter dem Künstlerna-
men„Anna“zu finden ist, setzte
sich ursprünglich mit textilen
Färbe- und Filztechniken ausei-
nander. Später widmete sie sich
zunehmenddemFreihandzeich-
nen und der Malerei und schafft
dabei eigenwillige Motive. Sie
selbst sagt: „Farben berühren
mich. Sie sind fürmichdie Poesie

in der Malerei. Ich schätze in
meiner Kunst sehr die abstrakte
Naturdarstellung. Meine Bilder
signiere ichmit demNamenszug
„Anna“. Es ist der Name meiner
Großmutter.“
Drei weitere Künstlerinnen im

Naunhofer Ortsteil Albrechts-
hain – Franziska Beranek, Scott
Galvao und Cindy Orlamünde –
sowie die Keramikkünstlerin Na-
na Dahler in Trebsen und das
Künstlerehepaar Heider-Martin
in Schönbachbei Colditz vervoll-
ständigten das diesjährige An-
gebot in der Region.

THOMASKUBE

In Naunhof ist Helgard Flügge eine feste Größe bei diesem tradi-
tionellen Kunstprojekt. Neben ihrem bildnerischen Schaffenswerk
hat sie sich seit einigen Jahren speziell auf Glaskunst spezialisiert.
Auch Ehemann Hans staunt immer wieder über die Neuigkeiten
seiner Frau aus ihrem Künstleratelier. Foto: Thomas Kube
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IHR REISEVERANSTALTER FÜR BESONDERE ERLEBNISSE
SOMMERKONZERT VON ANDRÉ RIEU
OPEN AIR ERLEBNIS IN MAASTRICHT

Exklusiver Abholservice in Sach-
sen (weitere Orte nach Abspra-
che), Rundreise im komfortablen
Reisebus, 3 Übernachtungen im
Hotel der guten Mittelklasse
inkl. Frühstücksbuffet, Ullmann-
Reisebegleitung, Eintritt in den
Japanischen Garten in Hasselt,
Stadtführung Hasselt, Eintritt
Genevermuseum, Eintrittskarte
Rang 4 für das Sommerkonzert16. – 19.07.2026

4 Tage
ab749 €
pro Person

SRI LANKA
INSELJUWEL IM INDISCHEN OZEAN

Exklusiver Abholservice in Sachsen (weitere
Orte nach Absprache), Flugan- und Abreise,
Flughafentransfer, 13 Übernachtungen in
Komforthotels inkl. Halbpension, 2x Mit-
tagessen im Rahmen des Ausflugsprogram-
mes, Badeaufenthalt im Calm Resort und
Spa 4*, Ullmann-Reisebegleitung (ab 15
Reiseteilnehmern), örtlicher, qualifizierter,
deutsch sprechender Reiseleiter, Stadtrund-
fahrt Negombo, Kandy & Colombo, Ausflug
Sigiriya-Felsen, Besuch Nine Arch Bridge,
Besichtigung Höhlentempel von Dambulla,
Zugfahrt von Ella nach Nanuoya27.09. – 11.10.2026

15 Tage
ab3.199 €
pro Person

SÜDTIROL
NATURSCHÖNHEITEN INMITTEN DER DOLOMITEN

Exklusiver Abholservice (Haustür-
abholung in Sachsen, weitere Orte
nach Absprache), Fahrt im kom-
fortablen Reisebus, 5 Übernach-
tungen im komfortablen Hotel
Saxl inkl. Halbpension, Ullmann-
Reisebegleitung, Besichtigung
Weinkellerei mit Probe, Stadtfüh-
rung Bozen, Eintritt Botanischer
Garten Schloss Trauttmansdorff,
Stadtrundgang Meran & Brixen,
Eintritt/Führung Kloster Neustift11. – 16.08.2026

6 Tage
ab879 €
pro Person

POLNISCHE OSTSEE
IM HOTEL LAMBERT MEDICAL SPA

Exklusiver Abholservice (Haus-
türabholung in Sachsen, weitere
Orte nach Absprache), Busan- und
Abreise, 7 bzw. 13 Übernachtun-
gen im Hotel Lambert Medical
Spa**** inkl. Halbpension, Be-
nutzung des Wellnessbereichs mit
Schwimmbad & Saunalandschaft,
Leihbademantel, 10 % Rabatt auf
Kuranwendungen & Massagen,
3x pro Woche Unterhaltungspro-
gramm, Kurpakete zubuchbar

07. – 14.10.2026
07. – 20.10.2026
13. – 20.10.2026

8 Tage
ab829 €
pro Person

BORNHOLM
DIE SONNENINSEL IN DER OSTSEE

Exklusiver Abholservice (Haus-
türabholung in Sachsen, weitere
Orte nach Absprache), Rundrei-
se im komfortablen Reisebus,
5 Übernachtungen im Hotel der
guten Mittelklasse inkl. Halb-
pension, Ullmann-Reisebeglei-
tung, Inselführungen Bornholm,
Eintritt Österlars Rundkirche,
Ausflug Erbseninseln inkl.
Schifffahrt12. – 17.09.2026

6 Tage
ab1.299 €
pro Person

SÜDAFRIKA FÜR GENIESSER!
KLEINGRUPPENREISE ZU SÜDAFRIKAS HIGHLIGHTS

Exklusiver Abholservice (Haustürabho-
lung in Sachsen, weitere Orte nach Ab-
sprache), Flugan- und Abreise ab/bis
Prag mit Emirates (oder gleichwertig),
Inlandsflug von Port Elizabeth nach Jo-
hannesburg, Flughafentransfer, 13 Über-
nachtungen in Mittelklassehotels inkl.
Halbpension, örtliche, deutsch sprechen-
de Reiseleitung, Weinverkostung in Stel-
lenbosch, Besuch Straußenfarm mit BBQ
Abendessen, Sternbeobachtung, Boots-
fahrt mit Austern-Verkostung, Spazier-
gang mit Giraffen, Pirschfahrten, u. v. m.10. – 25.10.2026

16 Tage
ab4.549 €
pro Person

WELLNESSREISE NACH SLOWENIEN – RIMSKE TERME
ENTSPANNUNG & ERHOLUNG

Exklusiver Abholservice (Haustür-
abholung in Sachsen, weitere Orte
nach Absprache), Busan- und Abreise,
6, 7 bzw. 13 Übernachtungen in der
Rimske Terme 4* (Komplex Zdravi-
liški dvor) inkl. Halbpension, Nutzung
des Thermal-Schwimmbeckens, Leih-
bademantel, Willkommensgetränk,
1x Saunabesuch und täglich Morgen-
gymnastik, Trinkwasser aus Amalija´s
Thermalquelle, Animation im Hotel,
örtliche, deutsch sprechende Reise-
leitung

28.07. – 03.08.2026
18.08. – 24.08.2026
29.09. – 05.10.2026

7 Tage
ab779 €
pro Person

WESTLICHES MITTELMEER MIT COSTA DIADEMA
MEDITERRANER FLAIR & KÜSTENMETROPOLEN

26.09. – 09.10.2026

14 Tage
ab1.749 €
pro Person

Exklusiver Abholservice (Haustür-
abholung in Sachsen, weitere Orte
nach Absprache), Busan- und Ab-
reise, 2 Nächte im Hotel der gu-
ten Mittelklasse inkl. Frühstück,
11 Nächte Kreuzfahrt an Bord
der Costa Diadema im gebuchten
Kabinentyp, Verpflegung wäh-
rend der Kreuzfahrt: Vollpension,
Bordreiseleitung, Einzelkabine auf
Anfrage, Landausflüge (mehrspra-
chig) über Costa buchbar
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Sie haben zur Linderung Ihrer Schmerzen bereits vie-
les ausprobiert, doch nichts hilft? Dann testen Sie die
Miami LSO™. Die Rückenorthese entlastet und stabi-
lisiert den unteren Rücken und kann dadurch die Be-
schwerden reduzieren.
Gezielte Entlastung
Die Wirkung der Miami LSO™ Rückenorthese basiert
auf Kompression. Die gurtähnliche Orthese umfasst
das Becken und erzeugt eine individuell einstellbare
Kompression. Dies fördert eine entlastende Position
der Lendenwirbelsäule. Darüber hinaus stabilisiert die
Orthese den unteren Rücken und schützt die Lenden-
wirbelsäule vor ungewollten Bewegungen.

Orthese für ein aktives Leben
Das Therapieziel einer Rückenorthese ist, durch
Schmerzlinderung mehr Bewegung zu ermöglichen.
Denn regelmäßige Aktivität und Muskeltraining sind
entscheidend für einen gesunden Rücken. Für ein ak-
tives Leben ist die Miami LSO™ leicht, komfortabel und
atmungsaktiv konstruiert. Sie kann bequem unter der
Kleidung getragen werden und stört im Alltag nicht.

Wirkung bestätigt
Laut einer Umfrage haben über 80% der Befragten
dank einer Rückenorthese weniger Schmerzen und
65% nehmen weniger Medikamente ein. 72% sagen,
dass ihre Rückenorthese zu mehr Mobilität beigetra-

gen hat. Rückenorthesen werden ärztlich verschrie-
ben. In der Regel erstattet die Krankenkasse die Kos-
ten. Es kann ggf. zu einer Zuzahlung kommen.

Orthese gratis testen
Von der Wirkung können Sie sich jetzt selbst überzeu-
gen. Beim Sitzen, Aufstehen, Bewegen etc. wird ver-
glichen, ob die Orthese eine Entlastung, Stabilisierung
und Schmerzlinderung bringt. Wir dokumentieren die
Ergebnisse als Grundlage für ein Arztgespräch. Gerne
beraten wir Sie rund um orthopädische Hilfsmittel zur
Behandlung von Rückenbeschwerden.

Jetzt kostenlos testen.
Gutschein

Schmerzen im
Rücken?

info@wolf-orthopaedie.de

Orthopädie- und Reha-Technik Wolf GmbH & Co. KG
Altoschatzer Str. 10
04758 Oschatz
www.wolf-orthopaedie.de

Hilft bei Rückenschmerzen: Miami LSO™

03435 986834
01.05. -05.06.2026
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