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HOROSKOP FAMILIENTIPP ZUM WOCHENENDE
- - Lemeege -~ Der Wald als Lernort fiir Kinder

Wollen Sie es wirklich darauf an-
kommen lassen, dass man Sie
erst um lhre Hilfe bitten muss?
Geben Sie |hre Lethargie auf, tun
Sie etwas!

W

___ Stier
21.04.-20.05.

Im Moment kénnen Sie Krafte
an die Oberflache bringen, von
denen Sie bisher nichts geahnt
haben. Nutzen Sie dies, es bringt
Sie weiter.

Zwillinge
21.05. - 21.06.

Ein Zwischenfall tragt dazu bei,
dass Sie lhre vorgefasste Mei-
nung revidieren missen. Offnen
Sie lhre Augen und akzeptieren
Sie dies.

Skorpion
24.10.-22.11.

Ein Zerwirfnis hat lange genug
gedauert. Streben Sie deshalb
jetzt eine Verséhnung an. Die
Zeit ist derzeit hierfar ausge-
zeichnet geeignet.

Schiitze
23.11.-21.12

Gerade an warmen Tagen ist der
Wald ein beliebtes Ziel. Er bietet
Schatten, Ruhe und vieles zum
Entdecken. Fir Kinder und Ju-
gendlicheister mehr als ein Aus-
flugsziel: Er ist ein lebendiges
Klassenzimmer, in dem sich Na-
tur, Artenvielfalt und die Nut-
zung des Rohstoffs Holz unmit-
telbar erfahren lassen. Zugleich
lernen sie ein empfindliches
Okosystem kennen, das sich zu
erhalten lohnt.

.Viele Zusammenhadnge aus
dem Wald kdénnen auf das All-
tagsleben der Kinder und Ju-
gendlichen Ubertragen werden,
deshalbist der Wald auch ein gu-
ter Lernort flrs Leben”, sagt
Bernd Schindler, Waldpadagoge
vom Kreisverband Hameln-Pyr-
mont der Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald. Auch die Wald-

das Entdeckungspotenzial, das
der Wald durch seine Vielfalt bie-
tet. Dies zu erhalten, ist das Ziel
der von ihr festgelegten Stan-
dards fur nachhaltige Waldbe-
wirtschaftung, die viele Forstleu-

Fiir Kinder und Jugendliche ist der Wald

te und Waldbesitzer beachten.
Ein guter Einstieg beginnt mit
genauem Hinsehen und Hinho-
ren. So lassen sich etwa Biotop-
baume entdecken, die als Le-
bensraum fir Vogel, Insekten

" VO
gleichermaBen ein groBer

Abenteuerspielplatz wie ein Ort zum Entdecken und Lernen.

oder Fledermd&use eine wichtige
Rolle spielen. Pflanzen, Pilze und
Flechten finden dort geeignete
Bedingungen. Aufschlussreich
ist auch die Baumartenvielfalt:
Wo Laub- und Nadelbdume ge-
mischt wachsen, entstehen viel-
faltige Lebensrdume. Dies for-
dert die Biodiversitat und erhoht
die Stabilitat des Waldes gegen-
Uber Klimaverdnderungen und
dadurch entstehender Schaden.
Vogelstimmen lassen sich mit
Apps oder Bestimmungsbu-
chern erkennen. Auch das Foto-
grafieren und Teilen von Bildern
in den sozialen Medien gehort
fir Jugendliche dazu. Solche
,Insta-Walks” konnen den Blick
fir den Wald und seine Nutzung
scharfen.

Der Wald ist nicht nur Lebens-
raum, sondern auch Lieferant

lasst sich gut erklaren, wie Holz
genutzt und verarbeitet wird —
und wie daraus Alltagsprodukte
wie Schreibblécke oder Toilet-
tenpapier entstehen. Wer den
Wald als Lern-, Natur- und Erleb-
nisraum schatzt, versteht den
Sinn der Regeln, die seinem
Schutz dienen. Radfahrenist nur
auf geeigneten oder markierten
Wegen erlaubt. ,Trails” sollten
Aktive nicht nur wegen der
Waldtiere und der Vegetation,
sondern auch wegen der Riick-
sichtnahme auf andere Erho-
lungssuchende nie verlassen.
Wer aufmerksam durch den
Wald geht, findet schmackhafte
Leckereien, die fir den eigenen
Gebrauch gesammelt werden
kénnen: zum Beispiel Léwen-
zahn, Giersch oder Walderdbee-
ren und Brombeeren (mehr Infos
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