
Mittelsachsen. Viele Kin-
der, die heute inDöbelner Sport-
vereinen trainieren, haben Jörg
Dathe nicht mehr persönlich ge-
kannt. SeinName ist ihnenmög-
licherweise trotzdem begegnet:
Die frühere Sporthalle an der
Burgstraße trägt denNamendes
Mannes, den im Döbelner Sport
viele einfach „Max“ nannten.
Dathe gehörte über Jahrzehn-

te zu den Menschen, die Ver-
einsleben nicht nur organisier-
ten, sondern möglich machten.
Er brachte Menschen zusam-
men, kümmerte sich um Kinder
und Jugendliche und war eng
mit dem Döbelner Sport, vor al-
lem dem Tischtennissport, ver-
bunden. Ende 2023 starb er.
Nun soll seine Geschichte Kin-

der erreichen, die ihn selbst nicht
erlebt haben. Dafür sorgt Fredi
Wolf, dasMaskottchendesKreis-
sportbundes Mittelsachsen
(KSB). Im neuen Kinderbuch
„Fredi Wolf und die Helden des
Ehrenamts – Eine Reise durch das
sportliche Mittelsachsen“ zieht
Fredi durch den Landkreis und
versucht herauszufinden, was
sich hinter einem Wort verbirgt,
das im Sport ständig benutzt
wird, für Kinder aber ziemlich
abstrakt klingt: Ehrenamt.
Die Herausgabe des Kinder-

buches durch den KSB wird im
Zuge der Stärkung der Jugend-
hilfearbeit in den Kommunen
vom Landkreis Mittelsachsen
gefördert. „Die erste Auflage
umfasst 1000 Exemplare. Ge-
plant ist, die Bücher über die
Sportvereine und bei Sportver-

Problem: Es gab viele Kinder, die
trainierenwollten, aber zuweni-
ge Trainer. Mitte 2023 standen
zwei Trainer für zwei Teams zur
Verfügung, anfang 2025 waren
es bereits 18 Trainer für sechs
Teams.
Das Konzept wurde 2024 mit

dem „Großen Stern des Sports
in Silber“ als bestes sächsisches
Vereinsprojekt ausgezeichnet.
Fredi erlebt diese Idee imKinder-
buch nicht über Zahlen oder Er-
klärtexte, sondern mitten im
Training. Er sieht, wie erfahrene-
re Coaches Jüngere unterstüt-
zen, ihnen Halt geben, sie moti-
vieren und ihnen nach und nach
Verantwortung zutrauen.
Hanna Gräber von

Cheer&Dance Waldheim hält
den frühen Zugang zum Ehren-
amt für wichtig: „Ich finde, das
ist eine super Sache. Kinder soll-
ten früh verstehen, was Ehren-
amtbedeutet undwie viel davon
in einemVerein steckt. Dann ler-
nen sie auch, die Menschen, die
sich engagieren, ganz anders
wertzuschätzen.“
Für Kahlert steckt darin die

Grundidee des gesamten Bu-
ches: „Kinder sehen jeden Tag
Ehrenamtliche. Sie wissen nur
oft noch nicht, dass sie welche
sehen.“ Der Trainer, der Woche
für Woche in der Halle steht;
Menschen, die vor einem Wett-
kampf alles vorbereiten; Eltern
und Vereinsmitglieder, die bei
Veranstaltungen mithelfen. Für
Kinder gehören sie einfach zum
Sport dazu. Das Buch soll sicht-
bar machen, was hinter dem

anstaltungen wie dem Kita-
Team-Cup Ende September an
die Kinder zu verteilen“, sagt
KSB-Geschäftsführer Benjamin
Kahlert.
Eine seiner Stationen führt

FrediWolf nachDöbeln. BeimSV
Vorwärts entdeckt er an der Hal-
lenwand ein Foto. Die junge
Übungsleiterin Jessica erzählt
ihm, dass darauf Jörg Dathe zu
sehen ist. Sie berichtet von
einemMann, der über viele Jah-
re hinweg für den Verein, die

Sportler und die Stadt dawar. Im
Buch nennt sie ihn einen „ech-
ten Ehrenamtshelden“.
Für KSB-Chef Kahlert passt

Dathe sehr gut in die Geschich-
te. „Bei Jörg wird sehr schön
deutlich, was Ehrenamt hinter-
lassen kann.“, sagt Benjamin
Kahlert. „Da engagiert sich je-
mand über viele Jahre, baut et-
was mit auf – und andere profi-
tieren noch lange davon. Ich fin-
de, genau das können Kinder
verstehen.“

Wenige Kilometer entfernt
lernt Fredi eine andere Seite des
Ehrenamtskennen. InWaldheim
stehen junge Menschen erst am
Anfang ihres Engagements.
Beim Cheer&Dance e.V. Wald-
heim übernehmen Jugendliche
Verantwortung für Jüngere. Mit
„Coach4Future – Junge Helden
im Ehrenamt“ hat der Verein ein
Konzept entwickelt, das Nach-
wuchs schrittweise an die Tätig-
keit als Trainer heranführt. Aus-
gangspunkt war ein praktisches

Was steckt eigentlich hinter dem Wort Ehrenamt? KSB-Geschäftsführer Benjamin Kahlert liest ge-
meinsam mit Maskottchen Fredi Wolf Kindern aus dem Buch „Fredi Wolf und die Helden des Ehren-
amts“ vor. Foto: privat

Döbelner Sportlegende Jörg Dathe findet
im Kinderbuch Platz
KSB-MASKOTTCHEN FREDI WOLF begegnet auf seiner Reise durch Mittelsachsen vielen Menschen, die den Vereinssport ehrenamt-
lich möglich machen. DOSB-Präsident Thomas Weikert unterstützt Buch-Projekt.

scheinbar selbstverständlichen
Vereinsalltag steckt.
Thomas Weikert, Präsident

des Deutschen Olympischen
Sportbundes (DOSB), hat für das
Kinderbuch ein persönliches
Grußwort geschrieben. Darin
bezeichnet er die rund 8,7 Mil-
lionen ehrenamtlich Engagier-
ten in Deutschlands Sportverei-
nen als „Herz und Rückgrat des
organisierten Sports“.
Eine weitere Perspektive

bringt Marvin Schlegel ein. Der
mittelsächsische Olympiateil-
nehmer steuert ebenfalls ein
Grußwort bei und erinnert darin
an seine eigenen Anfänge beim
SV Einheit Bräunsdorf. Beson-
ders erwähnt er Gerd Hofmann,
der die dortige Leichtathletikab-
teilungmit viel Herz und Leiden-
schaft leitete. Schlegel schreibt,
dass sein eigener sportlicher
Weg ohne diesen Menschen
wahrscheinlich anders verlaufen
wäre.
Welche weiteren Begegnun-

gen Fredi auf seiner Reise durch
Mittelsachsen macht, möchte
der Kreissportbund vor der Ver-
öffentlichung noch nicht verra-
ten. Entscheidend sei aberweni-
ger, dass Kinder nach dem Lesen
oder Vorlesen eine Definition
von Ehrenamt aufsagen kön-
nen. Vielleicht reiche eine viel
einfachere Reaktion: Wenn ein
Kind seinen Trainer anschaut
und fragt:Machst dudas eigent-
lich freiwillig? „Wenn das pas-
siert“, sagt Kahlert, „hat Fredi
schon ziemlich viel erreicht.“

daz

Schulungen:
Neue Regeln
für Verkehr
döbeln. Die Döbelner Orts-
gruppe der Deutschen Verkehrs-
wacht bietet in den nächsten
Wochen und im Herbst mehrere
Verkehrsteilnehmerschulungen
an. Um Neuerungen der Stra-
ßenverkehrsordnung (STVO)
und im Fahrerlaubnisrecht soll es
amFreitag,18. September, ab18
Uhr, im Dorfgemeinschaftshaus
Ebersbach gehen, wie Ralph
Hoffmann vom Döbelner Ver-
kehrswacht-Verein informiert. In
Technitz ist für den 30 . Oktober,
um 18 Uhr, eine Schulung ge-
plant. Genauer Ort und Themen
werden noch bekannt gegeben.
Mit der Gültigkeit von Verkehrs-
zeichen und Neuerungen der
STVO befassen sich die Teilneh-
mer am11.November, 18Uhr, in
der Rathauspassage in Döbeln.

2 Wenn sich Vereine, Organisa-
tionen oder Personen für Schu-
lungsveranstaltungen interessie-
ren, können sie sich unter der E-
Mail-Adresse info@verkehrs-
wacht-doebeln.de melden.

Skatturnier: Sieg
für Harlaß
Region döbeln. Jürgen Har-
laß aus Niederhain hatte beim 8.
Skat-Turnier um den Pokal der
Gemeinde Kriebstein die besten
Karten. Er gewann das Turnier
vor Dieter Ott aus Döbeln und
Andreas Lehmann aus Brösen.
Insgesamt 33 Teilnehmer und
TeilnehmerinnenwarenzumRei-
zen und Stechen gekommen.
Weiter in Sachen Skat geht es

am Donnerstag, den 17. Sep-
tember, um 18 Uhr, im Dorfge-
meindehaus in Ebersbach. daz

FLUSSKREUZFAHRT AB DÜSSELDORF

Weihnachtsmärkte
an Rhein & Main

Rüdesheim
Main

Rhein
Bonn

Mainz

Koblenz

Frankfurt

Düsseldorf

Reisetermine: 28.11.2026 & 2.12.2026
JETZT ANRUFEN UND BUCHEN:

02171 / 77 66619
oder auf www.marulio.de

549,-
INKLUSIVLE ISTUNGEN

• Flussreise in der gebuchten Kategorie

• Vollpension (Frühstück, Mittagessen,
Kuchenbüffet, Abendessen, Mitternachts-
snack)

• marulio Reiseleitung

• alle Hafen- & Passagiergebühren

ab p.P., inkl.
Vollpension
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*) Preis für die An- und Abreise per Bus gilt pro Person. Bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl von 25 Personen je Bus erhalten Sie ein Bahnticket für Hin- & Rückfahrt.

5-tägige Kurzreise ab Düsseldorf entlang Rhein und Main: Er-
leben Sie das malerische Rüdesheim mit seinen Weinbergen und
der Drosselgasse, entdecken Sie Frankfurt mit seiner Mischung
aus Tradition undModerne und genießen Sie in Koblenz den Blick
auf das Deutsche Eck, wo Rhein und Mosel zusammenfließen. An
Bord der eleganten MS Dutch Grace sorgen komfortable Kabinen,
aufmerksamer Service und kulinarische Genüsse für entspannte
Wohlfühlmomente auf dem Wasser.

PREISTABELLE: Reisepreis pro Person in €

Kategorie 02.12.26 28.11.26

2-Bett-Hauptdeck (achtern) 599 649

2-Bett-Hauptdeck (vorne) 649 699

2-Bett-Hauptdeck 699 749

2-Bett-Mitteldeck (vorne), Panoramafenster 749 799

2-Bett-Mitteldeck (achtern), frz. Balkon 799 849

2-Bett-Mitteldeck, frz. Balkon 849 899

2-Bett-Oberdeck (achtern), frz. Balkon 899 949

2-Bett-Oberdeck, frz. Balkon 949 999

2-Bett-Oberdeck Junior Suite, frz. Balkon 999 1.049

Brandenburg
a. d. Havel

Potsdam

Berlin-Tegel

Havel

Breitlingsee

Schwielow-
see

Tegeler
See

Werder
(Havel)

FLUSSKREUZFAHRT AB BERLIN

5-tägige Adventsreise
auf der Havel
Reisetermine: 5.12.2026 & 9.12.2026
Genießen Sie eine stimmungsvolle Adventsreise auf der Havel
von Berlin-Tegel über Potsdam und Brandenburg. Ruhige Was-
serwege, historische Städte und winterliche Landschaften beglei-
ten Sie auf dieser entspannten Kurzreise. An Bord der MS Johan-
nes Brahms erwarten Sie Komfort, herzliche Gastfreundschaft und
besinnliche Momente – der perfekte Auftakt in die Adventszeit.

PREISTABELLE: Reisepreis pro Person in €

Kategorie Reisepreis

2-Bett-Hauptdeck (achtern) 549

2-Bett-Hauptdeck (vorne) 599

2-Bett-Hauptdeck 649

2-Bett-Oberdeck (achtern) 699

2-Bett-Oberdeck (vorne) 749

2-Bett-Oberdeck 799

Einzelkabine, Hauptdeck 749

Reise 10039Reise 10042

Bustransfer* (An- & Abreise)
ab zahlreichen Zustiegsorten
in Ihrer Region für nur 29,-
Zustiege: Dresden, Bautzen,
Chemnitz, Zwickau, Gera, Jena,
Erfurt, Gotha, Eisenach

Impressionen von unseren Kreuzfahrtschiffen

Katalog anfordern!

ZUM SCHIFF

& ZURÜCK

KNALLERPREIS !

8-tägige Silvesterreise
in Holland & Belgien
Reisezeitraum: 27.12.26 – 03.01.27

Düsseldorf

Rotterdam

Rhein

Ijssel

Lek

Waal

Ijsselmeer

Arnheim

Deventer

Kampen

Utrecht

Duisburg

Dordrecht

Amsterdam

Antwerpen

NijmegenGorinchem

Genießen Sie zum Jahresausklang eine festliche Flusskreuz-
fahrt an Bord von MS Olympia voller winterlicher Stimmung
und charmanten Hafenstädten. Ab Düsseldorf entdecken Sie
die schönsten Orte der Niederlande und Belgiens – von den his-
torischen Gassen Deventers über die Grachten Amsterdams bis
zum glanzvollen Silvesterabend in Antwerpen. Eine entspannte
Reise, die Kultur, Komfort und Genuss harmonisch verbindet.

PREISTABELLE: Reisepreis pro Person in €

Kategorie Reisepreis

2-Bett-Hauptdeck (achtern) 999

2-Bett-Hauptdeck (vorne) 1.099

2-Bett-Hauptdeck 1.299

2-Bett-Oberdeck (vorne) 1.399

2-Bett-Oberdeck 1.499

2-Bett-Oberdeck, Deluxe 1.699

Einzelkabine, Oberdeck 1.899

Reise 10036

MS Olympia

MS Dutch Grace

MS Johannes Brahms

ZUM SCHIFF

& ZURÜCK

ZUM SCHIFF

& ZURÜCK
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