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Wie in der Region Tiiren geoffnet
und Kontakte gekniipft werden

Zehn Jahre NESTBAU-ZENTRALE MITTELSACHSEN: das Beispiel zeigt, wie wichtig starke Partner flirs Ankommen sind.

REGION DOBELN. Ein Neuan-
fang braucht Mut. Er braucht
Offenheit, Zuversicht - und

Menschen, die Taren offnen.
Seit zehn Jahren begleitet die
Nestbau-Zentrale Mittelsachsen
genau solche Geschichten. Sie
vernetzt Rlckkehrer, Zuzugler,
Bauherren und engagierte Men-

schen, schafft Kontakte und
unterstitzt dabei, aus einer Idee
ein Zuhause werden zu lassen.
Wie gut das gelingen kann, zeigt
das Beispiel von Andreas und Ul-
rike Reese.

Als die Nestbau-Zentrale 2016
ihre Arbeit aufnahm, gehdrte sie
zu den frhen regionalen An-

oldi in Bortewitz ei Leisnig.

laufstellen, die Menschen beim
Bleiben, Zurickkehren und An-
kommen unterstitzten, berich-
tet Nestbau-Koordinatorin He-
len Bauer.

Von Anfang an sei es um weit
mehr als um Informationen ge-
gangen. ,Ziel ist es, Menschen
zusammenzubringen, Wege zu

il

verkUrzen und Mut zu machen,
den Schritt aufs Land zu wa-
gen”, so Bauer.

Heute ist daraus ein Netzwerk
mit Partnern aus Kommunen,
Handwerk, Wirtschaft und Re-
gionalentwicklung entstanden.
Es gibt Veranstaltungen wie die
Mittelsachsischen Bautage, zu
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Einfach mal selber backen

Tag der offenen Tiir in der BACKEREI JUNG in Riesa-Oelsitz mit vielen Aktionen

RIESA. ,,Warum braucht denn
derTeigeine Nachtlang, um auf-
zugehen?” oder ,Muss man als
Backer immer nachts um drei
Uhr aufstehen?” sind nur einige
der unzahligen Fragen, die Ba-
ckerunternehmer Matthias Jung
und sein Team der Backerei Jung
alljahrlich beim Tag der offenen
Tire beantworten durfen.

Der Duft von frisch gebacke-
nem Brot nebst verschiedensten
Backwaren und ein faszinieren-
der Einblick in das traditionelle
Backhandwerk erwartet die Be-
sucherinnen und Besucher beim
kommenden Besuchertag am
Stammsitz in Riesa-Oelsitz: Am
Sonntag, 13. September, 6ffnet
der Hauptsitz des Backerunter-
nehmens von 14 bis 17 Uhr die
Turen am Weidaer Weg 3. Besu-
cherinnen und Besucher erwar-
tet wieder ein abwechslungsrei-
ches Programm fUr die ganze Fa-
milie, kulinarische Highlights
und ein spannender Blick hinter
die Kulissen eines der groBen re-
gionalen Backbetriebes der Re-
gion.

Hobbybacker und Backbe-
geisterte bekommen zudem die

Fahrtag der
Pferdebahn

DOBELN. Die Dobelner Pferde-
bahnveranstaltetam 5. Septem-
ber von 10 bis 16.30 Uhr den
nachsten 6ffentlichen Fahrtag.
Die Abfahrten vom Pferdebahn-
museum sind von 10 bis 11.30
Uhr und 14 bis16.30 Uhr. Eine
Fahrt geht bis zum Obermarkt
und nach dem Umspannen des
Pferdes wieder zurtick.Die Dau-
ereiner Fahrt betragt etwa 20 bis
30 Minuten je nach ortlicher
Verkehrslage. Die Fahrkarten
sind im Pferdebahnmuseum,
Niederwerder 6 erhaltlich. Eine
vorherige  Anmeldung ist bei
groBeren Gruppen zu empfeh-
len. Sonderfahrten sind eben-
falls nach telefonischer Abspra-
che moglich.

O E-Mail:
info@doebelner-pferdebahn.de
Telefon: 03431 7046852

Chance, das Team der Béackerei
Jung nach Herzenslust auszufra-
gen. Ob Tipps zur perfekten
Kruste, Sauerteigpflege oder
Kniffe beim Kneten —die Backer-
meister teilen ihr Wissen und
ihre Erfahrung gerne mit denin-
teressierten Hobbybackern.

DIE HANDE AUCH MAL
+~SCHMUTZIG MACHEN"

Besonders fur die jingsten Géas-
te wird am Tag der offenen Tir
wieder Einiges geboten. Unter
fachkundiger Anleitung der er-
fahrenen Mitarbeitenden kon-
nen kleine Nachwuchsbacker
beim Kinderbacken selbst aktiv
werden und ihr eigenes Geback
kreieren. Eine Hupfburg, eine
Parkeisenbahn sowie verschie-
dene Spielmdglichkeiten laden
zum Austoben ein. Flr beste
Stimmung sorgt eine durchge-
hende Animation und Modera-
tion, wahrend bei einer Tombola
tolle Preise winken.

Auch auf der improvisierten
BUhne ist fur Unterhaltung ge-
sorgt: Um 15 Uhr beeindrucken
die Sportakrobaten des SC Riesa
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Kneten, formen und anschlieBend beim Aufgehen zuschauen - ein

Erlebnis zum Anfassen nicht nur fiir Kinder.

mit ihren Vorfihrungen, bevor
um 16 Uhr eine spektakulére
Flugshow mit einem Falkner
folgt. Hier kénnen Greifvogel
hautnah erlebt, im Flug beob-
achtet und sogar angefasst wer-
den.

Neben dem Unterhaltungs-
programm kommt auch der Ge-
nuss nicht zu kurz. Besucher ha-
ben die Gelegenheit, sich durch
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das vielfaltige Sortiment der B&-
ckereizuschlemmen undkulina-
rische Kostlichkeiten frisch aus
dem Ofen zu genieBen.

MAL ALS PRAKTIKANT ODER
AZUBI REINSCHNUPPERN

Ein wichtiges Ziel der Backerei
Jung ist es, Einblicke in den mo-
dernen Arbeitsalltag des Backe-

denen die  Nestbau-Messe
.Landliches Bauen” gehort, so-
wie zahlreiche Beratungsange-
bote, welche die Einrichtung zu
einer wichtigen Anlaufstelle fur
alle machen, die Mittelsachsen
mitgestalten mochten.

Auch Andreas Reese weif3,
wie wertvoll ein starkes Netz-
werk sein kann. Der Landwirt
stammt aus Niedersachsen.
Landwirtschaft war far ihn nie
nur ein Beruf, sondern eine Lei-
denschaft. Wahrend des Stu-
diums lernte er seine Frau Ulrike
kennen. Doch auf dem elterli-
chen Betrieb fehlte die Perspek-
tive fUr eine gemeinsame Zu-
kunft. Also entschloss sich das
junge Paar, anderswo eine neue
Existenz aufzubauen. Eigentlich
suchten sie in Mecklenburg-Vor-
pommern. Doch schlieBlich er-
fuhren sie von einem Hof in Bor-
tewitz bei Leisnig, fir den ein
Nachfolger gesucht wurde.
Schon bei der ersten Besichti-
gung stellte sich das Gefuhl ein,
angekommen zu sein. Die alten
Bruchsteinmauern, die Ruhe des
Dorfes und die weite Landschaft
hinterlieBen Eindruck. ,Als wir
hier weggefahren sind, wussten
wir schon: Das passt”, erinnert
sich Andreas Reese. Wenige Mo-
nate spater zog die Familie nach
Mittelsachsen. Aus ersten Be-
gegnungen wurden Freund-
schaften, aus einem neuen
Wohnort Heimat.

ANZEIGE

reihandwerks zu geben, das
Image der Branche zu starken
und den eigenen Nachwuchs zu
fordern.

Wer sich fur eine Ausbildung
oder einen Einstieg im Backerei-
handwerk interessiert, trifft vor
Ort direkt auf die Auszubilden-
den des Betriebes. Im personli-
chen Gesprach berichten die
Azubis aus erster Hand Uber
ihren Berufsalltag, die Vielfalt
des Handwerks und die Anfor-
derungen an den anspruchsvol-
len Handwerksberufs. Interes-
sierte Jugendliche kdénnen sich
zudem ganz unkompliziert Uber
ein Praktikum oder den Einstieg
informieren.

HOHEPUNKT ZUM TAG DES
DENKMALS

Ein besonderer Hohepunkt im
Rahmen des zeitgleich stattfin-
denden Tags des offenen Denk-
mals ist neben der Besichtigung
der gesamten Produktion der
Backerei Jung auch eine Fih-
rung durch die nur 300 Meter
entfernte historische Wasser-
muhle.

Heute leben Andreas und Ulri-
ke Reese mit ihren Kindern Jo-
hann, Helene und Malte auf
dem Gut in Bortewitz. Johann
begeistert sich schon jetzt fur die
Landwirtschaft und sitzt am
liebsten auf dem Traktor. Helene
genieBtihre Freiheitin der Natur,
Malte widmet sich lieber Bi-
chern und eigenen Interessen.
Auch Dackel Poldi gehort selbst-
verstandlich zur Familie.

Der Hof, wie er sich heute pra-
sentiert, entstand allerdings
nicht Uber Nacht. Gebaude
mussten saniert, Dacher erneu-
ert und der AuBenbereich neu-
gestaltet werden. ,Vom Torbo-
gen brockelte der Putz”, erin-
nert sich Andreas Reese. Wo
heute gepflegte Grinflachen
Besucher empfangen, lagen
einst Schotterflachen. , Wir ha-
ben uns immer kleine Etappen-
ziele gesetzt. Wenn man sich
keine Ziele steckt, kommt man
nicht vorwarts.”

Unterstltzung erhielt die Fa-
milie unter anderem durch das
Leader-Regionalmanagement
SachsenKreuz+, das eng mit
dem Nestbau-Netzwerk zusam-
menarbeitet. Fordermittel er-
maoglichten die Sanierung von
Fassaden und Dachern sowie die
Gestaltung des Hofes. ,Ohne
die Forderung wirde der Hof
heute nicht so aussehen”, sagt
Andreas Reese. Fur ihn zeigt die-
se Erfahrung, wie wichtig starke
Partner sind, wenn aus einer Vi-
sion Wirklichkeit werden soll.

Ein Herzensprojekt von Ulrike
Reese sind die Ferienwohnun-
gen auf dem Hof. Lange trug sie
die Idee mit sich, bis sie den
Schritt wagte. Heute erlebt die
Familie immer wieder, wie Uber-
rascht Gaste von Mittelsachsen
sind — von den Burgen und
Schldssern, den sanften Land-
schaften und der wohltuenden

DOBELN. Die Familienlotsinnen
des Landratsamtes Mittelsach-
sen laden fur den 5. September
von 9 bis 13 Uhr gemeinsam mit
der AWO Familienbildung Do-
beln und der Nestbau-Zentrale
Mittelsachsen werdende Eltern,
junge Familien und alle Interes-

Ruhe. , Unsere Géaste sind oft er-
staunt, wie schon es hier ist”,
sagt sie. Ein Kreis, der sich
schlieBt. Denn zum zehnjahri-
gen Bestehen kann die Nestbau-
Zentrale auf viele solcher Er-
folgsgeschichten zurickblicken.
Menschen kehrten zuriick, sa-
nierten alte Hofe oder fullten
leerstehende Gebaude mit neu-
em Leben. Sie alle zeigen, dass
landliche Entwicklung vor allem
dort gelingt, wo Menschen mit-
einander ins Gesprach kommen
und Erfahrungen teilen.

Zum Jubildum ladt die Nest-
bau-Zentrale Mittelsachsen alle
Blrgerinnen und Burger zur Mit-
machaktion , 10 Jahre Nestbau—
10 Zukunftsimpulse fur Mittel-
sachsen” ein. Gesucht werden
Ideen und Wunsche fur die Zu-
kunft der Region. Die zentrale
Frage lautet: ,,Was braucht Mit-
telsachsen, damit Menschen
hier gern leben, bleiben oder zu-
rickkommen?” Aus allen Ein-
sendungen entstehen die , 10
Zukunftsimpulse fur Mittelsach-
sen”. Unter allen Teilnehmen-
den werden drei Gutscheine im
Wert von je 50 Euro fir einen
Ausflug in den Sonnenlandpark
Lichtenau verlost.

ELKE WALTER-KOCH

© Kontakt:
www.nestbau-mittelsachsen.de.

Veranstaltung: Fir den 26.
September ladt die Nestbau-
Zentrale ab 14 Uhr zur Messe
,Landliches Bauen” ins Kloster
Buch bei Leisnig ein. Vor der
Messe plant die Nestbauzent-
rale ebenfalls im Kloster Buch
ab 11 Uhr einen Branchentreff,
der sich vor allem an Hand-
werks- und Bauunternehmen,
Planungsblros, Kommunen
sowie weitere Fachakteure
richtet.

Familienmesse in Dobeln

sierten ein. Anzahlreichen Stan-
den koénnen Besucher direkt mit
Hebammen, Beratungsstellen,
der Klinik Mittweida und weite-
ren regionalen Anbieternins Ge-
sprach kommen. Volkshaus und
CID Débeln, BurgstraBe 4/6, Ein-
tritt frei

—

¢ Vollkost, Schonkost, piirierte Kost
* 365 Tage im Jahr

www.forsters-catering.de

Mehr Service fiir unsere Kunden:

Montag bis Freitag Mittagstisch zum Abholen oder Liefern

orster

Badische StraRe 4, Débeln

Catering & von
Essen . Deutsche Post ‘G
. Services o mww
auf PO Familienfeiern, Hochzeiten, =l iy ——
Réidern Portic % Firmenevents Dienstag ist
/== Kalte und warme Buffets Rinnchentag:
¢ Taglich 5 verschiedene Menls

Tel. 03431 / 572507

POST-
FILIALE

Geschirr- und
Mobilarverleihr FRISCH GESCHMORTE
Servicekrafte RIPPCHEN!

Fax: 572506

P

Kosmetikmeisterbetrieb & Heilpraxis

SABINA LIPPOLD

e Akupunktur

nach Penzel

¢ Fuf3reflex

e Akupunktmassage

¢ Dorn-Therapie

¢ FuBBreflexzonenmassage
* TCM ¢ Krdutertherapie

e Schropfen Akupunktur

¢ Erndhrungsberatung

Bei Schmerzen im
Bewegungsapparat
Chinesische Medizin

Stdrken Sie jetzt
lhr Inmunsystem

Meine Kosmetikangebote:
* FuBpflege - french Pedicure

* kosm. Fadenlifting

* Kosmetik * Microneedling > Akne
» Massagen e Augenbrauen und > Rosacea
* Manikiire /Shellac Wimpernlifting > Anti Aging

* Plasmabehandlung bei

\_ Sternplatz 2 - 04720 DGbeln - Telefon: 0173-3741835 - kontakt@sabina-lippold.de - www.sabina-lippold.de
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Gemeinsam den Tag geniefen —
mit netten Menschen,
Abwechslung und

schonen Momenten.

TAGESPFLEGE
Jahna
Kl-generiert e

Q

TAGESPFLEGE

© Kirchgasse 10 | 04749 Jahna
S, 034324 /202979
(O 01525 6185825 WhatsApp

B4 tagespflege-jahna@t-online.de

GUT BETREUT. GEMEINSAM. JEDEN TAG.




