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Es lauft wieder in DObeln beim
13. Halbmarathon

TITELGESCHICHTE: 1045 Startplatze fir den 13. September: Neue Laufstrecke undfFarbenfrohe Medaillen

DOBELN. Wenn sich am 13.
September Lauferinnen und
Laufer auf dem Obermarkt ver-
sammeln, beginnt fir Dobeln
weit mehr als ein sportlicher
Wettkampf. Der 13. Dobelner
Halbmarathon startet erstmals
im Stadtzentrum — und wird zu-
gleich zu einer Hommage an das
Stadtjubildum. Genau 1045
Startpldtze und ebenso viele
entsprechend gestaltete Me-
daillen erinnern an die erste
urkundliche Erwahnung Do-
belns.

L, Wir machen das, weil wir
unserer Stadt etwas zuriickge-
ben moéchten”, sagt Organisa-
tionsleiter Andreas Bunk vom
Team neuelaufkultur. Gemein-
sam mit Familie und Freunden
richtet er den Halbmarathon seit
vielen Jahren unter dem Dach
des Welwel Sport- und Tanzver-
eins aus.

Die Idee entstand bereits vor
zwei Jahrzehnten beim gemein-
samen Training mit dem heuti-
gen Streckenverantwortlichen
Remo Nitschmann, erzahlt An-
dreas Bunk. Damals reifte der
Gedanke, auch in Dobeln einen
Halbmarathon zu etablieren. Die
Premiere folgte 2010: Rund 250
Laufer gingen damals mit Start
und Ziel im Stadtbad auf die
Strecke. Inzwischen gehort die
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Veranstaltung fest zum Do-
belner Veranstaltungskalender.
.Im vergangenen Jahr nahmen
knapp 700 Sportler teil. Fur
2026 haben wir uns das symbol-
trachtige Ziel von 1045 Startern
gesetzt”, sagen die Organisato-
ren.

Dass Start und Ziel dieses Mal
auf dem Obermarkt vor dem
Rathaus liegen, hat mehrere
Grinde. , Wir wollten die histo-
rische Innenstadt starker einbe-
ziehen. AuBerdem machen die
laufenden Hochwasserschutz-
maBnahmen eine Anpassung
der bisherigen Strecke notwen-
dig”, erklart Andreas Bunk.

Der erste Startschuss fallt am
Sonntag, 13. September, um
9.30 Uhr. Dann gehen die Halb-
marathonlaufer auf die 21,195
Kilometer lange Strecke. Vom
Obermarkt fihrt sie Uber die
Kleine Kirchgasse zur Oberbri-
cke, durch den RitterstraBen-
wald entlang der Mulde, vorbei
am Muhlenstiefel, den Stadt-
werken und dem Stadtbad in
Richtung Klostergarten. Von
dort geht es auf den Mulderad-
weg und weiter nach GroB-
bauchlitz, Technitz und West-
ewitz bis zum Klinikgelande
Hochweitzschen. Kurz davor
fihrt ein Wanderweg in Rich-
tung Scheergrund zum Wende-
punkt. AnschlieBend verlauft die
Strecke auf demselben Weg zu-
riick in die Innenstadt.

Neben dem Halbmarathon
stehen Laufe tber 10, 5und 2,5
Kilometer auf dem Programm.
Die Wendepunkte und Startzei-
ten sind so abgestimmt, dass
sich die Teilnehmer mdglichst
nicht gegenseitig behindern.
Die dreiklrzeren Distanzen kdn-
nen auBerdem als Teamlauf ab-
solviert werden. , Zahlreiche Fir-
men und Familien haben sich da-
fur bereits angemeldet. Gewer-
tet werden sowohl die Teams als
auch die Einzellaufer”, erklart
Andreas Bunk.

Ein besonderer Hohepunkt ist
erneut der Sparkassen Kids-
Cup. Rund 100 Kinder werden
erwartet. Die Teilnahme ist kos-
tenlos. Trotzdem erhalten alle
jungen Laufer nicht nur ein klei-
nes Startprasent sowie eine Me-
daille, sondern werden auch —

Das Dobelner Wimmelbild hat fiir den Débelner Halbmarathon am
13. September eine Aktualisierung bekommen. Foto: Bianka Behrami

wie die Erwachsenen — offiziell
per Zeitmessung erfasst. Um
9.40 Uhr starten zunachst die
Jingsten Uber 400 Meter rund
um den Obermarkt, anschlie-
Bend absolvieren die gréBeren
Kinder zwei Runden und damit
800 Meter — angefeuert von El-
tern, GroBeltern und vielen Zu-
schauern.

Alle Teilnehmer passieren im
Ziel eine Zeitmessmatte, die Sie-
ger der einzelnen Distanzen
werden ausgezeichnet. Fir am-
bitionierte Sportler bietet die
neue Strecke einen zusatzlichen
Anreiz: Der bisherige Strecken-
rekord von 1:07 Stunden kénnte
in diesem Jahr fallen.

Hinter der Veranstaltung, so
wird schnell klar, steckt ein enor-
mer  organisatorischer  Auf-

wand. Rund 100 Helferinnen
und Helfer sorgen im Start-Ziel-
Bereich und entlang der Strecke
fur Sicherheit, Versorgung und
einen reibungslosen Ablauf. Das
Kernteam des Teams neuelauf-
kultur, bestehend aus acht bis
neun Ehrenamtlichen, beschaf-
tigt sich nahezu das ganze Jahr
mit der Vorbereitung.

,Durch den Ortswechsel mUs-
sen wir viele Ablaufe komplett
neu denken - von den Sicher-
heitskonzepten bis zur Helferko-
ordination”, sagt Andreas Bunk.
Schon jetzt deutet sich erneut
ein groBes Teilnehmerfeld an.
Aktuell liegen rund 300 Anmel-
dungen vor, davon allein 134 fur
den Halbmarathon. Lauferinnen
und Laufer reisen aus ganz Sach-
sen und dartber hinaus an.

Auch Sportler aus den Débelner
Partnerstadten Heidenheim und
Unna haben sich wieder ange-
kindigt. , Wir haben derzeit be-
reits doppelt so viele Anmeldun-
gen wie zum gleichen Zeitpunkt
imvergangenen Jahr”, freutsich
Andreas Bunk.

Besonders stolz sind die Orga-
nisatoren auf die diesjahrigen
Medaillen, von denen es genau
1045 Exemplare geben wird.
Das Motiv wurde von der Kunst-
AG des Lessing-Gymnasiums
entworfen und greift das Stadt-
jubilaum auf. AuBerdem ist das
bekannte Dobelner Wimmelbild
eigens fur den Halbmarathon
neu interpretiert worden. Wer
genauer hinsieht, entdeckt da-
rauf zahlreiche Stationen der
Strecke und markante Motive
der Stadt. Dass der Halbmara-
thon Jahr fUr Jahr wachsen
konnte, verdanken die Organi-
satoren vor allem der Unterstit-
zungvieler Partner. , Sponsoren,
Vereine, Unternehmen und
zahlreiche Ehrenamtliche stellen
das nétige Equipment, Technik
sowie Sach- und Geldspenden
zur Verfugung. Ohne unsere
Helfer und Sponsoren waére die-
se Veranstaltung so nicht még-
lich”, betont Manuela Engel-
mann-Bunk. Gerade der Zusam-
menhalt in einer Kleinstadt er-
maogliche es, die Startgeblhren
familienfreundlich und moderat
zu halten, erganzt ihr Mann.

Wéhrend des Halbmarathons
wird die Dobelner Innenstadt
zeitweise fir den Verkehr ge-
sperrt. Zum verkaufsoffenen
Sonntag 6ffnen die Geschéfte
dennoch ihre Turen. Die Veran-
stalter hoffen, dass zahlreiche
Gaste nicht nur den Sport erle-
ben, sondern auch die histori-
sche Innenstadt und die reizvolle
Landschaft entlang der Mulde
kennenlernen. Andreas Bunk
bringt den besonderen Charak-
ter der Strecke auf den Punkt:
,Du verschwindest im Griinen
und tauchst dann wieder mitten
in der Stadt auf.”

Anmeldungen sind weiterhin
unterwww.neuelaufkultur.de-
maoglich —solange noch eine der
1045 Startnummern und Me-
daillen verflgbar ist.

ELKE WALTER-KOCH

Klinikum Dobeln: Frisches
Blut ftir die Stationen

23 NEUE AZUBIS sollen kiinftige Rentenllicke schlieBen

DOBELN. 23 junge Leute waren
unléngst im Klinikum Dd&beln
zum Kennenlerntag eingeladen.
Siebeginnenam 17. Augustund
am 1. September ihre Ausbil-
dung bei Dobelns groBtem
Arbeitgeber. 18 von ihnen ler-
nen den Beruf Pflegefachfrau
oder -fachmann, denn es sind
funf junge Ménner unter ihnen.
Ausgebildet werden zudem eine
Krankenpflegehilfskraft ~ und
eine Physiotherapeutin. Drei
junge Leute haben sich fir ein
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)am
Klinikum Dobeln entschieden.
Pflegedienstleiterin ~ Stefanie
GrUneberger freut sich Uber die
jungen Leute. Die beruflichen
Perspektiven am Dobelner Kran-
kenhaussindgut. , Inden nachs-
ten Jahren gehen viele Mitarbei-
ter aus dem Pflegebereich in den
Ruhestand. Das versuchen wir
durch eine solide Zahl an selbst
ausgebildeten jungen Leuten zu
kompensieren”, sagt die Pflege-
dienstleiterin. Aktuell beenden

18 Azubis die dreijahrige Ausbil-
dung. Sie kénnen mit einem
Ubernahmeangebot  rechnen.
Insgesamt beschaftigt das Kilini-
kum Débeln 560 Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter.

Um die jungen Azubis kim-
mern sich Pfleger Tom Altmann,
die Krankenschwestern Christin
Uhlig und Susanne Topel sowie
insgesamt 20 Praxisanleiterin-

Das sind die neuen Azubis am KIinikum Débeln.

Foto: Sven Bartsch
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nen auf den Stationen und in
den Funktionsabteilungen. Die
Berufsschulausbildung der jun-
gen Leute Gbernimmt die Hei-
merer-Schule Débeln.

Die Zahl der Bewerbungen
war fur dieses Ausbildungsjahr
groBer als die Zahl der Stellen.
Bei der Auswahl spielten nicht
nur die Noten eine Rolle. Die
meisten der jungen Leute hat-

ten in einem Praktikum in den
kiinftigen Beruf geschnuppert
und dabei auf den jeweiligen
Stationen einen guten Eindruck
hinterlassen. ,Ein Schulprakti-
kum oder ein Praktikum in den
Ferien ist immer ein guter Weg
flr das gegenseitige Kennenler-
nen und far die Erkenntnis, ob
unser schoner, aber schwerer
Beruf zu einem passt”, sagt Pfle-
gedienstleiterin Stefanie Griine-
berger.

Durch ein solches Praktikum
haben Celina (16) aus Dresden,
Lilli(17) aus RoBwein, Jolien (17)
aus Ostrau, Marie (16) aus Grin-
lichtenberg, Sarah (16) aus To-
peln und Linea (16) aus RoBwein
zum Pflegeberuf gefunden.
Auch Selina (18) aus Waldheim
wusste nach einem Praktikum:
,Das ist es.” Sie lernt am Klini-
kum den Beruf Physiotherapeu-
tin. Zumeist haben ihnen Ver-
wandte und Bekannte, die am
Klinikum arbeiten, die Ausbil-
dung weiterempfohlen.
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