
Es läuft wieder in Döbeln beim
13. Halbmarathon
TITELGESCHICHTE: 1045 Startplätze für den 13. September: Neue Laufstrecke undfFarbenfrohe Medaillen

Veranstaltung fest zum Dö-
belner Veranstaltungskalender.
„Im vergangenen Jahr nahmen
knapp 700 Sportler teil. Für
2026 habenwir uns das symbol-
trächtige Ziel von 1045 Startern
gesetzt“, sagen die Organisato-
ren.
Dass Start und Ziel dieses Mal

auf dem Obermarkt vor dem
Rathaus liegen, hat mehrere
Gründe. „Wir wollten die histo-
rische Innenstadt stärker einbe-
ziehen. Außerdem machen die
laufenden Hochwasserschutz-
maßnahmen eine Anpassung
der bisherigen Strecke notwen-
dig“, erklärt Andreas Bunk.
Der erste Startschuss fällt am

Sonntag, 13. September, um
9.30 Uhr. Dann gehen die Halb-
marathonläufer auf die 21,195
Kilometer lange Strecke. Vom
Obermarkt führt sie über die
Kleine Kirchgasse zur Oberbrü-
cke, durch den Ritterstraßen-
wald entlang der Mulde, vorbei
am Mühlenstiefel, den Stadt-
werken und dem Stadtbad in
Richtung Klostergärten. Von
dort geht es auf den Mulderad-
weg und weiter nach Groß-
bauchlitz, Technitz und West-
ewitz bis zum Klinikgelände
Hochweitzschen. Kurz davor
führt ein Wanderweg in Rich-
tung Scheergrund zum Wende-
punkt.Anschließendverläuftdie
Strecke auf demselben Weg zu-
rück in die Innenstadt.
Neben dem Halbmarathon

stehen Läufe über 10, 5 und 2,5
Kilometer auf dem Programm.
Die Wendepunkte und Startzei-
ten sind so abgestimmt, dass
sich die Teilnehmer möglichst
nicht gegenseitig behindern.
Die drei kürzerenDistanzen kön-
nen außerdem als Teamlauf ab-
solviert werden. „Zahlreiche Fir-
menundFamilienhabensichda-
für bereits angemeldet. Gewer-
tet werden sowohl die Teams als
auch die Einzelläufer“, erklärt
Andreas Bunk.
Ein besonderer Höhepunkt ist

erneut der Sparkassen Kids-
Cup. Rund 100 Kinder werden
erwartet. Die Teilnahme ist kos-
tenlos. Trotzdem erhalten alle
jungen Läufer nicht nur ein klei-
nes Startpräsent sowie eine Me-
daille, sondern werden auch –

Auch Sportler aus den Döbelner
Partnerstädten Heidenheim und
Unna haben sich wieder ange-
kündigt. „Wir haben derzeit be-
reits doppelt so viele Anmeldun-
gen wie zum gleichen Zeitpunkt
imvergangenen Jahr“, freut sich
Andreas Bunk.
Besonders stolz sind die Orga-

nisatoren auf die diesjährigen
Medaillen, von denen es genau
1045 Exemplare geben wird.
DasMotiv wurde von der Kunst-
AG des Lessing-Gymnasiums
entworfen und greift das Stadt-
jubiläum auf. Außerdem ist das
bekannte DöbelnerWimmelbild
eigens für den Halbmarathon
neu interpretiert worden. Wer
genauer hinsieht, entdeckt da-
rauf zahlreiche Stationen der
Strecke und markante Motive
der Stadt. Dass der Halbmara-
thon Jahr für Jahr wachsen
konnte, verdanken die Organi-
satoren vor allem der Unterstüt-
zung vieler Partner. „Sponsoren,
Vereine, Unternehmen und
zahlreiche Ehrenamtliche stellen
das nötige Equipment, Technik
sowie Sach- und Geldspenden
zur Verfügung. Ohne unsere
Helfer und Sponsoren wäre die-
se Veranstaltung so nicht mög-
lich“, betont Manuela Engel-
mann-Bunk. Gerade der Zusam-
menhalt in einer Kleinstadt er-
mögliche es, die Startgebühren
familienfreundlich und moderat
zu halten, ergänzt ihr Mann.
Während des Halbmarathons

wird die Döbelner Innenstadt
zeitweise für den Verkehr ge-
sperrt. Zum verkaufsoffenen
Sonntag öffnen die Geschäfte
dennoch ihre Türen. Die Veran-
stalter hoffen, dass zahlreiche
Gäste nicht nur den Sport erle-
ben, sondern auch die histori-
sche Innenstadt unddie reizvolle
Landschaft entlang der Mulde
kennenlernen. Andreas Bunk
bringt den besonderen Charak-
ter der Strecke auf den Punkt:
„Du verschwindest im Grünen
und tauchst dann wieder mitten
in der Stadt auf.“
Anmeldungen sind weiterhin

unterwww.neuelaufkultur.de-
möglich – solange noch eine der
1045 Startnummern und Me-
daillen verfügbar ist.

ELKEWALTER-KOCH

wie die Erwachsenen – offiziell
per Zeitmessung erfasst. Um
9.40 Uhr starten zunächst die
Jüngsten über 400 Meter rund
um den Obermarkt, anschlie-
ßend absolvieren die größeren
Kinder zwei Runden und damit
800 Meter – angefeuert von El-
tern, Großeltern und vielen Zu-
schauern.
Alle Teilnehmer passieren im

Ziel eine Zeitmessmatte, die Sie-
ger der einzelnen Distanzen
werden ausgezeichnet. Für am-
bitionierte Sportler bietet die
neue Strecke einen zusätzlichen
Anreiz: Der bisherige Strecken-
rekord von1:07 Stundenkönnte
in diesem Jahr fallen.
Hinter der Veranstaltung, so

wird schnell klar, steckt ein enor-
mer organisatorischer Auf-

wand. Rund 100 Helferinnen
und Helfer sorgen im Start-Ziel-
Bereich und entlang der Strecke
für Sicherheit, Versorgung und
einen reibungslosen Ablauf. Das
Kernteam des Teams neuelauf-
kultur, bestehend aus acht bis
neun Ehrenamtlichen, beschäf-
tigt sich nahezu das ganze Jahr
mit der Vorbereitung.
„Durch denOrtswechselmüs-

sen wir viele Abläufe komplett
neu denken – von den Sicher-
heitskonzeptenbis zurHelferko-
ordination“, sagt Andreas Bunk.
Schon jetzt deutet sich erneut
ein großes Teilnehmerfeld an.
Aktuell liegen rund 300 Anmel-
dungen vor, davon allein 134 für
denHalbmarathon. Läuferinnen
und Läufer reisen ausganz Sach-
sen und darüber hinaus an.

Das Döbelner Wimmelbild hat für den Döbelner Halbmarathon am
13. September eine Aktualisierung bekommen. Foto: Bianka Behrami

Klinikum Döbeln: Frisches
Blut für die Stationen
23 NEUE AZUBIS sollen künftige Rentenlücke schließen
DÖBELN.23 junge Leutewaren
unlängst im Klinikum Döbeln
zumKennenlerntag eingeladen.
Sie beginnenam17.August und
am 1. September ihre Ausbil-
dung bei Döbelns größtem
Arbeitgeber. 18 von ihnen ler-
nen den Beruf Pflegefachfrau
oder -fachmann, denn es sind
fünf junge Männer unter ihnen.
Ausgebildetwerden zudemeine
Krankenpflegehilfskraft und
eine Physiotherapeutin. Drei
junge Leute haben sich für ein
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) am
Klinikum Döbeln entschieden.
Pflegedienstleiterin Stefanie
Grüneberger freut sich über die
jungen Leute. Die beruflichen
Perspektiven amDöbelner Kran-
kenhaus sindgut.„Indennächs-
ten Jahren gehen viele Mitarbei-
ter aus demPflegebereich in den
Ruhestand. Das versuchen wir
durch eine solide Zahl an selbst
ausgebildeten jungen Leuten zu
kompensieren”, sagt die Pflege-
dienstleiterin. Aktuell beenden

18 Azubis die dreijährige Ausbil-
dung. Sie können mit einem
Übernahmeangebot rechnen.
Insgesamt beschäftigt das Klini-
kum Döbeln 560 Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter.
Um die jungen Azubis küm-

mern sich Pfleger Tom Altmann,
die Krankenschwestern Christin
Uhlig und Susanne Topel sowie
insgesamt 20 Praxisanleiterin-

nen auf den Stationen und in
den Funktionsabteilungen. Die
Berufsschulausbildung der jun-
gen Leute übernimmt die Hei-
merer-Schule Döbeln.
Die Zahl der Bewerbungen

war für dieses Ausbildungsjahr
größer als die Zahl der Stellen.
Bei der Auswahl spielten nicht
nur die Noten eine Rolle. Die
meisten der jungen Leute hat-

ten in einem Praktikum in den
künftigen Beruf geschnuppert
und dabei auf den jeweiligen
Stationen einen guten Eindruck
hinterlassen. „Ein Schulprakti-
kum oder ein Praktikum in den
Ferien ist immer ein guter Weg
für das gegenseitige Kennenler-
nen und für die Erkenntnis, ob
unser schöner, aber schwerer
Beruf zueinempasst“, sagt Pfle-
gedienstleiterin StefanieGrüne-
berger.
Durch ein solches Praktikum

haben Celina (16) aus Dresden,
Lilli (17) aus Roßwein, Jolien (17)
ausOstrau,Marie (16)ausGrün-
lichtenberg, Sarah (16) aus Tö-
pelnundLinea (16) ausRoßwein
zum Pflegeberuf gefunden.
Auch Selina (18) aus Waldheim
wusste nach einem Praktikum:
„Das ist es.“ Sie lernt am Klini-
kum den Beruf Physiotherapeu-
tin. Zumeist haben ihnen Ver-
wandte und Bekannte, die am
Klinikum arbeiten, die Ausbil-
dung weiterempfohlen.

Das sind die neuen Azubis am Klinikum Döbeln. Foto: Sven Bartsch

DÖBELN. Wenn sich am 13.
September Läuferinnen und
Läufer auf dem Obermarkt ver-
sammeln, beginnt für Döbeln
weit mehr als ein sportlicher
Wettkampf. Der 13. Döbelner
Halbmarathon startet erstmals
im Stadtzentrum – und wird zu-
gleich zu einer Hommage an das
Stadtjubiläum. Genau 1045
Startplätze und ebenso viele
entsprechend gestaltete Me-
daillen erinnern an die erste
urkundliche Erwähnung Dö-
belns.
„Wir machen das, weil wir

unserer Stadt etwas zurückge-
ben möchten“, sagt Organisa-
tionsleiter Andreas Bunk vom
Team neuelaufkultur. Gemein-
sam mit Familie und Freunden
richtet er denHalbmarathon seit
vielen Jahren unter dem Dach
des Welwel Sport- und Tanzver-
eins aus.
Die Idee entstand bereits vor

zwei Jahrzehnten beim gemein-
samen Training mit dem heuti-
gen Streckenverantwortlichen
Remo Nitschmann, erzählt An-
dreas Bunk. Damals reifte der
Gedanke, auch in Döbeln einen
Halbmarathonzuetablieren.Die
Premiere folgte 2010: Rund 250
Läufer gingen damals mit Start
und Ziel im Stadtbad auf die
Strecke. Inzwischen gehört die
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