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Einschulung: Diese Herausforderungen
warten auf Ersti-Eltern
Der Schulranzen ist gekauft, das Kind motiviert, die Eltern – ahnungslos? KEINE ANGST, Sie sind nicht allein.
Eine Expertin erklärt, was auf Ersti-Eltern zukommt – und warum das eine Chance ist.

Ihr erstes Kind wird diesen
Sommer eingeschult?
Herzlichen Glückwunsch,

damit geht es auch für die El-
tern zurück in den Schulbe-
trieb. Zeit also für die letzten
Vorbereitungen und für ein
paar Gedanken, wie man
sich gemeinsam mit dem
Kind in der Schulwelt zu-
rechtfindet. Elternberaterin
Isabel Ruland macht Eltern
Mut und spricht über ge-
meinsame Rituale, Neugier
und den Beginn einer neuen
Ära für die Familie.

Stifte,Hefte undCo:
Großer Einkaufmöglichst früh
Fangen Sie früh an und ver-
gessen Sie die Kinder nicht -
so lautet der Rat von Isabel
Ruland. Denn so kann man
zusammendie richtigenHef-
te und Stifte und Mappen
aussuchen. So können sich
dieKindergleichmiteinbrin-
gen. Wichtig: Die Beschaf-
fungslisten der Schule mö-
gen nicht immer dem Ge-
schmack entsprechen, beru-
hen aber auf Erfahrung. Was
da drauf steht, braucht man
meistensauch.Auchwennes
einfacher erscheint, die Din-
ge schnell selbst einzukau-

nicht alles einfach so mit ih-
nen geschieht, sagt Ruland.
So wird die Hauptperson des
Tages nicht aus Versehen zur
Nebensache. Auch wichtig:
Die eigenen Erwartungen
und Gefühle im Blick behal-
ten. Denn es ist nicht nur für
die Kinder ein großer Schritt,
sondern auch für die Eltern.
Das Gute daran: „Sie sind
nicht allein“, sagt Isabel
Ruland. Warum nicht bei der
Einschulungszeremonie die
Chance nutzen, mit anderen
Eltern ins Gespräch zu kom-
men?

Der erste Elternabend –
keine Angst!
„Hingehen! Auf jeden Fall
hingehen“,wirbtdieerfahre-
ne Elternvertreterin und
Mutter zweier Kinder. Am
besten mit Zuversicht, Ko-
operation und Neugier. Wer
sich mal ehrlich hinterfragt,
merkt oft schnell: Auch für
die Eltern ist das hier eine
kleine zweite Einschulung.
Von der eigenen möglicher-
weise nicht so guten Schul-
erfahrung sollte man sich
nicht zurückhalten lassen.
„Lieber zuversichtlich sein
wie die Kinder.“ DPA

fen oder zu bestellen. Isabel
Ruland sagt: „DasKind sollte
beimEinkauf dabei sein.“ So
kann auch gleich eine Bezie-
hung zu den künftigen
Arbeitswerkzeugen entste-
hen. Und damit es nicht zu
teuer wird: Rund um den
Schulanfang gibt es auch bei
den Handelsketten immer
wieder Aktionen für günsti-
ge Hefte, Stifte oder Kleber.

„Es muss nicht immer das
Teuerste sein, wichtiger ist,
dass es die richtigen Sachen
sind“, sagt Ruland.
Der wichtigste Rat: „Be-

schriften Sie alles mit dem
Namen oder Initialen des
Kindes. Nach spätestens
einem Monat werden Sie
wissen warum. Wirklich al-
les. Stifte, Sportkleidung,
Rucksack.

Der Schulanfang – die Haupt-
person nicht vergessen
Bevor Sie alles bis ins Detail
planen: Fragen Sie Ihr Kind
nach seinen Vorstellungen.
Zwischen den gefühlten Er-
wartungen der Familie und
denWünschenderKinder lie-
gen oft Welten. Wenn Kinder
ihren großen Tag mitgestal-
ten, lernen sie auch, dass Sie
Dinge inderHandhabenund

AMLIEBSTENWOLLENDIE ERSTIS alles auf einmal in ihrer Schule erkunden. Foto:Westend61/dpa-tmn

Spielerische Geschenkideen für die Zuckertüte
SPIELWAREN FAßBINDERin der Ritterstraße bietet viel von Spielzeug über Modellbahnen und
Nähmaschinen bis zu schönen Dinge mit Döbeln-Bezug

Auf der Suche nach einer
GeschenkideefürdieZu-

ckertüte?Dann lohnt sich ein
Besuch bei Spielwaren Faß-
binder in der Döbelner In-
nenstadt: Schließlich kann
man zum Schulanfang auch
das ein oder andere Spiel-
zeug verschenken – vor al-
lem, wenn es auch gut zum
Lernen geeignet ist.
Davon bietet das tradi-

tionsreiche Fachgeschäft
eine ganze Menge: Entde-
cken kann man ein vielfälti-
ges Angebot an Spielwaren
sowohl für Kinder, aber auch
fürdieJunggebliebenen.Die
freuensichzumBeispielüber
die Modellbahn-Vielfalt in
allen Größen und Formen –
angefangen von der Spur-
weite Z über die HO bis zu
echten Gartenbahnen. Viel-
leicht macht man ja auch mit
einem solchen Geschenk
eine Freude zumSchulstart.

Döbelner Motiven alles, was
das Herz höher schlagen
lässt. Egal, was das Interesse
geweckt hat – Spielzeug,
Nähmaschine oder Döbeln-
Souvenir – kann von Heiko
Faßbinder und seinem Team
bestellt werden. Auch der
Versand an die gewünschte
Adresse ist möglich. Damit
wird die Erfolgsgeschichte
von Spielwaren Faßbinder
fortgeschrieben – dank der
TreuederKundschaft, fürdie
sich Heiko Faßbinder aus-
drücklich bedankt. Er er-
klärt, dass er seiner Heimat-
stadt Döbeln auch etwas zu-
rückgibt: „Bei Events in der
Ritterstraße und in ganz Dö-
beln wie etwa dem Stadtfest
sindwir immer dabei.“

SPIELWAREN FAßBINDER,
Ritterstraße 30/31, 04720 Döbeln,
Tel.: 03431 711400,
www.spielwaren-fassbinder.de

An die über 100-jährige
Firmengeschichte von Spiel-
warenFaßbindererinnertein
anderesAngebot: Einst hatte
man imJahr1919alsRepara-
turwerkstatt für Schreib- und
Nähmaschinen begonnen
(damals noch in der Bären-
schenke). Im Geschäft in der
Ritterstraße finden Interes-
siertenochbisheuteNähma-
schinen verschiedener Mar-

ken. „Natürlich reparieren
wir nach wie vor auch Näh-
maschinen aller Fabrikate“,
erzählt Heiko Faßbinder, der
auf eine weitere Besonder-
heit hinweist: Alle, die nach
schönen Dingenmit Döbeln-
BezugAusschauhalten,wer-
den in seinem Fachgeschäft
fündig. Da gibt es vom Fens-
terbild über die Schneekugel
bishinzumSchwibbogenmit

DIESES FACHGESCHÄFT IN DER RITTERSTRAßE ist immer einen Besuch
wert: Spielwaren Faßbinder in Döbeln. Foto: Ulf Baensch

Ritterstraße 30/31 • 04720 Döbeln
Tel.: 03431/71 14 00

Großes Angebot an:
• Spielwaren
• Modellbahnen
• RC-Fahrzeuge und
Modellbau-Kraftstoff

• Nähmaschinen und
Nähmaschinenreparatur

www.spielwaren-fassbinder.de

Geschenke für große und kleine Kinder kauft man bei:

Senden Sie uns dafür eine E-Mail an:
A.Hamann@lvz.de

oder stellen Sie ihre Fragen zum Thema
telefonisch unter 03431/719542.

Durch eine breit gefächerte Medienpräsenz erreichen
Sie bei uns eine große Leserschaft.

Glückwünsche und Danksagungen
zum

Überraschen Sie
mit

einem ganz

besonderen Gru
ß.

LEIPZIG
KOMPASS

SO TICKT LEIPZIG!
Kommunalpolitik, Bauen und Wohnen, Mobilität,
Zukunfts- und Alltagsthemen – wie lebt es sich

aktuell in unserer Stadt?

Wir haben nachgefragt – Sie haben geantwortet.
Alle Ergebnisse der großen Umfrage jetzt lesen.

ZU DEN
ERGEBNISSEN

Defekte Uhren oder
Schmuck?

Dann sind Sie bei
uns richtig!

Ihre Werkstatt für Uhren
& Schmuck ...ganz in

Ihrer Nähe.

Niedermarkt 16 • 04720 Döbeln
Tel. 03431 / 710 132

www.manufaktur-sachsen.de

hilft

Öffnungszeiten:
Mo.–Fr. 9–18 Uhr
Sa. 9–12 Uhr

hilft

Pietsch
macht happy

Ihr Schmuck- und Uhren-
Geschäft in der City

von Döbeln

Wir haben das passende
Geschenk für den

Schulanfang!

KOSMETIK  FUßPFLEGE  NAGELSTUDIO  FRISEUR

Verwaltung • 04720 Döbeln • Tel. 03431/71 00 82
www.friseure-central.de

• Niedermarkt 1 Tel. 71 06 75
• Grimmaische Str. 20 Tel. 61 19 77
• Badische Str. 3 Tel. 57 34 80
• Bahnhofstr. 69 u. Fußpflege Tel. 61 20 25
• Herrensalon Obermarkt 26
(ohne Terminvereinbarung!) Tel. 71 05 84

• Kosmetik- und Nagelstudio, Niedermarkt 1 Tel. 71 01 05

Coolen Haarschnitt
für einen perfekten
Schulanfang?

Bekommt ihr
bei uns!


