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ANDERE IMMOBILIENANGEBOTE

IHRE NEUE IMMOBILIENVERWALTUNG

Wir verwalten mit frischem Wind, Kompetenz und Zuverlissigkeit.

Mehrfamlllen
@ WEG . hduser

Sonder- mm

eigentum = Gewerbe

03421-7386077 - Guido Ohlis gnny

info@ohlis-immobilien.de

BAUEN & WOHNEN / BAUMARKT

/\

solide - serids - erfahren

Wir bauen schliisselfertig
Ein- und Mehrfamilienhauser.

Alles aus einer Hand.

Q Jiiterboger Str. 41
06895 Zahna-Elster

® 034924 20235

lhr Partner fc'ér solides Bauen.

4 info@zahnabau.de
@ www.zahnabau.de

Wir suchen fiir solvente Kunden in/um
- Landkreis BTF/WOL, Muldestausee
%\ Sandersdorf, Delitzsch und Umgebung

* Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhduser/
* Grundstiicke/Mietangebote

EXPERTE
VOR ORT

immonet.de

Sie selbst als Verkaufer bestimmen Uiber unser Biiro, wie
schnell ein professioneller Verkauf zu reellen Preisen

an finanzierungswiirdige Kunden

in kurzer Laufzeit

fachgerecht abgewickelt werden kann. Nutzen auch Sie
unsere langjahrige markt- und fachgerechte Erfahrung.
Jedes Angebot wird diskret und serios gepriift. Wenden
Sie sich vertraulich an Frau Dipl.-Kffr. Borchert-Henze

(Geschéftsfihrerin) von:

B&H Immobilien Service GmbH, Bahnhofsstr. 6
06749 Bitterfeld » Kundenbiiro

i & Silbar

Tel. 03493/305630, Fax -56
+ Whatsapp » (Sitz: Sandersdorf, Querstr. 2)
+ Besuchen Sie uns im Internet:
www.bh-immo.de

Selt uber 30 Jahren Ihr erfahrener Partner

MOBEL / HAUSRAT

Sie planen einen Umzug

und bendtigen professionelle Hilfe — wir sind fiir Sie da!

Ob Nah-, Fern- oder Auslandsumzug —

wir bringen lhr Umzugsgut sicher ans Ziel!

Otto Bettzieche ® Mabelspedifion ® 04509 Delitzsch

Mibelspedition

Ofte Betizieche

seit 1900

Telefon: 034202.63410 © Mail: info@moehelspedition-hettzieche.de
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Verpassen Sie nicht
die besten Angebote.

www.sachsen-medien.de

" Anzeigenannahme )

fir Privat- und Zeilenanzeigen

SONNTAG

LVZ Verlagsgebdude,
Peterssteinweg 19,
04107 Leipzig

Weitere Geschdftsstellen:

Borna/Geithain
Brauhausstrafie 3,
04552 Borna

Débeln
Obermarkt 8,
04520 Débeln

Altenburg
Tourismusinformation,

Markt 10, 04600 Altenburg

Kostenlose Servicehotline:
0800/2 18 10 40
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Sie
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Angebote.

sachsen-medien.de

HALLO WOCHENENDE!

Puh, zitter und bibber — wo hat man bloB die Winterjacke versteckt?
Undwas ist eigentlich aus dem schicken Schal geworden, den mansich
im vergangenen Jahr gegénnt hat? Es sind diese existenziellen Fragen,
die einen umtreiben, wenn man am friihen Morgen die eigenen vier
Wande verlassen muss: Da draufen ist es inzwischen ganz schon kalt!
Wirklich auBergewodhnlich kommt dies ja nicht in der Oktoberzeit, eine
gelinde und selten angenehme Uberraschungist es aber alle Jahre wie-
der.Tja, der Sommer istrum—dak&nnenweder die Sonnenstrahlen des
Tagen noch die nach wie vor vorhandenen T-Shirt-Und-Kurze-Hose-
Tragerinnen und -Trager hinwegtauschen. Die fallenden Blatter lligen
nun mal nicht und ktindigen jene Wochen an, in denen die Schniefna-

sen irgendwie auch zum alltéglichen Repertoire gehéren —eben weil's
einem die Natur im Allgemeinen und das Wetter im Besonderen nicht
sonderlich leicht macht: Forscht man noch in den friihen Morgenstun-
den entschlossen nach erwahnter Winterjacke-Schal-Kombination,
blickt man am goldig glanzenden Nachmittag schon mit ein wenig
Neid auf den luftig gekleideten Teil der Bevolkerung. Der Klassiker halt:
Wie man’s macht, macht man’s falsch. Dabei weil3 nattrlich jeder, was
zu tun ist—der beriihmte Zwiebellook ist das Gebot der Stunde. Dieses
Prinzip vertragt sich dann auch hervorragend mit dem leicht sommer-
nostalgieverklarten T-Shirt-Tragen. Worauf sich ein wenig am Wochen-

ende freut ...

JENS WAGNER, REDAKTION SACHSEN MEDIEN

Nachwuchs glanzt
auf der Bahn

Freude, Kampfgeist und Teamgeist: Junge Athletinnen und Atlethen
des LAC KROSTITZ haben erfolgreich beim traditionellen
38. Kinder- und Jugendsportfest des Post SV Dresden teilgenommen.

DRESDEN/KROSTITZ. Beim
traditionellen 38. Kinder- und
Jugendsportfest des Post SV
Dresden war der LAC Krostitz
mit einer motivierten Siebener-
Delegation vertreten. Am 13.
September trat der LAC mit ins-
gesamt sechs Nachwuchsathle-
ten und tatkraftiger Unterstit-
zung durch einen mitlaufenden
Papa an. Das Krostitzer Team
zeigte am Wochenende groB3-
artige Leistungen in ganz unter-
schiedlichen Disziplinen.

Fur funf Athleten des Vereins
wurde es im Mehrkampf ernst.
Siestellten sich der Herausforde-
rung des kraftezehrenden Funf-
kampfs und kampften in den
verschiedenen Disziplinen wie
Sprint, Sprung, Harde, Wurfund
Ausdauer um jeden einzelnen
Punkt. Die sonst verfluchten
Hirden liefen diesmal richtig

gut. Auch die Ausdauer Uber
800m war sehr erfolgreich im
Einzel. Was einfach nicht klap-
pen will und unseren Athleten
immer die Punkte kosten ist der
Wurf. So konnten wir dennoch
mit personlichen Bestzeiten im
Einzel und im Gesamtergebnis
sehr zufrieden sein. Unsere drei
Madels in der AK11 erreichten
von 28 Starterinnen mit Louisa
Platz 7, Annabelle 9 und Mia
Platz 11 groBartige Platzierun-
gen. Florian kletterte bei 35 Star-
tern auf Platz 25 und erreicht
ebenso pers. Bestwerte und
einen Tollen Platz. Inder W8 ging
unser neues Lucky Kid an den
Start. Evelina gab ihr Bestesim 3-
Kampf und schob sich bis auf
Platz 19 hoch und schaute weit
zurlck bis auf Platz 35. Wow ein
toller Einstieg, das war groB-
artig.

Auch aufdenldngeren Distan-
zen ging es heiB her. Jan ging
wieder mit seiner Paradediszi-
plin Uber die 800 Meter an den
Start. Bei einem packenden Lauf
bewies er seinen Willen und
Uberzeugte mit einem tollen
2ten Platz und bestatigte seine
Zeit aus den zurickliegenden
Landesmeisterschaften.

Ein besonderes Highlight der
Veranstaltung war die tradi-
tionsreiche Postmeile. Hier ging
unser mitgereister Papa Robert
an den Start. Schade war, dass
dieses Jahr nicht all zu viele Star-
ter an der Meile teilnahmen,
aber der Stimmung tat es kein
Abriss. Runde um Runde gab es
fur alle Laufer und Lauferinnen
Applaus und begleitete sie ins
Ziel. Das personliche Ziel von
dem Ausnahmetalent nicht
Uberrundet zu werden ist besta-

tigt worden, so konnte Robert
erhobenen Hauptes ins Ziel und
einen wohlverdienten Schluck
aus der Flasche nehmen.

Der Ausflug nach Dresden hat
einmal mehr gezeigt, wie viel
Freude, Kampfgeist und Team-

Forderung vitaler Dorfkerne: 500 000 Euro fiir Alte Schule in Glesien

GLESIEN. Rund 910.000 Euro
aus dem Forderprogramm ,Vi-
tale Dorfkerne und Ortszentren
im landlichen Raum” stehen in
diesem Jahr fir Projekte in den
drei LEADER-Gebieten Delitz-
scher Land, Dubener Heide und
Sachsisches Zweistromland-Ost-
elbien zur Verfigung. GroBtes
Vorhaben ist die denkmalge-

rechte Komplettsanierung der
Alten Schule im Schkeuditzer
Ortsteil Glesien. Sie soll kuinftig
als Vereinshaus und Dorfge-
meinschaftszentrum  genutzt
werden. Den Zuwendungsbe-
scheid Uber 500.000 Euro hat
Nordsachsens Landrat Kai Ema-
nuel in dieser Woche an die
Stadt Schkeuditz Ubergeben.

Die Mittel kommen von Bund
und Land.

Die 1756 erbaute Schule ist
das alteste Gebdude im Dorf.
Seit Auszug der Bibliothek im
Jahr 1993 steht es leer. Der Ver-
ein ,Lebendiges Glesien” enga-
giertsichseit2016 furErhaltund
Sanierung. Diese wird inklusive
barrierefreiem Anbau mit Trep-

penlift und Sanitarrdumen rund
1,5 Millionen Euro kosten. An-
fang 2028 soll Er6ffnung sein.
Neben Schkeuditz mit der Al-
ten Schule Glesien kénnen wei-
tere finf von insgesamt 14 Be-
werbern auf Foérdermittel aus
dem ,Vitale Dorfkerne"”-Pro-
gramm hoffen. Die Bewilli-
gungsverfahren laufen.

Gesundheitsamt rit zum Grippeschutz und
bietet zusatzliche Impftermine an

NPRDSACHSEN. Ergdnzend zu
den niedergelassenen Arzten
bietet Nordsachsens Gesund-
heitsamt am Torgauer Sudring
17 und in der Delitzscher Ri-
chard-Wagner-StraBe 7a auchin
diesem Jahr wieder Impfungen
zum Schutz vor dem Influenza-
Virus an — immer dienstags von
16 bis 18 Uhr. Telefonische An-
meldungen nehmen Anja Vier-
eckl fur Torgau-Oschatz unter
Telefon 03421758-6303 und
Sibylle Hrsto fur Delitzsch-Eilen-
burg unter der Nummer
03421758-6344 entgegen.

ONLINETERMINE MOGLICH

Zusatzlich stehen fur folgende
Zeitrdume und Standorte auch
Online-Buchungen zur Verfu-
gung:

» Torgau, Sudring 17:
26.0ktober von 9 bis 12 Uhr
sowie 28. Oktober von 9 bis

12 Uhr und 13 bis 15.30 Uhr

» Eilenburg, Dr.-Belian-
StrafBBe 4:

29. Oktober von 8 bis 11.30 Uhr
» Delitzsch, Richard-Wag-
ner-StraBBe 7a:

3. November von 8 bis 12 Uhr
und von 14 bis 17.30 Uhr

» Oschatz, Friedrich-Nau-
mann-Promenade 9:

4. November von 9 bis 12 Uhr

Die Online-Termine werden
Uber das Beteiligungsportal des
Landkreises vergeben: buerger-
beteiligung.sachsen.de/portal/
landkreis-nordsachsen/
beteiligung/themen/1069061.

Zum Termin mitzubringen
sind der Impfausweis, die Chip-
karte der Krankenkasse und
maoglichst auch die bereits aus-
geflllte ,Einverstandniserkla-
rung zur Impfdokumentation”.

IMPFUNG SCHUTZT ALLE

,Alle erhalten den aktu_;ellen
Dreifach-Impfstoff, die Uber-

.'-k-a o g

60-Jahrigen in einer hoher do-
sierten Variante, da das Immun-
system im Alter nicht mehr so
aktiv arbeitet”, sagt Gesund-
heitsamtsleiterin ~ Dr.  Steffi
Frisch. Wer sich impfen lasse,
schitze nicht nur sich selbst vor
einer schweren Erkrankung,
sondern vermindere auch die
Zahl potenzieller Ansteckungen
und bremse damit die Grippe-
welle.

,Dass die Impfung vom Vor-
jahr noch ausreicht, ist ein gro-
Ber Irrtum”, betont die Arztin.
Die Viren seien auBerst flexibel
undvariabel. Deshalb werde der

&

'

Ein kleiner Pieks schiitzt vor schwerer Krankheit. Foto: magnific.com

Impfstoff immer wieder an die
neuen Varianten angepasst.
. Die Standige Impfkommission
empfiehlt daher den jahrlichen
Grippeschutz durch einen Impf-
stoff, der die von der WHO emp-
fohlene aktuelle Antigenkombi-
nation enthalt”, so Dr. Frisch.
.Nach der Impfung baut sich
dann innerhalb von zwei bis drei
Wochen ein Schutz auf, der fur
die Dauer der Grippesaison be-
stehen bleibt.”

Vom eher harmlosen grippa-
len Infekt, der sogenannten Er-
kaltung, unterscheidet sich die
echte Virusgrippe (Influenza)
deutlich. Oft zeigen sich plotz-
lich einsetzende, massive Symp-
tome wie Fieber, Husten, Kopf-
und Gliederschmerzen sowie
ein starkes Krankheitsgefahl.
Bei schweren Verlaufen kann es
zu ernsten Komplikationen wie
Lungen- oder Herzmuskelent-
zindung kommen, auch mit
todlichem Verlauf.

Die Grippeschutzimpfung ist
unentgeltlich und sollte mag-
lichst im Oktober oder Novem-
ber vorgenommen werden. Als
bestes Mittel gegen eine ,,nor-
male” Erkaltung empfiehlt die
Amtsleiterin zudem eine gesun-
de Lebensweise mit vitaminrei-
cher Erndhrung und Bewegung
an der frischen Luft.

. Fotocollag: LAC Krositz

geist im Krostitzer Nachwuchs
stecken. Es war trotz des wech-
selhaften Wetters ein rundum
gelungener Wettkampftag fur
den LAC Krostitz und den mitan-
gereisten Unterstitzern!
LACTEAM

FKK-

Schwimmen P18

DELITZSCH. In der Schwimm-
halle des Delitzscher Elberitzba-
des, ElberitzstraBe 12a, findet
am 24. Oktober erstmals ein
FKK-Schwimmen statt. Dafir
wird die am Wochenende Ubli-
che Offnungszeit bis 18 Uhr um
drei Stunden verlangert, also bis
21 Uhr, in denen dann textilfrei
gebadet werden kann. ,Zutritt
haben Personen ab 18 Jahren”
erklart Bad-Mitarbeiterin Luisa
Stroh die Eintrittsbedingungen.
Der Eintritt betragt 5 Euro.

7. Zugvogeltage
am Werbeliner
See

ZWOCHAU. Das Naturschutz-
gebiet Werbeliner See ist ein
Eldorado fur unzahlige Vogel -
fast 250 verschiedene Arten wur-
den bisher nachgewiesen. Ein
Grofteil der gefiederten Bewoh-
ner verrichtet hier ihr Brutge-
schaft. Andere machen aufihrem
Zugweginden Suden hierinriesi-
gen Trupps oder als seltener Gast
Station. Nordische Ganse und
Enten bleibenlanger undverbrin-
gen hier den Winter.

Bei den nunmehr 7. Zugvogel-
tagen am 24. Oktober durfen
sich die Teilnehmenden uberra-
schen lassen, wer ihnen vor die
Linse fliegt. Die Exkursion erfolgt
mit dem Fahrrad und ist auf vier
Stunden angelegt. Los geht es
um 8 Uhr. Treffpunkt ist der Park-
platz am Grabschltzer See in
Zwochau. Die Leitung Uber-
nimmt Alexander Thomas vom
Projektteam. Es wird gebeten
wetterfeste Kleidung und Ver-
pflegung mitzubringen.

© Anmeldung unter Telefon
0170 5751510 sowie per E-Mail an
info@nsgwerbelinersee.de.
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