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Nordische
Klangwelten

DUO INDIGO l3dt am 26. September zu Harfen-
musik und Gesang nach Doberschiitz ein

DOBERSCHUTZ. Einen Abend
voller musikalischer Poesie ver-
spricht das Duo Indigo am Sams-
tag, 26. September. Unter dem
Titel ,Nordwind und Silberhar-
fe” gastieren Julia Lehne und Sa-
bine Neuber um 19 Uhr in der
Evangelischen Kirche Dober-
schiitz. Das Konzert ist Teil der
Doberschitzer Dorfkonzerte.

Julia Lehne verbindet Harfe
und Gesang, Sabine Neuber er-
ganzt das Programm mit Fléten-
kldngen. Gemeinsam nehmen
die Musikerinnen ihr Publikum
mit auf eine Reise in den Norden
Europas: nach Schottland, Ir-
land, Skandinavien und Island.
Traditionelle Melodien treffen
dabei auf eigene Arrangements
und moderne Kompositionen.

Die Stlicke erzéhlen von rauen
Kisten, verwunschenen Wal-
dern, nordischen Sagen und der
Sehnsucht nach Freiheit.

Sanfte Harfenklange, Floten-
melodien und Gesang sollen in
der besonderen Atmosphare der
Kirche ihren eigenen Raum fin-
den.
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Das Duo Indigo spielt am

26. September in der Kirche in
Doberschiitz. Foto: privat

© Einlass ist ab 18.30 Uhr. Karten
gibt es im Rasthof Doberschiitz,
bei den Kiinstlerinnen unter Tele-
fon 01577 3960673 sowie an der
Abendkasse.

Kirche Selben 6ffnet ihre Tiiren

SELBEN. Was 2019 wegen Ein-
sturzgefahr gesperrt wurde, ist
heute gerettet: Die Dorfkirche
Selben 6ffnet am 26. Septem-
ber offiziell wieder fur die Of-
fentlichkeit. Moglichwurde das
durch den Zusammenhalt der
Selbener, die Unterstiitzung
von Kirche, Land und Stiftun-

rung von Fundament bis Dach .
2024 wurde das Gotteshaus da-
fur sogar zur ,Kirche des Jah-
res” geklrt . Am Festtag erwar-
tet die Besucher ab 15 Uhr eine
feierliche Er6ffnung mit den Mi-
chaelisblasern, Fihrungen, ein
Vortrag zur Ortsgeschichte so-
wie Speisund Trank . Um 18 Uhr

Eilenburg ist bei bundesweitem
Coworking-Preis dabei

Die COWORKING WELTKLEINSTADT ist fiir den Deutschen Coworkingpreis 2026 nominiert

EILENBURG. Der Coworking
Weltkleinstadt Eilenburg ist fur
den Deutschen Coworkingpreis
2026 nominiert. Damit gehort
der Eilenburger Coworking
Space zu den Projekten in
Deutschland, die zeigen, wie
modernes Arbeiten auch in klei-
neren Stadten undim landlichen
Raum funktionieren kann.

Der Bundesverband Cowor-
king Spaces Deutschland e. V.
(BVCS) vergibt den Preis am 21.
Oktober 2026 im KéIner Media-
park. Ausgezeichnet werden in-
novative  Coworking-Projekte
mit besonderer Wirkung.

Der Eilenburger Space ver-
folgt dabei einen besonderen

Ansatz: Er versteht sich nicht nur
als Arbeitsplatz, sondern als Teil
der kommunalen Infrastruktur.
Menschen, die von zu Hause
oder unterwegs arbeiten, Griin-
der sowie Ruckkehrer finden
hier bezahlbare Arbeitsplatze
und Unterstltzung.

Dabei muss es nicht immer
schick und perfekt sein. Der
Coworking Weltkleinstadt
setzt bewusst auf Einfachheit,
Nachhaltigkeit und eine per-
sonliche Atmosphare. Second-
Hand-Mobel und wiederver-
wendete Materialien gehoren
ebenso zum Konzept wie ein
moglichst ressourcenschonen-
der Betrieb.

Ein wichtiger Teil des Projekts ist
die enge Zusammenarbeit mit der
Stadtverwaltung. Sie ist vor Ort
ansprechbar und kann bei Fragen
und Grindungsvorhaben direkt
unterstitzen. Auch bei der Suche
nach passenden Foérdermoglich-
keiten gibtesBeratung. Durch die
Verbindung zur Universitét Leip-
zig entstehen zudem weitere
Kontakte zu Wissen, Forschung
und Griindung.

Auch Familien sind im Cowor-
king Weltkleinstadt willkommen.
Kinder kbnnen mitgebracht wer-
den, es gibt Rickzugsmdglichkei-
ten und bei gutem Wetter wird
auch die Wiese genutzt. Koope-
rationen, unteranderem mit MAI-

Dating fiir Azubis in der Pflege
am SKH Altscherbitz

ALTSCHERBITZ. Das Sachsi-
sche Krankenhaus (SKH) Alt-
scherbitz ladt am Dienstag, dem
6. Oktober 2026, um 17 Uhr
zum Dating fur Azubis in der
Pflege ein. Schilerinnen und
Schiler, die sich fir eine Pflege-
ausbildung im Fachkrankenhaus
flr Psychiatrie und Neurologie
interessieren, erhalten umfas-
sende Einblicke in die vielfalti-
gen Inhalte der Berufsausbil-
dung und in mogliche Perspekti-
ven am SKH Altscherbitz.
Weiterhin kénnen die jungen
Manner und Frauen ein ab-
wechslungsreiches  Programm
erleben, sich mit den Ansprech-

gen gern vor Ort sichten lassen.
Nach einer BegrtiBung und kur-
zen Vorstellung des SKH durch
den Hauptpraxisanleiter kdnnen
die teilnehmenden Jugendli-
chen bei einer Schnitzeljagd
durchdieKlinik die Ausbildungs-
bereiche des SKH kennenlernen
— vom Suchtzentrum Uber die
Akutpsychiatrie und Geronto-
psychiatrie bis hin zur Stroke
Unit. Abschluss der Schnitzel-
jagd bildet ein Rundgang durch
die Geschichtsgalerie, in der es
mehr zur Entwicklung des Hau-
ses seit seiner Grindung zu er-
fahren gibt.

Im Anschluss gibt es zur klei-

ge Azubis Uber ihre Erfahrungen
und stellen sich gern den Fragen
der potenziellen Azubis. Die Ver-
anstaltung startet um 17 Uhrim
Servicezentrum des SKH Alt-
scherbitz (Haus 9), Leipziger
StraBe 59, 04435 Schkeuditz.
Schilerinnen und Schuler, die
sich fur die EU-weit anerkannte
Ausbildung interessieren, sind
herzlich willkommen. Um An-
meldung wird gebeten an die E-
Mail-Adresse: redak-
tion@skhal.sms.sachsen.de.

© Alle Informationen zu den In-
haltenzum Bewerbungsprozess
gibt es unter www.skh-altscher-
bitz.sachsen.de/beruf-karriere/

KANA, erganzen das Angebot.
Die Nominierung zeigt, dass Co-
working auch auBerhalb groBer
Stadte eine wichtige Rolle spielen
kann. Der Coworking Weltklein-
stadt Eilenburg verbindet Arbei-
ten, Griinden, Gemeinschaft und
regionale Entwicklung - und
machtdaraus einen Ort, der Men-
schenin Eilenburg und der Region
zusammenbringt.

LEIPZIG. Auch im Liegen kénnen
sich Rlckenbeschwerden in Ge-

lenken, Bandscheiben, Bandern
oder der Muskulatur bemerkbar
machen. Neben der Behandlung
durch medizinisches Fachpersonal
sollte man seine Wirbelsaule im
Schlaf richtig lagern.

{SE AM LIEGE-SIMULATOI

Genau deshalb wurde der Liege-
Simulator am Institut Proschlaf in

Kohlens,
SPAREMNI

Brennstoffhandel

Am Hengstberg 3, 04668 Grimma
www.kohlensparen-grimma.de
info@kohlensparen-grimma.de

* Der Winter kommt! *
Braunkohlebrikett
plLaus. Rekord“

10 kg Folie nur 4,99 €
Holz-Pellet 6 mm, ENplus A1
15 kg Pack nur 6,95 €
diverse Hartholzbriketts 10 kg
- RUF 3,50 €/ - Nestro 3,99 €

Alle Preise ab Lager Grimma

Rufen Sie an: 03437 915146

www.sachsen-sonntag.de

Die richtige Matratze
bei Riickenschmerzen

Im Gesprach mit Schlafexpertin Simone Kullack
D =

Korperdruck auf eine Test-Matratze
berechnet. Zusatzlich findet bei

@ o~ schlafTEQ Leipzig ein Anamnese-

gesprach statt, in dem auf arztliche

s Befunde eingegangen wird.

BESCHWERDEN ABGES

Auf Basis der Ergebnisse konnen
schlafTEQ-Matratzen auf Sko-
liose, Bandscheibenvorfalle, Ver-
spannungen und individuelle Be-
schwerden abgestimmt werden.
Darliber hinaus lassen sich die
Matratzen jederzeit neu anpas-
sen, wenn sich das Schmerzemp-
finden dndert.

Vereinbaren Sie lhre kostenlose
Analyse am Liege-Simulator bei
der zertifizierten Schlafexpertin
Simone Kullack in Leipzig.

gen sowie eine statisch an-
spruchsvolle  Komplettsanie-

folgt der Konzertgottesdienst
~Love me tender”

partnern der Klinik austauschen
und ihre Bewerbungsunterla-

nen Starkung Pizza. Auch be-
richten aktuelle sowie ehemali-

aushildung/pflegefachmann/-frau

Salzburg entwickelt. Hierbei han-
delt es sich um ein patentiertes

£ Terminvereinbarung unter:
0162 336 39 88

Vermessungsinstrument, das den leipzig@schlafTEQ.de

Ausbildungsinitiative bei NORMA

2026 startet mit mehr als 60 neuen Azubis und Studenten weiter durch

it dem jahrlichen ,Azubi-KickOff* begrtBte

die NORMA in Sachsen am Standort Ros-

sau zum 09.09.2026 wieder mehr als 60 neue
Auszubildende, Handelsfachwirte und Dual Studie-
rende aus den Bereichen Verkauf und Logistik.

Zur BegruBung waren der Niederlassungsleiter Mat-
thias Lehmann und die Bereichsleiterin fir Aus- und
Fortbildung Kathleen Weber persénlich anwesend
und zeichneten gleichzeitig die besten Azubis des
aktuellen Abschlussjahres aus.

Danach wurden alle in Gruppen aufgeteilt und erkun-
deten die verschiedenen Stationen, wie das Regio-
nallager mit Tiefkihlhaus und den Blrokomplex mit
allen Ressorts. Die Flihrung durch die Niederlassung
ubernahm Michelle Wolf, Auszubildende fur Blroma-
nagement im 2. Lehrjahr.

Um die Mittagszeit durfte die Niederlassung den
sdchsischen Staatsminister fir Kultus Conrad Cle-
mens begriBen, welcher direkt die zukinftigen Aus-
zubildenden ansprach und ihnen viel Erfolg und alles
Gute fur die begonnene Ausbildung wiinschte. Bei
einer gemeinsamen FUhrung durch das Regional-
lager hatten die Azubis auch die Mdéglichkeit Herrn
Clemens persénlich kennenzulernen und Fragen zu
stellen.

Zur Auflockerung standen den ganzen Tag zwei Tra-
bis mit Fahrern zur Verfligung. Ein Erlebnis aus lang
vergangenen Zeiten, was man heutzutage nicht mehr
allzu haufig erleben kann. Beim finalen Geschicklich-
keitsspiel mussten die Azubis einen Spaghetti-Turm
errichten, welcher bis zur Siegerehrung nicht umfal-
len durfte. Parallel wurden fleiBig Kontakte gekntpft
und Nummern getauscht.

Auch personell hat sich die NORMA in Rossau dieses
Jahr weiter vergroBert. Neu zum Team gekommen,
ist mit Saskia Seling eine zweite Bereichsleiterin flr
Aus- und Fortbildung, sowie mit Jeannine Rickert
eine Filialleiterin mit Ausbildungs- und Schulungs-
kompetenz. Beide bringen Erfahrung im Verkauf und
Ausbildung mit und freuen sich sehr darauf, ihr Wis-
sen und ihre Erfahrungen aus Alltag und Handel an
die Jugendlichen weitergeben zu kénnen.

Zudem erhielten alle neuen Azubis zur BegriBung
ihre Ausbildungsordner und Warenkundetrainer. Am
Ende kamen nochmal alle zum Abschiedsgesprach
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zusammen und traten anschlieBend motiviert und
gltcklich ihren Heimweg an.

Fragen bei Interesse an dem vielseitigen Ausbildungs-
angebot und Bewerbungen kénnen an NORMA direkt
oder Uber das Bewerberportal unter https://karriere-
bei-norma.de/ gerichtet werden:

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co.KG
Hainichener StraBe 11a

09661 Rossau

oder per Mail an
ros.ausbildung@norma-online.de



