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Carmina Burana meets Tango

HAYNA. Die beriihmte Kantate
,Carmina Burana” von Carl Orff
inspirierte die Quertanzer Borna
dazu, ein Tanztheaterstlick zu
entwickeln, das das Leben der
Menschen im Mittelalter zwi-
schen Glauben und Aberglau-
ben tanzerisch darstellt. Es setzt
sich mit der Vormachtstellung
der Kirche sowie der Christiani-
sierung auseinander und gibt
Einblicke in das alltagliche Leben
der Menschen und den fest ver-
wurzelten heidnischen Natur-
glauben. Aufgefiihrt wird , Fue-
go & Fortuna — Carmina Burana
meets Tango” am 5. September
am Biedermeierstrand.

Als Gast begrtiBen die Quer-
tanzer Borna das Tango-Orches-
ter Leipzig ,Abriendo y cerran-
do”, das den bekannten Melo-
dien einen neuen Anstrich ver-

leiht. Dieses Orchester in unge-
wohnlicher Besetzung besticht
mit groBer Vielfalt und standig
neuen klanglichen Impulsen.
Das Repertoire spannt den histo-
rischen Bogen von den Anfan-
gen des Tangos bis in die Gegen-
wart und umfasst mehr als
80 Jahre Geschichte des Genres.

So entsteht ein Tanzstlck mit
vielen verschieden Emotionen
und einzigartigen Stilen, das das
Publikum schnell in ihren Bann
zieht. Das Stlck dauert 105 Mi-
nuten (inklusive Pause) und ist
fir Kinder ab 12 Jahren geeig-
net. Im ersten Teil spielt das Tan-
go-Orchester Leipzig. Den zwei-
ten Teil flllen die Quertanzer
Borna.

© Tickets fiir 23, ermaBigt 13 Euro
online unter biedermeierstrand.de.
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Diese Gerdusche haben einen ansteckenden Charakter: Wenn es
gluckst, kichert, wiehert und johltin der Runde, kann man sich der Ma-
giederLachens nichtimmer entziehen. Und nicht selten vereint sich der
Lachkrampf mit dem Lachflash und umgekehrt. Frei nach dem Sprich-
wort: Wo man lacht, da lass’ dich nieder! Klar, Humor ist eine wunder-
bare Sache, wenn es darum geht, das Auf und Ab des ganz normalen
Alltags zu bewaltigen. Eines Alltags, der gern mal mit Szenen voller Ab-
surditat aufwartet —so absurd, dass sich der menschliche Verstand die-
se Uberhaupt nichtausdenken kénnte. Darauf miteinem herzlichen La-
chen zu reagieren ist nun nicht die allerschlechteste Wahl: Zum einen
bessert sich mit einem Schlag die méglicherweise leicht verhagelte Lau-

ne zum Positiven, zum anderen werden schwierige Probleme urpl6tz-
lich deutlich Gberschaubarer und —da muss man nicht drumherum re-
den—kann so ein wenig humoristische Eigenbetrachtung ja auch nicht
schaden. Dieses Auch-Mal-Uber-Sich-Selbst-Lachen-Kénnen. Aller-
dings ist es beim Humor wie mit allen Dingen im Leben: Es kommt halt
immer darauf an. Darauf, ob man miteinander lacht oder Gbereinander
lacht. Jede und jeder kennt dieses — ahem — doofe Gefhl, ausgelacht
zu werden. Womit dann auch beim Lachen die ganz schén universelle
Grundregel greift: , Was du nicht willst, dass man dir tu’, das fiig auch

keinemandernzu.”
chenende ...

In diesem Sinne achtet auf seine Witzwahlam Wo-
JENS WAGNER, REDAKTION SACHSEN MEDIEN

Saisonfinale: Yoga auf der

Alpakaweide

DELITZSCH. Mittlerweile ist es
eine im Jahreskalender des De-
litzscher Tiergartens etablierte
Veranstaltungsreihe — das im
Sommer einmal monatlich statt-
findende Yoga auf der Alpaka-
weide. Am Samstag, den 5. Sep-
tember, findet von 16 bis 17 Uhr
das in diesem Jahr letzte Yoga
bei den Alpaka-Damen statt.
Die rund 60-minUtige Einheit
bei Yogalehrerin Christine Jacob

ist fiir Neulinge ebenso geeignet
wie fur Gelbte.Die Teilnahme
kostet 20 Euro pro Einheit, Kin-
der zahlen 10 Euro. Darin ent-
halten ist eine Spende zuguns-
ten des Fordervereins des Tier-
gartens Delitzsch.

O Eine Anmeldung unter Telefon
034202 56419 oder per E-Mail an
tiergarten@delitzsch.de ist erfor-
derlich.

Jetzt Lebensretter werden

DELITZSCH. Téglich werden in
Deutschland etwa 14.000 Blut-
spenden gebraucht. Blutkonser-
ven und Medikamente aus Blut-
bestandteilen sind nach schwe-
ren Unféllen, bei groBeren Ope-
rationen und zur Behandlung
verschiedener Erkrankungen un-
verzichtbar. Egal, welche Blut-
gruppe Sie haben: Jede Spende
wird dringend gebraucht!
Deshalb heiBt es am 2. Sep-
tember bei der gemeinsamen
Blutspende-Aktion von Blutbank
Leipzig und DRK Jugendhaus

YOZ in Delitzsch wieder ,Blut
spenden. Mit Herz!".

Wer sich ,anzapfen” lassen
mochte, kannsich ein Zeitfenster
fur den Abnahmezeitraum zwi-
schen 13.30 und 18.30 Uhr in
der SachsenstraB3e 6 reservieren:
unter Telefon 03419725393 (er-
reichbar werktags 9 bis 18 Uhr)
oder online im Terminwunsch-
Formular der Uni Leipzig unter
https://t1p.de/7921m.

O Alle Termine unter
www.drk-delitzsch.de/blutspende

Ein Golfevent fiir die ganze Familie

ZSCHEPPLIN. Am 6. Septem-
bervon 12 bis 15 Uhr heiBt es auf
dem Golfplatz Dubener Heide:
Schlager greifen und Golf erle-
ben! Beim Golf & Friends Day
konnen Kinder, Erwachsene und
Familien den Golfsport ganz un-
kompliziert entdecken - ganz
ohne Vorerfahrung.

An verschiedenen Stationen
kénnen sich die Besucherinnen
und Besucher im Chippen, Put-
ten und Abschlagen ausprobie-
ren. Erfahrene Golfspieler be-
gleiten die Ubungen, fir Kinder
gibt es zusatzlich eine eigene

Golfstation mit professionellem
Golflehrer.

AuBerdem warten eine Hupf-
burg, Kinderschminken, ver-
schiedene  Mitmachaktionen
und Wettbewerbe mit attrakti-
ven Preisen. Auf der Ausstel-
lungsflache stellen sich span-
nende Partnervor. Fir Essen, Ge-
tranke und Musik vom DJ ist
ebenfalls gesorgt.

O Die Teilnahme ist kostenfrei.
Eine vorherige Anmeldung unter
www.golfclub-leipzig.de/ hilft bei
der Planung.

Info-Veranstaltung fiir potenzielle
Pflegeeltern in Eilenburg

EILENBURG. Der Pflegekinder-
dienst des Landkreises Nordsach-
sen ist intensiv bemiht, Pflegefa-
milien fir Kinder zu finden, die
aus den unterschiedlichsten
Grinden nicht bei ihrer Ur-
sprungsfamilie leben konnen.
Um potenzielle Pflegeeltern tGber
die Anforderungen und den
rechtlichen Rahmen aufzuklaren,
gibt es regelmaBig Info-Veran-
staltungen — die nachste am
1. September von 16 bis 18 Uhr
am Verwaltungsstandort Eilen-
burg des Landratsamtes in der

Dr.-Belian-StraBe 4-5, Raum 205.
Um vorherige Anmeldung per
Mail an pflegekinderdienst@
Ira-nordsachsen.de wird gebe-
ten. Darlber hinaus besteht je-
derzeit die Moglichkeit, unter der
genannten Mailadresse einen
Termin fur eine Erstberatung zu
vereinbaren.

© Mehr Informationen unter
www.landkreis-nordsachsen.de —
dazu den Begriff ,Pflegekinder-
dienst” in die Suchmaske auf der
Startseite eingeben.

Vernissage zur Ausstellung
,Resilienz durch Genossenschaften”

DELITZSCH. Im Mai 2026 fand
das 28. Delitzscher Gesprach der
Schulze-Delitzsch-Gesellschaft
zumThema , Resilienz durch Ge-
nossenschaften” statt. Die Ver-
anstaltung fragte, ob basisde-
mokratische Genossenschaften
in Krisenzeit einen wichtigen
Beitrag zur Stabilisierung unse-
rer Wirtschaft und Zivilgesell-
schaft leisten konnen. Die Refe-
rate werden 2027 in der Schrif-
tenreihe des Hauses erscheinen.
Als Nachklapp zum 28. Delitz-
scher Gesprach zeigt das Deut-

sche Genossenschaftsmuseum
im Hermann-Schulze-Delitzsch-
Haus in Delitzsch ab Samstag,
den 29. August, eine Kabinett-
ausstellung zum Thema ,Resi-
lienz durch Genossenschaften”.
Die 6ffentliche Vernissage findet
ab 11 Uhr statt. Hier haben die
Besucherinnen und Besucher die
Moglichkeit, die wesentlichen
Aussagen der Veranstaltung
nachzulesen. Bei einem Glas
Sekt oder Cola kommen wir
gern ins Gesprach. Die Veran-
staltung endet um 13 Uhr.

Eine Stadtrundfahrt
voller Erinnerungen

DELITZSCHER SENIOREN erleben unvergesslichen Ausflug mit
dem Verein , Lebensherbst”

DELITZSCH. Strahlende Gesich-
ter, bewegende Erinnerungen
und eine ordentliche Portion Hei-
matliebe: Fir 18 Seniorinnen und
Senioren des Altenpflegeheims
Sankt Georg Hospital wurde der
13. August 2026 zu einem ganz
besonderen Tag. Dank der Unter-
sttzung des Vereins ,Lebens-
herbst e. V.” ging es flr die Aus-
fligler auf eine erlebnisreiche
Stadtrundfahrt durch Delitzsch.

Die Geschichte hinter dem
Ausflug begann bereitsim Januar
in der MDR-Talkshow Riverboat.
Dort stellte die Schauspielerin
Mariella Ahrens ihren Verein
,Lebensherbst” vor, der sich
deutschlandweit dafir einsetzt,
alteren Menschen Freude und
besondere Momente im Alltag zu
schenken. Eine Mitarbeiterin des
Delitzscher ~ Betreuungsteams
nutzte die Gelegenheit, knipfte
unkompliziert den Kontakt—und
stie3 auf offene Ohren.

Unter dem Motto , Herzens-
winsche erfillen” Gbernahm
der Verein die Organisation und
Finanzierung des Ausflugs. Mit

Senlorlnnen und Senloren vom St. Georg Hospltal erlebten einen

eindrucksvollen Vormittag.

einem Bus der Vetter Touristik
GmbH und einer versierten Reise-
leiterin ging es vormittags auf
Entdeckungstour. Bei passender
Musik und spannenden Anekdo-
ten erkundeten die Bewohnerin-
nen und Bewohner das friihere
sowie das heutige Delitzsch. Fur
viele war es eine emotionale Rei-
se in die eigene Vergangenheit.
,Es war ein rundum herrlicher

Foto: Frieda Lenschow

Tag, der unseren Bewohnern rie-
sige Freude bereitet hat”, zieht
Sabine Meif3ner, Leiterin des Be-
treuungsteams im Sankt Georg
Hospital, ein rundum positives
Fazit. ,Unser herzlichster Dank
gilt dem Verein ,Lebensherbst’
fir diese wunderbare Geste so-
wie dem Team von Vetter Touris-
tik fur die tolle Begleitung.”
ANDREAS BECHERT

Planspiel ladt zum Perspektivwechsel ein

BAD DUBEN. Was passiert,
wennsich Biber ausgerechnetam
Rand eines kleinen Ortes nieder-
lassen? Im Planspiel ,In Schon-
holz ist der Biber los!” am Sonn-
tag, 6. September im Naturpark-
haus Bad Duben, NeuhofstraBe
3a, konnen Interessierte einen
solchen Konflikt selbst erleben
und gemeinsam nach Lésungen

suchen. Dafir schltipfen die Teil-
nehmenden ab 14 Uhr in unter-
schiedliche Rollen — etwa als Bi-
berfreunde, Landwirte, Mitglie-
der des Sportvereins oder andere
Burgerinnen und Birger. Sie dis-
kutieren, vertreten Interessen, su-
chen Argumente und verhandeln
Uber mogliche Kompromisse. Da-
bei geht es nicht nur um Fakten

und Perspektiven rund um den Bi-
ber, sondern auch um die Frage,
wie Konflikte zwischen Mensch
und Natur gemeinsam geldst
werden koénnen. Das Planspiel
richtet sich an Kinder ab 14 Jah-
ren. Die Teilnahme ist kostenfrei.

Anmeldung unter Telefon
03424372993.

Fiir noch spannendere
Naturerlebnisse

Daniel Hiiske ist jetzt zertifizierter NATUR- UND LANDSCHAFTSFUHRER

BAD DUBEN. Menschen fir die
Natur und ihre Kultur zu begeis-
tern, braucht mehr als fundiertes
Fachwissen. Es braucht die Fahig-
keit, Zusammenhange verstand-
lich zu vermitteln, zum Entde-
cken einzuladen und Erlebnisse
zu schaffen, die lange in Erinne-
rung bleiben. Genau diese Kom-
petenzen hat Naturpark-Ranger
Daniel Huske in den vergange-
nen Monaten weiter vertieft: Er
hat den Lehrgang zum Zertifizier-
ten Natur- und Landschaftsfuhrer
(ZNL) erfolgreich abgeschlossen.

Von November 2025 bis Mai
2026 absolvierte er gemeinsam
mit elf weiteren Teilnehmenden
die berufsbegleitende Ausbil-
dung der Sachsischen Landesstif-
tung Natur und Umwelt. Dabei
standen Themen wie Bildung fur
nachhaltige Entwicklung, Natur-
und Landschaftskunde, Kommu-
nikation und Fihrungsdidaktik
sowie das Zusammenspiel von
Mensch, Kultur und Landschaft
auf dem Programm. Exkursionen
boten die Mdoglichkeit, das Ge-

lernte direkt vor Ort zu erleben
und neue Perspektiven auf die
Landschaft zu gewinnen.

Fir den erfolgreichen Ab-
schluss war unter anderem eine
umfangreiche Hausarbeit erfor-
derlich. Dafur entwickelte Daniel
Huske eine beispielhafte Fuh-
rung, bei der geologische The-
men fur Grundschulkinder an-
schaulich und spielerisch aufbe-

reitet werden. , Bereichernd wa-
ren fir mich die vielen Exkursio-
nen und der Austausch mit den
Referierenden und Teilnehmen-
den. Die Ausbildung hat mir viele
neue Impulse gegeben, wie sich
Natur verstandlich, spannend
und nachhaltig vermitteln lasst”,
sagt er. Von diesem Wissen profi-
tieren kunftig die Gaste des Na-
turparks Dubener Heide.

Naturpark-Ranger Daniel Hiiske absolvierte die berufsbegleitende
Ausbildung zum Zertifizierten Natur- und Landschaftsfiihrer.

Foto: Rebecca Heinze
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