
Sonntagsfrühstück
Janina Woyach hat den ersten
Kinderdetektivroman über Leipzig
geschrieben. SEITE 6

Kirchenserie
Die Kirche St. Michael in Lissa ist
eine kleine Dorfkirche mit langer
Weihnachtsnacht-Tradition. SEITE 8

Sommertöne-Festival
Ab 30. August nimt das Festival seine
Gäste mit auf eine abwechslungsreiche
musikalische Reise. SEITE 17
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Am 12. August können
Besucher eine partielle
Sonnenfinsternis gemein-
sam mit der Sternwarte
„Juri Gagarin“ beobach-
ten. Darüber hinaus warten
am Abend weitere Höhe-
punkte – von Kunst und
Musik bis hin zu den
Perseiden.MEHR DAZU
AUF SEITE 4

Seltenes
Naturspektakel
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„Pflege-Pause“ für pflegende Angehörige
DELITZSCH/EILENBURG. Das
Landratsamt Nordsachsen lädt
am Montag, 10. August zum
nächsten Gesprächskreis für
pflegende Angehörige in De-
litzsch ein.
Die Pflege eines geliebten

Menschen ist eine Herzensauf-
gabe – doch sie kostet Kraft. Oft
bleiben die eigenen Bedürfnisse
dabei auf der Strecke. Daher soll
diese „Pflege-Pause“ einladen,
regelmäßig mit anderen pfle-
genden Angehörigen ins Ge-

spräch zu kommen. Damit sich
der Besuch gut in den Alltag in-
tegrieren lässt, findendieTreffen
in den Räumen der Volkshoch-
schule Nordsachsen, am Unte-
ren Bahnhof, Eisenbahnstraße
14 in Delitzsch, statt. Beginn ist
16.30 Uhr.

DAS BIETET DER
GESPRÄCHSKREIS

Der Gesprächskreis ist ein ge-
schützter Raum, indempflegen-

de Angehörige neue Energie
tanken können. Er bietet eine
Mischung aus fachlicher Unter-
stützungundpersönlichemAus-
tausch:
3 Emotionaler Rückhalt: Erfah-
ren, dass man mit den Heraus-
forderungen nicht allein ist.
3 Fachliche Impulse:Kurzvorträ-
ge von Experten zu Themen wie
Stressbewältigung und Resilienz
oder auch zu pflegefachlichen
Themen wie zum Beispiel die
Pflegeversicherung.

3 OffenerAustauschmitGleich-
gesinnten: In lockerer Atmo-
sphäre tauscht man sich bei Ge-
tränken und Snacks über alles
aus, was einem auf dem Herzen
liegt.
Der Gesprächskreis ist im Juni

gestartet und findet in regelmä-
ßigen Abständen statt. Die
nächsten Termine sind am6.Ok-
tober sowie 7. Dezember.
Auch für Eilenburg gibt es

solch eine „Pflege-Pause“. Am
11. August findet der Ge-

sprächskreis im Haus Rinckart,
Dr.-Külz-Ring 9, statt. Beginn ist
ebenfalls um 16. 30 Uhr.

2 Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Wer sichergehen möchte,
dass er dabei ist, kann eine kurze
Rückmeldung an die Volkshoch-
schule Delitzsch unter Telefon
03421 7587232 geben oder sich an
die Pflegekoordinatorin Lilly Lovasi
unter Telefon 03421 7586203 sowie
per E-Mail an pflegekoordination@
lra-nordsachsen.de wenden.

Schabbat im Museum –
ein kulturell-kulinarischer Abend
EILENBURG. Im Rahmen der
Sonderausstellung „Leben in
Eilenburg. Eine Spurensuche“
erleben Besucherinnen und Be-
sucher unter dem Titel „Schab-
bat im Museum“ am 4. Septem-
ber mit Dr. Rau aus Eilenburg
einen ganz besonderen jüdi-
schen Abend im Stadtmuseum
Eilenburg – mit Geschichte, Ge-
schichten, Ritualen und Kulina-
rik. Alle Gäste sind eingeladen,
etwas zum Abendessen beizu-
steuern (im Rahmen der jüdi-
schen Tradition verzichten wir

auf Schweinefleisch). Los geht es
um 18 Uhr. Es wird lediglich der
Museumseintritt von 5, ermä-
ßigt 3 Euro erhoben, im An-
schluss an das Abendessen kön-
nenalleGäste nochdasMuseum
und die Sonderausstellung zum
jüdischen Leben besuchen.

2 Es wird um verbindliche
Anmeldung bis zum 25. August
gebeten: direkt im Stadtmuseum
Eilenburg, telefonisch unter
03423652222 oder per E-Mail an
museum@eilenburg.de.

Kabarett am Torhaus
EILENBURG. Der Kabarettist
Stephan Dettmeyer, auch Sach-
senmeyer genannt, gastiert am
8. August im Eilenburger Tor-
haus auf dem Burgberg. Er ge-
hört zweifelsohne zum Urge-
stein des sächsischen Kabaretts.
Seit mehr als 30 Jahren steht er

auf der Bühne, davon 20 Jahre in
der eigener Spielstätte, der
„Kabarett-Kiste“ in Chemnitz.
Die Mitglieder des Burgvereins
laden zu einem humorvollen
Abend. Die Veranstaltung be-
ginnt um19Uhr (Einlass 18Uhr),
der Eintritt kostet 15 Euro.

Junges Blattspielorchester
in Krostitz zu Gast
KROSTITZ. Nachdem das Blatt-
spielorchester Mitteldeutschland
schon in den vergangenen Jah-
ren mit sinfonischer Klassik für
Begeisterungsstürme inderKros-
titzer Kirche gesorgt hat und in
den Probetagen zuvor Passanten
zum Innehalten trieb, besuchen
die Streicher, Holz- und Blechblä-

ser sowie Paukisten auch in die-
sem Sommer wieder für einige
Tage das Kirchenspiel Krostitz.
Den Abschluss ihrer Reise bege-
hen sie mit einem sommerlichen
Konzert am 9.August um16Uhr
in der Laurentiuskirche Krostitz.
Der Eintritt ist frei, eine Kollekte
für das Orchester wird erbeten.

Golf einfach mal ausprobieren
ZSCHEPPLIN. Neugierig auf
Golf? Dann ist der Schnupper-
kurs des 1. Golfclubs Leipzig
genau das Richtige. Er bietet
einen unkomplizierten Einstieg
und Einblick in den Golfsport,
ganz ohne Vorkenntnisse.
Gemeinsam mit einem erfah-

renenGolflehrer erleben Interes-
sierte auf dem Golfplatz Dübe-
ner Heide, Zum Golfplatz 1 in

Zschepplin, in kurzer Zeit, was
Golf so besonders macht. Teil-
nehmende probieren das Put-
ten, üben erste Abschläge auf
der Driving Range und sammeln
anschließend Erfahrungen auf
dem Kurzplatz. Eigene Schläger
sind nicht notwendig, Leihschlä-
ger werden gestellt.
Der Schnupperkurs dauert

zwei Stunden. Folgende Termi-

ne stehen zur Auswahl: 9. und
23. August, 6. und 20. Septem-
ber sowie 11. Oktober.
Der Kurs kostet 30 Euro für

Erwachsene und 20 Euro für
Kinder. Eine vorherige Anmel-
dung ist erforderlich.

2 Weitere Informationen und
Anmeldung unter www.golfclub-
leipzig.de/schnupperkurse/

Picknick im
Stadtpark
DELITZSCH. Das Team vom
DRK Jugendhaus YOZ und die
Mobile Jugendarbeit des DRK
laden am Dienstag, 4. August
zum Picknick und Spielangebot
in den Delitzscher Stadtpark.
Treffpunkt für dieses Ferienan-
gebot ist 13Uhr amBürgerhaus,
Securiusstraße 34. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Jeden Sonntag Schautag
14.00–17.00 Uhr

Bautzner Str. 67
04347 Leipzig

Tel. 0341/2349339-0

www.fliesenhaus-leipzig.de

v Fliesen
v Designvinyl

v Terrassenbeläge

Das Fliesenhaus

KÜCHEN-PROFI-CENTER E.K.
HEIKE BECK
Leipziger Straße 28
04509 Delitzsch

Tel. +49 34202 37 400
info@moebelbeck.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. - Fr. 9:30 – 18:30 Uhr
Sa. 9:30 – 15:00 Uhr

www.moebelbeck.de

MaßgeschneiderteKüchen,maßloseFreude.

Herzlich willkommen

zum
16. Traktoren- und Oldtimertreffen

in Hohburg!
Sa., 22. August 2026 ab 7:00 Uhr

Sie können mehr erfahren unter:
info@traktorentreff-hohburg-schweiz.de
https://traktorentreff-hoburg.schweiz.de

Anfahrt:

Am Lossatal 13
OT Hohburg

04808 Lossatal
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