
ADFC zeichnet Bahnhöfe in Delitzsch,
Beilrode, Torgau und Oschatz aus
STUDIE zeigt: Neben diesen Leuchttürmen gibt es in Nordsachsen noch Aufholbedarf

NORDSACHSEN.WerdasAuto
stehenlassen und mit Rad und
Bahn pendeln möchte, braucht
am Bahnhof vor allem eines:
einen sicheren Parkplatz fürs
Fahrrad. Wie es darum im Frei-
staat bestellt ist, zeigt die aktuel-
le Bike+Ride-Studie des Allge-
meinenDeutschen Fahrrad-Club
Sachsen (ADFC). Der Verein hat
dieQualitätundMengeder Fahr-
radständer an allen 511 sächsi-
schen Bahnhöfen unter die Lupe
genommen. Für den Landkreis
Nordsachsen zeigt sich ein ge-
spaltenes Bild: Während die
Bahnhöfe in Delitzsch, Beilrode,
Torgau und Oschatz als dieb-
stahlsichere „Leuchttürme“
positiv ins Auge stechen, fallen
acht der 22 Bahnhöfe in der Re-
gion mangels sicherer Abstell-
möglichkeiten durch.

DELITZSCH, BEILRODE, TORGAU
UND OSCHATZ AUSGEZEICHNET

„Immermehr Pendler nutzen die
Bahn für ihren täglichen Arbeits-
weg. Für viele von ihnenbietet es
sich an, mit dem Rad zum Bahn-
hof zu fahren. Aber Pendler tun
dies nur, wenn sie ihr Rad mit
einemgutenGefühl amBahnhof
parken können. Aus diesem
Grund freue ich mich sehr, dass
die Bahnhöfe in Delitzsch und
Beilrode ihren Fahrgästen her-
vorragendeunddiebstahlsichere
Abstellanlagen in Formvon Fahr-
radboxen anbieten. Die Bahnhö-
fe in Oschatz und Torgau haben
sogar ein Fahrradparkhaus“, er-
klärt Janek Mücksch, Vorsitzen-
der des ADFC Sachsen.

36 PROZENT DER BAHNHÖFE
IM LANDKREIS NORDSACHSEN
DURCHGEFALLEN

Doch die Abstellanlagen an die-
sen vier Bahnhöfen unterschei-
den sich von den anderen Bahn-
höfen imLandkreisNordsachsen:
In der ADFC-Studie sind 36 Pro-
zent der Bahnhöfe im Landkreis
Nordsachsen durchgefallen, weil
sie über keine oder nur äußerst
mangelhafte Abstellanlagen ver-
fügen. Sachsenweit sind es sogar
52 Prozent. Der Bahnhof Eilen-
burgOstmit einemgroßenPend-
leraufkommen verfügt nur über
einfache Vorderradhalter, an
denen man den Rahmen nicht
diebstahlsicher anschließen
kann. An anderen Bahnhöfen im

Landkreis wie in Hohenroda oder
Kämmereiforst können Pendler
ihr Rad nirgendwo anschließen.
„Im Durchschnitt ist die Situa-

tion in Nordsachsen besser als in
denmeisten anderen sächsischen
Landkreisen. Dennoch gibt es
noch viel Luft nach Oben. Fahrra-
dabstellanlagen kosten wenig
Geld, sind sehr platzsparend und
erhöhen den Einzugsradius von
Bahnhöfen enorm. Außerdem
verhindern adäquate Abstell-
möglichkeiten, dass Fahrräder
wild anGeländern, Laternenoder
Bäumen angeschlossen werden.
Die Fördermittel für Fahrradabs-
tellanlagen liegen bereit. Die
Kommunen,die inderBike&Ride-
Studie des ADFC durchgefallen
sind, sollten diese nun schnellst-

möglich beantragen“, ergänzt
Mücksch. Ein groß angelegtes
ProgrammdesBundesumweltmi-

Rad und Bahn sind die ideale Kombination für den modernen Verkehr. Foto: ADFC / Herfort

nisteriums und der Deutschen
Bahn nutzen deutschlandweit
schon rund 1000 Kommunen.

MÄNGEL UND LICHTBLICKE

In vielen anderen sächsischen
Städten ist die Situation noch
problematischer als imLandkreis
Nordsachsen. 34 Prozent der
Haltepunkte in Sachsen verfü-
gen über gar keine Abstellanla-
gen undbeiweiteren 18 Prozent
sind sie äußerst mangelhaft.
Aber es gibt auch Lichtblicke:

Etwa22 Prozent der sächsischen
Bahnhöfe erreichten Schulnote
1 oder 2. Auch hat sich die An-
zahl der diebstahlsicheren Stell-
plätze in Sachsen seit 2019 von
9191 auf 11014 erhöht. In die-
ser Zeit stieg allerdings auch das
Fahrgastaufkommen im sächsi-
schen Regionalverkehr um
29 Prozent.

UNTERSCHIEDE IN LANDKREISEN

Erhebliche Unterschiede gibt es
zwischen den Landkreisen.Wäh-
rend im Landkreis Nordsachsen
die Durchschnittsnote bei 3,3
liegt, wurden die Abstellanlagen
in den Landkreisen Sächsische
Schweiz Osterzgebirge (4,8),
Zwickau (4,8) oder dem Vogt-
landkreis (4,8) durchschnittlich
noch schlechter bewertet. Die
LandkreiseBautzen (3,4),undder
Landkreis Leipzig (3,3)wurden im
Mittel ähnlich gut bewertet wie
der Landkreis Nordsachsen.

2 Die Studio ist online unter
https://sachsen.adfc.de/artikel/
studie-bike-ride-in-sachsen-2025
einsehbar.

Die Bike+Ride-Studie des ADFC Sachsen hat 511 Bahnhöfe in Sachsen unter die Lupe genommen.
Foto: ADFC/Gerhard Westrich

Hintergrund
Die Bike+Ride-Studie des ADFC
Sachsen bewertete zum zweiten
Mal seit 2019 sowohl die Qualität
als auch die Quantität von Abstell-
anlagen an allen 511 sächsischen
Bahnhöfen in Sachsen. Um eine
gute Note zu erreichen, müssen die
Fahrradparker-Anlagen so gestaltet
sein, dass man den Fahrradrahmen
sowie Vorder- oder Hinterrad gut
anschließen kann. Einfache Vorder-
radhalter reichen dafür nicht aus,
denn sie sind nicht diebstahlsicher

und können die Felge schädigen.
Der ADFC empfiehlt, dass auf jeden
siebenten Fahrgast eine diebstahl-
sichere und überdachte Abstellan-
lage kommen sollte. Idealerweise
sollte zudem bei größeren Bahnhö-
fen jeder 200. Fahrgast das Fahrrad
in einer Fahrradbox, einem Park-
haus oder einer Sammelschließan-
lage unterbringen können. In Sach-
sen wurden 17 Bahnhöfe mit der
Bestnote ausgezeichnet, vier davon
im Landkreis Nordsachsen.
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Ihr Fernsehprogramm für Sonntag, den 19. Juli 2026

Tatort: Unter Gärtnern

20.15 Uhr, ARD

Die Seniorin Sabine
Schmidt ist in
ihrer Parzelle einer
Münsteraner Klein-
gartenanlage tot
umgefallen. Obwohl
ein natürlicher Tod
nahe liegt, werden

Hauptkommissar Frank Thiel und Professor
Karl-Friedrich Boerne (Jan Josef Liefers) miss-
trauisch, weil zwei tote Eichhörnchen direkt
neben Sabines Leiche liegen und das Betragen
der anderen Pächter eigenartig scheint. Dann
entdeckt Boernes Assistentin Silke Haller etwas
am Tatort, das internationale Ermittlungen
hervorruft. 90 Min.

16.00 Mett oder Möhre –
Das große NDR-
Grillmeister-Duell

16.30 Iss besser! Dokureihe
17.00 Bingo! Nachrichten
18.00 Nordseereport
18.45 DAS! Rote Sofa
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Praxis mit Meerblick

Der einsame Schwim-
mer. Familienfilm, D
2019. Mit Patrick Heyn

21.45 Na siehste! – Das TV
Kult-Quiz mit Elton

22.30 Na siehste! – Das TV
Kult-Quiz mit Elton

23.15 Reschke Fernsehen
23.45 Twist Magazin

0.15 Quizduell – Olymp

16.55 Hotel-Legenden 5
17.50 Warschau musika-

lisch – Der Palast auf
dem Wasser

18.40 Zu Tisch ... 5 Reihe
19.10 Arte Journal 5
19.30 Rodolfos Traum –

Eine Schule in den
Anden 5 Doku

20.15 Saturday Night Fever
5 Tanzfilm, USA 1977

22.10 The Bee Gees: How
Can You Mend a Bro-
ken Heart 5 Doku-
mentarfilm, USA 2020

23.55 We Are the Champi-
ons – Die Geschichte
der größten Sport-
hymne aller Zeiten 5

0.50 Hotel-Legenden 5

16.35 Eisige Welten 65
17.15 Faszination Erde 65
18.00 Island im Winter –

Glühende Lava und
ewiges Eis 65 Doku-
mentarfilm, D 2021

19.30 Finnland – Winter im
hohen Norden 65

20.15 Arctic 625 Abenteu-
erfilm, ISL/USA 2018

21.45 Maria Wern, Kripo
Gotland 625
Schneeträume
Krimireihe, S 2011

23.10 Entscheidung im
Eis – Eine Frau
jagt den Mörder 6
Thriller, D/A 2001

0.50 Arctic 625 Abenteu-
erfilm, ISL/USA 2018

13.30 WM aktuell
14.15 Madhouse Spezial –

Die SPORT1 Darts
Show Infotainment

17.15 Die PS-Profis Schule
17.45 Die PS-Profis Schule
18.15 Eastside Motors –

Kaufrausch in
Dresden Dokusoap

19.15 Deals 4 Wheels –
Schlitten. Schrauben.
Scheine machen

20.15 Stromberg Erika
20.45 Stromberg Serie
21.20 Stromberg Finsdorf
21.55 Stromberg Seelsorge
22.30 Stromberg Helge
23.00 Bitte Lächeln! Show

0.10 Cindy und die jungen
Wilden Show

13.00 Yakari – Der Kino-
film 65 Zeichen-
trickfilm, F/D/B 2020

14.15 Törtel 65 Animation
15.00 Belle und Sebastian
15.45 Wir Kinder aus dem

Möwenweg 65
16.35 Anna und die wilden

Tiere 65 Dokureihe
17.00 1, 2 oder 3 65 Show
17.25 Pettersson und

Findus 65 Trickserie
17.50 Der kleine Nick

und die Ferien 65
18.15 Feuerwehrmann Sam
18.35 Mamfie 65 Trickserie
18.47 Baumhaus 6 Magazin
18.50 Unser Sandmännchen
19.00 Arthur und die Freun-

de der Tafelrunde 6

13.10 „Die Schnäppchen-
häuser“ Spezial 5

15.10 Die Schnäppchen-
häuser – Der Traum
vom Eigenheim 5

16.10 Bella Italia – Camping
auf Deutsch 5

18.15 GRIP – Das Motor-
magazin 5 Magazin

20.15 Eis am Stiel 5
Komödie, ISR/D 1978

22.05 Eis am Stiel II – Feste
Freundin 5 Erotik-
komödie, ISR/D 1979

23.50 Eis am Stiel III –
Liebeleien 5 Erotik-
komödie, ISR/D 1981

1.40 Eis am Stiel IV –
Hasenjagd 5
Komödie, ISR/D 1983

14.05 Mein Lokal, Dein Lo-
kal – Der Profi kommt

15.05 Mein Lokal, Dein Lo-
kal – Der Profi kommt

16.05 Kabel Eins :newstime
16.15 Mein Lokal, Dein Lo-

kal – Der Profi kommt
17.15 Mein Lokal, Dein Lo-

kal – Der Profi kommt
18.15 Achtung Abzocke –

Urlaubsbetrügern
auf der Spur 5

20.15 Trucker Babes – 400
PS in Frauenhand 5

22.15 Trucker Babes – 400
PS in Frauenhand 5

23.15 Steel Buddies – Stahl-
harte Geschäfte 5

0.15 Steel Buddies – Stahl-
harte Geschäfte 5

17.10 Voll zu spät! Trickserie
17.20 Voll zu spät! Trickserie
17.30 Voll zu spät! Trickserie
17.50 Voll zu spät! Trickserie
18.00 Voll zu spät! Trickserie
18.15 ALVINNN!!! Animation
18.25 ALVINNN!!! Animation
18.40 ALVINNN!!! Animation
18.50 ALVINNN!!! Animation
19.00 ALVINNN!!! Animation
19.20 ALVINNN!!! Animation
19.30 ALVINNN!!! Animation
19.45 Woozle Goozle
20.15 Lucifer Krimiserie
21.10 Lucifer Krimiserie
22.05 Lucifer Krimiserie
23.00 Lucifer Krimiserie

0.00 Without a Trace –
Spurlos verschwun-
den Krimiserie

19.30 rbb24 Abendschau 6
20.00 Tagesschau 6
20.15 Kanadas National-

parks 6 Dokureihe
21.00 Der unsichtbare

Fluss – Unter Wasser
zwischen Schwarz-
wald und Vogesen 6

21.45 rbb24 6 Nachrichten
22.00 Das Gipfeltreffen –

Schubert, Sträter und
König retten die Welt

22.30 extra 3 Spezial: Der
reale Irrsinn 62

23.00 Falsch, aber anders
lustig 6 Show

23.20 Falsch, aber anders
lustig 6 Show

23.35 Die Queens von
Kreuzberg 6 Doku

5.30 Kinder-TV
9.00 Tiere bis unters Dach
9.30 Die Sendung mit

der Maus Magazin
10.00 Tagesschau
10.03 Immer wieder

sonntags 2 Show
12.00 Tagesschau
12.03 Presseclub Diskussion
12.45 Europamagazin
13.15 Kämpfer und

Könige – Afrikas
Flusspferde Doku

14.00 Tagesschau
14.03 Radsport:

Tour de France
18.00 Bericht aus Berlin –

Sommerinterview
18.30 Kreta: Blutrache ne-

ben der Idylle Doku
19.15 WM-Rückblick
20.00 Tagesschau
20.15 Tatort: Unter Gärtnern

Krimireihe, D 2024
21.45 Brokenwood –

Mord in Neuseeland
Mörderische Seiten.
Krimireihe, NZ 2019

23.20 Tagesthemen
23.40 Der Wald in mir

Psychodrama, D 2024
1.10 Tagesschau

5.30 Frühprogramm 65
8.15 Michel aus Lönneber-

ga 65 Kinderserie
8.40 Michel aus Lönneber-

ga 65 Kinderserie
9.03 Challenge Hausbau 6
9.30 Kath. Gottesdienst 6

10.15 Bares für Rares 65
11.55 heute Xpress 65
12.00 ZDF-Fernsehgarten 6
14.00 That's My Style 65
14.45 Duell der Gartenprofis
15.25 heute Xpress 65
15.30 Wenn Vögel die Stadt

erobern 65 Doku
16.15 Die Rosenheim-Cops
17.00 heute 65 Nachrichten
17.15 Was tun mit psy-

chisch kranken Tä-
tern? 65 Magazin

18.00 Der Alte 6 Krimiserie
18.55 Aktion Mensch 65
19.00 heute 65 Nachrichten
19.10 Berlin direkt – Som-

merinterview 65
19.30 ZDFsportstudio live –

FIFA WM 2026 625
21.00 Fußball: WM 625

Finale: W101 – W102
23.00 ZDFsportstudio live –

FIFA WM 2026 625
0.00 heute Xpress 65

5.35 Frühprogramm 5
8.40 So gesehen –

Talk am Sonntag 5
9.00 SAT.1-Frühstücks-

fernsehen am So. 5
12.15 Der SAT.1-Fertigge-

richte-Check! Fast-
food aus dem Super-
markt 5 Reportage

14.20 Mortdecai – Der Teil-
zeitgauner 625 Ac-
tionkomödie, USA/GB
2015. Mit Johnny Depp

16.35 Top Gun – Sie
fürchten weder Tod
noch Teufel 625
Actionfilm, USA 1986

18.55 Julia Leischik sucht:
Bitte melde Dich 65

19.55 SAT.1: newstime 5
20.15 Bridget Jones –

Schokolade zum
Frühstück 625 Ko-
mödie, GB/F/USA 2001
Mit Renée Zellweger

22.15 Bridget Jones – Am
Rande des Wahn-
sinns 625 Komödie,
GB/F/USA 2004

0.25 Bad Neighbors 2 62
5 Komödie, USA/CHN
2016. Mit Zac Efron

5.40 Der Blaulicht-Report
6.45 Der Blaulicht-Report
7.45 Der Blaulicht-Report
8.45 Der Blaulicht-Report
9.45 Der Blaulicht-Report

10.45 Der Blaulicht-Report
11.45 Der Blaulicht-Report
12.00 Die Beet-Brüder

Dokusoap. Markus
und Josefine, Bottrop

13.00 Die Beet-Brüder
Dokusoap. Thorsten
und Kinga, Hamm

14.00 Formel 1: Großer
Preis von Belgien

17.15 Exclusiv – Weekend
18.45 RTL Aktuell
19.05 Diese Ochsenknechts

Dokusoap. No Escape
20.15 Sing – Die Show Dei-

nes Lebens Animati-
onsfilm, USA/J/F 2021.
Regie: Garth Jennings,
Christophe Lourdelet

22.20 stern TV am Sonntag
23.50 Duell der Brüder –

Die Geschichte von
Adidas und Puma
Biografie, D 2016. Mit
Ken Duken. Regie:
Oliver Dommenget

2.10 CSI: Vegas Krimiserie

5.00 Night Court 625
5.25 Night Court 625
5.45 Night Court 625
6.05 Night Court 625
6.30 Night Court 625
7.00 Galileo 5 Magazin
8.05 Galileo 5 Magazin
9.05 Galileo 5 Magazin

10.05 Unglaublich! Spekta-
kuläre Momente vor
laufender Kamera 6

11.05 Unglaublich! Spekta-
kuläre Momente vor
laufender Kamera 6

12.10 Unglaublich! Spekta-
kuläre Momente vor
laufender Kamera 6

13.10 Ein sehr gutes Quiz
(mit hoher Gewinn-
summe) 5 Show

16.25 taff weekend 5
17.45 ProSieben: newstime
17.55 Galileo Stories 5
19.05 Galileo X-Plorer 65
20.15 Captain Marvel 625

Sci-Fi-Film, USA/AUS
2019. Mit Brie Larson

22.45 Aquaman 625 Fan-
tasy, USA/AUS 2018
Mit Jason Momoa

1.30 Captain Marvel 625
Sci-Fi, USA/AUS 2019

5.00 Medical Detectives
5.35 CSI: NY Krimiserie
6.20 Criminal Intent
7.15 Criminal Intent
8.10 Criminal Intent
9.05 Criminal Intent Krimi-

serie. Feine Freunde
10.00 Criminal Intent

Krimiserie. Todesstille
10.45 Criminal Intent Krimi-

serie. Die Astronautin
11.35 Criminal Intent Krimi-

serie. Die Stripperin
12.30 Criminal Intent
13.25 Criminal Intent Krimi-

serie. Auf der Flucht
14.10 Criminal Intent

Schuld und Sühne
15.05 Criminal Intent

Der Samenspender
16.00 Die Tuning-Profis
17.00 auto mobil Magazin
18.10 Ab ins Beet! Die Gar-

ten-Soap Dokusoap
19.10 Ab ins Beet! Die Gar-

ten-Soap Dokusoap
20.15 Hot oder Schrott –

Die Allestester Doku-
soap. U.a.: „Drydrop“

23.40 Hot oder Schrott –
Die Allestester

0.40 Medical Detectives

5.15 Frühprogramm 65
10.05 Ronja Räubertochter
10.45 Ronja Räubertochter
11.25 Riverboat – Klassiker
13.33 MDR aktuell 65
13.35 Sagenhaft 65
15.05 Prinzessin Maleen

65 Märchen, D 2015
16.05 MDR aktuell 65
16.15 Die Prinzessin und

der Fluch der Zeit
65 Familienfilm, CZ
2020. Mit Jan Révai

18.00 MDR aktuell 65
18.05 Brisant Classix 65
18.50 Wetter für 3 65
18.52 Unser Sandmännchen
19.00 MDR Regional 65
19.30 MDR aktuell 65
19.50 Biwak in der Säch-

sisch-Böhmischen
Schweiz 65 Reihe

20.15 Schlagerbooom Open
Air 2025 – Die Berge
leuchten! 65 Show

23.33 MDR aktuell 65
23.35 Sieger sein 65 Fami-

liendrama, D 2024
Mit Dileyla Agirman

1.25 Biwak in der Säch-
sisch-Böhmischen
Schweiz 65 Reihe

20.15 21.00 20.15 20.15 20.15 20.15 20.15
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