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Zeitreise auf dem Parkett

HISTORISCHER TANZKREIS probt fiir den Biedermeierball am 4. Juli am Haynaer Strand

HAYNA. Kennen Sie Chassé,
Grand Chaine, Dos-a-Dos,
Ronde oder Pas de Basque?
Nein? Kein Problem. Iris Zwie-
ner kann dariber aufklaren:
,Das sind alles Tanzschritte
historischer Tanze.” Woher sie
das weiB? Iris Zwiener hat sich
schon seit Langem der Bieder-
meierzeit verschrieben — ent-
wirft historische Kostime fur
die Modenschau am Bieder-
meierstrand und unterrichtet
auch historische Tanze. Dabei
kann sie aus einer nahezu
unerschopflichen Vielfalt an
Tanzen schopfen.

ERSTE SCHRITTE OHNE MUSIK

Immer montags aller zwei Wo-
chen treffen sich Tanzbegeister-
te jeden Alters im Theatersaal
Biesen zur Probe. So auch am
1. Juni. Was die Tanzerinnen
und Tanzer schon in ihrer aller-
ersten Stunde gelernt haben:
Die Dame steht immer rechts. Je
nach Tanz stellt man sich im
Kreis, im Viereck oder in einer
Reihe auf und wechselt immer
wieder Position und haufig auch
den Partner. Die Tanzschritte
und -figuren haben haufig fran-
z6sische Namen. Verwirrung ist
in den Gesichtern daher keine
zu erkennen, wenn Chassé,
Grand Chaine oder Dos-a-Dos
angesagt werden.

Als Erstes wird ein Carrétanz
geprobt — die Quadrille Num-
mer 1 von L. Langer aus dem
Jahr 1821. Die einzelnen Schrit-
te sagt Iris Zwiener an, die Tan-
zerinnen und Tanzer fhren sie
zunachst ohne Musik aus. , Die-
se Quadrille ist ziemlich flott, ihr
musst alle Figuren in 4 bis
16 Schritten erledigt haben”,
betont sie.

Tanze unter Anleitung getanzt.
WENN DIE MUSIK EINSETZT

Zwei , Trockendurchgange” rei-
chen, dann kommt die Musik
dazu. Was fur AuBenstehende
anfangs noch etwas abgehackt
wirkt, entwickelt sich mit der
Musik zu einem flussigen, ele-
ganten Tanz. ,Das erinnert an
die Jane-Austen-Filme”, sagt
André treffend — und tatsach-
lich fGhlt man sich in eine ande-
re Zeit versetzt. Zum Abschluss
gibtIrisZwiener noch einen Hin-
weis: , Denkt bitte daran: Es ist
ein Tanzball. Das heiBt, die FiiBe
bleiben nah am Boden. Wenn
ihr auf Zehenspitzen geht, wirkt
es, als wirdet ihr schweben.”
Das zweite Ubungsstiick hat
Iris Zwiener selbst kreiert — mit
historischen Elementen und
choreografiert auf die Filmmu-
sik aus , Herr der Ringe”, denn

gelegentlich verlasst der Tanz-
kreis auch mal das Biedermeier
und widmet sich anderen Epo-
chen oder Volkstanzen. Unbe-
schwert und leicht gleiten die
Tanzwilligen Uber das Parkett.
Eswird geklatscht und gelacht—
der SpaB kommt beim Tanzen
nicht zu kurz.

TANZEN MIT LEIDENSCHAFT

.Das ist schon eine tolle Grup-
pe”, findet André. Vor zwei
Jahren hat er Iris Zwiener beim
Wave-Gotik-Treffen  kennen-
gelernt. Als sie ihm vom Tanz-
kreis erzahlte, wollte er sofort
mitmachen. ,Ich tanze gern,
querbeet alles. Aber der histori-
sche Tanz hat noch einmal
seinen ganz eigenen Reiz."” Iris
als Tanzmeisterin findet er
Lsuper”: ,Sie gestaltet die

Proben professionell und sehr
abwechslungsreich.”

GEMEINSCHAFT UND
BEWEGUNG

Claudia ist mit ihrem Mann eng
mit dem Musicaldorf e.V. ver-
bunden, der in diesem Sommer
erneut das Stlck ,Reise zum
Mittelpunkt der Erde” auf die
Seebihne bringt. ,Unsere Kin-
der haben schon bei verschiede-
nen Stlcken mitgewirkt, und
wir unterstlitzen, wo wir kon-
nen” sagt sie.

Den Tanzkreis besuchen die
beiden nur fir sich selbst— , da-
mit halten wir uns fit”, sagt sie
lachelnd. Denn man komme
beim Tanzen durchaus auch
einmal auBer Atem. , Aber vor
allem macht es uns einfach
SpaB. Und was tollist: Die Tanze

sind fur Anfanger und Fortge-
schrittene sowie fur Jung und
Alt gleichermaBen geeignet. Da
kann jeder mitmachen.”

VOM PROGRAMMPUNKT ZUR
TRADITION

»Unsere Gruppe gibt es sicher
schon seit zehn Jahren”, sagt
Iris Zwiener. Entstanden sei sie
aus der Idee, beim Biedermeier-
strandfest den Programmpunkt
,Tanzen wie im Biedermeier”
anzubieten. Schnell fanden sich
Interessierte, und so kommen
seit jeher rund 20 Menschen
zusammen, die Tdnze aus ver-
gangener Zeit wieder aufleben
lassen —natdirlich stilecht in ent-
sprechender Kleidung. ,Doch
wir fanden es schade, uns nur
kurz vor dem Strandfest zu tref-
fen und nur ein wenig zu Uben.

Fiir den Historischen Tanzball am Biederstrand am 4. Juli probt der Historische Tanzkreis gerade ganz fleiBig. Denn gemeinsam mit dem Publikum werden dann historische

Fotos: Maximilian Zwiener

Wir wollten das gern aus-
bauen.”

Aus dem einzelnen Pro-
grammpunkt wurde aufgrund
der groBen Nachfrage schlieB-
lich ein ganzer Abend. ,Seit sie-
ben Jahren laden wir nun schon
zu einem Historischen Tanzball
ein”, erzahlt die Tanzmeisterin.
Ein Abend, an dem die Tanze
nicht vorgefuhrt werden, son-
dern das Publikum ausdrtcklich
selbst tanzen soll. ,Diese Idee
kommt sehr gut an. Wir zeigen
die Schritte vor, und dann wird
gemeinsam zur Musik getanzt.”

EIN BALL ZUM MITMACHEN

Am 4. Juli ist es wieder so weit:
Dann werden am Biedermeier-
strand ab 19 Uhr deutsche
Gruppentdnze aus der Zeit zwi-
schen 1780 und 1830 von den

Tanzmeistern Birte Hoffmann-
Cabenda und Roy Cabenda
angeleitet. FUr die passende
Atmosphdare sorgt Live-Musik
von Les Louisettes. ,Um den
Gasten vorab die Moglichkeit zu
geben, Schritte zu erlernen, bie-
ten wir von 14 bis 16 Uhr einen
Vorbereitungskurs vor Ort an.”
Der Ballabend selbst ist in
zwei Tanzbldcke gegliedert, in
denen jeweils mehrere Tanze
einstudiert werden. Dazwi-
schen wird ein Abendessen in
Buffetform serviert. Zudem ist
der Abend stets einer Person-
lichkeit der Biedermeierzeit ge-
widmet — in diesem Jahr Carl
Maria von Weber (1786-1826).
Wer also selbst einmal in die
Welt des Biedermeier eintau-
chen mochte, hat am 4. Juli die
Gelegenheit dazu — Schritt fur
Schrittund ganzim Taktvergan-
gener Zeiten.
NANNETTE HOFFMANN

Historischer
Tanzball am
Biedermeierstrand

» Datum: Samstag, 4. Juli
2026

» Vorbereitungskurs: 14 bis
16 Uhr (Einlass ab 13.30 Uhr)
» Ball: 19 bis 22.30 Uhr (Ein-
lass ab 18 Uhr)

» Dresscode: Historische
Abendkleidung (ca.
1780-1830) oder moderne
Abendgarderobe im entspre-
chenden Stil

» Eintritt: 80 Euro inklusive
Biifett

> Getranke: a la carte
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KONZERTREIHE mit der Staatskapelle Halle
; Hai/! g '

Spielsaison 2026
Seebiihne am Biedermeierstrand

»UNTER WASSER! «

Familienkonzert rund ums kiithle Nass

Fr 3

7.1 19:00 UnR

HISTORISCHER
TANZBAILIL

ANLASSLICH DES 200. TODESTAGES
VON CARL MARIA VON WEBER

Sa 4.7. | 19:00 Unr

HiSTORISCHER TANZBALL
Gruppentéanze zwischen 1780 und 1830

OHANN-STRAUSS-CHOR
EIPZIG »Draufien in Sievering«

GLUCKSMOMENTE
Werke von W. A. Mozart, A. Dvorak u.v.m.

HR

Sa 11.7.

20:00 UHR

S1LLY

elektroAKUSTIK-Tour mit Julia Neigel

DI1E ZAUBERFLOTE

in einer Fassung fur die ganze
Familie mit dem Saxonia Opera e.V.

und Ensemble Con Passione

Sa 18.7.

EIN BUNTER KESSEL

Hommage an die DDR-Kultshow mit
Dagmar Frederic und Regina Thoss

BIEDERMEIERSTRANDFEST

,7;‘”77’ 1 - 9 /,

Sa 25.7.

‘ 1:00 UHR "

ERSTER FESTTAG nit Bithnen-

programm, Mitmachaktionen, Marktstanden u.v.m.

STRANDFESTGALA

musikalische Perlen vom Biedermeier bis heute

ZWEITER FESTTAG mit Bithnen-

programm, Mitmachaktionen, Marktstanden u.v.m.




