SACHSISCHE GOLDBORSE

Anzeige

GOLD:- UND; SILBERANKAUF IST VERTRAUENSSACHE| ¢ BARES FUR WAHRES
injder/WindmiihlenstraBe)26;in|Leipzig; nahe)Bayerischer,Bahnhof/- Leipzigs TOP-Adresse)fiir Edelmetallankauf!

Von Dienstag, den 26. Mai bis Freitag, den 29. Mai 2026

kostenlose Pruf- und Schatztage.

Sie erhalten bei uns ohne Termin eine véllig kostenfreie Expertise lhrer Wertgegenstinde.

)
GOLDSCHMUCK

%k
20€ -
. Gegen Abgabe dieser
- Anzeige erhalten Sie

hei 20 Gramm
20 € mehr auf

Ihr Altgold -

ohne Wenn und Aber!
S

ECHTES SILBERBESTECK!
VERSILBERTES BESTECK
60ER-, 80ER-, 90ER-,
T00ER-AUFLAGE

Goldankauf - besser

In den letzten Tagen herrsch-
te wieder reger Andrang in der
Sachsischen Goldborse, Wind-
miihlenstrafle 26 in Leipzig. Wie
lautet die Formel fiir diesen Er-
folg? Die Antwort ist die Zufrie-
denheit der Kunden. Dazu einige
Kundenstimmen:

=

MACHEN SIE JETZT IHR GOLD ZU

GELD! WIR ZAHLEN BESTPREISE! »1olle Beratung, sehr serios, ich bin sehr zufrieden“
»Mit dem Altgoldverkauf bin ich
sehr zufrieden, das Geschaft wurde

schnell und problemlos abgewickelt*

GOLDMUNZEN
GOLD AUF REKORDHOCH!

»Sehr hoflich, sehr sauber — besser

Es spielt keine Rolle, ob Ihr Zahngold sauber :
geht‘s nicht*

oder ungereinigt ist, ob mit oder ohne Z&hne
oder auch mit Anhaftungen wie Keramik oder
Metall. Bitte scheuen Sie sich nicht!

A DY

5% ZAHNGOLD-
SAMMELAKTION
26.05.- 29.05.2026

20% mehr

»Ein sehr vertrauenswiirdiger Ein-
druck — hier gab es den besten Preis*

Sie werden staunen, was lhre alten Goldkronen
noch wert sind.

Der Standort in Leipzig ist daher die Top-Adresse fiir Edel-
metallankauf, selbst der weiteste Weg lohnt sich.
Sofortige Wertermittlung und Barauszahlung!

’
SACHSISCHE GOLDBORSE

Nahe Bayerischer Bahnhof
Windmihlenstr. 26, 04107 Leipzig
= 0341/60442947

Offnungszeiten: Di.-Do. 10.00-17.00 Uhr, Fr. 10.00-13.00 Uhr

(Termine auch nach Absprache maglich)

auf Ihr Zahngold!

Auch mit Zihnen - ungereinigt —
mit Prothesen. Bitte scheuen
Sie sich nicht!

Gesundheit ANZEIGE

Schmerzen?

Schmerzen entstehen dort,
wo es uns weh tut. Allerdings
sorgt erst unser Gehirn dafiir,
dass wir den Schmerz auch
wahrnehmen. Zur schnellen
Schmerzbekdampfung sollte
man daher lokal und zentral an-
setzen. Genau deshalb haben
Wissenschaftler der Marke
Spaltvorvielen Jahren die Spalt
Schmerztabletten entwickelt:
eine einzigartige Kombination
aus 300mg ASS und 300 mg Pa-
racetamol. Der bewdhrte Wirk-
stoff ASS (Acetylsalicylsdure)
setztlokal am Ort des Schmerz-
geschehens an, wahrend Para-
cetamol dem Schmerz zentral
im Gehirn entgegenwirkt. Die
schmerzstillende Wirkung ist
starker als nach Einnahme
der Einzelsubstanzen und die
Nebenwirkungen sind geringer
als bei vergleichbar dosierten
Monopréaparaten mit ASS.

Nicht umsonst vertrauen
Schmerzgeplagte seit iiber
88 Jahren auf Spalt: Spaltschal-
tet den Schmerz ab — schnell!

1 Fiir Ihre Apotheke:
1 Spalt Schmerztabletten

1 (PZN 08689834)

SPALT SCHMERZTABLETTEN. Fiir Erwachsene bei: akuten
leichten bis maRig starken Schmerzen. Schmerzmittel
sollen langere Zeit oder in hoheren Dosen nicht ohne
Befragen des Arztes angewendet werden. Bei Schmerzen
oder Fieber ohne érztlichen Rat nicht Ianger anwenden als
in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de
© ZuRisiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in |hrer
Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

yStress — Cortisol - Magnesiummangel:
ein biochemischer Teufelskreis

Was Stress mit dem Cortisolspiegel zu tun hat und welche Rolle Magnesium dabei spielt

Stress 1ost im Korper eine
Kettenreaktion aus: Der
Cortisolspiegel steigt, die
Muskeln spannen sich an, der
Magnesiumverbrauch kann
steigen. In stressigen Pha-
sen kann es deshalb sinnvoll
sein, Muskeln, Nerven und
Psyche mit Magnesium zu
unterstiitzen.

te Unterstiitzung sinnvoll sein.
Mit jahrzehntelanger phar-
mazeutischer Expertise hat
Baldriparan einen Premium-
Magnesium-Komplex entwi-
ckelt. Baldriparan Magnesium
PLUS enthilt eine durchdachte
Kombination aus Magnesium-
bisglycinat, Trimagnesiumdi-
| citrat und Magnesiumoxid.

Der Clou: Das Plus an Me-
latonin trigt nachweislich
zur Verkiirzung der Ein-
schlafzeit bei — eine wertvolle
Unterstlitzung, wenn Stress
zu Schwierigkeiten beim Ein-
schlafen fiihrt.

Voller Terminkalender, fa-
milidre Verpflichtungen, All- ¥
tagssorgen: Stress ist fiir viele
zum Dauerbegleiter geworden.
Hiufige Folgen sind Probleme
beim Einschlafen, Verspan-
nungen oder Erschopfung.
Dass dies zum Teil auch Symp-
tome eines Magnesiummangels
sein konnen, ist kein Zufall.

-

erhohtem Magnesiumbedarf.!
Magnesium triagt dazu bei, die
Erregbarkeit von Nervenzel-
len zu regulieren, sodass nicht
jeder Reiz sofort als Stress-
signal ans Gehirn weitergelei-
tet wird.

30 Prozent mehr Magnesium
ausgeschieden werden.?

gnesiummangel kann anfilli-
ger fiir Stress machen.'
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Fiir Ihre Apotheke: .
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Baldriparan '
Magnesium PLUS :
1
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Magnesium fiir Nerven,
Psyche und Muskeln

Das wertvolle Mineral unter-
stiitzt eine normale Funktion
des Nervensystems, eine nor-
male Muskel- und psychische
Funktion. Anhaltender Stress
jedoch kann den Magnesi-
umhaushalt auf zwei Wegen
gleichzeitig belasten:

Ein Teufelskreis: Stress (PZN 19927389)
kann sowohl den Magnesi-
umverbrauch als auch dessen

Ausscheidung erhéhen. Ma-

Neu von der Expertenmarke
Baldriparan

Um diesen Teufelskreis zu
durchbrechen, kann eine geziel-

www.baldriparan.de

2. Vermehrte Ausscheidung

Unter normalen Bedingun-
gen werden mehr als 95 Pro-
zent des in der Niere filtrier-
ten Magnesiums wieder vom
Korper aufgenommen. Stress
kann dazu fuhren, dass bis zu

1. Erhohter Verbrauch
Studien zeigen einen Zusam-
menhang zwischen Stress und

Baldriparan Magnesium Plus ist ein Nahrungsergénzungsmittel @ 'Pickering, G. et al. (2020): Magnesium Status and Stress: The Vicious Circle Concept Revisited. Nutrients 12, 3672. ® 2Grases, G. et al. (2006): Anxiety and stress among science students. Study of calcium and magnesium alterations. Magnesium Re-
search 2006; 19(2): 102-6.  Abbildung Betroffenen nachempfunden



