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Widder

21.03. - 20.04.

Sie duirfen nicht damit rechnen,
dass andere auf |hre Ideen und
Vorschlage gleich einsteigen. Es
braucht schon etwas mehr, um
zu Uberzeugen.

___ Stier
21.04. - 20.05.

Morgens haben Sie eine Ge-
legenheit, sich im Beruf zu be-
wahren. Ubernehmen Sie Ver-
antwortung, auch wenn Sie
dadurch Mehrarbeit haben.

Zwillinge
(@) 21.05.-21.06.

Machen Sie sich keine Gedan-
ken, wenn Sie derzeit bei an-
deren Menschen nicht so gut
ankommen. Es kommen auch
wieder bessere Zeiten auf Sie zu.

Waage
24.09. - 23.10.

Achten Sie jetzt besonders auf
lhre Gesundheit und vermeiden
Sie ungewohnte Anstrengun-
gen. lhr Kérper wird es lhnen
sicher danken.

Skorpion
24.10.-22.11.

Bleiben Sie momentan eher im
Hintergrund und erledigen Sie
anstehende Aufgaben unauffal-
lig. Sie kommen sonst nur in die
Schusslinie anderer.

Schiitze
23.11.-21.12

Verlassen Sie sich jetzt nur auf
sich selbst. Nicht immer ist das,
was andere lhnen raten auch
wirklich richtig. Sie mussen die
Konsequenzen tragen!

Lernen als Tauschhandel? Warum Geld fiir gute Noten schadet

Geld fur eine Eins, ein Geschenk
fur ein gutes Zeugnis oder eine
Belohnung fur erledigte Haus-
aufgaben: Solche Anreize mo-
gen auf den ersten Blick motivie-
rend wirken. Langfristig kénnen
sie Kindern jedoch die Freude am
Lernen nehmen. Davor warnt
Bob Blume, Buchautor (,Wie
kommt mein Kind gut durch die
Schule?”),  Bildungsinfluencer
und Gymnasiallehrer in Buhl (Ba-
den-Wirttemberg).

.Das groBe Problem ist, dass
man aus dem Lernen einen
Tauschhandel macht”, sagt der
Padagoge. Bekomme ein Kind
beispielsweise 20 oder 50 Euro
fur eine Eins, gehe es irgend-
wann weniger um den Lernfort-
schritt als um die Belohnung.
Bleibe die gewlinschte Note aus,
sei die Enttduschung sogar dop-
pelt groB: Uber die schlechtere

DAS REZEPT DER WOCHE

Am 7. Juli wird der Tag der deut-
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Lernen sollte nicht mit Geld belohnt werden.

fetten. Form mit Teig auskleiden

Leistung und Gber das entgange-
ne Geld.

Aus Sicht des Pddagogen be-
stehtzudem die Gefahr, dass Kin-
der Aufgaben nur noch erledi-
gen, wenn daflr eine Gegenleis-
tung winkt. Als Beispiel nennt er
das Aufraumen des Kinderzim-
mers. Wer dafiir regelmaBig Geld
erhalte, frage sich womaglich ir-
gendwann, warum er die Aufga-
be ohne Bezahlung Uberhaupt
Ubernehmen sollte.

Statt auf materielle Anreize zu
setzen, sollten Eltern Kindern
helfen, den Sinn hinter dem Ler-
nen zu erkennen, rat Blume.
Zwar sei dieser Weg oft anstren-
gender als das Versprechen einer
Belohnung. Fir die Entwicklung
von Eigenverantwortung und
einer langfristigen Lernmotiva-
tion sei er jedoch deutlich nach-
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Das ist nicht Ihre Zeit. Blrden Sie
sich nicht zu viel auf und lassen
Sie Luft in lhrem Terminplan. Un-
produktives Arbeiten bringt nicht
weiter.

Lowe
23.07.-23.08.

Geben Sie lhrer Familie in dieser
Phase Halt und Sicherheit. Sie
konnen positiv auf Ihre Liebsten
einwirken und fur andere Trost
und Hilfe sein.

(‘3 Jungfrau
\ {%’ 24.08. - 23.09.

Sie mussen sich jetzt durchbei-
Ben. Im Beruf kénnen unvor-
hergesehene Aufgaben auf Sie
zukommen und diese sollten Sie
unbedingt meistern.

Versuchen Sie, anderen Men-
schen positive Impulse zu geben.
Mitleid und Bedauern bringt nun
wirklich niemanden weiter, son-
dern bremst nur.

Wassermann
21.01.-19.02.

Jeder kann Fehler machen, auch
Sie. Man muss nur auch dazu
stehen kdénnen und besonders
Lehren daraus ziehen, sonst wa-
ren sie umsonst.

schen Heidelbeere gefeiert. Hin-
ter der beliebten Sommerfrucht
liegt ein auBergewodhnliches Jahr
— eines, das alle bisherigen Re-
korde Ubertrifft.

Sommer zum Léffeln: Knuspri-
ger Murbeteig, cremige Mascar-
pone und frische Heidelbeeren
machen diese Tarte zum perfek-
ten Genuss fur die Heidelbeersai-
son. Zubereitungszeit: 20 Min. /
Kihlzeit: 1 Std. / Backzeit: 20
Min.

Flr den MUrbeteig: 150 g Wei-
zenmehl, 50 g Zucker, 100 g But-
ter, 1 EL Vanillezucker, 1 Prise
Salz, 1 Ei, 1 Bio-Zitrone

Fur die Fillung: 250 g Mascar-

und miteiner Gabel Locherin den
Boden pieken. Im Ofen auf mitt-
lerer Schiene etwa 15-20 Min.
goldbraun backen. Herausneh-
men und abkuhlen lassen. Inzwi-
schen Mascarpone mit Marmela-
de, Zucker und 1 Spritzer Zitro-
nensaft verriihren. Sahne mit Va-
nillezucker steif schlagen und die
Mascarpone-Creme  vorsichtig
unterheben. Heidelbeeren wa-
schen und gut abtropfen lassen.
Mandeln in einer Pfanne ohne
Fett goldbraun résten. Tarte-Bo-
den aus der Form nehmen und
die Mascarpone-Sahne-Creme
darauf verteilen. Heidelbeeren
darauf verteilen, ringsum mit

Hallo liebe Kinder!

Der ist aufgegangen,
Die goldnen
Am

konnt ihr dieses Rétsel losen? Viel Spafs beim Tiifteln! (Die Losung findet ihr unten.)

*

prangen
hell und klar; **

Der steht still und schweiget,

pone, 120 g Heidelbeer-Marme-  Mandelblattchen bestreuen, 1
Fische lade, 2 TL Zucker, 200 g Sahne, 1 Minzblattern dekorieren und ge- * und GUS. den —— Sfel gef
20.02.-20.03. TL Vanillezucker, 400 g Heidel- nieBen. oTS Der We|[§e wunderbar.

In der Partnerschaft ist Ihre Ge-
duld und Ihr Entgegenkommen
allméhlich am Ende. Bringen
Sie das deutlich zum Ausdruck,
sonst andert sich nichts.

beeren, 20 g gehobelte Man-
deln, 6 Minzblatter
Zubereitung: Mehl, Zucker,
Butter, Vanillezucker, Salz und Ei
zusammen mit Zitronenabrieb zu
einem glatten Teig kneten und 1
Std. kahl stellen. Danach den
Backofen auf 180°C HeiBluftvor-
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heizen und eine Tarte-Form ein-
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