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SELTA MED

— KURREISEN & WELLNESS —

Selta Med -

Ilhr personlicher Begleiter
fur Gesundheit und Erholung.

Seit iiber 26 Jahren begleiten wir unsere Gaste personlich
und zuverlassig - von der ersten Beratung bis zur sicheren

Ruickkehr nach Hause.

Fachkundige Haustirabholung : Reisebegleitung Personliche Hilfe und 24- Stunden-
Beratung auf Wunsch wahrend der Fahrt Ansprechpartner Unterstutzung Notruftelefon nach Hause
im Kurort vor Ort

&e

Sichere Riickreise
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-

-
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Reiseleistungen:
KURURLAUB
v 1 Woche mit Halbpension im
SPA RESORT PAWLIK - AQUA-
FORUM L2 2 2 2
v 10 Anwendungen pro Woche
v Nutzung von Erlebnishad und
e Sauna des ,Aquaforum®
#8 / Kostenfreier Leihbademantel
%  Ortliche Reiseleitung
SELTA MED BONUS:
* Ausgewahlte Getranke zum
Mittag- und Abendessen

1 Woche pro Person ab

AL

CZB | PAWL26
Busanreise: dienstags
Zi./ Kur/ Verpfl.

11.08.-06.10.26 06.10.-17.11.26 17.11.-15.12.26

1.Woche VW 1.Woche VW 1.Woche VW
DZ-B/ KU/ HP 959€* 855€ 895€* T799€ T799€* 699€
EZ-B/ KU/ HP 1.035€* 919€ 959€* 869€ 859€* 765€

Weitere Programme, Zimmerkategorien sowie Vollpension buchbar.

Reiseleistungen:

SENIORAUFENTHALT

v 1 Woche mit Halbpension im
KURHOTEL MONTI SPA ™ **

v 5 Anwendungen pro Woche

S v Hallenbad und Auf3enpool

& / Verschiedene kulturelle Veran-

i staltungen

SRR V Kostenfreier Leihbademantel
“===m8 / Ortliche Reiseleitung

SELTA MED BONUS:

* 1 xTrockenmassagebad zusatz-
lich pro Woche

1 Woche pro Person ab

Busanreise: dienstags 11.08.-06.10.26 06.10.-10.11.26 10.11.-15.12.26

Zi./ Kur/ Verpfl. 1.Woche VW 1.Woche VW 1.Woche VW |
DZ/ SA/ HP 769€* 675€ T715€* 619€ 599€* 499¢€
EZ/ SA/ HP 849€* T755€ 785€* 689€ 649€* 555€

Weitere Programme, Zimmerkategorien sowie Vollpension buchbar.

Reiseleistungen:
ERHOLUNGSAUFENTHALT

4% v 1 Woche mit Halbpension im

KURHOTEL VLTAVA * **

v Schwimmbad mit Wasserattrak-

= tionen, Sauna und Whirlpool

g Trinkkur

| v Kostenfreier Leihbademantel
v Ortliche Reiseleitung

SELTA MED BONUS:

* Gefiihrte Stadtbesichtigung
i —— I .

CZB | BER026
Busanreise: sonntags
Zi./ Kur/ Verpfl.
DZKomf/ EA/HP 699 €* 599¢€ |
EZKomf/ EA/HP  759€* 669€ N i
Weitere Programme, Zimmerkategorien und Vollpension buchbar. Alle Programme sind auch mit An-
und Abreise mit Bus dienstags vom 11.08. - 20.10.26 méglich.

16.08. - 18.10.26
1.Woche VW

TSCHECHIEN « KARLSBAD

NEU im Programm - Reiseleistungen:
KURURLAUB

v 1 Woche mit Halbpension im
§ KURHAUS MORAVA * **
-V 1xtéglich Nutzung von Hallen-

[y . bad mit Dampfbad oder Salz-

grotte
v 1 Anwendung pro Nacht
v Fitnessraum
V Ortliche Reiseleitung

5 —
1.Woche VW 1.Woche VW 1.Woche VW ¢ hﬁy

DZ/ KU/ HP 669€ 455€ 755€ 525€ 535€ 339€ &
EZ/ KU/ HP 779€ 545€ 849€ 609€ 619€ 415¢€
Erholungsaufenthalt, Vollpension sowie weitere Zimmerkategorien buchbar. Alle Programme sind
auch mit 5 Ubernachtungen sowie An- und Abreise mit Bus dienstags méglich.

CZB | MOKA26
Busanreise: sonntags
Zi./ Kur/ Verpfl.

16.08.-06.09.26 06.09.-04.10.26 04.10.-01.11.26 \

POLNISCHE OSTSEE * KOLBERG

Bei Buchung bis 60 Tage vor Anreise: i |/ Reiseleistungen:
20 € Frithbucherrabatt pro Woche KURURLAUB
(Von den angegebenen Preisen noch nicht abgezogen.) 1V 1Woche mit Halbpension im

o= e 5 SEAPARK HOTEL WELLNESS &
5 1! SPA\'»www
3 = -
§ = = E-_.. v 2 Anwendungen/ Behandlungstag
= V Hallenbad und Whirlpool

P  Ortliche Reiseleitung
1 Woche pro Person ab SELTA MED BONUS:
Vom 22.08.-29.08.26:
* 1xSolebad fiir Hinde oder Fiie

-

—

I‘__
o

555 €

PLO | POZN26
Busanreise: samstags
Zi./ Kur/ Verpfl.
DZBalk/ KU/ HP
EZ/ KU/ HP 899€ T749€ T785€ 629€ 699€ 559€
Weitere Programme, Zimmerkategorien und Vollpension buchbar.

1.Woche VW 1.Woche VW 1.Woche VW

POLNISCHE OSTSEE * KOLBERG

Reiseleistungen:
KURURLAUB

v 1 Woche mit Halbpension im
KURHOTEL ARKA MEDICAL
SPA L2 2 2 3

- v/ 2 Anwendungen/ Behandlungstag

Vv Meerwasserhallenbad, Whirl-
pool und Saunalandschaft

v Gelegentliche Tanzabende

Vv Ortliche Reiseleitung

SELTA MED BONUS:

1 Woche pro Person ab

529 €

29.08.-03.10.26 03.10.-31.10.26 31.10.-12.12.26

* 2 x Salzgrotte pro Woche
.

PLO | ARKA26
Busanreise: samstags

Zi./ Kur/ Verpfl. 1.Woche VW 1.Woche VW 1.Woche VW
DZKomf/KU/HP 669€ 515€ 565€ 419€ 529€ 389¢€
EZ=DZKomf/KU/HP 995€ 839€ 895€ 755€ 859€ T719€
Weitere Programme, Zimmerkategorie und Vollpension buchbar.

POLNISCHE OSTSEE + SWINEMUNDE

P | Reiseleistungen:
KURURLAUB

o v 1Woche mit Halbpension im
HOTEL DREI INSELN * ***

v 2 Anwendungen/ Behandlungstag

v Hallenbad, Whirlpool & Saunen

v Solarbadesystem ,Sabbia Med*“

| V Ortliche Reiseleitung

SELTA MED BONUS:

Vom 24.10.-12.12.26:

¢ VP zum HP-Preis

* Komplexe Heilkur (KH) zum Preis
des Kururlaubs (KU)

1 Woche pro Person ab

559 €

15.08.-12.09.26 12.09.-24.10.26 24.10.- 12.12.26

PLO | DRIN26
Busanreise: samstags
Zi./ Kur/ Verpfl. 1.Woche VW 1.Woche VW 1.Woche VW
DZ/KU/HP 859€ 699€ 735€ 579€ 559€ 425¢€
EZ=DZ/KU/HP 1.195€ 1.039€ 999€ 855€ 809€ 669€

Weitere Programme, Zimmerkategorien sowie Vollpension und Alles Inklusive buchbar.

POLNISCHE OSTSEE « SWINEMUNDE

1 Nacht geschenkt Reiseleistungen:
(In der Preistabelle bereits eingerechnet.) KURURLAUB
¢ v 1 Woche mit Halbpension im

- HOTELATOL SPA ™™™

o | v 2 Anwendungen/ Behandlungstag

v Hallenbad, Whirlpool, Infrarot-
sauna, Dampfbad und Trocken-
sauna

v Gelegentliches Animationspro-
gramm

V Ortliche Reiseleitung

e

1 Woche pro Person ab

PLO | ATOL26
Busanreise: samstags

Zi./ Kur/ Verpfl.

08.08.-05.09.26 05.09.-03.10.26 03.10.-07.11.26

1.Woche VW 1.Woche VW 1.Woche VW
DZ/ KU/ HP 869€ 619€ 799€ 559€ 645€ 579€ : .
EZ/ KU/ HP 1.099€ 845€ 1.019€ 785€ 819€ 755€ .

Erholungsaufenthalt, Vollpension, Alles Inklusive Light sowie weitere Zimmergategorie und Termine
buchbar.

Reiseleistungen:
ERHOLUNGSAUFENTHALT

v 1 Woche mit Friihstiick im
SUNDAY RESORT HAFENDORF
RHEINSBERG ****

| v Hoteleigener Wellnessbereich

I mit Hallenbad, Sauna, Dampf-

bad und Erlebnisduschen

& / Kostenfreier Leihbademantel

1 Woche pro Person ab

12.09.-31.10.26 31.10.-12.12.26
10.04. - 24.04.27 09.01.-20.03.27
Zi./ Kur/ Verpfl. 1.Woche VW 1.Woche VW

DZClas/ WEA/ FR 679€ 325€ 589€ 239¢€ '{’
EZ=DZClas/ WEA/FR 899€ 545€ 725€ 369¢€ M =
Halbpension sowie weitere Zimmerkategorie buchbar. =

SDO | HAFEW6
Busanreise: samstags

DEUTSCHLAND  BAD GRIESBACH

Reduzierte Katalogpreise ' Reiseleistungen:
ERHOLUNGSAUFENTHALT

. v Begriilungsgetrank
v 1 Woche mit Halbpension im
AKTIVITAL HOTEL * **
7« Thermalhallenbad, Infrarot-
y warmekabine und Saunen
v Wechselndes Entspannungs-
und Bewegungsprogramm
V Leistungen der Kur- und Gaste-
karte Bad Griesbachs
SELTA MED BONUS:
» Kostenfreier Bader- & Biirgerbus

1 Woche pro Person ab

739 €

11.08. - 25.08.26
01.09. - 10.11.26
1. Woche W

Busanreise: dienstags L)
Zi./ Kur/ Verpfl.

1. Woche w

Ambulante Badekur, Friihstiick sowie weitere Zimmerkategorie buchbar.

DEUTSCHLAND « BAD SCHANDAU

Bei Buchung bis 60 Tage vor Anreise: " Reiseleistungen:
60 € Frithbucherrabatt pro Woche

ERHOLUNGSAUFENTHALT
(Von den angegebenen Preisen noch nicht abgezogen.) v 1 Woche mit Friihstiick im PARK-

HOTEL BAD SCHANDAU ****
Vv Spa-Bereich mit Saunen und

| grofziigigem Ruhebereich

v Aufienpool mit Liegewiese in

den Sommermonaten

Vv Fitnesslounge mit Elbblick

= V Kostenfreier Leihbademantel

und Hotelpantoffeln
V Leistungen der Gastekarte
Bad Schandaus

1 Woche pro Person ab

619 €

07.08.-16.10.26 16.10.-11.12.26 ||

s y
DER | PABS26
Busanreise: freitags

Zi./ Kur/ Verpfl. 1.Woche VW 1.Woche VW
DZKomf/ EA/ FR 785€ 575€ 619€ 369€ |
EZKomf/ EA/ FR 1.049€ 839€ 885€ 675€

Thermenwoche, Halbpension sowie weitere Zimmerkategorien buchbar. v

Reiseleistungen:
KURURLAUB

| v' 1 Woche mit Halbpension im

KUR- UND WELLNESSHOTEL

ST.LUKAS ****

= v 2 Anwendungen/Behandlungstag

s/ Taglich Trinkkur (Mo-Fr)

i v Hallenbad, AuRenpool, Whirl-
pool, Sauna und Fitnessraum

Vv Ortliche Reiseleitung

SELTA MED BONUS:

* 2 x Nutzung der Salzgrotte

=
T}

Vom 06.11. - 04.12.26:
Kein Einzelzimmer-Zuschlag

1 Woche pro Person ab

489 €

14.08.-02.10.26 02.10.-06.11.26

PLR | LUKI26
Busanreise: freitags

06.11.-04.12.26

F

Zi./ Kur/ Verpfl. 1.Woche VW 1.Woche VW 1. Woche ww
DZ/ KU/ HP 579€ 445€ 525€ 389€ 489€ 355€
EZ/ KU/ HP 699€ 569€ 649€ 515€ 615€489€ 479-€355€ |

Weitere Programme, Zimmerkategorie, Termin sowie Halbpension PLUS und Vollpension buchbar.

VW = Verlangerungswoche | * Sommerrabatt giiltig bei Buchung bis 31.08.2026 - ist bereits von den angegebenen Preisen abgezogen. ** Zustiegsstellen entnehmen Sie bitte dem aktuellen Katalog. Alle Preise in EURO und pro Person, zzgl. Treibstoffzuschlag von 8 € p.P./ Strecke. Druckfehler,
Zwischenverkauf, Preisdnderungen vorbehalten. Es gelten die aktuellen AGB. Reiseveranstalter: Selta Med GmbH, Gottschaldstr. 1a, 08523 Plauen.

Mit Sebta Med reisen
Sie nie alblein.

Buchung und Beratung in lhnrem Reiseburo!

Info-Telefon: 03741 - 14 85 270 « WhatsApp: 01520 - 87 34 120
E-Mail: reservierung@seltamed.de * www.seltamed.de
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RINKE.




