Gesundheit

ANZEIGE

Schwindel?

Diese Arzneitropfen
konnen helfen

Millionen Betroffene kennen den
Alltag mit Schwindelbeschwer-
den. Schwindel entsteht, wenn
das Gleichgewichtssystem aus
dem Takt gerét — oft begleitet von
Ubelkeit oder Kopfschmerzen. Zur
Hilfe bei Schwindelbeschwerden
setzt Taumea deshalb mit einem
speziellen Dual-Komplex an: ei-
ner natiirlichen Kombination aus
den beiden bewéhrten Arznei-
pflanzen Anamirta cocculus und
Gelsemium sempervirens.

Anamirta cocculus kann laut Arz-
neimittelbild das Schwindelgefiihl
lindern. Gelsemium sempervirens
wiederum kann die typischen
Begleiterscheinungen mildern. In
dieser besonderen Kombination
entfalten beide Wirkstoffe ihre
natiirliche Kraft — schnell aufge-
nommen {iber die Mundschleim-
haute, ohne bekannte Neben-
oder Wechselwirkungen.

Taumea kann helfen — natiirlich
und rezeptfrei aus der Apotheke.

: Fiir Ihre Apotheke:
! Taumea
1 (PZN 07241184)

X

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4,
Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewen-
det entsprechend dem homdopathischen Arzneimittelbild.
Dazu gehort: Besserung der Beschwerden bei Schwindel.
 Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer
Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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»Weil Abnehmen
ab 40 auch einfac
sein darf!”

Annette Frier setzt auf den neuen pureSGP
Stoffwechsel-Shake aus der Apotheke, denn der
aktiviert den verlangsamten Stoffwechsel ab 40.

Viele Frauen ab 40 erleben tdg-
lichen Frust: Die Lieblingsjeans
geht nicht mehr zu. Der Bauch
fiuhlt sich aufgedunsen an. Die
Waage steigt weiter — obwohl sie
genauso oder weniger essen wie
friher. Kleinere Portionen, nichts
Siifles, einen Salat und eine Diat
nach der anderen. Und trotzdem
passiert fast nichts. Oder schlim-
mer: Sie nehmen sogar zu. Frust
steigt auf, sie suchen den Fehler
bei sich.

Doch die Forschung weif3 heu-
te: Das Problem ist nicht ihr Wil-
le — es ist ihr

Jetzt Stoffwechsel,
38 0/0 der sich ab
preisvorteil 40 grund-

sichern

legend verdndert. Viele Frauen
geraten unbemerkt in eine bio-
logische Stoffwechsel-Falle, die
lange unterschatzt wurde: die so-
genannte Glykation — die ,,Ver-
zuckerung® im Koérper. Schon
kleine Blutzuckerspitzen durch
die ,harmlose® Banane zwi-
schendurch, den Latte macchiato
oder den Nachmittagssnack sor-
gen dafiir, dass der Blutzucker
hochschnellt und der Koérper
in den Speichermodus schaltet:
Energie wird eingelagert statt
verbrannt, besonders am Bauch.
Klassische Diéten funktio-
nieren deshalb ab 40 oft
nicht mehr. Noch mehr

Verzicht bremst den

fiir lhren Neuanfang

4x pureSGP Stoffwechsel-Shake in
4 leckeren Sorten (Vanille, Scho-
ko, Erdbeere und Neutral) + Ge-
schenke im Wert von tber 40 Euro
zusatzlich! Jetzt im Onlineshop
unter www.pureSGP.de
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STOFFWECHSEL-SHAKE

Stoffwechsel
zusatzlich.

Der Korper
schaltet in
den Spar-
modus, halt vt
jede Kalorie 4505

fest. Gleich-

zeitig sinkt

ab 40 der Ostrogenspiegel, die
Muskelmasse nimmt ab — weni-
ger Muskeln verbrennen weniger
Energie.

Neu: Der pureSGP
Stoffwechsel-Shake -
die Hoffnung fiir
Frauen ab 40
Der pureSGP

Stoffwechsel-Shake!
wurde speziell fir
den verdnderten
Stoftwechsel ab 40 ent-
wickelt. Ein evidenzbasiertes
Abnehmprodukt aus der Apo-
theke, das genau dort ansetzt,
wo herkdommliche Diidten
scheitern:
e Die zuckerfreie Formulie-

rung aktiviert den Stoff-

et Promium Mahizaitersalx

wechsel und vermeidet Blut-
zuckerspitzen

e Hochwertige, reine Pro-
teine unterstiitzen die
Muskelmasse

« Wertvolle Ballaststoffe sor-
gen fiir ein angenehmes
Sattigungsgefiihl

« Essenzielle Mikroniahrstoffe
beugen Mangelerscheinun-
gen vor

Das Geniale: Dieser Shake
ist ein purer Genuss. Einfach
an fiinf Tagen pro Woche zwei
Mahlzeiten durch den cremigen
Shake ersetzen — flexibel, wann
Sie wollen.

Keine Verbote, keine star-
ren Pliane. Restaurantbesuch?

(}k pureSGP

Cremig, lecker, zuckerfrei
und schmeckt echt gut!”

Familienfeier? Kein Problem.
pureSGP passt sich IThrem
Leben an - nicht umgekehrt.
Beginnen Sie Ihr neues, leichtes
Leben jetzt.

In der Apotheke:

Stoffwechsel-Shake

(Vanille: PZN 20584687)

1Zink tragt zu einem normalen Fettsdurestoffwechsel, zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel und zu einem normalen Stoffwechsel von Makronéhrstoffen bei. ® ?Das Ersetzen von zwei der téglichen Hauptmahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung durch einen solchen Mahlzeitenersatz tragt zur Gewichtsabnahme bei.
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Mehr Informationen auf
abo.LVZ.de/jetztstarten
n telefonisch unter 0341/ 86092300

oder besuchen Sie uns im Media Store
Leipzig (Peterssteinweg 19), Borna (Brauhausstr. 3)
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