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VIP-Gast zum 16. Skatstadtmarathon:

Uta Pippig

EHEMALIGE SPITZENLAUFERIN halt am 12. Juni einen Vortrag zum Thema
Mentale Fitness fur euren Marathon”

Die Organisatoren haben
zum 16. Skatstadtmara-
thon in Altenburg mit Uta
Pippig eine ehemalige Top-
athletin des Langstrecken-
laufs als VIP-Gast verpflich-
tet. In den 1990er Jahren
glanzte die geburtige Leipzi-
gerin weltweit bei Marathon-
veranstaltungen, feierte in
Boston, Berlin und New York
Siege im Marathonlauf und
nahm dariiber hinaus 1992

und 1996 an den Olympi-
schen Spielen teil.

Spannender Vortrag

und Autogramme

Uta Pippig, die erfolgreichs-
te deutsche Langstrecken-
lauferin (unter anderem je-
weils dreimal Siegerin des
Boston-Marathons und des
berlin-Marathons), die heu-
te unter anderem Vortrage
rund ums Laufen, Fitness,

Hier laufen die Jungsten!

Die SIEGERSCHULEN DES

SCHULWETTBEWERBES kdnnen sich
jeweils Uber 500 Euro freuen

D ank zahlreicher Sponso-
ren haben die Organisa-
toren des Skatstadtmara-
thons auch in diesem Jahr
wieder einen Vereins- und
Schulwettbewerb auf die
Beine gestellt. Sieger wird
die Schule, die im Verhaltnis
zur Gesamtschiilerzahl die
meisten Laufer ins Ziel
bringt.

Die Wertung erfolgt ge-
trennt fiir Grundschulen und
Regelschulen bzw. Gymna-
sien, wobei nur Schilerin-
nen und Schiiler beriicksich-
tigt werden, die fur die je-
weilige Schule angemeldet
sind. Die Siegerschulen kon-
nen sich jeweils tiber 500

Euro freuen, die Zweitplat-
zierten uber 400 Euro, fur
Platz drei erhalt die entspre-
chende Schule 300 Euro und
die Platze vier bzw. finf wer-
den mit jeweils 250 bzw. 200
Euro ausgezeichnet. Fur
wartende Eltern haben die
Organisatoren in diesem
Jahr eine weitere Wartezone
eingerichtet, in der sie auf
ihre Kinder nach dem 400-
m-Lauf oder 1000-m-Lauf
warten konnen. Diese befin-
det sich bei der Briiderkir-
che.

Diese Wartezone ist vor-
rangig fur Eltern gedacht, de-
ren Kinder nach dem Lauf
nicht zu einem festgelegten

Yoga und gesunden Lebens-
stil halt, wird am Vorabend
des 16. Skatstadtmarathons
im Goldenen Pflug, am 12.
Juni um 19 Uhr einen Vor-
trag zum Thema ,Mentale
Fitness fiir euren Marathon”
halten. Im Anschluss daran
wird sie die hoffentlich zahl-
reichen Fragen der Gaste
beantworten oder natirlich
auch begehrte Autogramme
geben.

LLaufen mit einem Profi"

Unter dem Motto , Laufen mit
einem Profi” lauft VIP-Gast
Uta Pippig auBerdem ge-
meinsam mit vielen Laufbe-
geisterten am Samstag im
Rahmen des 16. Skatstadt-
marathons die 13,3-km-Stre-
cke. \. WENDT

| UTAPIPPIG

Foto: privat

TIPP:

Wer am 13. Juni gemeinsam
mit Uta Pippig die 13,3 Kilo-
meter lange Strecke
absolvieren mochte,

kann sich per E-Mail an
info@skatstadtmarathon.de
an das Organisationsteam
wenden.
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Top-Event fur Laufbegeisterte hofft
auf Teilnehmerrekord

Der 16. SKATSTADTMARATHON am 13. Juni verspricht ein sportlicher HOhepunkt zu werden

——

Laufer erwartet.

er 13. Juni ist bei vielen
D Hobbysportlern seit

Monaten rot im Kalen-
der markiert. SchlieBlich wol-
len alle bei der 16. Auflage
des Skatstadtmarathons da-
beisein. Nachdem imvergan-
genenJahrmit4854 Lauferin-
nenund Laufer ein neuer Teil-
nehmerrekord aufgestellt
wurde, hoffen die Veranstal-
ter diesmal darauf, die 5000er
Marke zu knacken.

» Wir haben uns in den letz-
ten Jahren unter den belieb-
testen 20 Marathonveranstal-
tungen Deutschlands plat-
ziert”, freut sich Veranstalter
Helmut Nitschke. Der Skat-
stadtmarathon sei vor allem
durch das schwierige Hohen-
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AUCH BEIDER 16. AUFLAGE des Skatstadtmarathons in Altenburg werden wieder tausende Lauferinnen und

profil eine anspruchsvolle
Herausforderung. , Vielleicht
haben wiruns gerade deshalb

zu einer uberregionalen
Sportveranstaltung  entwi-
ckelt.”

Acht Laufstrecken

Zur Wahl stehen acht Lauf-
strecken — von 400 und 1000
Metern fur die Jungsten uber
den 3,6 Km langen Schuler-
lauf und den Fitnesslauf (5,4
Kilometer) bis hin zur 13,3
Km-, der Halbmarathon- und
der 42,195 Kilometer langen
Marathonstrecke. Dazu
kommt der Hans Fuchs Paar-
Staffel Marathon, bei dem
zwei Lauferinnen/Laufer je-
weils eine Halbmarathonrun-

5/
Kk Mehr auf themenwelten.lvz.de

Anzeigen-Spezial

Der Zeitplan

Start M/SM: 08.30 Uhr -
Marathon/ Paar-Staffel-Marathon
Start K 1: 08.40 Uhr-400 m

Start K 2: 08.50 Uhr-400m

Start T 1: 09.00 Uhr-1000 m

Start T 2: 09.10 Uhr-1000 m

Start S 1: 09.20 Uhr -

3,6 km MJA/B; MSA/B/C/D

Start S 2: 09.30 Uhr -

3,6 km WJA/B; WSA/B/C/D

Start F: 09.40 Uhr -

5,4 km Fitnesslauf

StartH: 10.10 Uhr -

Halbmarathon Laufer

Start W 1: 10.15 Uhr -
Halbmarathon Walker

Start W 3:10.20 Uhr-Walker 5,4 km
Start D: 11.30 Uhr-13,3 km Laufer
Start W 2:11.35 Uhr-13,3 km Walker

koénnen hier ihre Startnum-
mern abholen, sich zu sportli-
cher Ernahrung beraten las-
sen oder Sportartikel erwer-
ben.

Ab 19 Uhr gibt Lauflegende
Uta Pippig in einem Vortrag
zum Thema ,Mentale Fitness
fur euren Marathon"” span-
nende Einblicke in die ,Welt
des Laufens”. Der Eintritt ist
frei und offen fiir alle Interes-
sierten.

16. SKATSTADT

MARATHON

ALTENBURG

GroBe Skatstadtmarathon-
Party vor dem Parkhotel

Am Skatstadtmarathon-
Samstag geht es von 9 bis 16
Uhr zunachst auf dem Markt
hoch her. Hier gibt es Live-
Musik von ,Die Unkompli-
zierten" und ,Como Vento".
Passende Klange gibt es
auBerdem von der Samba-
show ,Rio Carnaval” und der
Sambagruppe Como Vento
sowie den Vollmershainer
Schallmeien. Die ,Energy
Diamonds" zeigen ihr tanze-
risches Konnen. Ab 17 Uhr
sind wie gewohnt alle zur gro-
Ben Skatstadtmarathon-Party
auf der Wiese vor dem Park-
hotel eingeladen. Moderiert
wird der Tag von Stefan Brau-
er. Die jiingsten Besucher fin-

Deutsche Skatbank &
| A2

Zweigniederlassung der VR-Bank Altenburger Land eG

Foto: PM

de absolvieren und dazwi-
schen der erste Laufer den
Staffelstab an Laufer 2 tiber-
gibt. AuBerdem kommen
auch diesmal wieder Walke-
rinnen und Walker tiber 5,4
Km, 13,3 Kmund die Halbma-
rathonstrecke voll auf ihre

Abriss und ErschlieBung
StraBen- und Tiefbau
Kanalbau
Pflasterarbeiten
Landschaftsbau

sportlichen Kosten. den von 10 bis 17 Uhr beim Baugriindung Fundamente
Kinderfest an gleicher Stelle
Buntes Rahmenprogramm jede Menge Angebote.

Neben der sportlichen Betati- ANDREAS WENDT
gung haben die Organisato-
ren wieder ein buntes Rah-
menprogramm zusammen-
gestellt. Los geht es wie ge-
wohnt am Vorabend des
Skatstadtmarathons ab 17
Uhr im , Goldenen Pflug"” mit
der Sportmesse. Die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer

ANMELDUNGEN

zum 16. Skatstadtmarathon
sind aktuell unter
www.skatstadtmarathon.de
moglich.

Meldeschluss ist der

11. Juni, 23:59 Uhr.

MozartstraBe 2 | 04600 Altenburg
Tel. 03447 502036 | kern@kern-tiefbau.de

Miihlgasse 5, 04610 Meuselwitz, Tel. 03448/702104
GabelentzstraBe 8, 04600 Altenburg, Tel. 03447/500625
Neumarkt 10, 06712 Zeitz, Tel. 03441/619249

» GLASER: Transitions Amethyst

Wechsel von klar in Innenbereichen
bis zu vollstandig dunkel im Freien

www.optik-wust.de

Markt 35 = 04600 Altenburg
Tek: 03447/311 488
Mail: abg@optik-wust.de
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AUCH BEIM VEREINS- UND SCHUL-
WETTBEWERB geht es in diesem
Jahr wieder lauferisch zur Sache.

Foto: PM

letzten Jahren fur alle Eltern
und Betreuer geschlossen.
ANDREAS WENDT

Treffpunkt auf den Topf-
markt zuriickkehren. Der
Zielbereich bleibt wie in den

DKMS Registrierungsaktion fiir Franzi (40) aus Leipzig

Franzi (40) aus Leipzig liebt das Leben — und kampft jetzt darum. Seit Mai 2026
steht fest: Die dreifache Mutter hat akute myeloische Leukamie (AML). Ihre ein-
zige Chance auf Heilung ist eine Stammzellspende. Um eine passende Spenderin
oder einen passenden Spender zu finden, setzen Freunde und Kolleginnen und
Kollegen gemeinsam mit der DKMS alle Hebel in Bewegung und organisieren
verschiedene Registrierungsaktionen. Auch im Rahmen des 16. Skatstadtmara-
thons kann man sich testen lassen, ob man fir eine Spende in Frage kommt —

am 12. Juni zwischen 17 und 19 Uhr im , Goldenen Pflug” und am Marathon-Tag
(13. Juni) von 9 bis 15 Uhr auf der Wiese vor dem Parkhotel. Jede gesunde Person
zwischen 17 und 55 Jahren kann jetzt helfen. A.WENDT

Wer am Aktionstag keine Zeit hat, kann trotzdem mitmachen: Uber www.dkms.de/franzi
kann man sich das Registrierungsset ganz einfach nach Hause bestellen.

Rahmenprogramm des 15. Skatstadtmarathons

Freitag 13. Juniim ,Goldenen Pflug“:

¢ 17 Uhr: Beginn der Starthummernausgabe, Anmeldungen usw.
Sportmesse und Sponsorenprasentation, Musik, Speisen und Getranke
* 19 Uhr: Vortrag von Sportmediziner und Laufer Dr. Matthias Marquardt

-den ,Draufgénger Guggi's"”
-den ,Energy Diamonds"
* 9 Uhr bis 13 Uhr: Dr. Matthias Marquardt im Projekt
LLaufen mit einem Profi“, danach: Gesprache, Fotos, Autogramme

Zum Thema: ,Die 7 groBten Liigen des Laufsports!”

Autogramme, Fotos usw.

Eintritt frei! Offen flir alle interessierten Birger!

Samstag 14. Juniim ,Goldenen Pflug”

¢ 7 bis 16 Uhr: Startnummernausgabe, Anmeldungen usw.
- Umziehen, Duschen, Kleiderbeutelaufbewahrung
—Massagen, Sportmesse und Sponsorenprédsentation

—Musik, Speisen und Getranke

Samstag 14. Juni auf dem Markt:

* 9 bis 16 Uhr: Sport, Tanz und Musik der Extraklasse mit

- Starmoderator Stefan Brauer

—der Livemugge , Die Unkomplizierten”

- der Sambashow ,,Rio Carnaval”

Samstag 14. Juni entlang der Strecken:
© 9 Uhr bis 16 Uhr: Stimmung und Anfeuerung mit
- Samba Leipzig
- Como Vento
- Cheerleader- Gruppen
-DJ’s und Moderatoren
- Party an den Verpflegungspunkten

Samstag 14. Juni auf der Wiese vor dem Parkhotel:

* 10 bis 17 Uhr: Kinderfest
Kreissporttag des KSB

* 17 bis 22 Uhr: Die groBe Skatstadtmarathon Party mit
Starmoderator Stefan Brauer

* Eintritt frei! Offen fir alle interessierten Birger!
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Bl KLINIKUM

. Altenburger Land

Gemeinsam bewegen wir mehr. =i

Alle in unserem Team laufen mit Herz, Einsatz und echtem
Teamgeist fur das Klinikum. Wir driicken ihnen die Daumen.

Den Veranstaltern danken wir herzlich fiir ein bewegendes
Ereignis, das unsere Region verbindet.

n ° m HunserKAL www.klinikum-altenburgerland.de
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