
gültig bis 30 Juni 2026

Unser Tipp:
Jetzt Mitglied werden -
6 Monate 50 % sparen.

„Ein langes gesundes Leben oder Longevity beginnt mit 
Muskeltraining. Wer lange leistungsfähig, mobil und 
selbstständig bleiben will, braucht Kraft. Nicht irgendwann – 
sondern jetzt. Muskeltraining ist keine Mode, sondern die 
wirksamste Form moderner Gesundheitsvorsorge.
Wer jung bleiben will, muss stark sein.“

Käthe-Kollwitz-Straße 61/63 . 04600 Altenburg . 03447 / 31 35 67    www.al te -z iege le i . de  

10er-TRAININGSKARTE  

ALLES ERLEBEN – 
Kurse, GYM & Black Box zum 
Schnuppern - 10 Euro

JETZT STARTEN!

DIESER SOMMER
WIRD ZEHNSATIONELL
UNSER SOMMERDEAL!
NUR FÜR KURZE ZEIT.


