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Ein Wald-Spaziergang
in luftiger Viadukt-Hohe

Hippie-Party in der ,Sandgrube”

LEIPZIG. Zum sechsten Mal
wird in Leipzig zur Hippie-Party
geladen: Los geht die Sause in
der Gaststatte , Zur Sandgrube”
am Samstag, 17. Oktober, um
20 Uhr. Am Start sind die Hippie
Frogs, eine Band, hinter der die
Eingeweihten unschwer Joe's

Company erkennen kénnen.
Folgerichtig ist auch DJ Joe mit
am Start, weitere musikalische
Gaste haben sich angesagt. Ach
ja: Kostimzwang gibt's nicht,
wer sich aber hippiemaBig in
Schale wirft, kann mit Pramien
rechnen ...

FRUHERE BAHNTRASSE wird als zentraler Teil vom Parkbogen Ost zum FREIZEIT-TREFFPUNKT

LEIPZIG. Warum den Vergleich
mit New York scheuen? Leipzig
hat jetzt auch einen High Line
Park: Der Hohenpark auf dem
Sellerhauser Viadukt st fertigge-
stellt. Auf der friiheren Bahn-
trasse ladt er ab sofort zum Jog-
gen, Radfahren, Treffen und Ent-
spannen ein—mit einer sensatio-
nellen Aussicht in gut acht Me-
tern Hohe.

Ladt ein zum Spaziergang in luftiger Hohe: Aus dem Sellerhduser Viadukt

Das Viadukt ist ein zentraler
Abschnitt des Parkbogens Ost,
der den Leipziger Osten kiinftig
auf rund acht Kilometern als
griines Aktivband umschlieBen
soll. Es zeigt beispielhaft, wie un-
genutzte Infrastruktur fur die
Zukunft der Stadt neu gedacht
werden kann. Oberbirgermeis-
ter Burkhard Jung sagt: ,Zwi-
schen einer Vision und einer

IR

Schnapsidee liegt manchmal nur
ein schmaler Grat. Aber hier hat
eine Initiative von Burgern die
Verwaltung und den Stadtrat fur
ihre Idee begeistert — und jetzt
durchschreiten wir diese Vision
gemeinsam. Aus einem ehema-
ligen Bahnbauwerk ist ein gri-
ner, 6ffentlicher Stadtraum ge-
worden — der positiv auf das
Stadtklima einzahlt, neue Wege

Farbenwelten und HipHop-Tanz

LEIPZIG. Endlich Ferien! Am 12.
Oktober starten in Sachsen und
damitauch in Leipzig die Herbst-
ferien: Da sind durchaus Ange-
bote gegen die Langeweile ge-
fragt und diese findet man bei-
spielsweise in der Kulturwerk-
statt Kaos in vier Workshops.

SO BRINGT MAN BUNTE
MUSTER AUFS PAPIER

Nummer 1: Wie zaubert man
bunte Muster aufs Papier, die
aussehen wie kleine Farbwel-
ten? Dies kann man an drei Ta-
gen vom 13. bis 15. Oktober im
Marmorier-Workshop lernen —

und mitden dabei entstehenden
Unikaten auch kleine Schatzkis-
ten und eigene Notizblcher her-
stellen. Nummer 2: Wie wird aus
einer Idee ein Spiel, das auch an-
dere begeistert? In der Brett-
spielwerkstatt wird am 19. und
20. Oktober gezeigt, wie man
sein personliches Spiel mit sei-
nen eigenen Regeln entwickelt—
und das Spielen kommt dabei
auch nicht zu kurz ... Fur diese
Workshops kann man sich an-
melden unter E-Mail: werk-
statt@kaos-leipzig.de
Nummer 3: Wer hat nicht Lust
auf eine eigene Band? Beim
Bandcamp-Workshop kann

MEDIZINISCHE NOTDIENSTE

man sich an Instrumenten pro-
bieren oder am gemeinsamen
Musizieren versuchen. Mitma-
chenkannam 19.und 20. Okto-
ber jede und jeder — ganz egal,
ob man schon ein Instrument
spielt oder nicht. Nummer 4:
Tanzen im Groove von HipHop
und R'n’B? Dann ist der entspre-
chende Workshop am 19. und
20. Oktober die richtige Adres-
se: Vermittelt werden die Basics,
man kann sich im Freestyle pro-
bieren und ganz viel Uber die
HipHop-Kultur lernen. Und fir
diese beiden Workshops kann
man sich anmelden unter E-
Mail: musik@kaos-leipzig.de.

Bereitschaftspraxen Uni-
versitatsklinikum

Allgemeinmedizinischer Be-
handlungsbereich: LiebigstraBe
20-22, Haus 7.1, 04103 Leipzig;
Mo., Di., Do.: 19 — 22 Uhr; Mi., Fr.:
14 — 22 Uhr; Wochenende, Feier-,
Briickentage: 9 — 22 Uhr;
Chirurgischer Behandlungshe-
reich: LiebigstraBe 20, Haus 4
(Haupteingang), 04103 Leipzig;
Wochenende, Feier-, Briickentage:
822 Uhr;

Augenérztlicher Behand-
lungsbereich: LiebigstraBe 12,
Haus 1, 04103 Leipzig; Mo., Di.,
Do.: 19— 22 Uhr; Mi.: 14 - 22
Uhr; Fr.: 14 — 20 Uhr; Wochenen-
de, Feier-, Briickentage: 9 — 20
Uhr;

HNO-éarztlicher Behandlungs-
bereich: LiebigstraBe 12, Haus 1,
04103 Leipzig; Mo., Di., Do.: 19 —
22 Uhr; Mi.: 14 - 22 Uhr; Fr.: 14—
20 Uhr; Wochenende, Feier-, Brii-
ckentage: 9 — 20 Uhr

Bereitschaftspraxis Kin-
dernotfallzentrum
Dr. Fiegert

RiebeckstraBe 65, 04317 Leipzig,
Telefon: 0341 2158590; Mi., Fr.:
14 — 19 Uhr, Wochenende, Feier-,
Briickentage: 8 — 13 Uhr

Bereitschaftspraxis am
Klinikum St. Georg

Allgemeinmedizinischer Be-
handlungsbereich: Delitzscher
StraBe 141, Haus 3, 04129 Leip-
zig, Mi., Fr.: 14— 19 Uhr, Wochen-
ende, Feier-, Briickentage: 9 — 19
Uhr: Kinderarztlicher Behand-
lungsbereich: Delitzscher StraBe
141, Haus 3, 04129 Leipzig, Mo.,
Di., Do. 19— 21 Uhr, Mi., Fr.

14 — 21 Uhr, Wochenende, Feier-,

Briickentage: 9 — 21 Uhr

Bereitschaftspraxis Dia-
konissenkrankenhaus
Allgemein-Chirurgische
Bereitschaftspraxis:
Georg-Schwarz-StraBe 49,

04177 Leipzig,

Mi., Fr.: 14 — 19 Uhr, Wochenende,
Feier-, Briickentage: 9 — 19 Uhr

Allgemein-, kinder-
und facharztliche
Bereitschaftsdienste

dringende Hausbesuche und
Informationen zu diensthabenden
Praxen (bundeseinheitlich)
Telefon: 116117

erreichbar: Mo., Di., Do.: 19 -7
Uhr des Folgetages, Mi., Fr.: 14 =7
Uhr des Folgetages; Wochenende,
Feiertage,Brlickentage, 24.,
31.12.:7 =7 Uhr des Folgetages

Kassenarztlicher
Bereitschaftsdienst
diensthabende Arzte:
www.kvsachsen.de

24-Stunden-Notfallauf-
nahme des Universitats-
klinikums

Zugang Uber Haupteingang in
Haus 4, LiebigstraBe 20, Telefon:
9717800

HELIOS Park-Klinikum
Leipzig
Notfallzentrum (24 Stunden),

StriimpellstraBe 41, Telefon:
8642445

Klinikum St. Georg,
Standort Eutritzsch
Notaufnahme, Kindernotaufnah-
me (24 Stunden), Telefon:

909 3404

Ev. Diakonissen-
krankenhaus Leipzig

Notaufnahme (24 Stunden),
Georg-Schwarz-StraBe 49, Tele-
fon: 4445010

St.-Elisabeth-
Krankenhaus Leipzig

Notfallambulanz (24 Stunden),
BiedermannstraBe 84, Telefon:
3959 6300

Brustschmerz-Ambulanz

am Herzzentrum Leipzig
(24 Stunden), StrimpellstraBe 39,
Probstheida, Telefon: 865 252222

Infos zum zahnarztlichen
Notdienst

www.zahnaerzte-in-sachsen.de

Diensthabende
Apotheken

Sonntag, 11. Oktober,
8 bis 8 Uhr des Folgetages:

Struwwelpeter Apotheke
Kéthe-Kollwitz-StraBe 7-9
04109 Leipzig

Telefon: 0341 5640036

Apotheke am Ostplatz
Prager Stral3e 36
04317 Leipzig

Telefon: 0341 2307981

Apotheke am Sanct Georg
Delitzscher StraBe 137
04129 Leipzig

Telefon: 0341 900400

Apotheke im Léwen-Center
Miltitzer StraBe 13

04178 Leipzig

Telefon: 0341 9410024

Alle Angaben ohne Gewahr

ist eine Dschungelbriicke gewordeﬁ.

Foto: André Kempner

fUr das Quartier 6ffnet und eine
auch fir Leipzig einmalige Auf-
enthaltsqualitat bietet.”

In den vergangenen Jahren
wurde das Viadukt — das 250
Meter lange und 8,80 Meter
breite Baudenkmal mit den mar-
kanten Natursteinbtgen —fach-
gerecht saniert. Ein pragendes
neues Gestaltungselement ist
dabei das Grin: 58 klimaange-

passte Baume, 6500 Stauden
und Graser sowie zahlreiche
Straucher und Geophyten, also
mehrjdhrige Pflanzen mit Zwie-
beln, wurden auf dem Viadukt
gepflanzt. Dafir kommen spe-
ziellentwickelte Pflanztrége und
wasserspeicherndes  Substrat
zum Einsatz. Das Regenwasser
wird gesammelt und fir die Be-
wasserung  wiederverwendet.
Das Viadukt wird zu einem kli-
maangepassten Freiraum, der
auch bei heiBeren und trockene-
ren Sommern zum Verweilen
einladt.

An die Freigabe des Viadukts
schlieBt der néachste Teil des
Parkbogens an: Der rund 450
Meter lange Gartenpark zwi-
schen Liselotte-Hermann-StraBBe
und Theodor-Neubauer-StraBe
soll ab Ende des Jahres umge-
setzt werden. Auch die Arbeiten
in Richtung Norden gehen vo-
ran. Die neue Brlcke Uber die
EisenbahnstraBe soll nochin die-
sem Jahr fertig werden, die Wei-
terfihrung zum Volksgarten so-
wie die Querung Uber die Tor-
gauer StraBe startet im kom-
menden Jahr.

© Infos: www.leipzig.de/
parkbogen-ost

,Perlen-Mutter” im Werk 2

Sie zahlt zu den pragenden Stimmen der britischen Singer/
Songwriter-Szene und kommt mit dem dritten Album ,, Mother Of
Pearls” nach Leipzig: Am Mittwoch, 14. Oktober, ist Freya Ridings ab
20 Uhr in der Halle A vom Werk 2 zu Gast. Im Gepack hat sie zum
einen ihre Klassiker wie ,Lost Without You" oder , Castles”, aber
auch die bemerkenswerten Songs vom neuen Album mit viel Wut,
Weisheit und Weiblichkeit. Ach ja: Im Vorprogramm kann man die
britischen Indie-Rocker Amber Run erleben. Infos: www.werk-2.de

B Kiels der Familie
und doch.nicht dabei?
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Jetzt/handeln find Familienzeit wiedex:

voll erleben!

»Was hast du gesagt?“ - wenn
Gespriche plotzlich anstrengend
werden. Beim Familienessen
reden alle durcheinander. Die
Enkel erzidhlen von ihrem Tag,
jemand lacht am anderen Ende
des Tisches und Sie merken: Sie
bekommen nicht mehr alles mit.

Oft liegt die Ursache im Innen-
ohr: Dort bewegen sich feine
Haarzellen blitzschnell und ar-
beiten wie Verstarker und Damp-
fer — sie heben Sprache hervor
und mildern stoérende Gerdusche
ab. Sind sie beschadigt, gerit die-
ses Gleichgewicht ins Wanken:
Leise Gerdusche horen Sie noch
leiser, laute erscheinen Ihnen hin-
gegen lauter. In Jlauter Umgebung
wird es dann schwer, Gesprachen
zu folgen. Damit sind Sie nicht
allein: Schitzungen zufolge ha-
ben tiber 6 Millionen Menschen
in Deutschland einen unver-
sorgten Horverlust - viele, ohne
es richtig zu bemerken. Die gute
Nachricht: Eine bahnbrechen-
de Schweizer Innovation bietet
gezielte Losungen, damit Sie Thre
Liebsten klar horen, aktiv mit-

" Gegen Vorlage einer ohrenirztlichen Verordnung. Sofern Sie gesetzlich krankenversichert und nicht zuzahlungsbefreit sind, féllt eine gesetzliche Zuzah-
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Selbsttest:

Wie gut ist Ihr Horverstehen?

Bei einem oder mehr Hakchen sollten
Sie einen Hortest machen.

Jetzt Termin vereinbaren auf geers.de

| oder einfach den QR-Code scannen:

ANZEIGE

Haben Sie in lauter Umgebung Schwierig-
keiten, Gesprachen zu folgen?

Fillt es Thnen schwer, hohe Stimmen (z. B.
von Kindern oder Frauen) zu verstehen?

Haben Sie ofter den Eindruck, dass ande-
re undeutlich sprechen?

Drehen Sie Fernseher oder Radio haufiger
lauter oder empfinden andere die Laustarke
als zu hoch?

% [=l
[m]=ex:

reden und das Beisammensein
voll geniefSen kénnen.

Der ideale Partner fiir Ihre
Horversorgung

Vom ersten Hortest tiber das un-
verbindliche Probetragen bis zur
Abwicklung mit der Kranken-
kasse: Die GEERS Horexperten
begleiten Sie kompetent und ver-
standlich durch jeden Schritt.
Wir beraten Sie individuell und
finden gemeinsam die fiir Sie
passende Losung.

Ob ein Nulltarif-Gerat" Ihnen
das Horen bereits ausreichend
erleichtert oder Sie doch mehr
von der leistungsstarken, neuen
KI-Technologie des kleinen und
leichten Phonak EON profitieren
wiirden? Das konnen Sie mit
dem kostenlosen und unverbind-
lichen GEERS Probetragen ganz
einfach 10 Tage lang in Threm
Horalltag testen.

Wussten Sie schon? Moderne
Horgerate sind fast unsichtbar,
Bluetooth®-fahig und wiederauf-
ladbar. Zudem tbernimmt die
Krankenkasse bei einem Hor-
verlust bis zu 1.482 Euro - die

lung von 10 € je Gerit zugunsten Ihrer Krankenversicherung an. Privatpreis: 741 € je Horgerit.

" Weitere Infos zu unseren GEERS Garantien finden Sie hier: www.geers.de/garantien

Diese GEERS Fachgeschifte werden betrieben von der Sonova Retail Deutschland GmbH,
Otto-Hahn-Straf3e 35, 44227 Dortmund

Abwicklung regelt GEERS fiir
Sie. Auflerdem zahlen Sie bei
GEERS dank der Bestpreis-
Garantie nie zu viel, und mit der
Zufriedenheits-Garantie sind Sie
abgesichert, falls Thre Horlosung
Thre Erwartungen nicht erfiillt.”

Wann haben Sie Ihr Gehor
zuletzt testen lassen?

Machen Sie jetzt den ersten
Schritt und finden Sie heraus, wie
viel besser Sie Gesprache wie-
der verstehen konnen. Verein-
baren Sie bis zum 31. Dezember
2026 Thren Termin im nichsten
GEERS Fachgeschift und testen
Sie das Phonak EON 10 Tage
kostenlos und unverbindlich in
Threm Alltag. Egal, ob Sie bereits
GEERS Kunde sind, bisher von
einem anderen Horakustiker be-
treut wurden oder sich ganz neu
mit dem Thema Horversorgung
beschiftigen: Gehen Sie einfach
auf www.geers.de/termin oder
rufen Sie 0800 724 000 261 an
und erleben Sie den Unterschied!




