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Zum Gedächtnistraining ins
Seniorenbüro Nord
Leipzig. Zum Gedächtnistrai-
ning ins SeniorenbüroNord:Die-
se Gelegenheit bietet sich ein-
mal im Monat und zwar immer
am Dienstag.
Der nächste Termin ist der 6.

Oktober – von 14.30 bis 17 Uhr
gibt es Knobelaufgaben, Anek-
doten rund um Themen wie Ju-
gend und Älterwerden, Alltag
und Natur verbunden mit pas-
sender Musik, sowie kleine Ge-
dächtnis- und entspannenden
Bewegungsübungen.DieseDin-

ge sollen dabei die grauen Zellen
bei den Seniorinnen und Senio-
ren anregen. Annett Reichel von
mobileLichtMomente führt als
zertifizierte Gedächtnistrainerin
durch die kurzweilige Veranstal-
tungsreihe „Neugierig bleiben –
Übungen für flexibleDenker“ im
Seniorenbüro Nord.

2 Um Anmeldung unter Telefon
0341/902 902 13 oder per Mail an
seniorenbuero@geyserhaus.de
wird gebeten.

Menschen und geschichten von Jens Wagner

Ein Goldenes Ticket, ein WM-Platz und viel Kompetenz
Und ob dies einen Glückwunsch
der Woche wert ist! Immerhin
hat sich das Dresdner Tanzpaar
Noomi Dorner und Ricardo
Ritter in Leipzig das „Goldene
Ticket“ ertanzt. Und zwar das
für den SemperOpernball 2027:
Damit können die Beiden ihr
Ball-Debüt am 5. Februar 2027
in der sächsischen Landeshaupt-
stadt komplett kostenfrei erle-
ben.Dies ist eines der Ergebnisse
des finalen Debütanten-Cas-
tings, das in diesen Tagen im
Stadthafen LeipzigüberdieBüh-
ne ging – ein weiteres ist die Tat-
sache, dass nun neben dem ge-
nannten Tanzpaar weitere
33 Paare erstmals in Dresden da-
bei sind. Dabei mussten sie vor
einer kompetenten Jury be-
stehen: Da saß neben Sachsens
First Lady Annett Hofmann,
SabineundTassilo Lax vonder
Tanzschule Lax, SemperOpern-
ball-Geschäftsführerin Trixi
Steiner und der Designerin
Dorothea Michalk auch erst-
mals Patrice Aminati. Und die
Influencerin und TV-Moderato-
rin war schwer beeindruckt: „Es
begeistert mich zu sehen, mit

wie viel Freude, Disziplin und
Können sich diese jungen Men-
schen beim Casting präsentie-
ren, um diese schöne Tradition
zubewahrenund fortzuführen.“

Ein zweiter Glückwunsch der
Woche geht raus an Franz
Uhlig: Der Mann aus der Leipzi-
ger Craft-Beer-Bar Dr. Hops hat
wieder nach dem Meistertitel
gegriffen – und es beinahe ge-
schafft. Zum zweiten Mal in Fol-
ge holte er bei derMeisterschaft
der deutschen Biersommeliers
den Vizemeistertitel. „Zweimal
hintereinander Silber zu holen,
bedeutet mir unglaublich viel.
Dass der Pokal erneut nach Leip-
zig kommt, zeigt auch: Unsere
Stadt mischt in der Bierszene
dauerhaft ganz vorne mit“, er-
klärt er nach demWettkampf in
Gräfelfing, bei dem er nur Iris
Eickert denVortritt lassenmuss-
te. Immerhin hat er sich einen
Platz bei der nächstenWeltmeis-
terschaft gesichert, die 2027
stattfinden wird: „Jetzt freue ich
mich auf die Weltmeisterschaft
in Wien.“ Und berichtet von sei-
ner hopfigen Leidenschaft: „Ich

möchte zeigen,wie vielfältig Bier
schmecken kann – ganz gleich,
ob jemand schon viel darüber
weiß oder einfach neugierig ist.
Das ist die Idee hinter Dr. Hops,
meinen Tastings und dem Festi-

val BeerMania.“ Letzteres steigt
übrigens wieder am 27. und 28.
November imWerk 2 ...

Woman schonmal beim Thema
Genuss ist ... hmmm, lecker!
Ach, dieser echte Parmaschin-
ken ist schon ein echter Gau-
menschmeichler – und da bietet
es sich an, sich diesen bei ausge-
wiesenen Fachleuten zu holen.
Und Leipzig hat derer gleich
zwei, versehen mit Brief und
Siegel vom „Consorzio del
Prosciutto di Parma“: Da ist
Raffaele Bruno von der Gour-
métage,der erneut zum„Parma-
schinken-Spezialist 2026/2027“
gekürt wurde. „Ich freue mich
sehr über die erneute Auszeich-
nung und darüber, dass unser
Engagement für hochwertige
italienische Spezialitäten wahr-
genommen wird“, erklärt der
gebürtige Italiener und ergänzt:
„Parmaschinken ist ein Klassiker
an unserer Feinkosttheke.“ Und
da ist Emily Empl von der Salu-
meria Italiana, die sich ebenfalls
über diese Auszeichnung freuen
darf. Na, da steht ja einemexzel-
lenten Schinken-Genuss in L.E.
nix mehr imWeg ...

Ertanzten sich in Leipzig das „Goldene Ticket“ für den SemperOpernball 2027: Noomi Dorner und Ri-
cardo Ritter. Foto: anika dollmeyer

Die hopfige Leidenschaft bringt ihn zur WM der Biersommeliers im
Jahr 2027: Craft-Beer-Experte Franz Uhlig. Foto: Matthias völzke

Zwei ausgewiesene Fachkräfte in Sachen Parmaschinken: Raffaele
Bruno (l.) und Emily Empl. Fotos: PF
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