
Aus Forchners Feder Menschen und geschichten von Jens Wagner

Eine stolze Spende, ein Drehstart und ein Doppel-Preis
Wow, das ist doch mal eine
(Spenden-)Ansage! Satte
40.000 Euro ist der Spenden-
scheck wert, den in diesen Tagen
Lisa-Maria Buder in der Tasche
hatte – und zwar beim Besuch
des Tages der offenen Tür im
Kinderhospiz Bärenherz im
Kees’schen Park Markkleeberg.
In Vertretung des verhinderten
Geschäftsführers René
Deschner des Leipziger Immo-
bilienunternehmens ARGO
Residential reichte sie diesen
Scheck – unter viel Applaus! –
weiter an Bärenherz-Geschäfts-
führerin Ulrike Herkner. Die
wiederum war höchst dankbar:
„Mit Spenden wie dieser kön-
nen wir Angebote ermöglichen,
die für die Familien unglaublich
wichtig sind, aber nicht oder
nicht vollständig von den Kran-
ken-undPflegekassen finanziert
werden. Dazu gehören zum Bei-
spiel die psychosoziale Beglei-
tung von Eltern und Geschwis-
tern, Trauerangebote, Ge-
schwistergruppen und gemein-
same Freizeiten.“ Ach ja: Für das
Leipziger Unternehmen ist die
Spende keine Einzelaktion. Be-
reits im vergangenen Jahr unter-
stützte das man Bärenherz mit

20.000 Euro. Damals hatte die
ARGO-Belegschaft selbst darü-
ber abgestimmt, welche soziale
Einrichtung die Spende erhalten
sollte.

Rein in die zehnte Staffel! Die
Geschichte der „Tierärztin
Dr. Mertens“ wird fortgesetzt,
das Filmteam steht in den
Startlöchern: Bis Mitte Oktober
werden die ersten fünf Folgen

der neuen Staffel in und um den
Zoo gedreht; die restlichen acht
folgen dann von April bis August
2027. Klare Sache: Thorsten
Wolf ist als Cheftierpfleger
Conny Weidner wieder am
Start – wie immer eigentlich.
„Ich bin mit großer Freude da-
bei.Wir sindeinherzlichesTeam.
Es macht einfach viel Spaß mit
Tieren umzugehen“, erzählt er.
Und verrät, dass er mit Lilly
Wiedermann – sie ist die Film-
tochter LuisaMertens der titel-
gebenden Tierärztin – auch eine
Ziege zu betreuen hat. Und da
erinnert sich der Schauspieler an
seinen Urlaubsausflug auf die
Färöer Inseln: Die werden auch
Schafsinsel genannt und zwar
weil da 55.000 Einwohner mit
über80.000Schafenzusammen
leben. Gelernt hat Thorsten
Wolf dabei, dass man einem
Bock nie den Rücken zuzu-
drehen sollte, damit man keine
blauen Flecken auf den Hintern
bekommt. Übrigens – der
Schauspieler und Kabarettist ist
auch wieder auf Tour – noch bis

Oktober im Wildpark und im
Stadtbad.

Ein Doppel zum Jubiläum: Zum
30. Mal vergibt die Marion
Ermer Stiftung den Leipziger
Jazznachwuchspreis – und
erstmals gleich an zwei Musiker.
Die Geigerin Alma Gröning
und der Bassist Jakob Obleser
setzten sich unter 19 Bewerbun-
gen durch. Möglich wurde die

doppelte Ehrung durch eine
deutlich höhere Förderung der
Stiftung, sodass der Preis in
diesem Jahr insgesamt
20.000 Euro umfasst. Über-
reicht wird die Auszeichnung am
24. Oktober um 15 Uhr im UT
Connewitz durch Kulturbürger-
meisterin Skadi Jennicke – im
Rahmen der 50. Leipziger
Jazztage, die unter der Schirm-
herrschaft von Bundespräsident
Frank-Walter Steinmeier stehen.
Die Jury um Bettina Bohle vom
Jazzinstitut Darmstadt sowie die
Musikerinnen Charlotte Greve
und Simone Weißenfels lobt
an Gröning ihre „ungeheure
Musizierfreude“ und die Fähig-
keit, Jazz-Elemente erfindungs-
reich mit anderen Musiktraditio-
nen zu verknüpfen. Obleser
wird für seine Vielseitigkeit und
sein Jazz-Handwerk gewürdigt:
Er verstehe sich weniger als So-
list im Rampenlicht, sondern als
„Diener des Jazz in seinen Facet-
ten“. Nach der Preisverleihung
präsentieren sich beide live:
Obleser mit seinem Solo-
programm „Music is just wiggly
air (AKA Jiggly Jukebox)“,
Gröning mit dem Alou String
Quartet.

Was für eine Freude: Fürs Kinderhospiz Bärenherz gab es einen Spendenscheck über 40.000 Euro von
Lisa-Maria Buder (2.v.l.). Foto: meeco communication services

Dreht wieder: Thorsten Wolf aka Conny Weidner – hier mit Lilly
Weidemann aka Luisa Mertens. Foto: steffen Junghans/ard

Sie werden mit dem Jazznachwuchspreis geehrt: Alma Gröninger
und Jakob Obleser. Fotos: Lukas diller

„Leipzig rollt!“ bis 22. September
Leipzig. „Leipzig rollt!“ Und
zwar noch bis zum 22. Septem-
ber auf dem Wilhelm-Leusch-
ner-Platz. Dies dürfte all jenen,
die über diesen Platz spazieren,
längst aufgefallen sein: Da ist
ganz schön was los auf Skate-
boards, BMX-Bikes & Co. Täglich
von 7 bis 22 Uhr lockt eine Roll-
sportanlage zur kostenfreien
Nutzung – in den Abendstunden
auch unter Beleuchtung.

Der modulare Pumptrack be-
steht aus einzelnen, flexibel
kombinierbaren Bahnelemen-
ten. Allen Nutzerinnen und Nut-
zern, die Ihre BMX- und Dirtbi-

kes, Scooter, Skateboards, In-
line-Skates, Rollschuhe oder
Laufräder mitbringen, wird das
Tragen eines Helms empfohlen.

Das Angebot richtet sich an
die sportbegeisterte Stadtgesell-
schaft, insbesondere an Kinder
und Jugendliche zwischen acht
und 18 Jahren. Eingeladen sind
ebenso Eltern mit jüngeren Kin-
dern, junge Erwachsene, Schu-
len und Hortgruppen sowie Ju-
gendzentren und Vereine. Es
wird gebeten sich fair und rück-
sichtsvoll zu verhalten und im
Sinne eines guten Miteinanders
aufeinander zu achten.

Nervt Ihr
Rücken auch?

Wenn der Rücken nervt, sind oft
die Nerven schuld! Essenzielle
Nährstoffe können wertvolle Un-
terstützung leisten. Der Restaxil
UMP B-Komplex (Apotheke)
vereint eine Vielzahl wichtiger
Nährstoffe. So enthält er z.B. den
Vitamin B-Komplex. Besonders
hilfreich: Thiamin und Vitamin
B12, die zu einer normalen Funk-
tion des Nervensystems beitra-
gen. Vitamin B9, besser bekannt
als Folsäure, spielt hingegen eine
Rolle bei der Zellteilung. Zudem
ist in Restaxil UMP B-Komplex
Calcium enthalten, das zu einer
normalen Signalübertragung
zwischen den Nervenzellen
beiträgt. Uridinmonophosphat
(UMP), ein wichtiger Baustein der
Nukleinsäuren, gibt Restaxil UMP
B-Komplex seinen Namen.

Für Ihre Apotheke:

Restaxil UMP
B-Komplex
(PZN 16198895)

www.restaxil.de

B-Komplex B-Komplex 
(PZN 16198895)(PZN 16198895)

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Muskulatur ist
sehr verspannt.
Massiere im-
mer vor dem
Schlafengehen
Gel ein. Mor-
gens geht es mir

viel besser im
Vergleich zu den
Tagen, wo ich es
nicht mache.“

Für den
täglichen
Einsatz

Viele Anwender
setzen die Gele
auch ganz unter-
schiedlich ein, je nach Bedarf.
Friederike G. erzählt: „Ich bin
schon lange treue Rubaxx Kun-
din und war sehr gespannt auf
das neue CBD Gel PLUS. Meine
Erwartungen wurden übertrof-
fen, es ist wirklich eine Ge-
heimwaffe für alles, was „ziept“.
Knie, Schultern, Nacken − wird
alles eingeschmiert und ent-
spannt sich dann ganz toll.“

Das Rubaxx CBD Gel gibt es
als Klassik und extra hochdo-
siert mit über 1000 mg CBD als
Rubaxx CBD Gel PLUS. Beide
Gele sind mit hochwertigem
Menthol und Minzöl angerei-
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Strapazierte Muskeln und Ge-
lenkzonen können den Alltag
ganz schön ausbremsen. Des-
halb greifen Millionen Men-
schen täglich zu Muskel- und
Gelenkgelen. Besonders be-
liebt: Rubaxx CBD Gel, die
Nr. 1* aus der Apotheke. Was
macht es so besonders?

Wenn Muskeln und Gelenke
nicht mehr mitmachen, sehnt
man sich vor allem nach einem:
spürbarer Entlastung. Genau
hier setzt das Rubaxx CBD Gel
an. Als meistverkauftes CBD
Gel aus der Apothe-
ke* schenkt es ein
Gefühl von Leich-
tigkeit. Wir haben
nachgefragt – hier
sind echte Erfah-
rungsberichte aus
dem Alltag.

Für die Hüfte
Anneliese K. erzählt be-
geistert: „Benutze das Gel

regelmäßig 3-mal am Tag.
Ich kann wieder Spazie-
rengehen und auch Trep-
pen steigen. Die Hüftar-

throse wird nicht heilen,
aber das Gel macht das Le-
ben wieder lebenswerter.“

Für den
Lendenbereich
Auch für Herbert L.

bedeutet die An-
wendung des Gels
mehr Wohlbefin-
den: „Ich habe im-
mer Beschwerden
in der Lenden-

gegend, die ganze

chert, die für den oft beschrie-
benen angenehmen Kühleffekt
sorgen. Die Rubaxx CBD Gele
sind in der Apotheke und on-
line erhältlich.

Rubaxx CBD Gel ist die Nr. 1 in der Apotheke. Wieso überzeugt es so viele Anwender?

Egal ob Knie, Hüfte oder Schulter −
„Das Gel ist der Hammer!“

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 06/2026 • Rubaxx CBD Gel und Rubaxx CBD Gel PLUS sind Kosmetika und enthalten CBD, kein THC. • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
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www.rubaxx.de
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