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Afrika ist naher, als man denkt!

Nach VORANMELDUNG lockt direkt vor der HaustUr ein e|n2|gart|ges SAFARI-ERLEBNIS

STARKENBERG. Ein Hauch von
Afrika mitten in Deutschland:
Das ist ein Erlebnis, das man so
schnell nicht vergessen wird! Bei
diesen Safaris kann man Elefan-
ten und Zebras, Kamele und
auch Alpakas unmittelbar be-
gegnen —direkt und hautnah. In
einer ganz besonderen Atmo-
sphare sind Tierbeobachtungen
ebenso mdglich wie Fltterun-
gen und gemeinsame Wande-
rungen. Ganz wichtig: Fr diese
Safari-Erlebnisse muss man sich
online oder telefonisch anmel-
den.

.Beiuns gehtesnicht nurums
Zuschauen —hier wird das Tierer-

K

lebnis zum echten Abenteuer!

Wo die wilden
Worte wohnen

LEIPZIG. Leipzig bekommt ein
neues literarisches Format —und
das richtet sich erstmals gezielt
an junge Zuhorer. Am Samstag,
19. September, startet um 15
Uhr auf der Parkblihne Geyser-
Haus der Kids Poetry Slam ,Wo
die wilden Worte wohnen”. Vier
der besten Poetry-Slammerin-
nenund-Slammer Deutschlands
treten dabei mit brandneuen
Texten an — und stellen sich
ihrem vielleicht kritischsten Pu-
blikum Uberhaupt: Kindern. Mit
dabeisind Sebastian mehrfacher
deutscher Meister im Poetry
Slam sowie Lisa Pauline Wagner,
Berlins beste Slam-Poetin.

© Empfohlen wird die Veranstal-
tung fiir Kinder zwischen 7 und
11 Jahren. Der Eintritt kostet fiir
Kinder 10 Euro, fiir Erwachsene
17,50 Euro. Abgerundet wird der
Tag durch eine Abendshow spe-
ziell fiir erwachsenes Publikum.

Safari-Erlebnisse direkt vor der Haustiir: Diese kann man erleben
nach einer Voranmeldung online oder via Telefon. Foto: Veranstalter

So schottisch wie die Schotten!

Unter diesem Motto wird zu den
jeweiligen Safaris mit Elefanten,
Zebras, Kamelen und Alpakas
eingeladen: , Lernen Sie unsere
Tiere aus nachster Ndhe kennen
und erleben Sie besondere Mo-
mente, die GroB und Klein be-
geistern.” Ebenfalls interessant:
Fur ganz besondere Erinnerun-
gen konnen kleine und groBe
Besucherinnen und Besucher
auBerdem weitere Erlebnisse
und professionelle Fotoshoo-
tings buchen: ,Halten Sie lhren
personlichen Safari-Moment fur
immer fest! Ganz gleich, ob Fa-
milienausflug, Kindergeburts-
tag, Firmenfeier, Junggesellen-
abschied, Vereinsausflug oder
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als  auBergewohnliche  Ge-
schenkidee — es gibt ein klares
Versprechen: , Bei uns wird jeder
Besuch zu einem besonderen Er-
lebnis. Verschenken Sie keine
gewohnliche Zeit — verschenken
Sie ein Abenteuer! Ein Stlck Af-
rika. Ein echtes Abenteuer. Un-
vergessliche Begegnungen. —Di-
rekt vor der Haustur!”

O Ein wichtiger Hinweis: Die
Safari-Erlebnisse miissen unbe-
dingt im Vorfeld angemeldet wer-
den - maglich ist dies online unter
www.safarierlebnis.eu. AuBerdem
kann man seine Tour auch anmel-
den unter Tel.: 0175 5537356.
www.safarierlebnis.eu
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XXV. INTERNATIONALE HIGHLAND GAMES finden vom 18. BIS 20. SEPTEMBER wieder
vor der traumhaften Kulisse im Schloss und Park zu Trebsen statt

TREBSEN. Alles neu und doch
vertraut: Erstmals Ubernimmt
derneu gegriindete Verein Cale-
donian Culture Friends die Orga-
nisation und Ausrichtung der
Internationalen Highland
Games Trebsen. Am beliebten
Konzept wird sich vom 18. bis
20. September nichts andern —
vielmehr wird das Programm
rund um die schottische Kultur
noch ein wenig bunter und um-
fangreicher ...

Klare Sache—dennesgiltjadie
25. Auflage der Internationalen
Highland Games zu feiern und
da kann das Spektakel gern ein
wenig groBer sein: Da sind die
Internationalen Pipe-Band-
Competitions als Publikums-
magnet — erneut treten Pipe-
Bands sowie Solo Piper und

Ein Fest fiir Augen und Ohren: Am 19. September kann man in

Trebsen den Einmarsch der Pipe-Bands erleben.

Drummer unter den Augen
schottischer Schiedsrichter im
Wettstreit gegeneinander an.
Mit dem Highlight am Samstag,
19. September, wenn die Pipe-

Laufend gegen Krebs

Benefizlauf findet am 16. SEPTEMBER zum 14. Mal in Leipzig statt

LEIPZIG. Laufend gegen Krebs
kehrt am Mittwoch, 16. Sep-
tember, nach Leipzig zuriick.
Tausende Teilnehmer haben sich
in diesem Jahr bereits fiirden gu-
ten Zweck engagiert. Sie kamen
auf der Laufstrecke zusammen,
um sich gemeinsam zu bewe-
gen, zuspenden undein Zeichen
fir von Krebs betroffene Men-
schen zu setzen. Sachsens Mi-
nisterprasident Michael Kretsch-
mer hat erneut die Schirmherr-
schaft fur ,Laufend gegen
Krebs” Gbernommen.

Die beiden Veranstaltungenin
Chemnitz und Dresden haben in
diesem Jahr neue Teilnehmerre-
korde verzeichnet und es haben
bereits rund 4700 Menschen an
den bisherigen Laufen teilge-
nommen. Nun ist am Mittwoch,
16. September, Leipzig der Aus-

tragungsort der Veranstaltung:
Die Sachsische Krebsgesell-
schaft e. V. 1adt dabei nicht nur
zum gemeinsamen Laufen ein,
sondern mdchte auch Uber
Krebs allgemein, Prévention und
Maoglichkeiten zur Unterstit-
zung von Betroffenen informie-
ren.

.Laufend gegen Krebs” ver-
bindet dabei Bewegung mit
Aufklarung und Spenden fur
Projekte zugunsten krebskran-
ker Menschen und ihrer Ange-
horigen. Die Idee ist einfach: Die
Teilnehmer laufen gemeinsam
Runden und machen damit auf
das Thema Krebs aufmerksam.
Gleichzeitig kdénnen sie mit
Spenden dazu beitragen, Krebs-
betroffene in der Region direkt
zu unterstitzen. Die Einnahmen
flieBen in zwei Projekte der

Foto: Frank Schmidt

Bands zum Musizieren auf dem
Festplatz einmarschieren.

Und Kraft ist ebenfalls gefragt
an dem Samstag: In den typisch
schottischen  Disziplinen  wie

Auf zum ,,Sonnenblumenlauf" gegen den Krebs Dazu wird am 16.

September in Leipzig geladen.

foto: Veranstalter

Baumstammwerfen, Gewichte-
hochwerfen, SteinstoBen, Ge-
wichteweitwerfen oder Whisky-
fassrollen. Unter dem Motto
LKilt'n’Strong” auch in diesem
Jahr die spektakularen Strong-
man-Wettkampfe am Samstag-
nachmittag wieder dabei.

Dazu gibt es jede Menge
schottische Kultur: Die Clans la-
den ins Clan Village und auf drei
Buhnen geben sich die Scottish
& Irish Folk-Bands die Klinke in
die Hand. Das Glanzlicht ist das
Konzert von Celtica — Pipes Rock
am Samstagabend. Und ach ja—
der Haggis wird an den drei
schottischen Tagen in Trebsen
auch gereicht.

O Infos:
www.highlandgames-trebsen.de
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Sachsischen
e.V.sowieinein Bewegungspro-
jekt, das am Gesundheitssport-
verein Leipzig durchgefihrt
wird.

Die auch unter dem Motto
»Sonnenblumenlauf” stehende
Veranstaltung richtet sich an
Menschen jeden Alters und un-
abhangig von ihrer sportlichen
Erfahrung. Mitmachen ist ohne
Startgebuhr mdglich, stattdes-
sen kann man einen freiwilligen
Beitrag spenden. Los geht es um
15 Uhr auf dem Testfeld der
Sportwissenschaftlichen Fakul-
tat der Universitat Leipzig an der
MarschnerstraBe: Zwischen 16
Uhr und 18.30 Uhr kann gelau-
fen werden.

O Infos:
www.laufend-gegen-krebs.de
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Tanznachmittag bei
,Hedwig & Oskar”

LEIPZIG. Am 9. September 6ff-
net die Seniorenbegegnungs-
statte ,Hedwig & Oskar” von
14.30 bis 16.30 Uhr ihre Turen
zu einem fréhlichen Tanznach-
mittag. Musikant Stephan Lan-
ger sorgt mit schwungvollen
Klangen fir gute Laune und
bringt die Gaste in Bewegung.

Wer Lust hat, darf das Tanz-
bein schwingen — wer lieber sit-
zen bleibt, genieBt einfach die
aufgeheiterte Atmosphéare und
die Musik. Der Nachmittag ist
bewusst offen gestaltet: Ob ak-
tiv auf der Tanzflache oder ent-
spannt am Tisch, jeder kann in
seinem Tempo teilnehmen und
die Gemeinschaft genielen.

Neben der Freude an Musik
und Bewegung steht vor allem
das Miteinander im Vorder-
grund. Der Tanznachmittag bie-
tet eine schone Gelegenheit,
neue Kontakte zu knupfen, alte
Bekanntschaften zu pflegen und
einfach einen geselligen Nach-
mittag zu verbringen. Studien
zeigen zudem, dass regelmaBi-
ge Bewegung und soziale Aktivi-
tat im Alter Wohlbefinden und
Gesundheit férdern — der Tanz-
nachmittag verbindet beides auf
angenehme Weise.

O Weitere Informationen
unter www.anker-leipzig.de/
seniorenbuero
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Stil Hand Control™
ist eine neuartige
mechanische Losung zur
Stabilisierung der Hande
von Menschen, die mit
Tremor leben.

Nutzen Sie die Aktionswoche
und Testen Sie die Orthese
bei einer kostenlosen,
individuellen Erprobung

direkt vor Ort.

WWW.HAAS-HILFT.DE



