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L.E. will den Jazzpreis!

Zumindest als GASTGEBER die Ausrichtung der Vergabe und zwar im JAHR 2027

Erlebt Leipzig bald auch so ein musikalisches Event? In diesem Jahr wurde der Deutsche Jazzpreis im
festlichen Rahmen in Bremen verliehen.

Damit die Beine
nicht schwer werden

Venencheck-Woche im Sanitatshaus Schirmaier vom 7. BIS 11. SEPTEMBER

LEIPZIG. Mide, schwere Beine,
Spannungsgefihle oder sicht-
bare Krampfadern machen den
Alltag zur Qual. Beschaftigte mit
langen Sitz- und Stehzeiten wie
beispielsweise Berufskraftfahrer
oder auch Vielflieger sind haufig
davon betroffen. Sie sollten ihre
Venen checken lasen, denn oft

bleiben erste Warnzeichen einer
Thrombose unbeachtet.

Das Sanitdtshaus Schirmaier
ladt deshalb zu einer Venen-
check-Woche ein: Vom 7. bis 11.
September dreht sich hier alles
rund um gesunde Venen und
passgenaue Kompressionsver-
sorgung.

Keine schweren Beine mehr: Wie dies funktioniert, erfahrt man in
der Venencheck-Woche vom 7. bis 11. September im Sanitdtshaus

Schiirmaier.
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Schnell, schmerzfrei und kos-
tenlos: Der Venen-Check dauert
nur wenige Minuten und liefert
wichtige Hinweise auf lhre Ve-
nengesundheit. Zeigt das Ergeb-
nis Auffalligkeiten, kénnen Sie
rechtzeitig reagieren — und bei
Bedarf den nachsten Schritt ge-
meinsam mit Ihrem Arzt planen.
Nehmen Sie unseren Experten-
ratin Anspruch —ganzgleich, ob
zur Vorsorge oder bei akuten Be-
schwerden.

Krampfadern sind kein kos-
metisches Thema. Ernsthafte
Venenkrankheiten kédnnen
durch eine gute Kompressions-
versorgung frihzeitig erkannt
und therapiert werden. Kom-
pression ist heute chic, bunt und
tut richtig gut, wenn korrekt ge-
messen wird und die Auswahl
fachgerecht erfolgt.

Das Kompetenzzentrum
Schirmaier bietet lhnen: Indivi-
duelle Venenmessung & Fachbe-
ratung. Kompetente Infos zu
Kompressionsstrimpfen fur All-
tag, Reise & Sport. Aktionsrabat-
te auf Reisestrimpfe, Pflegepro-
dukte & Anziehhilfen. Modische
Neuheiten: aktuelle Farben &
Muster in der Kompression.

Jetzt Termin sichern — Ihre Ve-
nen werden es lhnen danken!

© Vereinbaren Sie lhren Venen-
check Termin im Sanitatshaus
Schiirmaier - telefonisch unter
0341 870 57 50, per E-Mail an
info@schuermaier.de oder direkt
vor Ort.

Schﬁrmaier

Qualitdt zum Leben

Knieorthesen Testwoche
31.08. - 04.09.2026

Jetzt kostenlos Knieorthese testen!

Sanitatshaus Schiirmaier

Tel.: 0341870 57 50
Mail: info@schuermaier.de
Web: www.schuermaier.de

Liitzner Strape 163 | 04179 Leipzig

™

Mo-Mi 08 - 18 Uhr
Do 08 - 19 Uhr
Fr 08 - 16 Uhr

LEIPZIG. Die Musikstadt Leipzig
mochte gern den groBen Tep-
pich ausrollen und zwar fur die
besten deutschen Jazz-Musike-
rinnen und -Musiker: Wie die
Stadtverwaltung mitteilte,
maochte man sich als Gastgebe-
rin fir den Deutschen Jazzpreis
2027 bewerben - allerdings
steht noch eine Stadtratsent-
scheidung dazu aus.

»Leipzig ist ein bedeutender
Standort fir zeitgendssische
Musik und insbesondere flr
Jazz. Preise wie der Deutsche
Jazzpreis dienen dazu, kunstleri-
sche Entwicklung zu unterstit-
zen, Talente sichtbar zu machen
und nachhaltige Netzwerke zu
schaffen. Damit tragt die Stadt
aktiv zur Entwicklung der Krea-
tivszene bei, was langfristig
auch wirtschaftliche Effekte im
Kultur- und Veranstaltungsbe-
reich generiert”, sagt Kulturbir-
germeisterin Dr. Skadi Jennicke.

Deshalb m&chte man das jun-
ge Jazzpreis-Format in die Mes-
sestadt holen. Genauer gesagt
am 2. Juni 2027 in das Schau-
spiel Leipzig. Musikalisch eine
spannende Sache: In rund 20
Kategorien werden auBerge-
wohnliche, kinstlerische und in-
novative Leistungen im nationa-
len und internationalen Kontext
ausgezeichnet. Veranstaltet
wird der Deutsche Jazzpreis von
der Musikfordereinrichtung
.Initiative Musik”; den Preis gibt
es seit 2021. RED./JW

O Infos:
www.deutscher-jazzpreis.de

Jede Menge Sport-Spaf$
am Paunsdorf Center

Vitalsport Day lockt am 29. AUGUST mit vielen Vereins-Angeboten /
Klein und groB sind von 10 bis 18 Uhr willkommen

LEIPZIG. Das wird ein Sport-
SpaB! Am Samstag, 29. August,
steigt vor dem Haupteingang
vom Paunsdorf Center (P.C.) der
zweite Decathlon Vitalsport Day.
Von 10 bis 18 Uhr sind Sportbe-
geisterte jeden Alters willkom-
men, um in einer groBen Erleb-
niswelt vielfaltige Sportarten
spontan und kostenlos auszu-
probieren.

NOCH MEHR ABWECHSLUNG
BEI DER ZWEITEN AUFLAGE

Mehr geht immer: Nach diesem
Motto bietet die zweite Auflage
des Sporttages am P.C. noch ein
bisschen mehr Abwechslung.
Viele Leipziger Vereine sowie
weitere Studios und Anbieter
stellen ihre Fitness-, Team-, Out-
door- und inklusiven Sportange-
bote vor: Die Haie vom HSV M&l-
kau zeigen, wie erfolgreich aufs
Handballtor geworfen  wird,
wahrend die Sportbaren Leipzig
Kinder ermutigen, sich in ver-
schiedenen Sportarten auszu-
probieren. Mit Kushanku-Kai,
einem Verein flr Shotokan-Ka-
rate, sind asiatische Sportarten
vertreten. ,Fokussieren, span-
nen, 6sen” lautet das Motto
von Bogensport vor Ort, einem
Anbieter mobiler Bogensport-
Events. Sie ermdglichen Interes-
sierten, ihre Treffsicherheit mit
Pfeil und Bogen zu testen. Ame-
rikanisches  Sportgefihl  ge-

wlinscht? Die Leipzig Wallbreak-
ers bieten die Méglichkeit, beim
Baseball mitzuspielen. Rhyth-
mus, Muskelkraft und treibende
Musik stehen dagegen bei Mot-
cho’s  Breakdance-Angeboten
im Vordergrund.

+MOGLICHST VIELE MENSCHEN
FUR BEWEGUNG BEGEISTERN”

.Nach dem Erfolg im vergange-
nen Jahr wollen wir gemeinsam
mit Decathlon mit einem noch
gréBeren Vitalsport Day 2026
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maoglichst viele Menschen fir
Bewegung begeistern und viel-
faltige Sportarten fur jeden zu-
ganglich machen — ohne Leis-
tungsdruck, aber mit ganz viel
SpaB”, erklart Centermanager
Rainer Borst. Ach ja — mitma-
chen kann jede und jeder von
klein bis groB. Und wer mag,
kann an den einzelnen Statio-
nendie Stempelin seinem Sport-
pass sammeln. Der Lohn dieser
Muhen: Hat man alle zusam-
men, gibt es eine kleine Uberra-
schung. RED./JW

Ran an FuBball & Co.: Dazu lockt der Vitalsport Day am 29. August

ans Leipziger Paunsdorf Center.

Foto: Paunsdorf Center

AOKPLUS

Krankenkassen-
Wechsel in nur
5 Minuten? Ham wir.

Weitere Informationen:
plus.aok.de/5-minuten.

AOK PLUS!

Wechsel
jetzt zur

Aus Liebe zur Gesundheit



