
das nur macht, das möchte ich
auch mal können!“ Auch Tina
Heitmann aus Lindenthal war
eine von jenen, die mitmachen
durften – und staunten, dass der
Magier sogar die Zahl erraten
konnte, die sie sich auf einem
Würfel ausgesucht hatte: „Kann
der sogar auch Gedanken le-
sen?“ Das fragten sie viele ...
Nun, es ist die Leidenschaft, die
Markus Teubert antreibt: Als
Kind sah er eine Zaubershow
und hatte nun noch einen Ge-
danken, den er mit seinen Eltern
teilte: „Ich werde auch mal so
ein Zauberkünstler sein.“ Das
hat geklappt, seit mehreren
Jahrzehnten ist der Profi nun
schon deutschlandweit unter-
wegs, der Zauberer aus Taucha,
der im Oktober seinen 60. Ge-
burtstag feiert ...

MENSCHEN UND GESCHICHTEN VON JENS WAGNER

Ein Dankeschön, eine Ankunft und viele staunende Gesichter
Vor zehn Jahren war es – da
gründete die Leipziger Sparkas-
se eine Stiftergemeinschaft.
Die Idee dazu hatte die Sparkas-
senmitarbeiterin Bettina Nüd-
ling – denn hin und wieder hör-
te sie von der Sorge, was wohl
mal mit dem Geld von Kundin-
nen und Kunden ohne Erben
passiere, wenn sie nichtmehr da
sind.Was lag da näher, als dieses
Geld gemeinnützigen Projekten
zukommen zu lassen? Mit
Unterstützung ihrer damaligen
ChefinUte Endesfelderwurde
schließlich die Stiftergemein-
schaft aus der Taufe gehoben.
Und die Bilanz kann sich sehen
lassen, wie Bettina Nüdling auf
der Dankesveranstaltung zum
zehnjährigem Jubiläum bei den
academixern erklärte: So sind
Millionen Euro in Forschung,
Wissenschaft, Soziales, Kultur,
Kunst, Kinderhilfe, Vereine,
Tierschutz und vieles mehr ge-

flossen. Klar, dass auch beim
Dankeschön Schecks überreicht
wurden – so an die Alzheimer-

und an die Brustkrebsforschung
der Universität Leipzig stattliche
29720 Euro. Dies freute alle –
auch das academixer-Ensem-
ble, das natürlich mit dem säch-
sischen Programm auf der Büh-
ne stand, und den Überra-
schungsgast des Abends: Schla-
gersängerHans-Jürgen Beyer.

Herzlich willkommen in Leip-
zig, Professor Florian Ellsaes-
ser: Der renommierte KI-For-
scher – er war zum Beispiel an
der University Of Bristol tätig –
übernimmt den Thalia Lehrstuhl
fürMarketingundHandel ander
HHL Leipzig Graduate School of
Management. Sein Ziel: KI aus
dem Hörsaal in die sächsische
und überregionale Unterneh-
menspraxis zu bringen. „Künst-
liche Intelligenz verändert der-
zeit die Grundlagenwirtschaftli-
chenHandelns. Entscheidend ist
nicht mehr, ob Unternehmen
sich mit ihr beschäftigen, son-
dern wie sie daraus Nutzen und

Wettbewerbsvorteile ziehen“,
erklärt Professor Florian Ellsaes-
ser zu seinem Amtsantritt in
Leipzig und ergänzt: „Die HHL
ist in der Lage, diesen Wandel
mitzugestalten, da sie wissen-
schaftliche Exzellenz mit engem
Praxisaustausch verbindet.“

MitdemBootüberdenStörm-
thaler See hin zuVineta ist schon
ein Erlebnis .– ah, dieser Blick auf
die Schönheit derNatur! Eingrö-
ßeres wird’s, wenn auf der
schwimmenden Insel das Publi-
kum verzaubert wird und zwar
von Markus Teubert, der Zau-
berkunst aus nächster Nähe prä-
sentiert. „Wunder ganz nah“
heißt die einstündige Show, die
es in sich hat: Das Publikum
staunt und staunt immer wieder
über seine Fingerfertigkeit, als
sei nichts einfacher als eben die-
se. Bei den Kartentricks „assis-
tierte“ ihm der zwölfjährige Ja-
nosch aus der Südvorstadt, der
mit seiner Oma staunte: „Wie er

Wieder kann die Stiftergemeinschaft der Sparkasse Leipzig einen Spendenscheck überreichen: Chefin
Bettina Nüdling mit Professori Yvonne Nel, Leiterin des Forschungslabor, Steve Butter, Vertriebsdirektor
Privatbanking der Sparkasse und Kundenberaterin Anke Woitas (v.l.). Foto: Doreen Gerlach

Er übernimmt Thalia Lehrstuhl für Marketing und Handel an der
HHL: KI-Forscher Professor Florian Ellsaesser. Foto: Elisa Vetter/HHL

Sorgt mit einen Zaubertricks
für verblüffte Gesichter: Mar-
kus Teubert.

Foto: Traudel Thalheim

Mit MOLCH durchs Rathaus
LEIPZIG. Die MOLCH-Rathaus-
führung erfreut sich großer Be-
liebtheit und startet mit neuen
Terminen für Kinder zwischen
sechs und 14 Jahren in das Jahr
2026: Der nächste steht am Frei-
tag, 26. Juni, von 16 bis 18 Uhr
an. Wer war schon einmal im
Neuen Rathaus und weiß, wann
es gebaut wurde? Wer hat die
Tiermotive am Haupteingang
bereits entdeckt? Und was pas-
siert eigentlich im Sitzungs-
saal?Diese und viele weitere
spannende Fragen rund um das

Neue Rathaus werden von den
jungen Guides der MOLCH-Rat-
hausführung auf der gemeinsa-
men Erkundungstour vom ge-
heimnisvollenGewölbekeller bis
hin zum höchsten Rathausturm
Deutschlands beantwortet.
Die Plätze sind begrenzt, er-

wachsene Begleitpersonen sind
herzlichwillkommen.Umvorhe-
rige Anmeldung wird gebeten
bei Veronika Erbshäuser vom
LeipzigerKinder-und Jugendbü-
ro unter E-Mail: rathaus-
club@dksb-leipzig.de.

AUS FORCHNERS FEDER

enthält Kijimea
Regularis PLUS
über 300 Mil-
lionen Bakterien
pro Portion – ein
zusätzliches Plus
für Ihren Darm.

Ganz einfach zum
neuen Darmgefühl
Kijimea Regularis PLUS
lässt sich kinderleicht
in den Alltag integrieren:
ein- bis dreimal täglich
einen Löffel des einzigartigen
Granulats in ein Glas Wasser
einrühren und trinken.3
Der Darm wird so wie
durch ein sanftes Trai-
ning von innen heraus
zur Bewegung animiert
und der Bauch fühlt
sich daraufhin ange-
nehm leicht an. Kijimea
Regularis PLUS wirkt
rein physikalisch und
führt selbst bei lang-
fristigem Verzehr
zu keinem Gewöh-
nungseffekt. Auch
Neben- undWechsel-
wirkungen sind
nicht bekannt.

Stress, wenig Bewegung oder
eine ballaststoffarme Ernährung
führen häufig zu einer reduzierten
Darmaktivität. Der Transport
der Nahrung durch den Darm
dauert dann deutlich länger und
die Verdauung gerät ins Stocken –
unregelmäßiger Stuhlgang oder
sogar Verstopfung sind die Folge.
Noch dazu tritt häufig ein unan-
genehmer Blähbauch auf.

Darmpassage erleichtern,
gesunden Darm erhalten
Forscher haben mit Kijimea
Regularis PLUS jetzt ein Produkt
entwickelt, das denDarm in seiner
natürlichen Funktion unterstützt.
Kijimea Regularis PLUS enthält
Methylcellulose und Psyllium,
welches hilft, die Darmpassage zu
erleichtern und einen gesunden
Darm zu erhalten1. Denn es quillt
imDarm auf und dehnt die Darm-
muskulatur so sanft. Dadurch
erhält sie den Impuls, sich wieder
zu bewegen. So kommt der Darm
aus eigener Kraft in Schwung und
dieVerstopfung löst sich2–planbar
und zuverlässig. In der Folge
können auch die Gase im Darm
reduziert werden, wodurch der
Blähbauch zurückgeht. Außerdem
1,3Die Angabe „Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten“ bezieht sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag. • 2Das enthaltene Psyllium hilft, die Darm-
passage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten.

Für Ihre Apotheke:

Kijimea
Regularis
PLUS
(PZN 18788684)

www.kijimea.de

Für Ihre Apotheke:

Regularis 

(PZN 18788684)

www.kijimea.de

Hilfe, Verstopfung!
Darm im Fokus: Aktivieren Sie Ihre Verdauung auf intelligente Weise

den in eine einen Millimeter
dünne, weiche Hülle in einer
innovativen Flüssigkapsel ein-
geschlossen. Im Gegensatz zur
Tablettenform liegt der flüssi-
ge Wirkstoff Ibuprofen deut-
lich schneller frei verfügbar
vor, denn er muss nicht erst im
Dünndarm aufgelöst werden.
So wird die maximale Kon-
zentration von Ibuprofen im
Blutplasma doppelt so schnell1
erreicht wie bei Ibuprofen in

Ein Pochen an der Schläfe, ein
Stechen im Knie, ein dumpfes
Dröhnen im Kopf – Schmer-
zen kennt jeder von uns.
Besonders häufig tre-
ten Kopf- und Ge-
l e n k s c hm e r z e n
auf. Manchmal
begleiten uns die
Schmerzen Stun-
den, manchmal
Tage und manch-
mal bleiben sie so-
gar dauerhaft. Der
Wunsch der Betrof-
fenen ist jedoch immer
derselbe: den Schmerz
schnell abzuschalten!

Schneller schmerzfrei mit
Spalt: flüssiges Ibuprofen in
Kapselform
Seit über 88 Jahren vertraut

Deutschland auf Spalt, wenn es
um Schmerzen geht.
Mit Spalt Forte hat die Ex-

pertenmarke eine Flüssigkapsel
entwickelt, diemit flüssigem Ibu-
profen einen deutlich schnelleren
Wirkeintritt ermöglicht als her-
kömmliche Ibuprofen-Tabletten.

Das Besondere: 400mg voll-
ständig gelöstes Ibuprofen wur-

Schmerzen bekämpfen –
doppelt so schnell1

Tablettenform. Das Ergebnis:
schneller schmerzfrei mit lang-

anhaltendem Effekt.

Fragen Sie gezielt
nach Spalt Forte

Neben der extra
schnellen Schmerz-
linderung be-
kämpft Spalt Forte
zusätzlich ent-
zündlich- sowie
schwel lungsbe-
dingte Schmerzen
und Fieber. Zudem

sind die kleinen Kap-
seln leicht einzuneh-

men und gut zu schlu-
cken. Kein Wunder, dass

Spalt Forte Flüssigkapseln in
Deutschland so beliebt sind.
Spalt – schaltet den Schmerz
ab, schnell!

1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“ beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Körper; Stand der Information: Januar 2022.
SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber.
Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der
Packungsbeilage vorgegeben! • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

Spalt schaltet den Schmerz
ab - schnell!

Das geht mit flüssigem Ibuprofen in Kapselform
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