
bäder für rund 40000 Euro die
veralteten Umwälzpumpen
gegen zwei Hocheffizienzpum-
pen ausgetauscht – auch mit
Fördergeldern vom Bundesmi-
nisterium für Umwelt, Klima-
schutz, Naturschutz undnuklea-
re Sicherheit: „Dadurch können
wir den Stromverbrauch erheb-
lich senken.“
Nächstewichtige Frage:Gibt’s

genug Personal? Ja, gibt es. Zur
Ergänzung jener Mitarbeiterin-
nen undMitarbeiter, die aus den
Schwimmhallen in die Freibäder
wechseln, konnte man 69 Sai-
sonkräfte rekrutieren. Darunter
sind 38 Rettungsschwimmer, 29
Kassierer und zwei Badewarte.
„Wir sind sehr froh, dass unser
Recruiting wieder gut gegriffen
hat. Die Bewerbung unserer

temporären Sommerjobs haben
wir bereits im Dezember gestar-
tet“, erklärt Martin Gräfe. Mehr
als 300 Bewerbungen gingen
ein.

PREISE BLEIBEN STABIL

Die wohl wichtigste Sache –
nein,manmussnicht tiefer indie
Tasche für das Schwimmvergnü-
gen greifen, die Preise sind sta-
bil. Und die Öffnungszeiten än-
dern sich ebenfalls nicht. Ledig-
lich im Kinderfreibecken Robbe
ändert sich die Öffnung auf-
grund einer Besucheranalyse
außerhalb der Ferien auf 13 bis
19 Uhr (zuvor 10 bis 19 Uhr).
DerAusblick: DieHöhepunkte

der Freibad-Saison bilden der
Sportbädercup im Beachvolley-

ball, der vom 7. Juni bis 9. Au-
gust über die Bühne gehenwird.
Dazu kommt die Zeugnisaktion
am letzten Schultag vor den
Sommerferien: Da erhalten alle
Schulkinder am 3. Juli Eintritt für
nur einen Euro.
Ach ja: In allen Freibädernma-

chendie Sportbäder die bundes-
weite Kampagne „RespektPom-
mes“ sichtbar. Auf Plakaten
werben markante Sprüche für
mehr Respekt imUmgangmitei-
nander. „In den Freibädern tref-
fen vieleMenschenaufeinander.
Das funktioniert nur, wenn jeder
in seinem Verhalten Rücksicht
nimmt. Humor erreicht Men-
schen oft besser als Plakate mit
Verboten“, sagt Martin Gräfe.

2 Infos: www.l.de/sportbaeder

In den Leipziger Freibädern ist alles startklar: Fünf Freibäder und das Kinderfreibecken Robbe laden
in der anstehenden Saison zum Planschen und Baden ein. Foto: Leipziger Gruppe

Straßenbau in
Schönefeld
bis zum 5. Juni
LEIPZIG. Es wird gebaut in der
Löbauer Straße in Schönefeld-
Ost: Zwischen Bautzner Straße
und Bertolt-Brecht-Straße wird
die stark geschädigte Fahrbahn-
decke der starke befahrenen
Straße saniert. Die Arbeiten sol-
len voraussichtlich am5. Juni ab-
geschlossen werden.

NEUE ASPHALTSCHICHT

Während der Arbeiten wird der
verschlissene Asphalt ab- und
neue Asphaltschichten aufge-
tragen, im stark beanspruchten
Bushaltestellenbereich zur Juli-
an-Marchlewski-Straße wird
hierfür eine spezielle Deck-
schicht genutzt. Für die Versor-
gungsbetriebe werden zudem
so genannte Leerrohre einge-
baut.
Während der Arbeiten muss

die Löbauer Straße abschnitts-
weise voll gesperrt werden: Der
erste Bauabschnitt zwischen
Bautzner Straße und dem Ein-
kaufs- undGesundheitszentrum
Sonnenwall wird derzeit bis zum
24. Mai realisiert. Anschließend
beginnt die Deckenerneuerung
zwischen dem Einkaufszentrum
und der Bertolt-Brecht-Straße.

SO WIRD UMGELEITET

Während der Bauarbeiten wer-
den Autos und Busse über die
Bautzner Straße umgeleitet. An-
stelle der Haltestelle „Löbauer
Straße“ bedienen die Buslinien
70, 77und90 eine eigens einge-
richtete Ersatzhaltestelle auf der
Bautzner Straße in Höhe der Hä-
nischstraße. Fußgängerinnen
und Fußgänger können jeder-
zeit denGehwegander Löbauer
Straße nutzen.

2 Infos: www.leipzig.de/
baustellen

Juhu, rein ins Freibad!
Die Temperaturen passen zwar noch nicht – gestartet ist die SAISON dennoch!

LEIPZIG.Ok, ok, so ganz passte
das Timing nicht: Kaum nimmt
sich der aufblühende Frühling
eine Auszeit, machen in Leipzig
die Freibäder auf. Genauer ge-
sagt das Schreberbad am Mon-
tag, 18. Mai, die Sommerbäder
Kleinzschocher, Schönefeld und
Südost ziehen am Pfingstsams-
tag, 23. Mai, nach. Hartgesotte-
neWasser-Fans wird das freuen,
alle anderen dürfen auf (hof-
fentlich bald anstehende) wär-
mere Tage hinfiebern.

ÖKOBAD FOLGT ERST ENDE
DES MONATS MAI

Aufmerksame Leserinnen und
Leser habenesbemerkt:Da fehlt
doch ein Freibad! Ja, das Öko-
bad Lindenthal – da muss man
sich noch ein wenig länger ge-
dulden. Die Folie muss repariert
werden und dies dauert wohl
noch bis EndeMai. Und klar, das
Kinderfreibecken Robbe an der
Schwimmhalle Nord ist derzeit
auch noch zu –wie in jedem Jahr
lädt dieses erstmals am Kinder-
tag, 1. Juni, zum Besuch.
Vor dem Spaß kommt die In-

vestition – war auch anno 2026
so: Rund 135000 Euro haben
die Leipziger Sportbäder in die-
sem Jahr in die technischen Vor-
bereitungen gesteckt. Größere
Arbeiten gab es im Sommerbad
Südost, wo für rund 40000 Euro
ein zusätzliches Drehkreuz ins-
talliert wird. „Dies sorgt insbe-
sondere zu Stoßzeiten für einen
schnelleren Einlass. Besitzer
unserer Sportbäder-Wertkarten
müssen nicht extra zur Kasse,
sondern können per Scan das
Drehkreuz nutzen“, sagt Sport-
bäder-Geschäftsführer Martin
Gräfe. Und im Sommerbad
Kleinzschocher haben die Sport-

Elektronische
Sounds auf dem
Flughafen
Fly With Me Festival lockt am 6. JUNI
LEIPZIG. Elektronisches Le-
bensgefühl in einer außerge-
wöhnlichen Atmosphäre: Da-
mit kann auch anno 2026 das
Fly With Me Festival aufwarten
– das bittet am Samstag, 6. Ju-
ni, ab 14 Uhr zum Tanz auf den
Airport Leipzig/Halle und zwar
mit einem hochkarätigen Line-

up, in dem sich der französische
DJ-Star Hugel neben lokalen
Größen wie Matthias Tanz-
mann findet.
Das Setting ist schon bemer-

kenswert: Wo normalerweise
Flugzeuge starten und landen,
entsteht für einen Tag eine sym-
bolische Startbahn für musika-
lische Höhenflüge. „Unser Ziel
ist es, einen Ort zu schaffen, an
dem Menschen loslassen, ge-
meinsam feiern und sich unab-
hängig von Herkunft oder Le-
bensentwurf willkommen füh-
len“, sagt Benjamin Prange
vom Organisationsteam des Fly
With Me Festivals und ergänzt:
„DieMusik ist dabei der verbin-
dende Faktor.“
Aller guten Dinge sind drei –

dies gilt auch in diesem Fall: Es
ist die dritte Auflage des Events
vor den Toren Leipzigs. Unddie-
se profitiertwohl erneut davon,
dass elektronischeMusik längst
über die Existenz als Nischen-
phänomen hinausgewachsen
ist. Zum Beat von DJs wie eben
Hugel oder Miss Monique ra-
ven inzwischen ganze Genera-
tionen von Menschen. Eben-
falls auffällig: Es sind immer
wieder auch Musikerinnen und
Musiker aus der Region, die
sich da ein Stelldichein geben –
so stehen in diesem Jahr neben
Matthias Tanzmann auch Mat-
hias Kaden, Marc Werner oder
auch Reznik auf dem Pro-
gramm.

2 Infos:
www.flywithmefestival.de

Er ist auf dem Flughafen Leip-
zig/Halle am 6. Juni an den
Decks am Start: Lokalmatador
Matthias Tanzmann.

Foto: Marie Staggat

Schnellere Schmerzlinde-
rung bei Gelenkbeschwer-
den? Ja, das geht: mit dem
deutschen Qualitätspro-
dukt Spalt Forte (rezeptfrei,
Apotheke).

Arthrose ist die weltweit
häufigste Gelenkerkran-
kung. Wenn sich der Knor-
pel abbaut und die Knochen
aufeinander reiben, kommt
es zu Entzündungen im Ge-
lenk, die äußerst schmerzhaft
sein können. Betroffene be-
nötigen daher eine schnelle
Schmerzlinderung.

Arthrose – die wichtigsten
Fakten

Arthrose gilt als eine Ver-
schleißkrankheit der Gelen-
ke, bei der sich der Knorpel
an den Gelenken abnutzt.
Dieser Knorpel bildet eine
Schutzschicht, die verhindern
soll, dass die Knochen anei-
nander reiben. Nutzt sich der

Knorpel ab, reiben schließlich
die Knochen ungeschützt an-
einander. Dies führt zu Ent-
zündungen, die wiederum
Schmerzen verursachen.
Arthrose beginnt außerdem
in vielen Fällen damit, dass
sich die Gelenke z. B. in der
Hüfte oder im Knie steif an-
fühlen oder anschwellen.

Doppelt so schnell1 – dank
flüssigem Ibuprofenkern

Mit Spalt Forte haben Wis-
senschaftler eine Flüssig-
kapsel entwickelt, mit der
Arthrose-Betroffene eine
schnellere Schmerzlinde-
rung erzielen können und die
schmerzstillende Wirkung
dabei über mehrere Stunden
anhalten kann. Das innova-
tive Arzneimittel bietet, als
Vorreiter in Europa, 400 mg
Ibuprofen in einer speziellen
patentierten Flüssigkapsel an,
welche durch den besonde-
ren flüssigen Ibuprofenkern

in der Kapsel einen deutlich
schnelleren Wirkeintritt lie-
fert. Das Ergebnis: Spalt Forte
wird doppelt so schnell vom
Körper aufgenommen wie
herkömmliche Ibuprofen-
Schmerztabletten. Damit
nicht genug – das rezeptfreie
Arzneimittel reduziert nach-
weislich entzündlich- sowie
schwellungsbedingte Schmer-
zen. Spalt Forte hilft nicht nur
bei leichten, sondern auch bei
mäßig starken Schmerzen.

Für Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

Spalt Forte
(PZN 00793839)

Spalt schaltet den
Schmerz ab – schnell!

1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“ beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Körper; Stand der Information:
Januar 2022.
SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen;
Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger an-
wenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH,
82166 Gräfelfing

Arthroseschmerz?

Alles dreht sich, wie in einem
Sog zieht es einen nach unten und
bringt einen aus dem Gleichge-
wicht. Hinzu kommt ein un-
sicheres Gefühl in den Beinen
sowie Benommenheit. So erging
es auch Renate S.: „Ich litt sehr

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
TAUMEA.Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEAwird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Besserung der Beschwerden
bei Schwindel. • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

unter Schwindel und dem Unsi-
cherheitsgefühl, fiel auch man-
ches Mal.“ Schwindelbeschwer-
den kommen gerade bei älteren
Menschen häufig vor und können
Betroffene stark in ihrem Alltag
einschränken. Auch Brigitte A.
litt unter Schwindel: „Ich hat-

te alle möglichen Mittel ver-
sucht, aber nichts half, bis

eine Bekannte mich auf
Taumea (rezeptfrei,

Apotheke) aufmerk-
sam machte.“

Mit der Kraft
der Natur

gegen Schwindel-
beschwerden

Taumea enthält einen
speziellen Dual-Komplex
aus zwei natürlichen
Arzneistoffen: Ana-
mirta cocculus kann

laut Arzneimittel-
bild Schwindelbe-
schwerden wirksam
lindern. Gelsemium
sempervirens setzt
laut Arzneimittel-

bild bei den typischen
Beg le iterschei nu ngen

wie Kopfschmerzen und
Übelkeit an. Wichtig:

Bei akuten, plötzlichen
Schwindelbeschwerden

Für Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

www.taumea.de

„Jetzt traue ich mich wieder,
Fahrrad zu fahren. Mein all-

gemeines Befinden ist besser.
Ich habe keine Ängste mehr,

einfach umzufallen.“
- Luise L. -

Taumea
07241184)

www.taumea.de

Apotheke) aufmerk-

der Natur 

beschwerden 

schwerden wirksam 
lindern. Gelsemium 

laut Arzneimitte l-

Schwindelbeschwerden 

Schwindel hat viele
Gesichter

Betroffene berichten, was ihnen wirklich geholfen hat

sollte ein Arzt die Ursache abklä-
ren. Die Arzneitropfen Taumea
sind gut verträglich und haben
keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen.

Medizin ANZEIGE
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