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Liftungsanlage: Auf
saubere Filter kommt es an

Manchmal muss zum REINIGEN einfach auch der Profi ran ...

Sie sollen die feuchte, ver-
brauchte Luft gegen frische aus-
tauschen — und so beispielswei-
se das Schimmelrisiko im Haus
senken: Luftungsanlagen sind
laut dem Informationspro-
gramm Zukunft Altbau besser
als ihr Ruf.

Das Vorurteil, sie wirden Kei-
me und Schadstoffe in den Rau-
men aufwirbeln, ist demnach et-
wa nichtrichtig. Allerdings sollte
man die Filter der Anlage regel-
maBig reinigen, damit sie richtig
funktioniert - und bei Anlagen,
die auch die Zuluft filtern, genug
frische Luft ins Haus gelangen
kann.

FILTER MIT DEM
STAUBSAUGER REINIGEN

Wie oft das notwendigist, hangt
vom jeweiligen Produkt ab - und
von der eigenen Wohnung. Den
Verbraucherzentralen  zufolge
verstopfen die Filter etwa je nach
Staubaufkommen und Pollen-
belastung mehr oder weniger
schnell.

Als Faustregel kann man sich
lautZukunft Altbau allerdings an
diesen Zeitrdumen orientieren:
Reinigen der Filter alle sechs Mo-
nate, Filter austauschen nach
einem Jahr. Es gibt zudem Anla-
gen mit einer installierten auto-

Die Filter von Liiftungsanlagen sollten alle sechs Monate gereinigt und nach einem Jahr dann auch

ausgetauscht werden.

matischen Filterliberwachung,
bei der der Zustand der Filter ge-
priift wird. Sie sollen dann recht-
zeitig eine Meldung an die Be-
wohner abgeben. Die von vielen
Herstellern integrierte zeitab-
héngige Filterliberwachung ist

dagegen nur die zweitbeste Lo-
sung, so die Verbraucherzentra-
len.

Die gute Nachricht: In der Re-
gel kann man die Filter selbst rei-
nigen - und zwar mit dem Staub-
sauger. So geht's:
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» Das LUftungsgerat abstellen
und 6ffnen. Bei zentralen Anla-
gen gibt es eine Wartungsklap-
pe am Luftungsgerat, bei de-
zentralen Anlagen 6ffnet man
die Innenblende des jeweiligen
Wandgeréts.

» Nunden alten Filter herauszie-
hen und einfach absaugen. Gibt
es beikleinen Abluftventilatoren
im Bad gar keinen Filter, kdnnen
Sie auch nur das Gitter absau-
gen.

» Den gereinigten Filter wieder
einsetzen, die Klappe schlieBen
und die Anlage erneut starten.

ROHRSYSTEM PROFESSIONELL
PRUFEN LASSEN

Haben zentrale Luftungsanla-
gen keinen Filter an der Absaug-
offnung im Raum, sollte man
diesen Ubrigens am besten er-
ganzen, um das Rohrsystem
moglichst sauber zu halten, rat
Zukunft Altbau. Denn der Ab-
luftstrang saugt kontinuierlich
den Staub an, dersich in der Luft
befindet. Ohne Filter wird die
Abluftleitung mit Staub belastet
und am Warmetauscher des
zentralen Luftungsgerats kann
sich immer mehr davon abla-
gern. Dieser misste dann auf-
wendig gereinigt werden. Den
Abluftfilter an der Absaugoff-
nung zu reinigen ist da wesent-
lich einfacher.

Gut zu wissen: Das Rohrsys-
tem der Anlage sollte man alle
finf bis zehn Jahre von Profis rei-
nigen lassen—auch wenn ein Fil-
ter vorhanden ist. DPA

Waschetrockner immer gut reinigen

Sonst steigt Energieverbrauch — auBerdem haben die Gerate dann auch eine LANGERE LEBENSDAUER

Den Waschetrockner regelma-
Big reinigen? Das kann laut dem
Verbraucherservice Bayern
durchaus sinnvoll sein. Denn ge-
reinigte Gerate haben demnach
nicht nur eine langere Lebens-
dauer. Sie verbrauchen auch we-
niger Energie.

Ist die Trommel stark ver-
schmutzt, kann frisch gewa-
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Flusen entfernen fiir Effizienz: Verstopfte Flusensie

schene Wasche zudem Flecken
bekommen. Damit das nicht
passiert, sollte man Trommel
und Rippen regelmaBig mit
einem leicht feuchten Tuch aus-
wischen.

Gelegentlich kann man zu-
dem ein Tuch mit einem Reini-
gungsmittel auf Zitronensaure-
basis tranken und damit vorsich-

oy

tig so lange Uber das Innere des
Trockners wischen, bis etwaiger
Kalk verschwunden ist. So blei-
ben auch die Sensoren des
Trockners dauerhaft funktions-
tlchtig: Verschmutzte Feuchte-
sensoren konnen die Restfeuch-
te der Wasche unter Umstanden
nicht mehrrichtig erkennen. Da-
runter leidet die Effizienz des

be verldngern die Trockenzeit und erhéhen die

Stromkosten und sollten am besten nach jedem Trockengang gereinigt werden. Foto: Christin Klose/dpa

Trockners - oder die Trocknung
wird zu frih gestoppt.

Wichtig: Lassen Sie die Trom-
mel nach der Reinigung gut aus-
trocknen.

MIT DEM STAUBSAUGER
GEGEN FLUSEN

Nutzt man den Trockner nur sel-
ten, kann stehendes Wasser im
Wassertank fur schlechte GerU-
che sorgen. Am besten spilt
man den Tank dagegen regel-
maBig mit klarem Wasser aus.
Flusen aus dem Flusensieb kann
man mit der Hand abstreichen.
Fur schwierige Ecken lasst sich
eine kleine Burste nutzen - oder
der Staubsauger. Ist das Sieb erst
einmal mit Fusseln verstopft,
verlangert sich die Trocknungs-
zeit - und die Stromkosten stei-
gen.

Flusen aus der Wasche kon-
nen sich Gbrigens auch am Kon-
densator anlagern. Mindestens
alle drei Monate sollte man die
Flusen deshalb vorsichtig mit
einem Tuch abwischen. Ist der
Kondensator stark verschmutzt,
kann man ihn herausnehmen
und unter flieBendem Wasser in
einer Badewanne oder einem
groBen Waschbecken absplen.
Lamellen lassen sich vorsichtig
mit der Brause abduschen, so
der Verbraucherservice.

RegelmaBige Reinigung hin
oder her: Wasche in der Maschi-
ne zu trocknen, verbraucht viel
Strom. Darauf weisen die Ver-
braucherzentralen hin. Sie raten
daher zu Geraten mit hoher
Energieeffizienz - und zu War-
mepumpentrocknern. Denn
Kondenstrockner ohne Warme-
pumpentechnik oder Abluft-
trockner verbrauchen demnach
erheblich mehr Strom. Bei letzte-
ren muss die feuchte Luft zudem
aus dem Gerdt Uber einen
Schlauch nach auBen geleitet
werden.

Achten Sie auBerdem darauf,
die Wasche in der Waschmaschi-
ne bereits so trocken wie még-
lich zu schleudern - die Verbrau-
cherschiitzer raten zu 1.400
oder 1.600 Umdrehungen pro
Minute. Denn nur so werde
wichtige Vorarbeit geleistet, um
im Waschetrockner Energie ein-
zusparen. Ein einzelnes nasses
Waéschestlick kann den Trockner
hingegen unnotig lange laufen-
lassen. Am besten sortiert man
die Wasche deshalb nach Feuch-
tigkeit, bevor Sie sie in den Trock-
ner kommt.

Gut zu wissen: Wie teuer ein
neuer Waschetrockner langfris-
tig mit Kauf und Betrieb kommt,
kénnen Sie mit einem Online-
Rechner der Verbraucherzentra-
len herausfinden. DPA

IMMOBILIENMARKT
IMMOBILIENVERKAUF  MIETANGEBOTE
HAUSER 3 ZIMMER

EFH Neubau 2020/21 in 04746 Hartha
(Grdst. ca. 600 m?% 130 m? Wfl.)
umstandehalber zu verkaufen. Ruhige
Lage, zentrumsnah, Warmepumpe.
280.000,00 € VP @& 03431/706 55 35

Werbung wirkt!

Warum warten?

www.sachsen-sonntag.de

3-Raum-Whg, 83,3 m? in 04416
Markkleeberg-Mitte, Sidstr., 1. Etage,
KM 566,44€ + NK, Etagenheizung Gas,
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WOHNEN FUR SENIOREN

DRK - Betreutes Wohnen EIB, Ost-

Turenrenovierung

nach MaB

Aus Alt wird wieder Neu - an nur 1 Tag!

¢ absolut kein Dreck oder Baustelle

e kein RausreiBen oder miihsames Uberstreichen mehr

¢ kostenfreie Beratung bei Ihnen vor Ort
¢ riesige Auswahl an Oberflachen und Glas

¢ individuelle Gestaltung nach Ihren Winschen

und Vorstellungen

¢ Fertigung in eigener Werkstatt
¢ kostenfreier Servicebesuch

Kommen Sie und iiberzeugen Sie sich!

PORTAS-Fachbetrieb H. Uhlrich

Energiesparen
mit richtigem
Grundriss

Im Wohnzimmer soll es schén
hell sein, auf der Kiichenfenster-
bank mediterrane Krauter ge-
deihen —und wie schon waére es,
wirde man beim Aufwachen
von ersten Sonnenstrahlen ge-
weckt: In welche Himmelsrich-
tung die Fenster unserer Raume
zeigen, hat Einfluss aufs Wohn-
und Wohlgefuhl im Haus. Doch
nicht nur das: Mit der richtigen
Gebdude- und Fensterausrich-
tung lasst sich auch Energie spa-
ren. Darauf weist die Verbrau-
cherzentrale Sachsen hin.

Hauptfensterflachen  sollte
man bei Neubauten etwa nach
Suden ausrichten. Denn so kann
man Sonnenwdrme passiv ins
Gebaude holen: Die Fenster las-
sen im Winter tiefstehende Son-
ne tief ins Haus - und liefern so
kostenlose Warme. Und zwar
genau dann, wenn sie ge-
braucht wird, in der Heizperio-
de.

WOHIN MIT DEM
WOHNZIMMER?

Den sachsischen Verbraucher-
schitzern zufolge ersetzen sol-
che solaren Gewinne zwar keine
effiziente Gebadudetechnik. In
der Ubergangszeit lasst sich der
Heizbedarf damit aber spirbar
reduzieren. Besonders bei War-
mepumpen mit niedrigen Vor-
lauftemperaturen wirken sich
demnach zusatzliche Warme-
eintrage durch die Sonne positiv
aus. Bei Neubauten sollte man
dafur direkt auf eine passende

Anordnung der Rdume achten:
Wohn- und Kinderzimmer profi-
tierenvon einer Stdausrichtung,
so die Verbraucherschutzer. Flu-
re, Abstellrdume und Treppen-
hauser, in denen man sich nur
wenig aufhalt, sind auf der
Nordseite besser aufgehoben.

NICHT ZU VIEL
GLASFLACHE EINPLANEN

Trotzaller Vorteile: groBBe Fenster
sollte man immer mit Bedacht
einplanen. Denn ohne Verschat-
tung fihren sie im Sommer
schnell zur Uberhitzung, in Win-
ternachten geht Uber schlecht
verglaste Flachen mehr Warme
verloren, als tagstber gewon-
nen wurde, so die Verbraucher-
schitzer.

Dagegen arbeiten kann man
fur den Sommer mit auBenlie-
genden  Verschattungssyste-
men. Auch der Dachiberstand
ist wichtig - und kann die Som-
mersonne drauf3en halten, ohne
den Wintergewinn zu beein-
trachtigen. AuBerdem sollte
man auf Fenster mit Dreifachver-
glasung setzen, die nachtliche
Warmeverluste im Winter mini-
mieren.

Wichtig in jedem Fall: Nach-
tragliche Korrekturen bei Raum-
und Fensterplanung sind oft nur
schwer moglich. Sowohl die
Ausrichtung wie den Grundriss
des Hauses sollte man deshalb
so friih wie moglich in der Pla-
nungsphase mit einer Energie-
beratung abstimmen. DPA

Frithzeitig planen fiir Effizienz: Eine durchdachte Raum- und Fens-
teranordnung sollte bereits in der Bauplanung mit einer Energie-

beratung abgestimmt werden.

Foto: Christin Klose/dpa
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