17.JG. | Auflage 52 500 | Nr. 30 | 25./26. Juli 2026

SONNTAG

WURZEN, GRIMMA UND UMGEBUNG

kostenlos | www.sachsen-sonntag.de

Sonntagsfriihstiick

Johannes GolInitz ist Forster aus Lei-
denschaft und mit Hindin ,,Alma” in
seinem Revier unterwegs. SEITE 4

f

Wegen hoher Qualitat

Gluckwunsch an den Lossataler
Biobacker Ricardo Fischer: Er gewann
eine Palette Dinkelmehl. SEITE 7

Wer
macht das

schonste
Foto?

Der Geopark hat zu einem groBen Foto-
wettbewerb aufgerufen. Gesucht wird
das schonste Motiv unter dem Motto

, Wofir bist du dankbar im Geopark
Porphyrland?” MEHR AUF SEITE 2
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Made in Korea

TIVOLI

—SSENE

Mehr drin, als Sie erwarten.
Fur weniger, als Sie vermute

Tivoli Essential

19.890 €

inklusive 990 € Uberfiihrung

1.5GDI Turbo Benziner, 120 kW (163 PS)
iebe und 2WD,
Sondermodell Essentlal Farbe Grand White

KGM ie: 5 Jahre
Es gelten die aktuellen Gar

oder bis zu 100.000 km (das zuerst Erreichte gilt).
ingungen des H

Kraftstoffverbrauch Tivoli Benzin 2WD (WLTP kombiniert) in 1/100 km:
CO,-Emissionen (WLTP kombiniert) in g/km: ; CO,-Klasse .

AUS SSANGYONG KGIMM

WIRD Enjoy with Confidence

Jetzt bei uns Probe fahren.

Vertragshandler

EULITZ MOTORS AUTOMOBIL GMBH

Hengstbergstrale 13 | 04668 Grimma | Tel. 03437/941800 | Fax 941805

Vertragshandler

EULITZ MOTORS AUTOMOBIL GMBH
Petersberg 19a | 04720 Ddbeln OT Petersberg | Tel. 034325/20396

grimma@eulitz-motors.de | www.eulitz-motors.de

IS OSSBERG

KUCHENSTUDIO
die beste Wahl im Wubdental!
Mobelhaus RoBberg

Handels-GmbH
Gewerbegebiet Nord

SchiemannstraBBe 4
04808 Wurzen
Tel. 0 34 25/92 32 07
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Wurzener Verein wird
fir Demokratiearbeit
ausgezeichnet

Netzwerk fiir Demokratische Kultur erhalt JULIUS-RUMPF-PREIS /

Laudator Thierse kritisiert geplante Forderkirzungen

WURZEN. Das Netzwerk fir De-
mokratische Kultur (NDK) aus
Waurzen ist kurzlich mit dem Ju-
lius-Rumpf-Preis ausgezeichnet
worden. Die Bonhoeffer-Nie-
moller-Stiftung verlieh den mit
10 000 Euro dotierten Preis im
Dom zu Wurzen — fUr den
Jideenreichen, engagierten und
wirkungsvollen Widerstand
gegen die neuerliche Ausbrei-
tung nationalistischen demo-
kratiefeindlichen Denkens”.
Der Verein wurde 1999 ge-
grindet, als rechtsradikale Ge-
walt das Stadtbild Wurzens
pragte. Seitdem setzt er sich be-
harrlich fir eine demokratische
Kultur in der Region ein — mit
sichtbarem Erfolg: Neonazis do-
minieren das Stadtbild heute
nicht mehr. Umso bitterer ist die
aktuelle Lage: Der Wurzener
Stadtrat strich auf Antrag der
AfD — mit Stimmen von CDU-
Mitgliedern — die stadtische For-
derung, was auch den Wegfall
von Landesmitteln nach sich

Ex-Bundesprasident Wolfgang
Thierse mahnte, fiir die demo-
kratische Kultur im Land sei das
Gesprach mit den Nachbarn,
Kollegen, Verwandten ent-
scheidend.

Foto: Hauke Klensang, NDK

zog. Zudem will das zustandige
Bundesministerium seinen Zu-
schuss kirzen.

Laudator Wolfgang Thierse,
Bundestagsprasident von 1998
bis 2005, lobte das Netzwerk fur
demokratische Kultur als ,ge-
schitzten Ort der Demokratie-
arbeit” und richtete klare Worte
an die Politik. Die geplanten
Bundeskirzungen nannte er
Jfalsch”, die Entscheidung des
Stadtrats ,fatal”. Demokratie,
so Thierse, brauche Engage-
ment und fairen Streit — und kei-
ne ,konsumistische Einstel-
lung”, bei der Birgerinnen und
Burger nur Ergebnisse einforder-
ten, ohne selbst Verantwortung
zu Ubernehmen.

NDK-Geschaftsfuhrerin Mar-
tina Glass nahm den Preis dank-
bar an: , Diese Auszeichnung ist
fur uns eine groBe Ehre und eine
noch gréBere Herausforde-
rung.” Der Verein werde nicht
aufhoren, Widerstand zu leis-
ten.

kueche@moebelhaus-rossberg.de
oder (© 03425-923210

AUS MOBELHAUS ROSSBERG WIRD KUCHEN ROSSBERG

FFNUN

Die ersten 10 Kiichen-Kaufer erhalten eine

10-JAHRES-GAHANTIE AUF ALLES GESCHENKT!

@ 50% Rabatt nur auf freigeplante Neuauftrage. Nicht anrechenbar auf bereits getétigte Auftrage. Gilt nicht fiir reduzierte Kiichen und Badmdbel in der Ausstellung. Giiltig bis zum 31.08.2026. @ Zinsfreie Finanzierung ab einem Einkaufswert von EUR 5.000 zu einem effektiven Jahreszins von 0,00 % entspricht einem effektiven
Sollzins von 0,00 %, Partner ist die CreditplusBank, Strahlenberger Str. 100-112, 63067 Offenbach. Bonitat vorausgesetzt. Nicht mit anderen Rabatt-Aktionen kombinierbar. Die Angaben stellen zugleich das 2/3-Beispiel gem. §6a Abs. 3 PAngV dar.
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Ferientipp

Schloss Colditz ladt im August zu Kon-
zerten, Kinoabenden und einem bun-
ten Familienprogramm. SEITE 11

Fordergelder
fiir Mutzschen

MUTZSCHEN. Der landliche
Raum rund um Mutzschen hat
noch einmal die Maoglichkeit,
Fordergelder zu sichern: Ende
Juni starteten neue Aufrufe im
Rahmen des EU-Programms
LEADER - und die Zeit drangt.
Antrage kénnen noch bis zum 3.
August eingereicht werden,
Nachbesserungen sind bis zum
17. August maglich.

Rund 70 Prozent der Mittel der
aktuellen Férderperiode sind be-
reits vergeben —flr Dorfgemein-
schaftshauser, Sportvereine und
die arztliche Versorgung. Jetzt
sollen die verbleibenden Gelder
in die Region flieBen.

Antragsberechtigt sind Privat-
personen, Vereine, Kommunen,
Kirchgemeinden und Unterneh-
men aus der ehemaligen Ge-
meinde Mutzschen. Die Forder-
topfe reichen von Wirtschaft
und Tourismus tber Bildung und
Wohnen bis hin zu Natur und
Umwelt.

O Wer Interesse hat, sollte sich
beim Regionalmanagement der
Aktionsgruppe Sachsisches Zwei-
stromland-Ostelbien melden:
Tel.: 034362 379900 oder per
E-Mail an post@zweistromland-
ostelbien.de. www.zweistrom-
land-ostelbien.de

r3[0&6&) erei Neigaus %1

Unser Angebot fiir die Woche vom 27.07. - 01.08.2026

Gulasch oder

Bratenfleisch 1k 5,99 € |2bDonnerstag.

vom SChwe:" Mutzbraten 100¢0,99 €
Leberkise 100 g 0 99 € back- und grillfertig gewiirzt
Briihpolnische 100¢0,99 €

herzhaft im Geschmack Angebote solange der Vorrat reicht!

Leipziger Strafie 56, Gerichshain « Penny Markt, Nerchau » Am Markt 8, Naunhof
kBraustral}e 34, Brandis, NORMA ¢ Puschkinstr. 30, Eilenburg, NORMA ° Tops 13, GrimmaJ

Wieder schon und sicher!

Nachher
Stufen

nach Mag

Fuchshain - Hauptstr. 50
= 034297/4 1570

Montag—Freitag 9.00-16.00 Uhr
und nach Vereinbarung

P Schautag jeden 1. Samstag im Monat
von 9.00 bis 12.00 Uhr

PORTAS

Europas Renovierer Nr. 1

PORTAS-Fachbetrieb
é Holger Uhirich

Schautag am Samstag, 01.08. 2026 von 9 bis 12 Uhr

Chefsach

E zwee Gange Meni un e Getrank.
Sauerbrotn, Rotkraut un WicRelRliess.

Wu?

In dor ,Leffelstub” in Neidorf

Wann?

31.07.2026 im 17:00 Uhr

WUNSCHTERMIN SICHERN:
www.moebelhaus-rossberg.de

IHRE VORTEILE

RABATT

AIIF ALLE FREI GEPLANTEN KUCHEN

FINANZIERUNG

BEI 12 MONMATEN LAUFZEIT

Wos Rosts?

35,- Euro pro Person

Voranmeldung unter:
Tel.: 037342-149390
laden@juergen-huss.de
www.weihrichRarzl.de

0%

Ab einem
Einkaufswert
von 5.000 €
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Lokale Anzeigen

www.engelhardt-
umzuege.de

zngelhantdt
Umzug

Seniorenumzug Vollservice bezahlt durch Pflegeversi-
cherung ab 1. Pflegegrad, Kiichenmontagen mit Umbau,
Mébelmontagen, Mobelankauf und Entsorgung, Maler-
arbeiten, Wohnungsendreinigung, Ubergabe u.v.m.

Beratung und Besichtigung gerne und natiirlich kostenfrei bei lhnen zu Hause.

21% Rabatt

E

= 0178 6017716

TRANSPORTE / UMZUGE

- Tel.: 6 89 80 50 - 01'70/9 03 40 03

- Umazige
— Reinigung

— Wohnungsberaumung
— Schoénheitsreparaturen

~, Fa. Kobler ¢ Apelsteinweg 5 * 04316 Leipzig ,

He&W Umzugsservice
Heiko Kunze
Haushaltsauflésung/Entsorgung,

Mdbel An- & Verkauf (auch komplette Haushalte),
Malerservice (Fachkraft), Ubergabefertiges Herrichten,
Maobel- und Kiichenmontage, Umzugskartons

www.umzug-wurzen.de - Wurzen - Luptitzer Str. 39

B 03425/8397638

0177/7287167

( Sachsen
( Medlen

Mehr Sichtbarkeit,
mehr Reichweite, mehr Erfolg!

www.sachsen-medien.de

" Anzeigenannahme

fir Privat- und Zeilenanzeigen

SONNTAG \

LVZ Verlagsgebaude,
Peterssteinweg 19,
04107 Leipzig
Weitere Geschdftsstellen:
Borna/Geithain

Brauhausstrafie 3,
04552 Borna

Dobeln
Obermarkt 8,
04520 Débeln

Altenburg
Tourismusinformation,

Markt 10, 04600 Altenburg

Kostenlose Servicehotline:
0800/2 18 10 40

‘( achsen
Medlen

@&"e‘"a"ﬂn

Ob lokale oder
uberregionale
Zielgruppe -

nachhaltig

wirksam in
Vermarktung,

Verkauf und
Imagebildung.

sachsen-medien.de

HALLO WOCHENENDE!

Nach dem Spiel ist vor dem Spiel! Diese gute alte Weisheit ist den fu3-
ballspielenden beziehungsweise fuBballverfolgenden Teilen der Bevol-
kerung bestens vertraut. Zack, gerade eben hatte man sich doch erst
durch das Endspiel der FuBball-Weltmeisterschaft — nun ja— gekampft
(von Genuss konnte kaum die Rede sein—da hatten es all jene viel bes-
ser, die sich die scheinbar bedeutungslose Partie um den dritten Platz
angeschaut haben!). Und schon bittet man in der Region wieder zum
Tanzder einen Elf gegen die andere EIf. Okay, erstmal nurin Leipzig und
in Eilenburg, Reiselustige kdnnen auch mal einen Trip nach Halle,
Chemnitz oder Zwickau einplanen — aber schon Anfang August laden
auch die anderen Ligen unterhalb der Regionalliga Nordost zum Spiel-

besuch. Was einen zum einen darlber nachdenken lasst, ob es tber-
haupt noch ein Entkommen gibt vor , Kénig FuBball”? Oder anderer-
seits kann dies auch einladen zum tiefsinnigen Philosophieren: Ach ja,
alles im Leben bewegt sich in Kreisen. Kein Ende ist fir immer. Auch
eine FuBball-Weltmeisterschaft ist nie wirklich vorbei, sondern kommt
in mehr oder weniger veranderter Form wieder. Na, fihlt man da schon
den Trost, der einen bei diesem Gedanken geradezu durchflieBt? Denn
da drin steckt die Erkenntnis, das es auch mit schicker RegelméaBigkeit
einen Neuanfang gibt. Verbunden mit der Chance, es anders und viel-
leicht besser zu machen. Diesen Trost nimmt am Wochenende doch
ganzgern... JENS WAGNER, REDAKTION SACHSEN MEDIEN

Steinreich

und bildschon

TITELGESCHICHTE: Der Geopark Porphyrland ladt zum Fotowett-
bewerb — und will wissen, warum ein Ort besonders ist

MULDENTAL. Ein Sonnen-
untergang Uber den Porphyr-
kuppen, einstiller Steinbruchsee
im Morgenlicht, Kinder auf dem
Erlebnispfad oder eine alte Fas-
sade aus Rochlitzer Porphyrtuff—
solche Bilder kennen viele Men-
schen in Mittelsachsen aus
ihrem Alltag. Jetzt werden sie
gesucht: Der Nationale Geopark
.Porphyrland.  Steinreich in
Sachsen” ruft zu einem groBen
Fotowettbewerb auf.

Anlass ist das 27. Sachsische
Landeserntedankfest, das vom
18.bis 20. Septemberin Wurzen
gefeiert wird. Unter dem Motto
, Wofir bist du dankbarim Geo-
park Porphyrland?” kénnen alle
Fotobegeisterten vom 20. Juli
bis zum 30. August ihre Lieb-
lingsaufnahmen aus der Region
einreichen. Ob Profi mit Spiegel-
reflexkamera oder Hobbyknip-
ser mit dem Smartphone — alle
sind willkommen.

Entscheidend ist nicht allein
die technische Qualitat des Bil-
des. Genauso wichtig ist, was
dahintersteckt: Jede teilneh-
mende Person reicht zusammen
mit dem Foto eine kurze Anek-
dote oder Erklarung ein—warum
genau dieses Motiv, warum ge-
nau dieser Ort? Diese personli-
che Note macht den Wettbe-
werb besonders. Er soll zeigen,
wie vielfaltig und bedeutsam die
Region fur die Menschen ist, die
in ihr leben oder sie besuchen.

Die Auswahl der Siegerbilder
lauft in zwei Stufen: Zunachst
stimmt die Instagram-Commu-
nity des Geoparks Uber die 13
besten Einsendungen ab. Diese
Fotos landen dann nicht nur im
offiziellen  Geopark-Kalender
2027, sondern werden beim
Erntedankfest in Wurzen in
einer Open-Air-Galerie ausge-
stellt. Dort hat dann das Fest-
publikum das letzte Wort: Es
wahlt die Gewinner des Publi-
kumspreises — der mit Freikarten
fir den Erlebnispark ,, Arkazien”
belohnt wird.

aus der Region.

oder JPEG, zwischen 2 und 10
Megabyte groB. Wichtig: Kiinst-
lich generierte Bilder sind aus-
driicklich ausgeschlossen.
Einsendungen sind méglich iiber
das Upload-Portal auf der Geo-

© Pro Person sind bis zu drei
Fotos erlaubt, im Format JPG

Der Porphyrlehrpfad auf dem Rochlitzer Berg ist ein Ausflugsziel
fiir die ganze Familie. Der Geopark sucht jetzt das schonste Foto

Foto: Heimatverein , Rochlitzer Muldental” e. V./Bianka Behrami

AUS FORCHNERS FEDER

GRIMMA. Es ist eine Schaukel,
die verbindet —im wahrsten Sin-
ne des Wortes. Kurzlich hat
Grimmas Oberburgermeister Ti-
no KieBig gemeinsam mit Ver-
tretern des Inklusionsnetzwer-
kes im Landkreis Leipzig eine
neue Inklusionsschaukel im
Schwanenteichpark offiziell ein-
geweiht.

Die Anlage bietet funf Schau-
kelplatze, darunter zwei beson-
ders groBzigig gestaltete Sitze
mit Sicherheitsbiigel. Sie ermog-
lichen auch Kindern mit Beein-
trachtigungen  sicheres und
komfortables Schaukeln. Ein
einhandig bedienbarer Halteb(-
gel erleichtert das Ein- und Aus-
steigen. Besonders durchdacht:
Die aufrechte Sitzposition sorgt
dafur, dass Kinder wahrend des
Schaukelns  Blickkontakt zu
ihren Begleitpersonen halten
und das Spielgeschehen um sich

park-Website oder per E-Mail an
presse@geopark-porphyrland.de.

Wer mitmachen mochte, findet
alle Informationen unter
www.geopark-porphyrland.de.

Schaukeln fur alle

Grimma eroffnet eine INKLUSIVE
SPIELANLAGE im Schwanenteichpark

herum verfolgen kénnen. Er-
ganzt wird die Anlage durch eine
Kleinkindschaukel.

Das Herzstlick des Konzepts
ist das gemeinsame Schaukeln
im Kreis — ein Erlebnis, das Kin-
der mit und ohne Behinderung
zusammenbringt. Zur Schaukel
flhrt eine Rollstuhlrampe aus
heimischem Holz, gefertigt von
einem ortsansassigen Tischler.

In die Planung eingebunden
waren der Verein Netzwerk
Landkreis Leipzig Inklusiv sowie
der Behindertenverband Leip-
zig. Entwickelt wurde die Anlage
vom Spielgeratehersteller Kom-
pan.

Die Gesamtkosten fiir das Pro-
jekt belaufen sich auf rund
20000 Euro - finanziert wurd
ees Uberwiegend durch das In-
vestitionsprogramm ,, Lieblings-
platze fur alle” des Freistaates
Sachsen.

Wurzen. Mit einem neuen Namen
und einem modernisierten Konzept
startet Kiichen Rossberg in die Zu-
kunft. Aus dem bekannten Mdbel-
haus Rossberg wird ein speziali-
siertes  Kiichenstudio, das sich
vollstandig auf individuelle Kiichen-
planung, hochwertige Ldsungen
und personliche Beratung konzent-
riert. Im neu gestalteten Showroom
erwarten Besucher vielfiltige Kii-
chenwelten, aktuelle Designtrends
und durchdachte Planungsideen.
Die Planung Ihrer Traumkiichen
tibernehmen David Rossberg und
Mandy Lewna. Von der kompakten
Stadtwohnung bis zur groBziigigen

Familienkiiche werden zahlreiche
Méglichkeiten anschaulich présen-
tiert.

Persinliche Beratung im
Mittelpunkt

Der Kunde steht kiinftig noch stér-
ker im Fokus. Um jedem Interes-
senten die volle Aufmerksamkeit
widmen zu kénnen, erfolgen Bera-
tungsgesprache ab sofort aus-
schlieBlich nach vorheriger Termin-
vereinbarung. So bleibt ausreichend
Zeit, Wiinsche, Anforderungen,
technische Details und gestalteri-
sche Vorstellungen in Ruhe zu be-

sprechen. Dabei begleitet Kiichen
Rossberg seine Kunden Schritt fiir
Schritt — von der ersten Idee (iber

die detaillierte Planung bis hin zur
finalen Umsetzung. Auch prakti-
sche Aspekte wie Ergonomie und
optimale Raum-
nutzung flieBen
in die Beratung
mit ein. Statt
spontaner Besu-
che setzt Kiichen
Rossberg auf in-
dividuell  abge-
stimmte  Bera-
. tungstermine in
™ ruhiger  Atmos-
phére — person-
lich und ohne
Zeitdruck.

Aus Miibelhaus Rossherg wird Kiichen Rossherg.

Ein neuer Name. Ein neuer Showroom. Die gleiche Leidenschaft fiir perfekte Kiichen.

Finanzierung mit einer Laufzeit von
12 Monaten. Schnell sein lohnt
sich. Fiir die ersten zehn verkauften

Jetzt Neueroffnungsvor-
teile sichern

Zur Neuertffnung hélt Kiichen
Rossberg besonders attraktive An-
gebote fiir Sie bereit. Profitieren Sie
jetzt von 50% Rabatt auf alle frei
geplanten Kiichen sowie einer 0%

Wunschtermin sichern: www.moebelhaus-rossberg.de

S OSSBERG

KUCHENSTUDIO

die beste Wkl im Mubdental!

kueche@moebelhaus-rossberg.de oder () 03425-923210

Kiichen gibt es eine 10-Jahres-Ga-
rantie auf alles komplett kostenlos
dazu. Der ideale Zeitpunkt also, den
neuen Showroom kennenzulernen
und sich unverbindlich beraten zu

Mobelhaus RoBberg Handels-GmbH
Gewerbegebiet Nord
SchiemannstraBe 4
04808 Wurzen

Tel. 0 34 25/92 32 07

—Anzeige —

lassen. Kiichen Rossberg verbindet
Erfahrung, Know-how und Liebe
zum Detail zu individuellen Kiichen-
lésungen. Interessierte konnen ih-
ren personlichen Beratungstermin
flexibel vereinbaren und den neuen
Showroom in entspannter Atmo-
sphére erleben.
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LOKALSEITE 3

Skulpturen aus Israel
sind in Grimma zu sehen

Wanderausstellung zeigt das Lebenswerk der ISRAELISCHEN BILDHAUERIN

TANYA PREMINGER

GRIMMA. Wenn Kunst auf Ge-
schichte trifft, entsteht etwas
Besonderes. Genaudasistin die-
sem Sommer in Grimma zu erle-
ben:In der Kleinen Galerie Sankt
Georg, untergebracht in der his-
torischen Hospitalkapelle, pra-
sentiert die israelische Bildhaue-
rin Tanya Preminger ab dem 1.
August ihr beeindruckendes Le-
benswerk. Die Ausstellung ist
Teil einer Wanderschau entlang
der Via Regia — und eingebettet
in das Themenjahr , Tacheles —
Jahr der judischen Kultur in
Sachsen 2026".

Tanya Preminger, 1944 im rus-
sischen Taganrog geboren, zahlt
heute zu den bedeutendsten
zeitgendssischen  Bildhauerin-
nen Israels. lhre kinstlerische
Ausbildung erhielt sie an der re-
nommierten Surikow-Kunstaka-
demie in Moskau. 1972 zog sie
nach Israel, wo sie seitdem lebt,
arbeitetund lehrt. Bekanntist sie
vor allem fir ihre Land-Art-Pro-
jekte und groB3formatigen Stein-
skulpturen, doch auch Installa-
tion und Fotografie gehoéren zu
ihrem Repertoire.

Hospitalkapelle

Die israelische Bildhauerin Ta-
nya Preminger zeigt ihr Skulp-
turen ab 1. August in der Klei-
nen Galerie Sankt Georg in
Grimma. Foto: Peter Franke

Inihrer Arbeit lasst sie sich von
Pionieren der Land Art wie Mi-
chael Heizer und Robert Smith-
son inspirieren — verleiht dem
aber eine ganz eigene, deutlich
feministische Handschrift. Be-
sonders charakteristisch: Pre-
minger bezieht ihr Publikum ak-
tiv ein, nicht nur als Betrachter,
sondern als Mitgestalter. lhre
Kunst 1&dt ein zum Mitmachen,
zum Mitdenken.

Das Ergebnis eines langen,
internationalen Kunstlerinnen-
lebens ist beachtlich: Preminger
hat an Gber 130 Skulpturensym-
posien und Wettbewerben welt-
weit teilgenommen. lhre Werke
stehen inlsrael, Russland, Frank-
reich, China, Japan, Deutsch-
land und vielen weiteren Lan-
dern. 2007 grindete sie die
Green Gallery inlIsrael, die sie bis
heute als Kuratorin leitet. 2022
wurde sie mit dem Arik-Einstein-
Preis fur ihr herausragendes Le-
benswerk geehrt.

Den personlichen Bezug zu
Sachsen stellte sie im Fruhjahr
dieses Jahres her: Als Artistin Re-
sidence war Preminger im April

Der Dichter, der auch
fiur Bademode warb

Eine NEUE AUSSTELLUNG IN WURZEN zeigt Ringelnatz von seiner (iberraschendsten Seite —
als Texter fiir eine judische Unternehmerfamilie

WURZEN. Seemannsgarn, Ab-
surditdten, zarte Liebesverse —
das kennt man von Joachim Rin-
gelnatz. Was kaum jemand
weil: Der sachsische Dichter
schrieb auch Reklame. Und er tat
es nicht halbherzig, sondern mit
echter Leidenschaft. Sein wich-
tigster Auftraggeber war die
Textilfabrik Sigmund Goeritz AG
aus Chemnitz, bekannt als Ba-
demodenfabrik ,Venus” — ein
Unternehmen der gleichnami-
gen judischen Familie, das die
sachsische Modeindustrie mal-
geblich pragte.

Dass diese ungewohnliche
Verbindung nun erstmals o6f-
fentlich sichtbar wird, daftr
sorgt das Ringelnatz-Geburts-
hausin Wurzen. Am Samstag, 1.
August, eréffnet dort um 18 Uhr

Was kaum jemand weiB: Joachim Ringelnatz schrieb auch Werbe-
texte — unter anderem fiir Bademode.
Grafik: KI-Collage Ausstellungsmaterial

Musik fir
jedes Alter

Zum 13. Mal ladt der LEULITZER
MUSIKSOMMER zum Open-Air-Konzert ein

LEULITZ. Ein kleines Dorf, ein
groBBes Programm: In Leulitz bei
Waurzen startetam Sonntag, den
2. August, um 16 Uhr der 13.
Leulitzer Musiksommer. Auf der
Brennereiteichwiese, erreichbar
Uber die StraBe , Alter Gutshof”,
erwartet die Besucherinnen und
Besucher ein Konzert fur Jung
und Alt — mit Rockmusik, Volks-
liedern, Klassik und einem extra
Programm fur Kinder.

Das Besondere: Was genau
auf der Buhne passiert, wei3 vor-
her niemand so genau. Denn die
Musikerinnen und Musiker, die
sonst nicht miteinander spielen,
proben erstin den drei Tagen vor
dem Konzert gemeinsam. Das
sorgt fUr einen lebendigen
Wechsel auf der Bihne —und so
manche Uberraschung.

Langst hat sich das Abschluss-
konzertzum Geheimtipp der Re-
gion entwickelt, das von Jahr zu
Jahr mehr Publikum anzieht.
Wer mochte, macht es sich auf
der Picknickdecke gemdutlich;
ein Zeltdach schiitzt einen Teil
der Flache vor Sonne und Regen.

Leulitz ladt am 2. August wie-
der zum Musiksommer auf die
Brennereiteichwiese ein.

Foto: privat

O Der Eintritt ist frei, um Spen-
den wird gebeten.

und Mai im Kinstlergut Prositz
zu Gast. Die nun reisende Doku-
mentationsausstellung ist das
sichtbare Ergebnis dieser Begeg-
nung.

© In Grimma ist die Ausstellung
vom 1. bis 30. August zu sehen, je-
weils samstags und sonntags von
14 bis 17 Uhr. Die Vernissage fin-
det am Samstag, dem 1. August,
um 15 Uhr statt.

Am 21. August ladt die Hospital-
kapelle zudem um 19 Uhr zum
Evas Leseclub mit einer musikali-
schen Lesung aktueller Jugend-
biicher ein. Wer die Ausstellung
auBerhalb der reguliren Off-
nungszeiten besuchen mochte,
kann unter 0176 51456597 einen
Termin vereinbaren.

Nach Grimma geht die Wander-
ausstellung weiter: Station macht
sie noch im Museum Alte Latein-
schule GroBenhain (11. Septem-
ber bis 11. Oktober), in der Wen-
ceslaikirche Wurzen (16. Oktober
bis 15. November) sowie abschlie-
Bend wieder im Kiinstlergut Pro-
sitz (16. November bis 12. Dezem-
ber).

die Sonderausstellung ,Zwi-
schen hibschen Streifen”.

Kurator Dr. Jurgen Nitsche hat
dafurjahrelang verstreute Mate-
rialien zusammengetragen und
in ihren kulturhistorischen Rah-
men gesetzt. Das Ergebnis ist
mehr als eine Werkschau: Die
Ausstellung erzahlt von judi-
schem Unternehmertum in
Sachsen, von Werbung als litera-
rischer Spielwiese — und von
einem Dichter, der Grenzen nie
besonders ernst nahm. Die
Schau ist Teil von ,Tacheles
2026", dem Jahr der judischen
Kultur in Sachsen.,

O Sie ist bis zum 20. Dezember je-
weils donnerstags, freitags und
sonntags von 14 bis 17 Uhr geoff-
net. Der Eintritt ist frei.

Lossatal riistet
sein Netz auf

Mitnetz Strom steckt 1,45 MILLIONEN EURO
in die Stromversorgung der Gemeinde

LOSSATAL. Wer in Falkenhain,
Thammenhain oder Meltewitz
wohnt, darf sich freuen: Die Mit-
teldeutsche  Netzgesellschaft
Strom (Mitnetz Strom) investiert
in diesem Jahr insgesamt 1,45
Millionen Euro in das Stromnetz
der Gemeinde Lossatal. Neun
Bauprojekte sollen die Versor-
gung sicherer machen und das
Netz fur kinftige Anforderun-
gen rUsten.

GROBTEIL DER ARBEITEN
IN FALKENHAIN

Den groBten Teil der Arbeiten
gibt es in Falkenhain. Dort ent-
stehen gleich vier sogenannte
digitale Ortsnetztrafostationen
— kurz digiONS. Sie ersetzen al-
tere Anlagen und ermdglichen
eine  modernere, stabilere
Stromverteilung.  Gleichzeitig
wandern rund 1250 Meter Mit-
telspannungskabel und 650 Me-
ter Niederspannungskabel unter
die Erde. Freileitungen, die bis-
her das Ortsbild pragten, wer-
den abgebaut.

Auch  Thammenhain  be-
kommt eine neue Trafostation
sowie fast 1700 Meter frisch ver-
legtes Niederspannungskabel.
In Frauwalde tauscht Mitnetz
Strom eine alte Trafostation
gegen eine moderne digitale
Anlage aus. In Meltewitz ent-
steht ein neuer Mittelspan-
nungsendmast, erganzt durch
rund 850 Meter neues Kabel.
Und in Heyda nutzt das Unter-
nehmen laufende StraBenbau-
arbeiten, um vier neue Hausan-
schlUsse zu legen und eine Frei-
leitung durch Erdkabel zu erset-
zen.

Hinter den BaumaBnahmen
steckt mehr als reine Instandhal-
tung. ,Mit diesem Biindel an In-
vestitionen verbessern wir die
Versorgungssicherheit in  der
Gemeinde Lossatal nachhaltig”,
sagt Enrico Spaeth, Leiter der
Netzregion Westsachsen. Die
Arbeiten sollen Kapazitaten
schaffen, damit das Netz auch
den wachsenden Energiebedarf
durch Warmepumpen und So-
laranlagen bewaltigen kann.

Ampelregelung
am Kreisverkehr
der B107

GRIMMA. In der Zeit vom 27.
bis 31. Juli werden Arbeiten im
Bankettbereich des Kreisver-
kehrs am Gewerbegebiet Nord
lIlin Grimma ausgefuhrt. Dies er-
fordert die Sperrung jeweils
einer Fahrtrichtung. Der Verkehr
wird Uber eine Ampel geregelt.
Die Bauarbeiten erfordern zu-
dem zeitweise Sperrungen der
Zufahrten zum Hohnstadter
Bruch und auch zur Bahrener
StraBe. Die Umleitung erfolgt
dann Uber die Wedniger StraBe.

Schlossfithrung
in Piichau

PUCHAU. Auf Schloss Piichau
|adt Burgherrin Benita E. Gold-
hahn am Sonntag, den 23. Au-
gust, um 15 Uhr zu einer beson-
deren historischen Schlossfiih-
rung ein. Empfangen werden
die Gaste im Schlossinnenhof
mit Chormusik von Georg Fried-
rich Handelin der Tradition Hein-
rich von Taubes. AnschlieBend
fihrt die Chatelaine personlich
durch die Rdume.

O Tickets und weitere Informa-
tionen gibt es unter

www.schloss-puechau.de.

Offener Samstag
im Rathaus
in Brandis

BRANDIS. Amtergang am Wo-
chenende: Das Rathaus der
Stadt Brandis hat jeden vierten
Samstag ge6ffnet. Wer es zu
den Sprechzeiten in der Woche
aus zeitlichen Grinden nicht
schafft, findet am Samstag, 25.
Juli von 9 bis 12 Uhr Ansprech-
partner im Bau- und Ordnungs-
amt, im Gebaude- und Liegen-
schaftsamt, im Gewerbe-, Ein-
wohnermelde- und Standesamt
sowie im Fachbereich Interne
Services.

Kleinanzeigen aufgeben — per E-Mail: kleinanzeigen@leipzig-media.de

L Leipzig

Beratungsstelle des Kreissozialamtes
»Soziale Hilfen und Pflegekoordination”

> Pflegeleistungen 2 Vorsorgevollmacht & Patientenverfligung
o Pflegeheimkostenibernahme 2 Sozialhilfeleistungen
S Demenz < Alltagsbegleiter & Nachbarschaftshelfer
9 Schwerbehindertenausweis 2 Ehrenamtskarte & Aufwandsentschadigung
< Landesblindengeld < Altersgerechtes Wohnen
> Wohngeld 2 Rentenangelegenheiten
Lossatal 30.07.2026 Sportzentrum Falkenhain,
14:00- 16:00 Uhr Nieschweg 7, 04808 Lossatal
GroRpésna 04.08.2026 Gemeindeverwaltung GroBpoésna,
15:00 - 17:00 Uhr Im Rittergut 1, 04463 GroRRpdsna
Parthenstein 13.08.2026 Gemeindeverwaltung Parthenstein,
14:00- 16:00 Uhr Grolle Gasse 1, 04668 Parthenstein

Karina KeBler
Kreissozialamtsleiterin

Fir weitere Fragen stehen wir Ihnen gern zur Verfligung.

Nils Neu

Pflegekoordinator

Laura Burghardt
Pflegekoordinatorin

Bereit far jeden Tag.

Der neue Audi Q4 e-tron 3
mit bidirektionaler Ladefahigkeit’.

Jeder Moment ein Upgrade.

Der Audi Q4 e-tron tiberzeugt mit mehr Reichweite, héherer Ladeleistung und einem neu gestalteten Innenraum
mit intuitivem Infotainment. Bidirektionales Laden' erméglicht eine flexible Nutzung von Energie und eréffnet

zusatzliche Freirdume im Alltag. Jetzt bei uns erleben.

Ein attraktives Leasingangebot:

z.B. Audi Q4 Sportback e-tron performance*.

* Stromverbrauch (kombiniert): 16,2 kWh/100 km; CO,-Emissionen (kombiniert): 0 g/km; CO,-Klasse: A

Bidirektionales Laden (V2L und V2H), Klimatisierungspaket mit Standklimatisierung, Gepackraumpaket, Sitzhei-
zung, MMI Navigation plus mit MMI touch, Einparkhilfe plus mit Riickfahrkamera, Fernlichtassistent, uvm.

210 kW (286 PS)

Leistung:
Leasing-Sonderzahlung:
Laufzeit:

Jahrliche Fahrleistung:

Ein Angebot der Audi Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner StraBe 57, 38112

48 Monate
10.000 km

€ 6.000,- € 429'_

Braunschweig. Inkl. Uberfiihrungskosten. Bonitit vorausgesetzt.

Etwaige Rabatte bzw. Pramien sind im Angebot bereits berticksichtigt.

' Die Nutzung der Innenraumsteckdose setzt ein optionales Gepackraumpaket voraus und ist nicht wahrend
des AC-Ladevorgangs maglich. Bei einer Nutzung der duBeren Ladedose ist ein Vehicle-to-Load-Adapter von
Audi Original Zubehor mit Haushaltssteckdose oder Campingsteckdose notwendig. Die Nutzung des Adapters
ist ausschlieBlich im Stand moglich und nicht wahrend des AC- oder DC-Ladevorgangs. Die Umfange von
Audi Original Zubehdr sind ein optionales Angebot der AUDI AG gegen Aufpreis.

Abgebildete Sonderausstattungen sind im Angebot nicht unbedingt berticksichtigt. Alle Angaben basieren auf den
Merkmalen des deutschen Marktes.

==\MB

AMB Automobile Borna GmbH

Geschwister-Scholl-Str. 12-14, 04552 Borna

Tel.: 03433 249-0

borna@amb-autowelt.de, www.amb-borna.audi

¥

T
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o
s
o

Mehr erfahren.

48 monatliche Leasingraten a
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Im Auftrag des Waldes

REVIERFORSTER JOHANNES GOLLNITZ kampft in Tiefensee dafir,
dass der Wald trotz Klimastress, Schadlingen und Fehlverhalten auch morgen noch
kuhler Riickzugsort und lebendiger Lebensraum bleibt.

T
A

TIEFENSEE/TAURA. Johannes
GolInitzist zum frithen Morgen
gut gelaunt. Kein Wunder: Was
er tut, macht er aus Uberzeu-
gung und aus Leidenschaft —er
ist Revierforster im Forstbezirk
Taura. Sein Revier Tiefensee
umfasst 4100 Hektar und reicht
Uber Gemeinden wie Bad Du-
ben, Delitzsch, Doberschiitz,
Eilenburg, Jesewitz, Krostitz,
Lobnitz, Rackwitz, Schkeuditz,
Schonwolkau, Wiedemar und
Zschepplin. Dort ist er Tag fur
Tag unterwegs, begutachtet
Waldflachen, beratund betreut
Kommunen sowie private
Waldbesitzer und gibt Empfeh-
lungen, wie der Wald gesund
und stabil bleiben kann.

MORGENS AUF DER LICHTUNG

Sein Weg fuhrt ihn hinaus Rich-
tung B2. An einer kleinen Ein-
biegung geht es rechts ab, der
Jeep holpert Gber einen engen
Waldweg auf eine Lichtung.
Hier beginnt an diesem Morgen
sein Arbeitstag: Johannes Goll-
nitz begutachtet eine neu auf-
geforstete Flache eines privaten
Waldbesitzers. Schiefe und be-
lastete Ba&ume wurden dort ge-
fallt, nicht nutzbares krummes
Holz auf einen Damm gescho-
ben, neue Larchen und Rot-
eichen in Pflugreihen gepflanzt
und ein Zaun um die Flache ge-
legt, damit das Wild die jungen
Baume nicht anfrisst.

Zwischen den jungen Pflan-
zen hat sich Gras ausgebreitet.
.Die  Begleitvegetation aus
Gras, Brombeere und Co., wel-
che nun zwischen den Baumen
wachst, muss regelmaBig ge-
maht werden, damit es den
Wuchs der jungen Baume nicht
hemmt”, erklart Gollnitz. Hohe
Graser bieten auBerdem Mau-
sen Schutz-und die kénnen die
jungen Stamme anknabbern. Er
kontrolliert den Zaun: Alles in
Ordnung, kein Loch. ,Haben
Rehe Zutritt, fressen sie unge-
hindert die jungen Triebe der
Neupflanzungen ab. Dann
wachst der Baum nicht in die
Hohe, sondern nur in die Brei-
te”, sagt er. So geschwachte
Baume sind wiederum eine Ein-
trittsttr fur Schadlinge. An die-
sem Morgen aber sieht die Fla-
che gut aus.

Johannes Géllnitz schaut hier
regelmaBig nach dem Rechten
und gibt dem Waldbesitzer an-
schlieBend Empfehlungen, was
weiter zu tun ist. ,Beraten —das
ist eine unserer Hauptaufga-
ben”, sagter.

Im Revier Tiefensee finden
sich vor allem Privat- und Kor-
perschaftswalder. ,, Unsere Auf-
gaben als Revierforster sind, die
Waldflachen zu begutachten
und die Kommunen und priva-
ten Waldbesitzer Uber den Zu-
stand zu informieren und Hand-
lungsmdglichkeiten zu erlau-
tern”, erklart Johannes Gollnitz.
Das bedeutet: Verkehrssiche-

i
Stark vom Ei

spinner befallene Eiche: Die
groBen Raupennester setzen
Millionen Brennhaare frei, die
Haut und Atemwege reizen —
Waldbesucher sollten unbe-
dingt Abstand halten und
Warnhinweise beachten.

chenprozessions-

rung Ubernehmen, umgestirz-
te Bdume entfernen, Auffors-
tungen begleiten, den Zustand
der Besténde einschatzen und
Flachen pflegen. Daflr ist er
taglich im Wald unterwegs.

,Der Wald ist fur Privatbesit-
zer zeitweilig schon sehrkosten-
intensiv”, sagt er. Mit 8000 bis
10.000 Euro pro Hektar musse
man rechnen, wenn man eine
neue Waldgeneration pflanzt.
Private Waldbesitzer in Sachsen
kénnen allerdings umfangrei-
che finanzielle Hilfen fur Pflege,
Waldumbau und Wiederauf-
forstung in Anspruch nehmen —
und genau dabei unterstltzen
Revierforster wie er.

Eine besondere Herausforde-
rung: Viele Privatwalder sind
klein und nicht zusammenhan-
gend. ,Die Flachen sind meist
zersplittert, und viele Waldbesit-
zer wohnen nicht vor Ort. Da
musst du viel telefonieren”, sagt
der 29 Jahrige, der seit 2024 Re-
vierforster ist.

WALD IM STRESS:
ZAHLEN UND URSACHEN

Seit 2018 hat sich der Zustand
der Walder drastisch verschlech-
tert. ,, 35 Prozent der Waldbé&u-
me weisen deutliche Schadi-
gungen, 40 Prozent eine schwa-
che Schadigung und nur 25 Pro-
zent keine erkennbare Schadi-
gung des Kronenzustandes - al-
so beim Blatt- und Nadelverlust
— auf”, erlautert Gollnitz und
verweist auf den Waldzustands-
bericht 2025. Bundesweit ha-
ben sich die Ergebnisse gegen-
Uber dem Vorjahr kaum veran-
dert. Sie zeigen, dass sich der
Wald immer noch nicht von den
extrem trocken-heiBen Som-

hen, in die spater junge Baume gesetzt werden — der Boden wird
freigelegt und Gras als Begleitvegetation aufgerissen, damit die
Pflanzen im Mineralboden anwurzeln kénnen. Fotos: Forstbezirk Taura

mern 2018 bis 2020 erholt hat.
Im Norden Sachsens spielt der
Waldumbau von Kiefernreinbe-
standen zu standortsgerechten
Mischwaldern eine zentrale Rol-
le. ,Der Temperaturanstieg
fahrt im ohnehin warmebe-
gunstigen Tiefland auf schlecht
wasserspeichernden  Sandbo-
den schnell zu Folgeschdden am
Wald”, sagt Golinitz. Hinzu
kommt die sogenannte Begleit-
vegetation:  Basische  Flug-
aschen aus der Braunkohlere-
gion  Leipzig-Halle-Bitterfeld
veranderten die Bodenchemie,
sodass Gras und Brombeeren
wild hochwachsen und verhin-
dern, dass sich Jungbdume ver-
jingen und durchsetzen kén-
nen. Dazu kommen invasive
Baumarten, die heimische Wal-
der bedrohen - etwa die spat-
blihende Traubenkirsche.

, Wir wollen daher beim Auf-
forsten keine Monokulturen.
Wir mischen Baumarten, um
Schadorganismen abzuhalten
und fur den Klimawandel gerts-
tet zu sein”, erklart der Forster.
Fir ihn und seine Kolleginnen
und Kollegen bleibt das eine
groBe Aufgabe: ,Es ist schwer,
in die Zukunft zu pflanzen und
Zu wissen, was richtig ist. Der
Wald braucht mehrere Genera-
tionen Forster. Wir kdnnen die
Entwicklung nicht komplett
Uberblicken, nur versuchen ein-
zuschatzen.”

UND DER WALD ALS
ERHOLUNGSRAUM

Holz hat fur Johannes Gollnitz
auch einen klaren wirtschaftli-
chen Aspekt. , Gefallte Baume
sind ein wichtiges Baumaterial -
ob fur den Dachstuhl, Mobel

,Der Wald ist fur
Privatbesitzer
zeitweilig schon sehr
kostenintensiv.”

Johannes GoélInitz
Revierforster

Richtiges
Verhalten im Wald

> Auf Wegen bleiben

» Abstand zu Wildtieren halten

» Kein offenes Feuer,
nicht rauchen

» Miill wieder mitnehmen

» Hunde anleinen

» Absperrungen beachten
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Johannes
Gollnitz ist
mit Jagdhiin-
din ,Alma”
regelméaBig
im Revier
unterwegs.
Foto: privat

oder FuBboden. Bei unsin Nord-
sachsen wird vor allem Kiefern-
holz verkauft.” Die Erlose sind
oft die einzige Einnahmequelle
far die Waldbesitzer, flossen
aber direkt wieder in den Wald-
umbau oder in Steuern und Ver-
sicherung.

Wahrend der Wald zu DDR
Zeiten oft auf seine Rolle als
Holzlieferant reduziert wurde,
ist er heute auch ein wichtiger
Erholungsraum. ,Doch  der
Wald, wie wir ihn kennen,
kommt nicht von alleine. Dafiir
muss man etwas tun”, betont
Golinitz. Gerade weil die Baume
vielen Herausforderungen aus-
gesetzt sind: Die Jahresdurch-
schnittstemperaturen steigen,
die Niederschlage werden weni-
ger. Bdume konnen sogar Son-
nenbrand bekommen. Durch
milde Winter vermehren sich
Schéadlinge wie der Borkenkéafer

Aufgeforstete Kiefernkultur: vorbereitete

oder der Eichenprozessions-
spinner leichter und in groBBer
Zahl. Die klimatischen Bedin-
gungen schwachen viele Baume
—sie kdnnensich nicht mehrlan-

ge gegen Schadorganismen
wehren.
GEFAHREN FUR MENSCH UND

WALD - UND EIN APPELL

Mit Blick auf die Erholung im
Wald richtet Johannes Golinitz
einen klaren Appell an die Besu-
cher. ,Halten Sie die Augen of-
fen. Der Eichenprozessionsspin-
ner ist auch eine Gefahr fiir den
Menschen”, warnter. Die Noitz-
scher Heide und die Muldenau-
en sind von diesem Schadling
besonders stark betroffen. Wer
dort unterwegs ist, sollte auf
Warnhinweise achten und Rau-
pen oder Gespinste unbedingt
meiden.

o i e

A S
zfeld mit einjahri-

s Pflar;

gen Kiefern in Reihen — die jungen Béaume sitzen im freigelegten
Mineralboden und bilden den zukiinftigen Bestand.

—

Auch das Verhalten im Wald
musse sich anpassen. ,Rau-
chen im Wald ist das groBte
Ubel”, sagt Gollnitz. Studien
zeigen, dass fast alle Waldbran-
de auf Fehlverhalten des Men-
schen zurlckgehen. ,Bei der
Branderkennung helfen spe-
zielle  Uberwachungskameras
und aufmerksame Burger. Das
schnelle Eingreifen von moti-
vierten Feuerwehren verhin-
dert meist Schlimmeres. Proble-
matisch wird es bei schlechter
Zuwegung oder Munitonsbela-
stung.” Mll ist ein weiteres
Problem: , Hieran der B2 haben
wir massiv mit der Vermullung
auf Kosten von Natur und Ge-

sellschaft zu tun. Hausmdill,
Autoreifen, Baumaterialien
und  Mobelteile  gehoren

schlicht in den Wertstoffhof”,
berichtet der Forster und schit-
telt den Kopf.

EIN FORSTER AUS
LEIDENSCHAFT

Trotz aller Probleme liebt Jo-
hannes Gollnitz den Wald.
Selbst nach langen Arbeitsta-
genziehtesihninseinerFreizeit
wieder hinaus. ,,FUr mich ist es
hier drauBen einfach entspan-
nend, und ich kann den Wald
von morgen aktiv mitgestal-
ten”, sagt er. Warum er Forster
geworden ist, kann er leicht er-
klaren: ,Mein Vater war in Tau-
ra Forstwirtschaftsmeister. Mit
ihm bin ich immer im Wald ge-
wesen.”

Die Néhe zum Wald hat ihn
gepragt. Er studierte Forstwis-
senschaft, absolvierte die Wei-
terbildung zum Forstinspektor
und Gbernahm 2024 das Revier
Tiefensee von seiner Vorgange-
rin Eva Skudelny. Der Morgen
auf der Lichtung endet, doch
die Arbeitim Revier geht weiter.
Fur Johannes Gollnitz ist jeder
kontrollierte Zaun, jeder ge-
pflanzte Baum ein Schritt in
Richtung , Wald der Zukunft” —
damit unser kihler Ruckzugs-
ort auch morgen noch besteht.

NANNETTE HOFFMANN

LEIPZIG 4

L2 d e AN

KOMPASS

SO TICKT LEIPZIG!

Kommunalpolitik, Bauen und Wohnen, Mobilitat,
Zukunfts- und Alltagsthemen — wie lebt es sich
aktuell in unserer Stadt?

ZU DEN

ERGEBNISSEN

[m]yL[m]
3

LEIPZIGER VOLKSZEITUNG (22)

Wir haben nachgefragt — Sie haben geantwortet.
Alle Ergebnisse der grof3en Umfrage jetzt lesen.
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GrofSe Fitnessaktion fiir
Jugendliche und Familien

IN'MOTION FITNESS startet Kursangebot flir Jugendliche und Familien

BEUCHA. Ferien bedeuten fur
viele Jugendliche Erholung,
gleichzeitig fehlt jedoch haufig
die regelmaBige Bewegung aus
Schule, Verein oder Alltag. Das
Team vom In'Motion Fitness
mochte deshalb Jugendlichen
bis einschlieBlich 18 Jahren die
Maoglichkeit geben, einen Mo-
natlang das umfangreiche Kurs-
angebot sowie die virtuellen Les
Mills Classes des Clubs kennen-
zulernen.

+FERIENFIT - GEMEINSAM
AKTIV*

Unter dem Motto , FerienFit —
gemeinsam aktiv” kénnen sich
Jugendliche bis zum 15. August
2026 fir einen Aktionsmonat
anmelden. Die Teilnahme kostet
einmalig 30 Euro. Auch Ge-
schwister und Eltern kénnen fur
alle zusammen fUr weitere
30 Euro mitmachen, also
60 Euro insgesamt fir die ge-
samte Familie. ,,Uns geht es da-
rum, Kindern und Jugendlichen
wahrend und nach den Ferien
einen unkomplizierten Einstieg
in mehr Bewegung zu ermégli-
chen. Gleichzeitig sind Eltern
wichtige Vorbilder. Wenn Fami-
lien gemeinsam aktiv werden,
macht es mehr Freude und die
Motivation ist deutlich groBer”,
erklart Inhaber Jérg Messirek.
Den Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern stehen weit Uber
60 Kurse pro Woche zur Verfu-
gung. Dazu gehdren sowohl be-
treute Kurse als auch virtuelle
Les Mills Classes. Das Angebot
reicht von Kraft- und Ausdauer-
training Uber Tanz und Indoor-
Cycling bis hin zu Beweglichkeit,

Jorg Messirek, Inhaber von
In"Motion Fitness in Beucha,
ladt Familien zum gemeinsa-
men Sportprogramm ein.

Foto. PR

Entspannung und einem geziel-
ten Training der Kd&rpermitte
und Functional-Workouts.

Bei Bodypump™ werden bei-
spielsweise mit einer Langhantel
alle wichtigen Muskelgruppen
trainiert. Bodybalance™ verbin-
det Elemente aus Yoga, Tai Chi
und Pilates und férdert Beweg-
lichkeit, Kérperhaltung und Ent-
spannung. Lesl Mills Core™
kraftigt insbesondere Bauch,
Rucken und GesaB.

Wer sich gern zu moderner
Musik auspowert, kann unter
anderem Bodyattack™, Body-

combat™, Les Mills Grit™ oder
Les Mills Dance™ ausprobieren.
Mit RPM™, The Trip™ und Les
Mills Sprint™ stehen auBerdem
verschiedene Cycling-Program-
me zur Auswahl — vom gelenk-
schonenden Ausdauertraining
bis zum intensiven Intervall-
training.

INDIVIDUELLE KURSEMPFEH-
LUNG FUR DIE TEILNEHMER

Zum Start erhalten alle Teil-
nehmenden eine persdnliche
Anamnese und eine individuelle
Kursempfehlung. Dadurch kann
gemeinsam festgestellt werden,
welche Angebote zum Alter, zur
korperlichen Ausgangssituation
undzu den persdnlichen Interes-
sen passen.

Der Aktionsmonat endet nach
einem Monat automatisch. Eine
Klndigung ist nicht notwendig
und es entstehen keine weiteren
Verpflichtungen. Damit konnen
Jugendliche und ihre Familien
das Angebot in Ruhe ausprobie-
ren, ohne sich langfristig binden
zu mussen.

© Die Anmeldung ist bis zum

15. August 2026 direkt bei
In"Motion Fitness, Lange Stiicken
5, moglich. Einfach unten in der
Anzeige den QR-Code scannen
und online den Termin legen,
ganz unkompliziert.

Alternativ rufen Sie unter
034292-79620 an oder schreiben
uns an diese Nummer eine
WhatsApp, um dariiber den
Termin zu legen.

Das gesamte Team wiinscht
schonmal fitte Ferien! Wir sehen
uns.

Spatenstich

fir historischen Park

in Colditz

Landschaftspflegeverein, Eigentiimer und
Birgermeister gaben DEN STARTSCHUSS

COLDITZ. Ein lang gehegter
Traum nimmt Gestaltan: Kirzlich
fiel der symbolische erste Spaten-
stich fur die Revitalisierung des
denkmalgeschitzten Géstegar-
tens am ,Waldhaus” Colditz.
Vertreter des Landschaftspflege-
vereins Waldhaus Colditz, der
Eigentimer sowie Blrgermeister
Robert Zillmann gaben gemein-
sam den offiziellen Startschuss
flr das ambitionierte Projekt.

.Mit diesem Spatenstich be-
ginnen wir die Verwirklichung
eines echten Herzensprojekts”,
sagte Vereinsvertreter Norbert
Brandt bei der Zeremonie. Der
Park, der seit mehr als hundert
Jahren besteht, soll mit seinen
historischen Wegen, Freiflachen
und Bepflanzungen vollstandig
wiederhergestellt und wieder
nutzbar gemacht werden.

Die Plane wurden vom ortsan-
sassigen  Gartenbauunterneh-

men Hoppe in enger Abstim-
mung mit der unteren Denkmal-
schutzbehorde erarbeitet. Vor-
gesehen sind die Rekonstruk-
tion eines zentralen Senkgar-
tens, insektenfreundliche Stau-
denbeete sowie neue schattige
Sitzgelegenheiten. Eine Infor-
mationstafel soll kiinftigen Be-
suchern die Geschichte des
Areals ndherbringen. Der Ein-
tritt wird nach Fertigstellung
kostenfrei sein.

Finanziert wird das Vorhaben
mit Mitteln aus dem Europai-
schen Landwirtschaftsfonds fur
die Entwicklung des landlichen
Raums (ELER).

Mit der Fertigstellung wird
Mitte 2027 gerechnet. Dann soll
die Anlage im Rahmen eines
Burgerfestes feierlich einge-
weiht werden - als neues, in
Sachsen einzigartiges touristi-
sches Angebot im Muldental.

Jetzt fiel der erste Sp.aténstich fiur die Revitalisieruné des denk-

malgeschiitzten Gastegartens am ,Waldhaus” Colditz.

Foto. privat

LANDKREIS LEIPZIG. Es gibt
Momente, die ein Leben veran-
dern. FUr einen 55-jdhrigen
Mann aus dem Landkreis Leipzig
war der 8. Juli 2026 so ein Mo-
ment: Bei der groBen Sonder-
verlosung der Aktion Mensch
gewann er eine Million Euro. Ein
Betrag, der Trdume moglich
macht.

Er ist nicht der Einzige, dem
die Lotterie an diesem Tag ein
Lacheln ins Gesicht gezaubert
hat. Mehr als 12000 Menschen
teilten das Gluck bei der Jubila-

Mann aus dem
Landkreis Leipzig
gewinnt eine Million

umsziehung - mit Gesamtge-
winnen von 16 Millionen Euro,
erstmals auch als Sachpreise wie
E-Bikes und Elektroautos.

Doch das Besondere an die-
sem Gewinn steckt schon im
Kauf des Loses: Wer mitmacht,
gibt auch etwas zurtick. In Sach-
sen forderte die Aktion Mensch
zuletzt  Projekte  mit rund
10,5 Millionen Euro — fur Men-
schen mit Behinderung, die
nicht am Rand der Gesellschaft
stehen wollen, in inklusiven
Wohn- und Arbeitsprojekten.

VIELEN DANK!

25

JAHRE
K&S GRIMMA

25 gemeinsame Jahre — Zeit, Danke zu sagen.
Unser herzlicher Dank gilt allen Kooperationspartnern
fir lhr Vertrauen, ihre Unterstiitzung und die wertvolle

Zusammenarbeit.

SENIORENRESIDENZ
GRIMMA

Karl-Marx-StraBe 15 | Telefon 03437 999-0
grimma@ks-residenz.de | grimma.ks-gruppe.de

fiir 1 Person

bis inkl. 18 Jahre

fir Jugendliche bis 18 Jahre und Familienangehc‘jrige

\ & iﬁi
30¢ 60¢

Anmeldung bis

15.08.26

- -

fir die

,

QR-Code scannen

www.in-motionfitness.de

gesamte Familie

P

Start moglich

danach
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IN MOTION

...ftir mehr Qualitdt im Leben.

M Tel.: 034292-79620

Termine liber WhatsApp:
034292-79620

S

1 Monat tiber 60 fiir Einsteiger & Cycling, Bauch Beine Po,
endet Kurse pro Fortgeschrittene Bewgghchke:t, Riicken,
automatisch Woche Functional & Langhantel-
Workouts
Fa
SH : GESUNDHEIT + FITNESS
Online-Termin

GESUNDHET +

IN MOTION

FITNESE

wofur eehr Quolitéd im Leden.

Sta

rt auch danach méglich




DAUEN, WOHNEN -
_R Mehr auf themenwelten.lvz.de Anzeigen-Spezial

Brennstoffhandel Enzel

- Familienbetrieb seit 1906 -

Neue Fenster oder Haustiir?
Das besondere System
Fenster- und Haustiirwechsel
ohne Dreck!!!

Jetzt 15% BAFA- Wi teroy,,,
Zuschuss sichern <% ger.:

BAFA-Forderung - so viel Geld steht lhnen
bei einem Fenster-/HaustUrtausch zu!

Die BAFA-Forderung unterstitzt die Sanierung von
Wohneigentum. Wie viel Sie in lhrem Fall erwarten
kénnen, rechnen wir lhnen gerne aus!

Besuchen Sie unsere Ausstellung und Uberzeugen Sie
sich von der Qualitat der perfecta Fenster und Turen.
Wir beraten Sie gern vor Ort oder auch telefonisch.
Vereinbaren Sie gleich Ihren Beratungstermin.

Ich freue mich auf lhren Anruf!

Tel. 0162-406 31 38

Herzliche GruBe Ihr Jens NuBbaum

PERFECTA FENSTER UND TUREN
Prophetenberg 3 | 04668 Grimma |

WERKSVERTRETUNG
perfecta

Jens NuBbaum

Vertriebs GmbH Fenster | Tiiren | Rolladen
Tel. 0162-406 31 38
jens.nussbaum@nussbaum-vertrieb.de
www.perfecta-fenster.de

Wenn das Dach
zum Klimapuffer wird

Eine gute DAMMUNG zahlt sich fiir

alle Jahreszeiten aus

ange Zeit stand bei der

Modernisierung von
Wohngebduden vor allem
die Heizenergieeinsparung
im Vordergrund. Doch ange-
sichts immer haufiger auf-
tretender Hitzewellen ruckt
ein weiterer Aspekt in den
Fokus — der Schutz vor som-
merlicher Uberhitzung. Ex-
perten sprechen inzwischen
von einer ganzjahrigen

Wohnkomfort- und Klima-
vorsorge. Gerade Dachge-
schosse gelten dabei als sen-
sible Bereiche, denn auf
dunklen Dachflachen kon-
nen sich bei intensiver Son-
neneinstrahlung Tempera-
turen von 70 Grad Celsius
und mehr entwickeln. Wie
viel dieser Warme in die
Wohnraume gelangt, hangt
entscheidend von der Quali-
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EIN GUT GEDAMMTES DACH und auBen liegender Sonnenschutz an den
Dachfenstern sind der beste Schutz vor steigenden sommerlichen Spit-

zentemperaturen.

tat der Dammung ab. Ein
niedriger U-Wert, der im
Winter Warmeverluste redu-
ziert, sorgt auch im Sommer
daftir, dass Hitze deutlich
langsamer ins Gebaude ein-
dringt. Besonders wirksam

A-K THERN\

Helzung-Sanitar-Bavelemente GmbH

Weberstrafle 13
04668 Grimma

Telefon:
03437/917272

E-Mail:
post@a-ktherm.de

www.ak-therm.de

TEE

Galaxy Tab A11+
fur nur 1€ sichern!

Tablet

fur 1€

statt 127 €

+100€

geschenkt

Mehr Informationen auf
abo.LVZ.de/jetztstarten

telefonisch unter 0341/ 86092300
oder besuchen Sie uns im Media Store

[=]

Leipzig (Peterssteinweg 19), Borna (Brauhausstr. 3)

Hausturen

y

ab 1.630,-

Euro

Wissen, was Leipzig, die Region
und die Welt bewegt.

Foto: DJD/puren/Getty Images/maho

ist eine durchgehende Auf-
sparrenddmmung aus Hoch-
leistungsdammstoffen wie
Polyurethan (PU). Sie wird
oberhalb der Sparren ver-
legt und bildet eine nahezu
warmebriickenfreie Damm-
schicht.

Schlanke Losung fiir

Dachmodernisierung

Aufgrund ihrer sehr guten
Dammleistung bendétigt sie
vergleichsweise geringe
Materialstarken und eignet
sich deshalb hervorragend
fir die Modernisierung be-
stehender Dacher. Selbst bei
schlankem Aufbau lassen
sich hohe Dammwirkungen
erzielen, ohne wertvollen
Wohnraum im Dachge-
schoss zu verschenken. Ein
weiterer Vorteil: Die Arbei-
ten erfolgen uberwiegend
von aubBen, sodass die da-
runterliegenden Wohnrau-
me haufig weiter genutzt
werden konnen. Hochleis-
tungsdammstoffe aus PU er-
reichen bereits bei geringer
Dicke sehr gute Warme-
schutzwerte und tragen da-

zu bei, dass sich Dachraume
im Sommer deutlich langsa-
mer aufheizen. Das verbes-
sert den Wohnkomfort und
kann den Bedarf an energie-
intensiver Kuhltechnik re-
duzieren. Unter www.pu-
ren.com gibt es dazu weitere
Infos und einen umfangrei-
chen Dammratgeber fur
Bauherren und Hausbe-
sitzer.

Das Zusammenspiel macht
den Unterschied
Eine gute Dachddmmung
bildet die Grundlage fir an-
genehme Temperaturen im
Haus. Noch wirkungsvoller
wird der sommerliche War-
meschutz, wenn mehrere
MafBnahmen sinnvoll mitei-
nander kombiniert werden.
Besonders wichtig sind
auBen liegende Verschat-
tungen an Fenstern, etwa
durch Rollladen, Raffstores
oder Markisen. Sie verhin-
dern, dass Sonnenstrahlen
und damit Warme tber-
haupt ins Gebaude gelan-
gen. Erganzend hilft eine
gezielte Nachtluftung, tags-
uber gespeicherte Warme
aus dem Haus abzufiihren.
Wer Dachsanierung, Fens-
terausstattung und Ver-
schattung gemeinsam plant,
schafft die Voraussetzungen
fir ein ausgeglichenes
Raumklima zu jeder Jahres-
zeit. So wird das Dachge-
schoss selbst an heilen Som-
mertagen zu einem ange-
nehmen Wohn- oder
Arbeitsort.

DJD
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Backer aus dem
Lossatal gewinnt
eine Palette Mehl

RICARDO FISCHER bekam 750 Kilogramm Dinkelmehl
bei feierlicher Ubergabe Uberreicht

LOSSATAL. GroBe Freude im
Lossatal: Der Biobacker Ricardo
Fischer hat eine Palette Bioland-
Dinkelmehl gewonnen. Der
Preis wurde im Rahmen einer
Verlosung auf der Messe Sach-
senback Ende April in Dresden
verlost. Neben Ricardo Fischer
gewann auch die Meisterbacker
GmbH aus Unterwellenborn in
Tharingen.

Am 11. Juni fand in Lossatal
die offizielle Ubergabe statt.
Ubergeben wurden insgesamt
750 Kilogramm fein gemahle-
nes Bioland-Dinkelmeh! (Mahl-
grad 630). Zur Feier des Tages
hatte der Preistrager bereits im
Vorfeld aus einer Mehlprobe
frische Brotchen gebacken, die
vor Ort verkostet wurden. Auch
Lossatals Burgermeister Michael
Schon lieB es sich nicht nehmen,
die Backwaren zu probieren und
dem Gewinner persdnlich zu
gratulieren.

Ich freue mich sehr Uber das
gute Bioland-Dinkelmehl. Ba-
cken ist meine groBe Leiden-
schaft und ich stelle daraus le-
ckeres, gut vertragliches Brot
aus besten Bio-Rohstoffen fur
meine Kunden her”, sagt Backer
Ricardo Fischer.

Burgermeister Michael Schon
betont die Bedeutung des regio-
nalen Handwerks: , Wir wollen

IQ

Michael Schon (Burgermelster Lossatal) Carmen Merx (Brotprofl)
Wolfgang Thoms (Gut Rosenkratz), Markus Pleines (Gut Rosen-
krantz), Ricardo Fischer (Brotprofi) und Manuela Kiihnert (Bioland)

bei der Mehl-Ubergabe (v.l.).

regionales Handwerk starken
und unseren Burgerinnen und
Burgern die Moglichkeit geben,
vor Ort qualitativ hochwertige
Backwaren zu kaufen. Deshalb
gratuliere ich Ricardo Fischer
ganz herzlich zu seinem Ge-
winn.”

Auch Manuela Kihnert, Bio-
land Herstellerberaterin in Mit-
teldeutschland,  unterstreicht
die Zielsetzung der Aktion:

Echos aus Granada in Polenz

POLENZ. An einem Freitag-
abend l&dt der Polenzer Verein
Einigkeit 4 zum Konzert: Am 7.
August um 17 Uhr erklingt im
Rahmen der Konzertreihe erst-
mals Gitarre solo. Unter dem Ti-
tel , La Guitarra—Echos aus Gra-
nada” nimmt der renommierte
Gitarrist Wolfgang Mayer sein
Publikum mit auf eine musikali-

sche Reise durch die Geschichte
der spanischen Gitarre.

Auf dem Programm stehen
Werke groBer Meister wie Joa-
quin Rodrigo, Heitor Villa-Lobos,
Federico Mompou und Mauro
Giuliani-erganzt durch Kompo-
sitionen aus der Flamencotradi-
tion von Sabicas und Nifio Ricar-
do. Das Besondere dabei: Mayer

Foto: Brotprofi

. Herzlichen Gltuckwunsch an Ri-
cardo Fischer. Das Backerhand-
werk im landlichen Raum steht
unter groBem Druck — immer
mehr Betriebe geben auf. ,,

Umso wichtiger sei es ihrer
Ansicht nach, die verbleibenden
Handwerksbetriebe zu starken,
damit regionale Lebensmittel
vor Ort verarbeitet werden un-
dauBerdem Arbeitsplatze erhal-
ten bleiben.

spielt auf einer Gitarre, deren
Holz Gber 500 Jahre alt ist und
aus Granada stammt. Jeder Ton
darauf tragt die Geschichte die-
ser Stadt in sich.

O Karten kosten 22 Euro, erma-
Bigt 20 Euro. Reservierungen
unter Tel.: 034292 74791 oder per
E-Mail an: a.jones@einigkeit4.de.

Kein Brot mehr um die Ecke
,Nah und frisch” gibt auf: In HOHBURG SCHLIEBT DER SUPERMARKT

HOHBURG. Wer in Hohburg
schnell noch Brot, Milch oder ein
paar Tomaten kaufen wollte,
musste bisher nicht weit fahren.
Doch damit ist es bald vorbei:
Der nah&frisch-Markt im Ort
schlieBt seine Turen. Gleiches
gilt fur funf weitere Standorte in
der Region — in Beilrode, Riesa,
LauBig, HohenprieBnitz und Do-
berschiitz.

Betrieben werden die Markte
von der Leipziger NFresh GmbH,
die die Filialen im Zuge der Uber-
nahme der Belieferungsverein-
barung durch die Edeka-Unter-

nehmensgruppe Nordbayern-
Sachsen-Thlringen  weiterge-
flihrt hatte. Nach monatelanger
Prufung steht nun fest: Sechs
der zehn Standorte sind wirt-
schaftlich nicht mehr zu halten.

.Die anhaltend angespannte
wirtschaftliche Situation, stei-
gende Betriebs- und Personal-
kosten sowie die unzureichende
Rentabilitdt lassen einen Weiter-
betrieb nicht mehr zu”, erklart
NFresh-Geschéftsfiihrer Patrick
Ltdtke. Vier Filialen —in Werms-
dorf, Falkenhain, Torgau und Je-
sewitz—bleiben hingegen offen.

Fir die Mitarbeitenden der
schlieBenden Markte soll es so-
zialvertragliche Ldsungen ge-
ben: Entweder greifen die Rege-
lungen eines Sozialplans, oder
die Beschaftigten wechseln in
andere Filialen.

Ob in Hohburg kinftig ein al-
ternatives Versorgungskonzept
entsteht — etwa ein autonomer
Mini-Markt -, ist aktuell noch of-
fen. Edeka und NFresh prifen
solche Modelle, betonen aber:
Es hange von den 6rtlichen und
wirtschaftlichen  Bedingungen
ab.

Freude an E-Gitarre oder Schla:

MUSIKFORDERKLASSEN an der Oberschule Grimma gibt es seit 20 Jahren

GRIMMA. Im Jahr 2006 wurde
eine Idee in die Tat umgesetzt:
Der damalige Stadtmusikdirek-
tor und Leiter der Orchester-
schule Grimma, Rainer Rahm-
low, und Evelin Planert, Musik-
lehrerin  an der Oberschule
Grimma, grindeten die erste
Musikforderklasse.

Was mit 23 Madchen und Jun-
gen begann, hat nun Tradition.
Die Schdlerinnen und Schuler
der funften und sechsten Klasse
haben die Méglichkeit, zum Teil
ohne musikalische Vorkenntnis-
se, in enger Zusammenarbeit
mit dem Jugendblasorchester
Grimma, deren Orchesterleiter
André Rahmlow und den Musik-
lehrern der Orchesterschule, ein
Instrument zu erlernen. Zur
Auswahl stehen: E-Gitarre, Bass-

20 Jahre bestehen dle Mu5|kforderklassen an der Oberschule
Grimma. Ein Apfelbaum erinnert nun an die Tradition.

Gitarre, Schlagzeug, Keyboard,
Klavier, Trompete und Tenor-
horn. Diese Instrumente stehen
den Schilerinnen und Schilern

Foto. Oberschule Grimma

als Leihinstrumente zur Verfu-
gung. Seit einigen Jahren erwei-
terte die Oberschule Grimma
den Musikforderunterricht far

gzeug

die Klassen 7 bis 10, denn die
Zahl der Interessenten ist stetig
gewachsen. Im aktuellen Schul-
jahr schlossen sich 74 Schilerin-
nen und Schiler dem musischen
Profil an. Das Jubildum mochte
die Schule am Freitag, 2. Okto-
ber, mit einem bunten musika-
lischen Bihnenprogramm in der
Turnhalle feiern. Die Proben da-
fur laufen bereits. , Wir freuen
uns auf viele groBe und kleine
Akteure, unsere Schulband und
ein tolles Publikum”, so Schul-
leiter Steffen Kretschmar.

Zur Erinnerung an die langjah-
rige Kooperation mit der Orches-
terschule wurde im April auf dem
Schulhof von Orchesterschullei-
ter André Rahmlow und dem
Schulleiter Steffen Kretschmar
ein Apfelbaum gepflanzt.

PROVENCE & COTE D'AZUR
MEDITERRANES FLAIR & SUDFRANZOSISCHE ELEGANZ

9 Tage

1.199 €

pro Person

> Exklusiver Abholservice (Haustiirabholung
in Sachsen, weitere Orte nach Abspra-
che), Fahrt im modemen Reisebus, klei-
nes_Friihstiick im Bus im Bus bei Anreise,
6 Ubernachtunien in Hotels der guten
Mittelkl ion, 2 Zwi-
scheniibernachtungen in "Hotels der guten
Mittelklasse inkl. Friihstiick, Ullmann-Rei-

| sebegleitung, Ganztagesfiihrung Ardéche-
Schlucht, Ganztagesausflug Avignon &
Pont-du-Gard, Stadtrundgang Aix-en-Pro-
vence, Ganztagesfiihrung Verdon-Schlucht,
Ganztagesausflug Monaco & Nizza, Min-
destteilnehmerzahl: 20 Personen

WANDERPARADIES SLOWENIEN
TRAUMHAFTE LANDSCHAFTEN UND PANORAMEN

7 Tage

849 €

pro Person A

SCH\I\!EIZER ZUGROMANTI
DIE SCHONHEIT DER SCHWEIZ ENTDECK

# Exklusiver Abholservice (Haustiirabholung in
Sachsen, weitere Orte nach Absprache), Fahrt im
modernen Reisebus (alternativ Kleinbus), kleines
Friihstiick im Bus bei Anreise, 6 Ubernachtungen
im Hotel Vila HIFIea**” inkl. Halbpension (im
Hotel Vita), Willkommensgetrénk, unbegrenzter
Thermeneintritt in die Thermalbecken im Hotel
Vita, Leihbademantel, Animation im Hotel, 2x
Saunaeintritt, ortliche, deutsch sprechende Rei-

3 seleitung, bzw. Wanderfilhrer, Wanderung Loka
Wanderweg, Wanderung Roga - Lovrenska Je-
W zera, Wanderung Logarska Tal, Wanderung Sent-
" jungert, nicht im Reisepreis enthalten: Kurtaxe ca.
2,50 €/Tag, Mindestteilnehmerzahl: 12 Personen

K

Exklusiver Abholservice (Haustiirabholung
in Sachsen, weitere Orte nach Absprache),
Fahrt im komfortablen Reisebus, kleines
Friihstiick im Bus bei Anreise, 4 Ubernach-
tungen im Laaxerhof in Laax inkl. Halbpen-
sion, 2 Ubernachtungen im SwissEver Hotel
Zug in Cham inkl. Halbpension, Ullmann-
Reisebegleitung, gefiihrter Spaziergang zur
Rheinschlucht, Schifffahrt Vierwaldstadter-
see, Fahrt mit dem Bernina-Express, Fahrt
mit der Glacier-Regionalbahn auf der Gla-
cier-Express-Strecke, Fahrt mit der Arosa-
bahn und den Rigi-Bahnen, Mindestteilneh-
merzahl: 25 Personen

RHEIN IN FLAMMEN OBERWESEL MIT DER RHEIN SYMPHONIE

SPEKTAKEL AUF DEM RHEIN

1.539¢

pro Person

08.09.-15.09.2027

Beratung &

Buchung:
Borna
ReichsstraBe 1
Tel.03433/24818

Ulimann Reiseblrobeteiligungs GmibH, Bahnhofstraie 11, 08340 Schwarzenberg

§ Kein Abzug ,neu fir alt” im Werkvertragsrecht/Baurecht

Das Schadensersatzrecht

ist
von dem Gedanken geprégt,
dass der Geschéddigte durch
die Schiddigung nur seinen
Schaden kompensiert erhalten

soll (Vollkompensation), nicht
aber iiber die Vollkompensa-
tion hinaus noch weitere Vor-

-3

teile erhalten soll. Wird also
im Rahmen eines Schadenser-
satzes die Sache ,verbessert®,
dann soll dieser Vorteil als
Mehrwert ausgeglichen wer-
den. Es gelten im Schadenser-
satzrecht die Grundsétze des
Vorteilsausgleichs. In vielen
Teilbereichen des Schadens-
ersatzrechtes gibt es deshalb
dann, wenn anstelle einer alten
geschiadigten Sache ein neuer
Gegenstand erlangt wird (vor
allem mit neuer Lebensdauer)
deshalb einen Abzug ,,neu fir
alt”. Diese Grundsitze des Ab-
zuges ,,neu fir alt”“ gelten vor
allem bei deliktischen Scha-
densersatzkonstellationen.

Umstritten ist, ob diese auch
im Schadensersatzrecht und
insbesondere fiir Schadens-

ersatzanspriiche im neuen
Werkvertragsrecht gelten.
Hier sind Fallkonstellationen
denkbar, in denen sich die
Nachbesserung  monatelang
oder gar jahrelang hinzieht
und letztlich nach mehreren
Jahren der Besteller als Ge-
schidigter eine vollig neue
Sache geliefert erhélt, obwohl
er die alte, mangelhafte Sa-
che trotz des Mangels mona-
telang oder jahrelang nutzen
konnte. Diese bislang nicht
geklarte Frage hat der Bun-
desgerichtshof im Novem-
ber allerdings entschieden.
Ein Vorteilsausgleich wegen
eines Abzugs ,neu fiir alt”
aufgrund der Beseitigung ei-
nes Mangels kommt nicht in
Betracht, selbst wenn sich die
Mangelbeseitigung verzogert,

zwischenzeitlich der Besteller
aber keine Gebrauchsnachtei-
le hinnehmen musste (BGH,
Urteil vom 27.11.2025 — VII
ZR 112/24). Fiir Bauunterneh-

Reisebiro

sonnenkiarw

Exklusiver Abholservice (Haustiirabho-
lung in Sachsen, weitere Orte nach Ab-
sprache), Busan- und Abreise, 7 Nich-
te Flusskreuzfahrt an Bord der Rhein
Symphonie im gebuchten Kabinentyp,
§ Verpflegung wahrend der Kreuzfahrt:
Vollpension, festliches Gala-Dinner,
4 Unterhaltungsprogramm an Bord, Nut-
1 zung der Bordeinrichtungen, Ausfliige
& Besichtigungen, Bordreiseleitung,
Einzelkabine auf Anfrage, Landausflii-
ge (deutschsprachig) zubuchbar, Min-
destteilnehmerzahl: 8 Personen

-

Ny
o = uz-

spFesz\ST

WEINLESEFEST AM PLATTENSEE

GENIESSEN SIE DIE UNGARISCHEN TROPFEN

Exklusiver Abholservice (Haustiirabholung

6 Tage
1.149 ¢

pro Person

in Sachsen, weitere Orte nach Absprache),
Fahrt im komfortablen Reisebus, kleines
Friihstiick im Bus bei Anreise, 5 Ubernach-
tungen im Komforthotel Panorama (oder

vergleichbar) inkl. Halbpension, Nutzung
des Hotel-Wellnessbereiches mit Hallen-
bad, Sauna und Fitnessraum, Ulimann-
Reisebegleitung, Stadtrundfahrt Budapest,
Ausflug Weinlesefest mit unbegrenztem
Weinausschank, einer Weinprobe und
Kesselgulasch, Kutschfahrt und Reitvor-

fihrung,

Eintritt Porzellan-Manufaktur,

Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen

ALBANIEN - El.!ROPAS LETZTE UNENTDECKTE PERLE
ZWISCHEN BERGEN, KUSTEN UND JAHRTAUSENDEALTER KULTUR

Exklusiver Abholservice (Haustiirabholung
in Sachsen, weitere Orte nach Absprache),
\{ Fahrt im komfortablen Reisebus, kleines
Frithstiick bei Anreise, 7 Ubernachtun-
gen in Hotels der guten Mittelklasse inkl.
Halbpension, 2 Ubernachtungen an Bord
der Fdhre im gebuchten Kabinentyp inkl.

Halbpension,

Ullmann-Reisebegleitung,

ortliche, deutsch sprechende Reiseleitung,
Besichtigung Festung von Kruje, Stadt-
besichtigung Tirana, Altstadtbesichtigung
Elbasa, Schifffahrt auf dem Ohridsee, Be-
% sichtigung antike Stitte Butrint u. v. m.,
Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen

SCHWEIZER BAHNENZAUBER

GRANDIOSE BERGWELTEN UND GLASKLARE SEEN
-

Exklusiver
abholung in Sachsen, weitere Orte
nach Absprache), Fahrt im komfor-
tablen Reisebus, kleines Friihstiick im
Bus bei Anreise, 5 Ubernachtungen

Ny 6Tage
ab1.499 €

. pro Person

Abholservice (Haustiir-

im Hotel Panorama inkl. Halbpen-
sion, 3-Gdnge-Mittagsmenii auf der
. Mégisalp, Ullmann-Reisebegleitung,
@ Schifffahrt Thunersee, Fahrt mit der
Niesenbahn, der Furka-Dampfbahn
a4 und den Brienzer Bahnen, Seilbahn-
=2 fahrt, u.v.m. Mindestteilnehmerzahl:
- 25 Personen

“f 10.10.-25.10.2026

Reisebiiro

sonnenklal TV

Grimma
Lange Strafle 51

50 Tel.03437,/9998883

Maingelbeseitigung (gegebe-
nenfalls auch Nachbesserung
und Nachlieferung) verhin-
dern beim Kunden ungewollte
Vorteile.

SUDAFRIKA FUR GENIESSER'

KLEINGRUPPENREISE ZU SUDAFRIKAS HIGHLIGHTS

Exklusiver Abholservice (Haustiirabholung in
Sachsen, weitere Orte nach Absprache), Flu-

»4.549 €

pro Person

gan- und Abreise ab/bis Prag mit Emirates (oder
glelchwertlg), Inlandsflug von Port Elizabeth
nach J
nachtungen in MltteIkTassehoteIs inkl. Halb-

fer, 13 Uber-

pension, Ausfliige und Besichtigungen, ortliche,

deutsch sprechende Reiseleitung, Weinverkos-

tung in Stellenb

h, Besuch St farm mit

" BBQ Abendessen, Sternbeobachtung, Bootsfahrt
mit Austern-Verkostung, Spaziergang mit Giraf-
fen, Pirschfahrten, u. v. m., Reisepass (mind. 6

Monate giltig) erforderlich, Mindestteilnehmer-
zahl: 15 Personen/maximal 22 Personen

Refsebiro

sonnenklarw

Dabeln
Richard-Kéberlin-StraBe 2
Tel.03431/6081616

Prof. Dr. Torsten Schmidt,
Rechtsanwalt

Fachanwalt fiir Agrarrecht
Fachanwalt fiir Verwaltungs-
recht

-U TUI ReiseCenter

Wurzen
Wenceslaigasse &
Tel.03425/924444

Ulimann Reisen GmbH,
Bahnhofstralte 11, 08340 Schwarzenberg

Anzeige

Rechtsanwilte

Dr. Schmidt & Gunther
Ringstr. 18-20, 04703 Leisnig
www.schmidt-guenther-
rechtsanwaelte.de

mer, Handwerker oder sons-

tige durch Werkvertrdge oder

Bauvertrige Verpflichtete ist P — ..

das wichtig: Miissen sie nach D S & G

das wichtie: Missen sie nacn R.SCHMIDT UNTHER
gen Reparaturversuchen dann Qualifizierte Beratung und anwaltliche Vertretung durch Fachanwalte
doch das vereinbarte Werk

neu herstellen, kénnen sie kei- Rechtsanwalt Rechtsanwalt

Prof. Dr. Torsten Schmidt
Fachanwalt fur Verwaltungsrecht
Fachanwalt fur Agrarrecht

ne Abziige vornehmen, selbst
wenn der Kunde (Besteller)
die mangelhafte Werkleistung

lange Zeit und widhrend der Tatigkeitsschwerpunkte:

gesamten  Nachbesserungs- - Verwaltungsrecht - Arbeitsrecht
versuche ununterbrochen - ggrarrerc]:tht - \E/eékeh;;?recht

. " - Baurec - Erbrec
ohne Gebrauchseinschrén- - Gesellschaftsrecht - Arzthaftungsrecht

kungen nutzen konnte. Die-
se Rechtsprechung hat einen
erzieherischen Effekt: Ziigige

- Immobilien- und Mietrecht

Stefan Giinther
Fachanwalt fur Arbeitsrecht
Fachanwalt fur Verkehrsrecht

Tatigkeitsschwerpunkte:

- Versicherungsrecht
04703 Leisnig, RingstraBe 18-20, Tel. 034321 / 23332, www.schmidt-guenther-rechtsanwaelte.de
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Miihlteich in Fremdiswalde
wird naturnah umgestaltet

DIE LAUNZIGE bekommt wieder mehr Raum fir ihre nattrliche Entwicklung

FREMDISWALDE. Die Launzi-
ge im Grimmaer Ortsteil Frem-
diswalde wird umfassend 6kolo-
gisch umgestaltet. Der Stadtrat
Grimma beflrwortete im Mai
die Umgestaltung und fasste
den Baubeschluss. Rund
690 000 Euro flieBen in das Vor-
haben. Etwa 600000 Euro
stammen aus dem Foérderpro-
gramm ,Richtlinie Gewasser/
Hochwasserschutz 2024" des
Freistaates Sachsen. Die Stadt
Grimma tragt Eigenmittel in Ho-
he von rund 90 000 Euro.

Der rund 165 Meter lange
Bauabschnitt beginnt vor dem
Muihlteich und reicht bis etwa 50
Meter unterhalb des StraBen-
durchlasses. Derzeit beeintrach-
tigt eine Barriere im Bachbett die
Durchgéngigkeit der Launzige.
Fische und andere Wasserlebe-
wesen koénnen den Abschnitt
nicht ungehindert passieren. Zu-
dem schranken befestigte Ufer
den naturlichen Verlauf des Ge-
wassers ein. Der bestehende
StraBendurchlass ist zu eng. Bei
Starkregen kommt es deshalb zu
Rickstau und Uberschwem-
mungen.

Um die europaische Wasser-
rahmenrichtlinie zu erfillen,
wird die alte Stauanlage kom-
plett zurtickgebaut und das Ge-
wasserprofil naturnah model-
liert. Die Teichsohle wird mit Bo-
denmaterial und Wasserbaustei-
nen aufgefillt und die befestig-
ten Uferbereiche werden ent-
fernt. Dadurch erhalt die Launzi-
ge wieder mehr Raum fur ihre
natdrliche Entwicklung. Die neu
gewonnene Flache wird kinftig
als Wiese gepflegt. Ein neuer,
deutlich breiterer StraBendurch-

.!r_

Die Launzige in Fremdiswalde W|rd naturnah umgestaltet

lass sorgt zudem fir eine 6kolo-
gisch durchgangige Gewasser-
sohle und optimiert den Hoch-
wasserabfluss maBgeblich.

MEHR LEBENSRAUM UND
HOCHWASSERSCHUTZ

Mit der Umgestaltung erhélt die
Launzige neue Strukturen, die
Fischen, Insekten und Pflanzen
Lebensraum bieten. Der natur-

nahe Verlauf ermdglicht Was-
serlebewesen kunftig wieder
eine ungehinderte Wanderung.
Begonnen wird im Sommer die-
ses Jahres. Die MaBnahme soll
2027  abgeschlossen  sein.
Gleichzeitig wertet die MaBnah-
me den Naturraum fir die An-
wohner auf und verbessert den
Schutz vor Uber- schwemmun-
gen bei starken Niederschlagen.
Die Landesdirektion Sachsen

Foto. Stadt rimma

(LDS) bewilligte Fordermittel im
Dezember 2025. , Ziel ist es, das
Gewasser naturnah zu gestalten
und gleichzeitig den Hochwas-

serschutz zu verbessern”, be-
tonte Béla Bélafi, Prasident der
Landesdirektion Sachsen. ,Ich

freue mich, dass diese schon lan-
gegeplanteund-vorallemauch
fur Fremdiswalde — sehr um-
fangreiche MaBnahme nun end-
lich umgesetzt werden kann”,

erklarte Oberburgermeister Tino
KieBig. ,,Mit den Fordermitteln
des Freistaates beleben wir die
Launzige. Das Geld flieBt direkt
in den Natur- und Hochwasser-
schutz”, erganzt Bélafi. ,Der
Freistaat und die Kommunen
arbeiten bei der Pflege der Ge-
wasser und dem Hochwasser-
schutz Hand in Hand zusam-
men. Davon profitieren die Bur-
ger und die Natur gleicherma-
Ben”, so der LDS-Prasident.

Schon 2015 starteten die Pla-
nungen zur Verbesserung des
okologischen  Zustands  des
Muhlteichs in Fremdiswalde. Die
angedachte  Entschlammung
stellte sich als finanzielles Mam-
mutprogramm heraus. Eine 75-
prozentige Férderung wurde der
Stadt Grimma fur das Vorhaben
in Aussicht gestellt. Die Kosten
des verworfenen Vorhabens be-
liefen sich auf knapp eine Million
Euro.

Es fiel die Entscheidung, kos-
teneffizienter zu handeln und
die Planung anzupassen. Die
Uberarbeitete Gestaltung sah
vor, die Launzige im Bereich des
Mdhleiches in einen naturnahen
Zustand zu versetzen, um somit
das okologische Potenzial zu
verbessern.

Das Teichensemble wird es zu-
klnftig nicht mehr geben, statt-
dessen soll der Bach Launzige
kurvenreich im Bereich des
Muhlteichs flieBen. Die entste-
hende Grinflache soll als Reten-
tionsflache dienen. Die Idee
wurde im Beirat fur Umwelt,
Ordnung und Verkehr, im Ort-
schaftsrat Nerchau sowie den
Vertretern aus Fremdiswalde
mitgetragen.

Seit 25 Jahren
ein Zuhause

Das ALTENPFLEGEHEIM ,,HEDWIG BERG-
STRABER" in Grimma feierte groBes Jubilaum

GRIMMA. Zu Beginn der An-
dacht wurde ein Danklied ge-
sungen — in diesem Zeichen
stand die Geburtstagsfeier fur
das Altenpflegeheim ,Hedwig
BergstraBer” in Grimma. Mit
einer ganzen Festwoche ge-
dachte das Haus der Diakonie
Leipziger Land an den Umzug
vom Grimmaer Bockenberg in
den Neubau am Wallgraben vor
25 Jahren.

Zum Gratulieren waren viele
gekommen, etwa Pfarrer Tors-
ten Merkel, Grimmas Oberbdir-
germeister Tino KieBig oder Dia-
konie-Geschaftsfuhrer  Harald
Bieling. Letzterer erinnerte an
die turbulente Bauphase auf
dem Geldnde mit alten HO-Ba-
racken auf nicht tragfdhigem,
vermilltem Grund. 97 Bohr-
pfahle auf Granit in zwolf Me-
tern Tiefe sorgten schlieBlich fir
ein sicheres Fundament — die
Rettung wahrend zwei Mulde-
Fluten.

Am alten Standort hatte das
Haus auch den Mangel in der

DDR Uberstanden, die Umbri-
che nach der Wende und Pflege-
reformen, nach dem Umzug
dann auch die Corona-Pande-
mie. ,,Wir haben viel Segen er-
fahren und sind dankbar fur den
jahrzehntelangen Dienst am
Menschen”, so Harald Bieling.
Oberbirgermeister Tino KieBig
lobte das Haus als ,festen
Anker”, der einen Lebensabend
in Wirde ermdégliche und die
Gesellschaft weiterbringe.
Aber wer war eigentlich des-
sen Namensgeberin  Hedwig
BergstraBer? Eine Tafel im Foyer
informiert Uber die couragierte
Erzieherin, die in Grimma fir
Lihre” Kinder kdmpfte und in
den 1940er Jahren dem Staats-
dienst den Rucken kehrte. Nach-
dem sich , Tante Hedel” bei der
Inneren Mission auch Fllchtlin-
gen, Alten und Kranken gewid-
met hatte, verbrachte sie ihre
letzten Lebensjahre in dem
Heim, das ihren Namen mit Stolz
tragt und ganz in ihrem Sinn fur
viele ein Zuhause geworden ist.

2

Helmlelterln Annett Engelmann mit D|akon|e Geschaftsfiihrer Ha-
rald Bieling, Pfarrer Torsten Merkel und Oberbiirgermeister Tino

KieBig (v.1.).

Foto. Diakonie Leipziger Land
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Gleitsicht- =
Testtragel‘

BEI VORLAGE:

BIS
ZU

Top-
Angebot *

Torgau

Augenoptiker

Komm zu uns! Bewerben oder mehr Infos gerne unter:

allOptik sucht ‘die Besten,
allOptik zahlt am besten!

AO-Meister

4/ NURBIS

Top-
Angebot

2

allOptik-

Fassung
inklusive ZEISS

Einstarkenglasern®

o@\@

- moderne Freiform-Technologie, ausbalancierte

Komfort-
Gleltsu:htbrllle

Aktuelle allOptik-Kollektion Fassung mit Gleitsicht-
Kunststoffglasern 2) n15 fir scharfes Sehen von nah
bis fern inklusive Superentspiegelung und Hartschicht.

Sehbereiche, gute Spontanvertraglichkeit

Abziiglich

83% ':Us €

statt spater

< 00

Testtrager-

Rabatt’

Top-
Angebot

3

allOptik-

Fassung
inklusive ZEISS

G|e|t5|chtg|asem4>

ra,

Top-Qualitat zum Top-Preis. Unsere Dauertiefpreise bei allOptik.

Brille fur die

Ferne oder
Nahe

Wow! Jetzt zugreifen!

179

Als Sonnenbrille bereits fiir 19,90 € !

Moderne

Gleitsicht-

Brille

Top-Preis!

9%

w Premium-

Gleltsu:htbrllle

Aktuelle allOptik-Kollektion Fassung mit Gleitsicht-
Kunststoffglésernz) n1.5 fur scharfes Sehen von nah
bis fern inklusive Superentspiegelung und Lotusschicht.

- optimierte Sicht in alle Sehrichtungen/breites Nah-

sehfeld, Vorderflachendesign fiir gute Vertraglichkeit,
modernste High-Tech Lotus-Oberflachenveredelung

Abziiglich

71%

Testtrager-

statt spater

’:0 v, °€°

Rabatt’ 2 4 9 o

49°°

Als Gleitsicht-Sonnenbrille bereits fiir 79,90 € !

1) Testen Sie jetzt 6 Wochen lang individuell auf Sie angepasste Gleitsichtglaser bei allOptik und erhalten Sie bis zu 83 % Rabatt! Sind Sie wahrend der Testphase mit den Seh- oder Trageeigenschaften der Gleitsichtglaser nicht zufrieden, tauscht lhnen allOptik diese Glaser anstandslos um.
Der Testtrager-Rabatt ist nur gliltig bei Auftragserteilung im Zeitraum vom 01.07.26 bis zum 31.07.26. 2) Korrektur bis sph. -8,0 dpt. /+6,0 dpt. Gleitsicht: Add 3,0 méglich (Abweichende Stérken gegen Aufpreis.). Index n1.5. 3) allOptik-Kollektion-Fassung inklusive ZEISS Einstarkenglasern
(n =1.5) mit Hartschicht, Superentspiegelung und DuraVision® Plus Chrome UV von ZEISS. 4) allOptik-Kollektion-Fassung inklusive ZEISS Gleitsichtglasern (n = 1.5) mit Hartschicht, Superentspiegelung und DuraVision® Plus Chrome UV von ZEISS.

Eilenburg, Torgauer Str. 35, Telefon: 03423 658846

* Alle Glaser: Korrektur bis sph. -8,0 dpt. /+6,0 dpt. Gleitsicht: Add 3,0 méglich. Abweichende Starken gegen Aufpreis. Abbildungen symbolisch.
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GOLD- UND SILBERANKAUF'IST VfERTRAUENS\SACHE o BARES/ FUR WAH‘R<E4§’
in der:WindmiihlenstraBe 26/in  Leipzig; ndhe, Bayerischer Bahnhof/* Leipzigs TOP-Adresse) fiir/Edelmetallankauf!

Haushalte die Zeit genutzt, um Zuhause auszusortieren.

Auch bei lhnen im heimischen Haushalt lohnt es sich, ein-
mal genauer hinzuschauen. Hier werden zum Beispiel aus Erb-
schaften zahlreiche gesammelte Werke Uber Generationen
aufbewahrt. Da die meisten Schmuckstiicke nicht mehr der
Mode entsprechen, verschwinden Ringe, Ketten, Armbénder
usw. in einer Schublade und geraten nicht selten in Vergessen-
heit. Zu DDR-Zeiten hatten diese einen geringen Wert, doch
nach der Wende ist der Goldpreis rasant gestiegen und be-
findet sich aktuell auf Rekordhoch! Die ,alten Schatze" sind
meist aus Gold oder Silber gefertigt und dementsprechend
sehr wertvoll. Warum also die alten Stiicke nicht zu Geld machen
und sich damit einen langersehnten Wunsch erfullen?

Der Sommer ist da! In den letzten Wochen haben viele

Eine kompetente, seriése Adresse flir eine faire und ehrliche Beratung
im Verkauf der edlen und kostbaren Wertsachen ist die SACHSISCHE

ZAHNGOLD < T L1101

GOLDBORSE in der Wind-
mithlenstraBe 26 in Leipzig.
.Faire Ankaufpreise sind fur
Goldschmuck und Barren, teu-
re  Markenuhren, Zahngold,
Gold-, Silber-, Platin-Minzen,
Silberschmuck, versilbertes Be-
steck (60er-, 80er-, 90er-,
100er-Auflage) und Tafelsilber
garantiert und dabei wird selbst-
verstandlich grofter Wert auf
Diskretion gelegt”, versichert
die SACHSISCHE GOLDBORSE.
Wir verwenden fiir die Prifung
natdrlich geeichte Waagen und
die Auszahlung erfolgt sofort
in bar oder per Echtzeitliber-
weisung. Die SACHSISCHE
GOLDBORSE arbeitet véllig
kostenfrei und transparent,
denn bei uns steht Kundenzu-
friedenheit an allererster Stelle.
Uberzeugen Sie sich selbst.
Wir freuen uns auf Sie!
Scheuen Sie sich nicht, das gan-
ze Sammelsurium an nicht mehr
bendtigtem Goldschmuck oder
auch Zahngold, selbst mit Zah-
nen, vorbeizubringen.

Ein dafir wohl am besten
geeigneter Zeitraum sind die
kostenlosen Priif- und Schitztage

Aktion 27.07. bis 31.07.2026 in
der SACHSISCHEN GOLDBORSE
LEIPZIG. Fur gut erhaltene
Schmuckstticke wird sogar tiber
dem Goldpreis gezahlt, wéhrend
bei anderen Ankdufern z.B. nur
der reine Goldwert bezahlt wird,
beriicksichtigen wir auch Stein-
besatz, Zustand und Marke. Die
Mitarbeiter der SACHSISCHEN
GOLDBORSE priifen das Kon-
volut vor Ihren Augen sorgfaltig
und voller Leidenschaft, weil sie
auf eine jahrzehntelange Erfah-
rung im Bereich des Edelmetall-
ankaufs und Expertisenhandels
zuriickgreifen.

_________________

. Gegen Abgabe dieser
i Anzeige erhalten Sie QF
§ bei 20 Gramm

__________________

20 € mehr auf
. Ihr Altgold
i ohne Wenn und Aber!

______________________________________

SACHSISCHE GOLDBORSE

Nahe Bayerischer Bahnhof
Windmiihlenstr. 26, 04107 Leipzig
Tel. 0341/60 44 29 47

MIT ZAHNEN - ungereinigt - mit Prothesen

NICHT SCHON ABER WERTVOLL

WIR KAUFEN IHR ZAHNGOLD

0

ohne Termin

Es spielt keine Rolle, ob Ihr Zahngold sauber
oder ungereinigt ist, ob mit oder ohne Zahne
oder auch mit Anhaftungen wie Keramik oder
Metall. Bitte scheuen Sie sich nicht!

Sie werden staunen, was lhre alten Goldkronen
noch wert sind.

Sofortige Wertermittlung und Barauszahlung!

(S

100 % Kundenzufrledenhelt

Kostenlose Schétzung

In den letzten Tagen herrschte wieder reger Andrang in der
Sachsischen Goldborse,
Windmiihlenstral3e 26
in Leipzig. Wie lautet
die Formel fiir diesen
Erfolg? Die Antwort ist
die Zufriedenheit der
Kunden. Dazu einige
Kundenstimmen:

»lolle Beratung, sehr
serios, ich bin sehr zufrieden*

»Mit dem Altgoldverkauf bin ich sehr zufrieden, das Ge-
schiift wurde schnell und problemlos abgewickelt*

»Sehr hoflich, sehr sauber — besser geht‘s nicht*

»Ein sehr vertrauenswiirdiger
Eindruck — hier gab es den
besten Preis*

Der Standort
daher die

in Leipzig ist
Top-Adresse  fiir
M Edelmetallankauf, selbst der
@ weiteste Weg lohnt sich.

Schmuck
Luxusuhren

Kostenlose Priifung
und Bewertung
Ihres Schmucks

Kostenlose Priifung
und Schatzung
aus Nachlassen
und Erbschaften

Silber
Zahngold

Platin Barren

Gold-, Silber-

von Zahngold, Silber, und Platin-

Platin, Barren & Miinzen

munzen

ECHTES SILBERBESTECK/ _
VERSILBERTES BESTEGK @
60ER-, 80ER-, 90ER"
100ER-AUFLAGE

Sachsische Goldborse
Nahe Bayerischer Bahnhof
Windmihlenstr. 26
04107 Leipzig

Offnungszeiten
Di.-Do. 10.00-17.00 Uhr

Fr. 10.00-13.00 Uhr

(Termine auch nach Absprache moglich)

0341/60442947




ID. Polo
bestellbar & bei uns ab 03.09.

B

ID. Cross
ab sofort bestellbar

ID.3 Neo
zur Probefahrt bereit &

+4+4+ sofort verfiigbar +++

DIE NEUEN

ID. MODELLE

100% elektrisch Bidirektionales Laden 8 Jahre Garantie auf Batterie**

Der Einstieg in die Elektromobilitat war noch nie so einfach: Mit der neuen ID.Power sichern Sie sich attraktive Konditionen fiir die modernen Elektrofahrzeuge. Alle Modelle
liberzeugen mit groBer Batterie fiir eine hohe Reichweite sowie einem komfortablen Innenraum. Der ID. Cross ist das zuletzt vorgestellte Modell von Volkswagen - er ist ab sofort
bestellbar. Der ID Polo ist ebenfalls bestellbar und ab dem 03.09. live bei uns. Der ID.3 Neo steht ab sofort fiir Probefahrten bereit.

bis zu 630 km Reichtweite

ID.3 Neo Trend 125 kW (170 PS) 50 kWh

1-Gang-Automatik Rt EIEes

Energieverbrauch (kombiniert): 14,0 kWh/100 km, CO2-Emission (kombiniert): 0 g/km,
CO2-Klasse: A, Elektrische Reichweite (kombiniert): 417 km

Ausstattung:

e App-Connect Wireless

e Digitaler Radioempfang DAB+
e Multifunktionslenkrad

e Klimaanlage

e Einparkhilfe

e Fernlichtassistent

e LED Scheinwerfer

e Multifunktionslenkrad

e Verkehrszeichenerkennung

e uvm.
Fahrzeugpreis: 33.995,-€*
Sonderzahlung: 6.000,- €
Laufzeit: 48 Monate
Laufleistung: 10.000 km/Jahr

Monatliche Leasingrate:

ID. Polo Life 99 kW (135 PS) 37 kWh
1-Gang-Automatik

Energieverbrauch (kombiniert): 13,6 kWh/100 km, CO*-Emissionen (kombiniert): 0 g/km,

Elektrische Reichweite (kombiniert): 331 km, CO*-Klasse: A

Ausstattung:

e Riickfahrkamera

e LED Scheinwerfer

e Einparkhilfe

e Fernlichtassistent

e DAB+ Radio

e Multifunktionslenkrad
e App Connect

¢ Klimaanlage

e uvm.

Fahrzeugpreis: 29.195,- €*
Sonderzahlung: 6.000,- €
Laufzeit: 48 Monate

Laufleistung: 10.000 km/Jahr

Monatliche Leasingrate:

ID. Cross Life 155kW (211 PS) 52 kWh 1-Gang-
Automatik

Energieverbrauch (kombiniert): 14,4 kWh/100 km, CO2-Emission (kombiniert): 0 g/km,
CO2-Klasse: A, Elektrische Reichweite (kombiniert): 426 km
Ausstattung:

e LED scheinwerfer

e Einparkhilfe

e Verkehrszeichenerkennung
e Light Assist

e Rickfahrkamera

¢ Klimaanlage

e Regensensor

e DAB+ Radio

e Spurhalteassistent

e uvm.
Fahrzeugpreis: 36.525,-€*
Sonderzahlung: 6.000,- €
Laufzeit: 48 Monate

Laufleistung: 10.000 km/Jahr

Monatliche Leasingrate:

258, - €*

246,- €*
Wir sind fur Sie da:

Daniel Herbst
Verkaufsberater
Tel.: 03433/249-164

</

Matthias Patke ’.. =
Verkaufsberater o
Tel.: 03433/249-161

166,- €*

Laurence Naumann
Verkaufsberater s A%

Tel.: 03433/249-160 ‘

Mike Hartmann
Verkaufsberater Béhlen e
Tel.: 034206/619-16

Carsten Zausch
Verkaufsberater Pegau
Tel.: 034296/495-12

* Leasingangebot der Volkswagen Leasing, fiir Privatkunden. Zzgl. Uberfiihrungs- und Zulassungskosten. Bonitat vorausgesetzt. Alle Preise inkl. gesetzl. MwSt.. Zzgl. Uberfiihrungs-

und Zulassungskosten. Bonitdt vorausgesetzt. Die Angebote sind giiltig bis zum 30.09.2026.

AMB Automobile Borna NL Béhlen
Réthaer Str. 53, 04564 Bohlen
Tel.: 034206 619 -0

AMB Automobile Borna GmbH
Geschwister-Scholl-Str. 12-14, 04552 Borna
Tel.: 03433 249 - 0 | www.amb-autowelt.de

AMB Automobile Borna NL Pegau
Leipziger Vorstadt 24, 04523 Pegau
Tel.: 034295495 -0
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Rockige Rifts, Motown-Soul und
Kino unterm Sternenhimmel

SCHLOSS COLDITZ |adt im Sommer zu Konzerten, Kinoabenden und einem bunten Familienprogramm ein

COLDITZ. Das historische
Schloss Colditz, das vor allem als
legendares Kriegsgefangenen-
lager aus dem Zweiten Welt-
krieg bekannt ist, wird in den
kommenden Monaten zur Kulis-
se fur Konzerte, Kinoabende
und ein buntes Ferienprogramm
fir die ganze Familie.

Den Anfang machen zwei
Open-Air-Konzertabende  An-
fang August. Am 7. August
bringt die Band ,Black Ice” das
volle AC/DC-Erlebnis in den
Schlosshof: donnernde Gitar-
renriffs, ikonische Vocals und ein
Gitarrist, der sich buchstablich
durch das Publikum spielt. Die
europaweit bekannte Tribute-
band liefert laut Anklndigung
eine Show, die nichts dem Zufall
Uberlasst—ein Abendfiralle, die
Hardrock lieben und wissen wol-
len, wie sich ein Konzert anfuhlt,

das unter die Haut geht. Tickets
kosten 40 Euro.

Einen Tag spater, am 8. Au-
gust, wechselt die Stimmung
grundlegend: Glenn Leonard,
ehemaliger Sénger von ,The
Temptations”, bringt mit seiner
Revue die Magie des Motown-
Sounds nach Colditz. Finf San-
ger und eine achtkopfige Band
spielen Klassiker wie ,,My Girl”
oder ,Papa Was A Rolling Sto-
ne” —Soulund Funk pur, live und
unter freiem Himmel. Tickets fir
diesen Abend sind fir 62 Euro
Uber Eventim erhaltlich.

Im September rundet ein Open-
Air-Kinowochenende das Som-
merprogramm ab. Am 11. Sep-
tember wird Hape Kerkelings
warmherzige Kindheitsgeschichte
.Der Junge muss an die frische
Luft” gezeigt. Am 12. September
folgt mit , Bei uns heiBt sie Hanka"

Bei der familienfreundlichen Schlossfiihrung in éoldiz gibt es jede

Menge zu entdecken.

ein besonderer Filmabend Uber
das Leben der Sorben — erganzt
durch ein Live-Konzert der Film-
komponistinnen und ein Ge-
sprach mit Regisseurin Grit Lemke.

Foto: Philipp Herfort

Wer tagstber ins Schloss
kommt, wird ebenfalls nicht ent-
tauscht: Jeden Dienstag in den
Sommerferien gibt es ein eige-
nes Kinderprogramm mit Mit-

Relikt des Uberwachungsstaats

STASI-BUNKER in Machern 6ffnet kostenlos fiir Ferienpass-Inhaber

MACHERN. DreiBig Kilometer
o6stlich von Leipzig, versteckt im
Naherholungsgebiet ., LUb-
schitzer Teiche”, liegt eine der
ungewohnlichsten Gedenkstat-
ten Sachsens. An diesem Wo-
chenende, am 25. und 26. Juli,
offnet das Museum im Stasi-
Bunker Machern von 13 bis 16
Uhr seine Tiren —fur Kinder und
Jugendliche mit Leipziger Fe-
rienpass kostenlos.

Was harmlos als Ausflugsziel
am Rand eines Badesees wirkt,
war einst streng geheimes Sperr-
gebiet. Ende der 1960er Jahre
lieB die Leipziger Stasi hier einen

Jeder hatte mit der Heirat doch Traume...

unterirdischen Bunker errichten
—als Ausweichfuhrungsstelle fur
den Kriegsfall, gut getarnt, mit-
ten unter den Augen der Bevol-
kerung. Wer heute die Anlage
betritt, taucht unmittelbar in die
Logik eines Uberwachungsap-
parats ein: Besucher erfahren,
wie der DDR-Geheimdienst Ka-
tastrophenszenarien plante, wie
die Versorgungssysteme funk-
tionierten und wie von hier aus
Nachrichtenkontakte DDR-weit
koordiniert worden waren.
Oberirdisch ist das gesamte
Geldnde mit original erhaltenen
Bauten zuganglich. Im ehemali-

So sieht die Schaltzentrale im Stasi-Bunkerin Machern a'us.

STEPHAN BAUER: ,Vor der Ehe wollt" ich ewig leben” in Dobeln

DOBELN. Jeder kennt sie: die
Mudigkeit in der Beziehung.
Wenn man nach zehn Jahren rat-
los in das Gesicht des Partners
schaut und sich klar wird: , Vor
der Ehe wollte ich ewig leben”.
Der Kabarettist Stephan Bauer
tritt in seinem Programm noch
einmal vor den Traualtar — es ist
zum Lachen, wenn er sich am
25. Oktober (nach) Dobeln traut.

IST SINGLE-LEBEN
EINE ALTERNATIVE?

Fast jeder hatte mal so seine
Trdume von einem glicklichen
und erfullten Dasein. Und was ist
davon Ubrig? Mit 25 heiratet
man den Menschen, der einem
den Verstand wegbu... - und mit
50 stellt man fest: Es ist ihm
gelungen. Aber ist die Ehe trotz

Kabarettist Stephan Bauer kommt am 25. Oktober mit

seinem neuem Programm ins Volkshaus Débeln.

hoher Scheidungsraten wirklich
Uberholt? Sind Single-Leben,
Abendabschlussgefahrten und
Fremdgehportale im Netz eine

Foto: Promo

tragfahige Alternative? Kann
man das alte Institut der Ehe
nicht modernisieren? Fir Man-
ner ist es heute zum Beispiel

Foto: Frank Schmidt

nicht wichtig, dass eine Frau ko-
chen kann, sondern dass sie kei-
nen guten Anwalt kennt. Der
Mann weiB inzwischen ohnehin:
Wer oben liegt, muss spilen.
Wichtig ist heute nur noch, dass
die Beziehung ausgeglichen ist:

DIE GUTEN SEITEN DER EHE
ERKENNEN

DieEhe hatdochauchihre guten
Seiten. Man kommt nach Hause
und hat immer dieselbe Bezugs-
person, die einen ablehnt. Eine
Ehe muss auch nicht langweilig
sein. Man kann auch Lebensver-
sicherungen aufeinander ab-
schlieBen, dann hat sie die tolle
Spannung, wer gewinnt. Es
mussen eben ein paar Regeln
eingehalten werden. Die wich-
tigste lautet: Treue. Viele Men-

machfihrungen zu Themen wie
~Monch entflihrt?!” oder span-
nenden Erkundungstouren mit
dem digitalen HistoPad. Fami-
lien kdnnen zudem an speziellen
Schlossfiihrungen  teilnehmen.
Anmeldung ist empfohlen.

© Geoffnet ist Schloss Colditz
von April bis Oktober montags
bis freitags von 10 bis 17 Uhr
sowie an Wochenenden und
Feiertagen von 10 bis 18 Uhr.

Der Eintritt kostet 12 Euro fiir
Erwachsene, Kinder zahlen

4,50 Euro. Noch bis Ende der
Saison ist auBerdem die Sonder-
ausstellung ,Capa in Colditz”
kostenfrei zuganglich.

Weitere Informationen und
Tickets unter:
www.schloss-colditz.de

gen Kommandantenwohnhaus,
heute Besucherzentrum, lauft
aktuell die Sonderausstellung
. Geschiitzt — Gerettet — Saniert.
Kulturdenkmale der Landkreise
Nordsachsen und Leipzig”
Uber 200 Objekte, dokumentiert
in ihrer historischen Bedeutung.
Ein Besuch lohnt sich auch mit
Blick auf den Herbst: Im Septem-
ber begeht das Museum sein 30-
jahriges Bestehen. Rund um den
Tag des offenen Denkmals am
13. September sind besondere
Veranstaltungen geplant.

© www.runde-ecke-leipzig.de

Anzeige

schen kédnnen das nicht. Warum
eigentlich nicht? Bei Tieren
funktioniert das doch auch. Pin-
guine sind sich ein Leben lang
treu — aber die sehen halt auch
alle gleich aus...

Stephan Bauer geht mit gu-
tem Beispiel voran, ist (nochmal)
vor den Traualtar getreten, ge-
treu dem Motto: ,Heiraten ist
Dummheit aus Vernunft”. Wa-
rum auch nicht? , Wir sind funf
Jahre zusammen, streiten viel,
haben wenig Sex - dann kénnen
wir es auch offiziell machen.”
Dieses Programm ist wie immer
ein pointierter Mega-Spal.

© Stephan Bauer, ,,Vor der Ehe
wollt’ ich ewig leben”, Sonntag,
25. Oktober, 17 Uhr, Volkshaus
Dobeln, Tickets an allen bekann-
ten Vorverkaufsstellen.

Ein R-Zieher

Anzeige

mit (zu)viel
Erfahrung

+~DAS BESTE AUS DREI PROGRAMMEN"

im November in Dobeln

DOBELN. Yves Macak war 25
Jahre lang Erzieher in Schulen,
Kitas und Jugendfreizeitheimen.
Nun bringt er seine geballte Er-
fahrung auf die Biihne.

Mit seinem neuen Programm
vereint er Stand-up-Comedy,
Slapstick und Musik zu einer ein-
zigartigen Show, die ,das Beste
aus drei Programmen” zusam-
menfuhrt. Mitte November gas-
tiert er mit seiner Show im Volks-
haus Dobeln.

Yves Macaks padagogischer
Hintergrund sorgt dafdr, dass er
Alltagssituationen mit Kindern,
Eltern und Kolleginnen auf hu-
morvolle Weise aufgreift und
Uberspitzt. Dabei bleibt kein Au-
ge trocken, wenn er die Heraus-
forderungen seines Berufsall-
tags auf die Schippe nimmt.

WITZIGES ERZIEHERSEIN

Yves Macak beweist mit viel
Witz, dass Erziehersein mehr ist,
alsmansichvorstellen kann—vor
allem, wenn man (zu)viel Erfah-
rung gesammelt hat. Der Abend

voller Lachen und musikalischer
Einlagen mit dem R-Zieher
spricht nicht nur Padagogen an.

O Yves Macak, ,Das Beste aus
drei Programmen, Freitag,

13. November, 20 Uhr, Volkshaus
Dobeln. Tickets gibt’s an allen
bekannten Vorverkaufsstellen.

Padagogik kann Iuétig sein: Der
R-Zieher Yves Macak kommt im
November nach Débeln. Foto: Pr

Wilder Westen im Schiffmuseum

GRIMMA. Das Spielschiffmu-
seum in Mutzschen zeigt im
Sommer eine neue Sonderaus-
stellung zur Geschichte der
Wild-West-Figuren. Die belieb-
ten Wild-West-Figuren stam-
men urspringlich aus Deutsch-
land. Ab etwa 1910 stellten die
Firmen Elastolin Hauser in Thi-
ringen und Lineol in Branden-
burg Figuren aus einer Masse
aus Kreide, Kaolin und Leim her.
In  Mengersgereuth-Hammern
fertigten zudem  zahlreiche
Heimarbeiter ~ Massenfiguren.
Jeder hatte dabei sein eigenes

Geheimrezept, um die Figuren
besonders haltbar zu machen.

Nach dem Zweiten Weltkrieg
kamen die ersten Wild-West-Fi-
guren aus Kunststoff auf den
Markt. Trotz der neuen Ferti-
gungstechnik blieben viele Mo-
delle ihren Vorgangern sehr
ahnlich. Auch Spielschiffherstel-
ler wie die Firma Emil Bayer lie-
Ben von Heimarbeitern ein eige-
nes Sortiment produzieren.

© Geoffnet ist das Museum vom
2. bis 16. August, mittwochs bis
sonntags von 10 bis 17 Uhr.

ENTDECKEN GENIEREN ERLEBEN
Schloss- & Garten
MARKT

= 31.Juli- 02. Aug.
©, taglich10:00 bis 1800 Uhr (g
"

sciioss IREBSEN

2026

www.gartenkoenig.com

ie\IDEGDISCO
ICH LIEB’ DICHY

PIE JUBILAUMS
TOURNEE 2026

07.08.2026

Schloss Hubertushurg

WERMSDORF

Preis: 66,40 € *
SACHSENSONNTAG

PRASENTIERT:

|
e itAVAIDrk DUSKE

¢t STEPHANJBAUER

VOR DER EHE WOLLT ICH EWIG LEBEN

08.08.2026 |25.10.2026

Schloss Hubertusbhurg VOLKSHAUS

WERMSDORF DOBELN

Preis: 20,00 € * Preis: 31,45 € *

VOLKSHAIIS

m‘iBELN

Preis: 36,00 € *

VOLKSHAIIS

DﬁBELN

Preis: 39,00 € *

HarlhArena

HARTHA

Preis: 39,00 €/ 42,00 € * Preis: 36,00 € *

TICKETS: e Reisebiiro Reisen & Service, RitterstraBe 26, Débeln ® Débelner Anzeiger, Niedermarkt 4, Débeln ® Dobelner Allgemeine, Obermarkt 8, Dobeln e Reisebiiro Reisewelt, Chemnitzer Str. 2, Leisnig  Touristinformation, Niedermarkt 8, Waldheim e Stadtbibliothek Hartha, Markt 2, Hartha
e Das Ladchen, Bahnhofstr. 27, RoBwein e Reservix ® CTS-eventim e alle bekannten Vorverkaufsstellen © HOTLINE: 03431 / 70 08 46 » www.stagediver.events e *erhohter Tages- oder Abendkassenpreis ¢ VERANSTALTER: stagediver event GmbH, Oswald-Greiner-Str. 3a, 04720 Débeln
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o =25 Schlauch, Rutsche, Kinderwagen: Alles Hitzefallen fiir Kids

@

Nutzen Sie den Sommer, um
Ihrem Gefuhlsleben neuen
Schwung zu geben. Eine kleine
Abwechslung hat noch nieman-
dem geschadet.

e

Nutzen Sie die kommenden Ta-
ge, um gemeinsame Ziele fest-
zulegen, und reden Sie mit an-
deren dariber. Alleine kommen
Sie nicht weiter.

Um Kinder bei unertraglicher
Hitze zu schitzen, denken be-
sorgte Eltern an Sonnencreme,
Schatten und ausreichendes
Trinken. Doch es gibt Orte, die
auf den ersten Blick harmlos er-
scheinen, sich aber als gefahrli-

stark aufheizen. Eltern ist oft
durchaus bewusst, dass Metall-
rutschen richtig heiB werden
kdnnen. ,Weniger bekannt ist,

dass auch Kunststoff, Gummi
oder dunkle Fallschutzmatten
Temperaturen erreichen kon-
nen, die fir Kinderhaut proble-

matisch sind”, sagt Till Dres-
bach, leitender Oberarzt der Kli-
nik fur Neonatologie und
Kinderintensivmedizin am Uni-
klinikum Bonn. Sein Rat: Eltern
sollten Spielgerate und Oberfla-
chen vor der Nutzung mit der

Wageninneren staut. ,Ein Tuch
Uber dem Kinderwagen spendet
zwar Schatten, kann aber
gleichzeitig die Luftzirkulation
einschranken und einen Hitze-
stau begunstigen”, erklart Dres-
bach. Sein Rat: Kinderwagen

. . che Hitzefallen entpuppen. Hand prifen. Kinderhaut ist  sollten moglichst im Schatten
___ Stier Skorpion Fur kleine Racker bringt es deutlich empfindlicher als die stehenund ausreichend beliiftet
21.04. - 20.05. 24.10.-22.11.

Seien Sie kompromissbereit. Nur
so kénnen Sie einen drohenden
Konflikt verhindern. Denn dieser
wurde Sie nur unnétig viel Kraft
und Energie kos-ten.

©

Seien Sie jetzt besonders auf-
merksam, dass Ihnen keine
Fehler passieren. Nur eine kleine
Nachlassigkeit kann sonst schon

Lassen Sie sich genug Zeit, um
sich zu Uberlegen, wo Sie den
Hebel ansetzen mussen. Dann
kommen Sie schneller als erwar-
tet zu einem Erfolg.

Verbringen Sie Zeit mit Men-
schen, mit denen Sie sich verste-
hen. Sie kénnen dadurch neue
Kraft tanken, die Sie in nachster

meist einen Riesenspal3, an hei-
Ben Tagen mit dem Schlauch ab-
gespritzt zu werden und mit den
Wasserstrahlen um die Wette zu
hipfen. Was wie eine harmlose
Abkuhlung wirkt, kann aber
schlimm enden: Wasser, das lan-
gere Zeit in einem Garten-
schlauch in der Sonne steht,

fen lassen und die Temperatur

vorab mit der Hand priifen.
Auch Spielplatze kénnen sich

bei direkter Sonneneinstrahlung

Eine Gefahr fiir Kinder: Auch Spielgerate wie Metallrutschen
konnen sich bei direkter Sonneneinstrahlung stark aufheizen.

Foto: Christin Klose/dpa

Haut Erwachsener. Deshalb gel-
te: Was fur die Hand eines Er-
wachsenen bereits unange-
nehm heiB ist, kann fur Kinder
schmerzhaft oder sogar gefahr-
lich werden.

Wenn die Sonne brennt, sieht
man oft, wie Eltern mit Ttichern
und Decken den Kinderwagen

steht allerdings ein unbeabsich-
tigtes Risiko. Dadurch kann die
Luftzirkulation  eingeschrankt
werden, sodass sich Hitze im

werden. Wichtig ist zudem, Kin-
der regelmaBig zu kontrollieren.
Ein heiBer oder feuchter Nacken
kann auf eine beginnende Uber-
hitzung hinweisen.

Besonders gefahrlich sind ab-
gestellte Fahrzeuge. , Schonwe-
nige Minuten kdénnen ausrei-
chen, damit sich ein Auto ge-

Zwillinge Schiitze kann sich stark aufheizen. Eltern abdecken, um Kinder vor den fahrlich aufheizt”, warnt Dres-
21.05 -21.06. 23.11.-21.12 sollten das erste Wasser ablau- Strahlen zu schiitzen. Dabeient-  bach. , Kinder durfen deshalb

niemals allein im Fahrzeug zu-
rlickgelassen werden - auch
nicht bei gedffnetem Fenster.”

DPA

Nachteile bringen. Zeit gut brauchen. DAS REZEPT DER WOCHE =
e N Gramm-atur! :

22.06. - 22.07. IS 22.12.-20.01. DrauBen gelingt die Auszeitvom  brennt es besonders raucharm. i =

(29

Zeigen Sie, dass Sie sich einset-
zen konnen. lhre Leistung bringt
Ihnen dann auch einen wichti-
gen Vorsprung gegenuber an-

Y%

Nehmen Sie sich etwas Zeit ftr
Ihre Freunde. Kimmern Sie sich
dabei besonders um die, die Sie
lange nicht mehr gesehen ha-

2,

4
7
Z

Alltag. Man kann es mal ruhiger
angehen lassen und sich Zeit
nehmen flr Freundschaft und
Gesprache am Lagerfeuer. Jeder
definiert  sein  personliches
DrauBen anders — ob beim Ko-
chen im Garten, mit Freunden

Am Dreibein hangt der Dutch
Oven aus robustem Gusseisen —
darin  kochelt das Lieblings-
rezept der Beiden.

WURZELGEMUSE-GULASCH

Hallo liebe Kinder!

konnt ihr dieses Rétsel 16sen? Viel Spafd beim Tiifteln! (Die Losung findet ihr unten.)

Manche Tiere verstehen sich super, manche gar nicht - und dennoch méchten wir

deren Mitbewerbern. ben. am Feuer oder mitten in der Na- ~ Zutaten fiir 4 Personen: 800 g von euch wissen, wieviel wiegen sie? Schaut die Kombination an und versucht es
Léwe _ Wassermann _ tur. Wgnn _die Freunde _Bastian Rindergulasch, 2 Handvolll herauszufinden.
3307 -23.08 @ 5101.-1902. Schweinsteiger und Felix Neu-  WurzelgemUse (Karotten, Pasti-
= reuther Zeit finden, sich zu se- nake, Sellerie), 2 Zwiebeln,

Sie mussen eine Durststrecke
Uberwinden. Gelegentliche
Ruhepausen helfen Ihnen, lhre
Krafte neu zu aktivieren um wei-
terzumachen.

Engagieren Sie sich vor allem
nachmittags fur ein berufliches
Ziel. Die Vormittage sollte Sie
zur Vorbereitung Ihrer Vorhaben
nutzen.

hen, sind sie gerne zusammen
unterwegs in der Natur. Am
liebsten geht es dann los in Rich-
tung Berge. Im Kofferraum da-
bei ist Ausrtstung zum Kochen
im Freien. Spatestens wenn die
Magen knurren wird ein Feuer

2 Knoblauchzehen, 2 Paprika,
Chili nach Geschmack, 2 EL To-
matenmark, 1 TL gerduchertes
Paprikapulver, Salz, Pfeffer,
Kimmel, 1 | GemUsebriihe, Ol,
frische Krauter (optional)

entfacht: In den Feuerschalen Zubereitung: Fleisch im heiBen
N Jungfrau Fische von Petromax wie dem Tyropit Dutch Oven rundum anbraten,
( X 24.08. - 23.09. 20.02. - 20.03. ¥ F herausnehmen. Zwiebeln und

&)

Verlieren Sie sich nicht in Kleinig-
keiten sondern behalten Sie lhre
groBen Ziele vor Augen. Auch
wenn es manchmal schwer ist,
machen Sie weiter.

Jetzt bekommen Sie endlich den
Lohn fur eine friihere Leistung.
Heben Sie aber nicht gleich ab,
sondern machen Sie weiter wie
bisher.

Knoblauch anschwitzen, Gemd-
se kraftig rosten. Tomatenmark
einrthren, wulrzen, mit Brihe
aufgieBen, Fleisch zurtckgeben.
Den Topf etwas hoher Uber das
Feuer hangen und bei ruhiger
Glut 60-90 Minuten schmoren
lassen, gelegentlich umrihren
und nach Bedarf Holz nachlegen.

ST 18o1m puny 10p pun 3xg 1801m dz3eY J1p ‘00E 1891M SnejA A1p :Sunso
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Gesundheit

ANZEIGE

Schwindel?

Diese Arzneitropfen
konnen helfen

Millionen Betroffene kennen den
Alltag mit Schwindelbeschwer-
den. Schwindel entsteht, wenn
das Gleichgewichtssystem aus
dem Takt gerét — oft begleitet von
Ubelkeit oder Kopfschmerzen. Zur
Hilfe bei Schwindelbeschwerden
setzt Taumea deshalb mit einem
speziellen Dual-Komplex an: ei-
ner natiirlichen Kombination aus
den beiden bewéhrten Arznei-
pflanzen Anamirta cocculus und
Gelsemium sempervirens.

Anamirta cocculus kann laut Arz-
neimittelbild das Schwindelgefiihl
lindern. Gelsemium sempervirens
wiederum kann die typischen
Begleiterscheinungen mildern. In
dieser besonderen Kombination
entfalten beide Wirkstoffe ihre
natiirliche Kraft — schnell aufge-
nommen {iber die Mundschleim-
haute, ohne bekannte Neben-
oder Wechselwirkungen.

Taumea kann helfen — natiirlich
und rezeptfrei aus der Apotheke.

: Fiir Ihre Apotheke:
! Taumea
1 (PZN 07241184)

X

www.taumea.de

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4,
Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewen-
det entsprechend dem homdopathischen Arzneimittelbild.
Dazu gehort: Besserung der Beschwerden bei Schwindel.
 Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer
Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

»Weil Abnehmen
ab 40 auch einfac
sein darf!”

Annette Frier setzt auf den neuen pureSGP

Stoffwechsel-Shake aus der Apotheke, denn der 9

aktiviert den verlangsamten Stoffwechsel ab 40.

Viele Frauen ab 40 erleben tdg-
lichen Frust: Die Lieblingsjeans
geht nicht mehr zu. Der Bauch
fuhlt sich aufgedunsen an. Die
Waage steigt weiter — obwohl sie
genauso oder weniger essen wie
frither. Kleinere Portionen, nichts
Siifles, einen Salat und eine Diat
nach der anderen. Und trotzdem
passiert fast nichts. Oder schlim-
mer: Sie nehmen sogar zu. Frust
steigt auf, sie suchen den Fehler
bei sich.

Doch die Forschung weifs heu-
te: Das Problem ist nicht ihr Wil-
le — es ist ihr

Stoffwechsel,
38 0/0 der sich ab
Pre'\svorte'l\ 40 grund-

sichern

legend verdndert. Viele Frauen
geraten unbemerkt in eine bio-
logische Stoffwechsel-Falle, die
lange unterschétzt wurde: die so-
genannte Glykation — die ,,Ver-
zuckerung® im Koérper. Schon
kleine Blutzuckerspitzen durch
die ,harmlose® Banane zwi-
schendurch, den Latte macchiato
oder den Nachmittagssnack sor-
gen dafiir, dass der Blutzucker
hochschnellt und der Koérper
in den Speichermodus schaltet:
Energie wird eingelagert statt
verbrannt, besonders am Bauch.
Klassische Diéten funktio-
nieren deshalb ab 40 oft
nicht mehr. Noch mehr

Verzicht bremst den

fiir lhren Neuanfang

4x pureSGP Stoffwechsel-Shake in
4 leckeren Sorten (Vanille, Scho-
ko, Erdbeere und Neutral) + Ge-
schenke im Wert von tber 40 Euro
zusatzlich! Jetzt im Onlineshop
unter www.pureSGP.de

Stoffwechsel
zusétzlich.
Der Korper
schaltet
den Spar-
modus, hilt
jede Kalorie
fest. Gleich-
zeitig sinkt
ab 40 der Ostrogenspiegel, die
Muskelmasse nimmt ab - weni-
ger Muskeln verbrennen weniger
Energie.

in

anille

4505

Neu: Der pureSGP
; Stoffwechsel-Shake -
\ die Hoffnung fiir

A\ Frauen ab 40
| Der pureSGP
Stoffwechsel-Shake!
wurde speziell fir
den verdnderten
Stoftwechsel ab 40 ent-
wickelt. Ein evidenzbasiertes
Abnehmprodukt aus der Apo-
theke, das genau dort ansetzt,
wo herkdommliche Diidten
scheitern:

e Die zuckerfreie Formulie-

wechsel und vermeidet Blut-
zuckerspitzen

e Hochwertige, reine Pro-
teine unterstiitzen die
Muskelmasse

« Wertvolle Ballaststoffe sor-
gen fiir ein angenehmes
Sattigungsgefiihl

« Essenzielle Mikroniahrstoffe
beugen Mangelerscheinun-
gen vor

Das Geniale: Dieser Shake
ist ein purer Genuss. Einfach
an fiinf Tagen pro Woche zwei
Mahlzeiten durch den cremigen
Shake ersetzen — flexibel, wann
Sie wollen.

Keine Verbote, keine star-
ren Pliane. Restaurantbesuch?

3

Cremig, lecker, zuckerfrei
und schmeckt echt gut!”

Familienfeier? Kein Problem.
pureSGP passt sich IThrem
Leben an - nicht umgekehrt.
Beginnen Sie Ihr neues, leichtes
Leben jetzt.

In der Apotheke:

pureSGP
Stoffwechsel-Shake

(Vanille: PZN 20584687)

rung aktiviert den Stoff-

1Zink tragt zu einem normalen Fettsdurestoffwechsel, zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel und zu einem normalen Stoffwechsel von Makronéhrstoffen bei. ® ?Das Ersetzen von zwei der téglichen Hauptmahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung durch einen solchen Mahlzeitenersatz tragt zur Gewichtsabnahme bei.

lhr Fernsehprogramm fur Sonntag, den 26. Juli 2026
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gramm dieses Sonntags

Batic bei den Ermittlungen helfen.

...wlnscht lhnen viel SpaB beim Fernsehpro-

TV-Tipp am Sonntag

Tatort: Game Over

Franz Leitmayr (Udo
Wachtveitl) und Ivo
Batic (Miroslav Ne-
mec) erschiittert ein

kontrolle. Die grausame Tat bleibt nicht der
ginzige Schock. Die Kommissare bekommen
heraus, dass die Morder womoglich aus den
eigenen Reihen stammen. Ihre Ermittlungen
konzentrieren sich daraufhin auf die Lobby eines
Online-Shootergames, in der sich Polizisten zum
Spielen treffen. Ein Maulwurf soll Leitmayr und

5.30 Kinder-TV
9.25 Mit der Maus Magazin
10.00 Sportschau U.a.:
Triathlon / ca. 11.25
BogenschieBen / ca.
11.50 Klettern / ca.
12.25 Kunstturnen / ca.
12.55 Kanu / ca. 13.15
BogenschieBen / ca.
13.30 Gewichtheben /
ca. 14.10 Leichtathle-
tik / ca. 14.30 Kunsttur-
nen/ ca. 15.05 Brea-
king / ca. 15.45 Beach-
volleyball / ca. 16.15
Schwimmen / ca. 17.05

kaltblitiger Mo,rd' Radsport / ca. 17.30

Unbekannte erschie- Leichtathletik / ca.

Ben eine Polizistin 18.30 Rhythmische
¥ bei einer Verkehrs- S S e

18.45 3x3 Basketball /
ca. 19.10 Radsport
20.15 Tatort: Game Over 00U
Krimireihe, D 2023
Mit Udo Wachtveitl
21.45 Surface OU Krimiserie
22.35 Surface OU Krimiserie
23.25 Tagesthemen
23.45 ttt Magazin
0.15 Auf der anderen Seite
ist das Gras viel grii-
ner 00 Romanze, D 17

90 Min.

6.00 Kinder-TV
9.03 Challenge Hausbau
9.30 Ev. Gottesdienst 21—
10.15 Bares fiir Rares 2T
12.00 ZDF-Fernsehgarten
14.00 That's My Style
14.45 Duell der Gartenprofis
15.30 Verstérkung fiir die
Polizei Reportage
16.15 Die Rosenheim-Cops
17.00 heute Nachrichten
17.15 Fantasiewelten: Gut
fir die Psyche?
18.00 Der Alte 2] Krimiserie
18.55 Aktion Mensch
19.00 heute Nachrichten
19.10 Berlin direkt -
Sommerinterview
19.30 Blitze Doku
20.15 Friihling Die ver-
schwundenen Eltern
Melodram, D 2024
21.45 heute journal
22.15 Von der Seebiihne
Bregenz: ,La
Traviata“ 212 Oper
23.55 Uber den Wolken
0.45 So ist das Leben -
Life Itself
Drama, USA/E 2018
2.30 How to Have Sex
Drama, GB/GR/F 2023

L 120.15
5.10 Auf Streife — Berlin 2
5.55 Auf Streife — Berlin C
6.55 Auf Streife — Berlin 2
8.00 Auf Streife - Berlin J
9.00 SAT.1-Friihstiicks-
fernsehen am So. —
11.50 Der SAT.1-Fertig-
gerichte-Check! Fami-
lienklassiker aus der
Tiefkiihltruhe
13.55 TopTen! Geschmacks-
Countdown Show
14.55 Bridget Jones -
Schokolade zum
Friihstiick Komé-
die, GB/F/USA 2001
16.50 Bridget Jones -
Am Rande des Wahn-
sinns Komddie,
GB/F/USA 2004
18.55 Julia Leischik sucht:
Bitte melde Dich
19.55 SAT.1: newstime CJ
20.15 Der Schuh des Mani-
tu - Extra Large
Westernkomddie, D/E
01. Mit Michael Herbig
22.10 2012 Sci-Fi-Film,
USA 2009. Mit John
Cusack, Amanda Peet
1.20 Abducted
Actionfilm, USA 2018

5.00 Der Blaulicht-Report
5.45 Der Blaulicht-Report
6.45 Der Blaulicht-Report
7.45 Der Blaulicht-Report
8.45 Der Blaulicht-Report
9.45 Der Blaulicht-Report
10.45 Der Blaulicht-Report
11.45 Der Blaulicht-Report
12.45 Die Beet-Briider
13.45 Die Beet-Briider Do-
kusoap. Elene und Jo-
hannes, Schwanstetten
15.45 Die Beet-Briider
Dokusoap. Antje und
Thorsten, Nienburg
17.45 Exclusiv - Weekend
18.45 RTL Aktuell
19.05 Diese Ochsenknechts
Trdume werden wahr?
20.15 James Bond 007 -
Casino Royale Agen-
tenfilm, GB/USA 2006
Mit Daniel Craig, Eva
Green, Mads Mikkelsen
Regie: Martin Campbell
23.05 stern TV am Sonntag
0.35 James Bond 007 -
Casino Royale Agen-
tenfilm, GB/USA 2006
3.20 CSI: Vegas Krimiserie
4.05 CSI: Vegas Krimiserie
4.55 Der Blaulicht-Report

5.55 The Goldbergs
6.25 The Goldbergs
6.50 Galileo = Magazin
7.55 Galileo = Magazin
9.00 Galileo & Magazin
10.05 Unglaublich! Spekta-
kulére Momente vor
laufender Kamera
11.00 Unglaublich! ...
12.00 Unglaublich! ...
13.00 Tourenwagen: DTM
I Aus Oschersleben
15.00 Die Simpsons
15.30 Die Simpsons
15.55 Die Simpsons
16.25 taff weekend
17.45 ProSieben: newstime
17.55 Galileo Stories I
19.05 Galileo X-Plorer 21 Die
Welt von oben - Italien
20.15 Planet der Affen: New
Kingdom Sci-
Fi-Film, USA 2024. Mit
Freya Allan, William H.
Macy, Owen Teague
23.15 Prey
Horrorfilm, USA 2022
Mit Amber Midthunder
1.10 The Woman King
Historienfilm,
USA/SA/IRL 2022
3.30 Sick Horrorfilm, USA 22

5.10 Medical Detectives
6.00 CSI: NY Krimiserie
6.55 Criminal Intent Serie
7.50 Criminal Intent Serie
8.45 Criminal Intent Serie
9.30 Criminal Intent Krimi-
serie. Boses Erwachen
10.25 Criminal Intent Krimi-
serie. Schatzsucher
11.20 Criminal Intent Serie
Mérderische Intrige
12.10 Criminal Intent Krimi-
serie. HeiBer Stoff
13.05 Criminal Intent Krimi-
serie. Teamgeist
14.00 Criminal Intent Krimi-
serie. Im Fegefeuer
14.55 Boss Baby - Schluss
mit Kindergarten Ani-
mationsfilm, USA 2021
17.00 auto mobil Magazin
18.10 Ab ins Beet! Die Gar-
ten-Soap Dokusoap
19.10 Ab ins Beet! Die Gar-
ten-Soap Dokusoap
20.15 Kitchen Impossible
USA-Edition: Tim Mal-
zer vs. Edi Frauneder
23.40 Hot oder Schrott -
Die Allestester
0.40 Medical Detectives
1.35 Medical Detectives

F 4.==420.15
9.20 Der Vierwaldstatter-
see - Blaues Juwel
der Schweiz
10.05 Ronja Réaubertochter
10.45 Ronja Raubertochter
11.30 Riverboat - Klassiker
13.40 Sagenhaft
15.10 Room Tour 2T
15.25 Hans im Gliick 22
Marchenfilm, D 2015
16.25 MDR aktuell
16.30 Der Kronprinz
Marchenfilm, CZ 2015
18.00 MDR aktuell
18.05 Brisant Classix
18.52 Unser Sandmannchen
19.00 MDR Regional
19.30 MDR aktuell
19.50 Bergwacht Doku
20.15 Der schonste Som-
mer meiner Kindheit
Dokusoap. Zwischen
Rennsteig und Riigen
21.45 MDR aktuell
22.00 Meine Kindheit in
Stettin Dokureihe
22.45 Gehen und Bleiben -
Uwe Johnson. Folgen
des Krieges
Dokufilm, D 2023
1.35 Bergwacht Doku
2.00 Musik in den Bergen

@ RTL ZWEI 9] KABEL 1[2&&0 S. RTL =] RBB | NDR & ARTE 3SAT SPORT1

12.10 X-Factor: Das Un-
fassbare Mysteryserie
13.10 ,,Die Schnéppchen-
héuser“ Spezial
15.10 Die Schnéppchen-
hauser - Der Traum
vom Eigenheim O
16.15 Bella Italia Dokusoap
18.15 GRIP 2 Magazin
20.15 Glam Girls - Hinrei-
Bend verdorben Krimi-
komddie, USA/E 2019
Mit Anne Hathaway
22.05 Malavita - The Family
T Krimikomddie,
USA/F/GB 2013
0.15 Love Vegas O3 Roman-
tikkomddie, USA 2008
2.05 Glam Girls ... Krimi-
komddie, USA/E 2019

© TVextra Verlag, Hamburg, Internet: www.TV-extra.de

14.05 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Der Profi kommt
15.05 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Der Profi kommt
16.05 Kabel Eins :newstime
16.15 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Der Profi kommt
17.15 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Der Profi kommt
18.15 Achtung Abzocke -
Urlaubsbetriigern
auf der Spur
20.15 Die Lieblingsmarken
der Deutschen O
22.20 Abenteuer Leben am
Sonntag CJ Magazin
0.25 Steel Buddies O
1.20 Steel Buddies &
2.10 Challenge O3 Magazin
2.40 Steel Buddies O

17.20 Voll zu spét! Trickserie
17.30 Voll zu spét! Trickserie
17.50 Voll zu spét! Trickserie
18.00 Voll zu spat! Trickserie
18.15 ALVINNN!!! Animation
18.25 ALVINNN!!! Animation
18.45 ALVINNN!!! Animation
18.55 ALVINNN!!! Animation
19.05 ALVINNN!!! Animation
19.25 ALVINNN!!! Animation
19.35 ALVINNN!!! Animation
19.45 Woozle Goozle
20.15 Lucifer Siindenfresser
21.10 Lucifer Mé&delsabend
22.05 Lucifer Schutzteufel
23.00 Lucifer Krimiserie. Ein-
mal Hélle und zuriick
0.00 Without a Trace Serie
Das perfekte System

0.55 Teleshopping Magazin

17.53 Unser Sandmannchen
18.00 rbb UM6 Magazin
18.30 rbb Gartenzeit
19.00 Tater - Opfer - Poli-
zei - Extra Magazin
19.30 rbb24 Abendschau
20.00 Tagesschau
20.15 Der Geparden-Clan
Doku. Familienbande
21.00 Der Geparden-Clan
21.45 rbb24 21 Nachrichten
22.00 Das Gipfeltreffen
22.30 extra 3 Spezial:
Der reale Irrsinn
23.00 Falsch, aber anders
lustig (21 Show
23.30 Queer in der Provinz
0.15 rbb Gartenzeit
0.45 Streets of Berlin
1.15 Streets of Berlin

Programmé&nderungen mdglich

14.25 Polizeifunk ruft
14.50 Polizeifunk ruft
15.15 Der Camping-Check
16.00 Mett oder Mohre
16.30 Iss besser! Dokureihe
17.00 Bingo! Nachrichten
18.00 Rund um den Michel
18.45 DAS! Rote Sofa
19.30 Landermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Traumkulisse
Heiligendamm Doku
21.45 Kaum zu glauben!
22.45 extra 3 Spezial: Der
reale Irrsinn Magazin
23.15 Reschke Fernsehen
23.45 Das Geheimnis der
Urzeitmiitter Doku
0.40 Rund um den Michel
1.25 NDR Talk Show

15.10 The Bee Gees ...
Dokufilm, USA 2020

16.55 Zeit der Narren

17.50 La Folle Journée de
Nantes 2025 T

18.40 Zu Tisch ... 2 Reihe

19.10 Arte Journal

19.30 Mexikos Spiel der
Gotter - Ulama Doku

20.15 Fame - Der Weg zum
Ruhm 2 Tanzfilm,
USA 1980

22.20 Dirty Dancing: Roman-
tik, Drama, Tanz!

23.15 Patrick Swayze - Holly-
woods Traumtanzer
T Dokufilm, USA 2019

0.45 ABBA in Concert O
1.40 Quo Vadis, Aida?

Kriegsdrama, BIH/A 20

15.25 Traumschlosser und
Ritterburgen
16.55 Katja, die ungekronte
Kaiserin Histo-
rienfilm, F 1959
18.30 Museums-Check O
19.00 heute Nachrichten
19.10 Mit Hightech gegen
Haie = Doku
19.40 Schétze der Welt T
20.00 Tagesschau
20.15 Die Anstalt Show
21.30 Johann Konig findet
22.15 Zum Gliick zuriick
Komédie, D 2021
23.45 Im Auge des Hurri-
kans Action-
film, GB/USA 2018
1.15 Traumschlosser und
Ritterburgen [2) Doku

8.00 FuBball: DFB-Pokal
pur Saison 2025/2026
10.00 Doppelpass
12.00 Madhouse Spezial -
SPORT1 Darts Show
15.00 Motorsport: ADAC
GT4 Germany
16.30 American Football
League Europe
19.45 Bitte Lacheln! Show
20.15 Stromberg Comedy-
serie. Pérchenabend
20.45 Stromberg Serie
21.20 Stromberg Gernot
21.55 Stromberg Riickkehr
22.30 Stromberg Herr Nehring
23.00 Bitte Lacheln! Show
0.10 Cindy und die jungen
Wilden Show
1.10 Cindy und die ...

12.00 Rotképpchen
Marchenfilm, D 2005
13.20 Ritter Rost - Eisen-
hart und voll verbeult
Animationsfilm, D 2013
14.35 Tortel Animation
15.20 Belle und Sebastian
16.00 Wir Kinder aus dem
Méwenweg
16.35 Pia und die wilde
Natur Dokureihe
17.00 1,2 oder 3 Show
17.25 Pettersson und
Findus Trickserie
17.50 Der kleine Nick ...
18.15 Feuerwehrmann Sam
18.35 Mamfie Trickserie
18.50 Unser Sandmannchen
19.00 Arthur und die Freun-
de der Tafelrunde

00 Dolby Surround EW schwarzwei [2] Untertitel fiir Horgeschéadigte T Breitbild
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Manchmal bist du in unseren Trdumen, oft in unseren Gedanken.
Du bist immer in unserer Mitte und fiir ewig in unseren Herzen.

- Deine Mutti Jutta

Unfassbar fiir uns alle verstarb unser Sohn und Bruder

Axel Zerche

geb. 12.08.1959  gest. 12.07.2026
in Wildschiitz in Erlangen

In liebervoller Erinnerung -

Deine Briider Ronald, Olaf und Mike mit Familien
' sowie alle Verwandte und Freunde

=== BestattungshausWitﬁg

Fir die zahlreichen Beweise der Anteilnahme,
die uns beim Abschied von unserer geliebten Mutti,
Schwiegermutter und Oma

Monika Stengel

entgegengebracht wurden, mochten wir uns bei allen
Verwandten, Freunden, Nachbarn und Bekannten
herzlich bedanken. Ein besonderer Dank geht an die
Mitarbeiter der Caritas-Sozialstation Deutzen,

die AniMed Wundexperten sowie an all jene, die ihr
die beschwerliche Zeit etwas erleichtert haben.

Katrin, Olaf und Charlotte Krenz

DANKSAGUNG

Fiir die vielen Beweise aufrichtiger Anteilnahme durch
Wort, Schrift, Blumen und Geldzuwendungen sowie
personliches Geleit in den schweren Stunden des
Abschiedes von unserem Vater und Opa

Alfred Schickel

mochten wir uns auf diesem Wege
bei allen Verwandten, Bekannten und Nachbarn
recht herzlich bedanken.

Besonderer Dank gilt der Gartnerei Reinhardt/Uhlig,
der Gaststatte ,Zum Elefanten” Kiihren, der Trauerrednerin
Frau Merseburger-Siedler sowie dem Bestattungshaus
Frank Wittig.

In stiller Trauer:
Michél Pilz mit Familie
im Namen aller Angehérigen

Kahren, im Juli 2026

Bestattungshaus Wittig =

DANKSAGUNG ‘:f"
%w
Das Sichtbare ist vergangen, §
es bleiben Liebe und Erinnerung. b
{ Wir mochten allen DANKE sagen, : i | H 5‘

“"die sich in den schweren Stunden des Abschieds ‘“”l“‘ | n
von meinen geliebten Ehemann, Vati, Sohn und Bruder

“Heiko Seidel |

mit uns verbunden fihlten und ihre Antellnahme
‘- auf so vielfdltiger Art und Weise zum Ausdruck brachten. 'ty |

:‘w.,‘

g

' 1" Fin besonderer Dank geht an die Feuerwehr Machern, '\ | |
 dem Redner Herrn Maal}, dem Blumenhauschen Machern |
: sowie dem Bestattungsservice Knofel aus Machern | i il

‘ fur die einfiihlsame Begleitung. = 1 [ b
[EAA L AU bl iR

"ég In stlller Trauer | 1 il

:, 7 '
Dein Sohn Jan y ;“;';, \
Deine Mutti Elisabeth |

% &S
j\ (Dw O%Méeb way's. - was brawchl s der mee meht.

Unsere geliebte Mutti, Schwiegermutter, Oma
und Uroma ist eingeschlafen und hat ihren
Frieden gefunden. Sie wird uns und allen, die
sie gekannt haben, schmerzlich fehlen.

wlhaud “fhevmeyer
Whaihaud Jroiney

geb. [)‘”Z‘ »07.05.1934  + 09.07.2026

In stiller Trauer

I"Jﬁg--Deine Tochter Barbara mit Gert
1 LAN | Deine Enkelkinder Sven

< \ und Katja mit Familien

‘_ Deme Schwiegertochter Monika
' DlelTrauerfe|er mit anschlieBender
Urnenbeisetzung findet im

engsten Familienkreis statt.
Thomas Altner Bestattungswesen

Unfassbar.
Der Abschied von unserem Musikanten und Freund

Mario Kiihne

Viele gemeinsame Stunden und Erinnerungen
werden in unseren Herzen weiterleben.

Deine Musikanten

Hohburg im Juli 2026

Wir haben Abschied genommen von meiner Mutti,
Schwiegermutter, Oma und Uroma

Anneliese Moderer

geb. Barthel

Herzlichen Dank sagen wir allen,
die ihre Verbundenheit in so liebevoller und

vielfaltiger Weise zum Ausdruck gebracht haben. [/ ”
Ein besonderer Dank gilt v
dem Pflegeheim , Miihlteichblick” WB 2 in Trebsen,

der ,,Blumenscheune” in Grimma, Frau Pfarrerin Silberbach p
fiir ihre einfiihlsamen Worte und dem Bestattungshaus Hansel

fiir die wiirdevolle Trauerbegleitung. F
In liebevoller Erinnerung

Ihre Tochter Dagmar mit Klaus-Peter

im Namen der Familie Trebsen, im Juli 2026

o ihaagdin

Was Du fiir uns gewesen, das wissen wir allein.
Hab Dank fiir Deine Liebe, Du wirst uns unvergessen sein.

Nach kurzer schwerer Krankheit verstarb meine liebe Mutti,
unsere Oma, Uroma, Schwiegermutter,
Schwester, Schwigerin und Tante

Ilse Elias

geb. Gotter
geb. 8. Januar 1938 gest. 14. Juli 2026

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Tochter Silvia mit Gunter
im Namen der Familie

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet
am Freitag, dem 14. August 2026 um 14:00 U
auf dem Friedhof in Grimma statt.

e ipaadia
‘e, 3
DANKSAGUNG O
W
Es ist so schwer, \F ‘?
einen lieben Menschen zu verlieren, :

doch die grol’e Anteilnahme durch Verwandte,
Freunde, Bekannte und Nachbarn in den schweren
Stunden des Abschieds trostet.

Winfried Richter

geb. 17.7.1955  gest. 13.6.2026

Herzlichen Dank dem Bestattungshaus Bohme,
der Trauerrednerin Sylvia Weimert und der
Gemeinschaftspaxis Fischer in Brandis.

Ich danke allen, die in der schmerzlichen Stunde
mit mir Abschied genommen haben.

Im Namen der Familie:
Ehefrau Evelyn Richter
Sohn Marcel und Familie

Schona, im Juni 2025

Wenn die Kraft versiegt, die Sonne nicht mehr wdrmt,
dann ist der ewige Frieden die Erlosung.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

meinem lieben Mann, unseren guten Vater, Schwieger-
vater, besten Opa und Uropa

Manfred Kiihne

*12.03.1934 1 08.07.2026

In stiller Trauer

Deine Rosmarie
Tochter Karin mit Familie
und Sohn Steffen

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am
Freitag, dem 07.08.2026 um 13.00 Uhr auf dem Fried-
hof Mutzschen statt.

- : B
Abschied mit KNOFEL
HE}/‘Z &, l/g}/'f}fﬂugn Bestattungsservice

Wir gestalten mit Ilhnen gemeinsam
einen individuellen Abschied.

Alte Leipziger Stra3e 3 ¢ 04827 Machern
\. 034292'78936 e 24h erreichbar

BDB <> :

= 2 Al .

N/ (SN FL) .

L\/-| LANDESINNUNG ﬁlﬁ* FriedWald
DER BESTATTER SACHSEN SCALY

: _.:- 1 ‘
www.bestattungen-knoefel.de o ALLE BESTATTUNGSARTEN e

Ganz still und leise ofine ein Wort gingst Du von Deine Lieben fort.

Ruth Hettwer

geb. Meyer
geb. 14. September 1934  gest. 6. Juli 2026

In Liebe, Dankbarkeit und tiefer Trauer
miissen wir fiir immer Abschied nehmen
Dein Sohn Manfred mit Elke
Deine Enkelin Cathrin mit Andreas, Leonard & Richard
Deine Enkelin Christin mit Florian, Letty & Lenny
Deine allerliebste Schwester Uschi mit Dieter und Kinder
im Namen aller Angehorigen und Freunde

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet Freitag,
den 21.08.2026, 13.30 Uhr auf dem Friedhof in Grimma statt.

Wenn die Kraft versiegt, die Sonne nicht mehr erwdrmt,
dann ist der ewige Frieden die Erl6sung.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
" von unserer Mutter, Schwiegermutter, Oma, Uroma
Schwester und Schwagerln "
71N
Deine Tochter Heldemarle Lantzsch %
¢ Deine Tochter Birgit und Fred Freiberg
i Dein Sohn Dietmar und Simone Giirnth
sowie alle Enkelkinder und Partner
und alle Urenkel »
" sowie alle Verwandten und Bekannten

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet am Dienstag, dem 11.08.2026, um 14:00 Uhr
auf dem Friedhof Trebsen statt.

Bestatttmgshaus Wittig

DANKE

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns
verbunden flihlten und uns ihre Anteilnahme
auf so vielfaltige Weise zum Ausdruck brachten.

Jurgen Kleint

¥10.06.1945 102.06 2026

Das Schonste, was ein Mensch hinterlassen kann,
ist ein Lacheln im Gesicht derjenigen,
die an ihn denken.

b
“ Im Namen aller Angehdorigen:
I* " " HanneloreKleint

Kleinzschepa, im Juli 2026

Bestattungshaus Wittig =

T,

Nach schwerer Krankheit hat er
seinen letzten Weg angetreten.
Viel zu friith mussten wir

Abschied nehmen.

Dieter

7 R
L« ' *26.02.1954
1 11.06.2026

In Liebe und Dankbarkeit

Deine Ria
‘;‘_. D , Deine Kinder Anja, Heike,
' & j Marleen, Martin, Marie,

Johanna mit Familien

Die Abschiedsfeier mit anschlieBender
Urnenbeisetzung findet am Freitag,
dem 31.07.2026 um 13.00 Uhr auf
dem Friedhof Wurzen statt.

Bestattungshaus M. Mobius
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Die Liebe ist starker als der Tod.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von meinem herzensguten, treusorgenden Ehemann,
‘unserem lieben Vati, Schwiegervater, Bruder,

Schwager, Onkel und Freund

Herbert Prell

*25.08.1938

In stiller Trauer:

\ J ~Ehefrau Erika

~ Tochter Gabriele Hantke mit Ehemann Falko
Sohn Matthias

‘vm Namen aller Angehérigen

1 14.07.2026

Bestattungshaus Wittig =

Wenn die Kraft versiegt, die Sonne nicht mehr wirmt,
dann ist der ewige Frieden die Erlosung.

Nach einem erfiillten Leben verstarb
im Alter von fast 94 Jahren meine liebe Mutter,
Schwiegermutter, Oma, Uroma und Tante, Frau

Gertraud Busch

geb. Schneider
geb. 24.Juli 1932 gest. 21. Juli 2026

In Liebe und Dankbarkeit nehmen Abschied
Sohn Norbert Busch und Elvira

Enkel Alexander und Lisa %‘
Urenkel Maite und Jakob K
und alle Angehérigen

Grechwitz

Die Trauerfeier mit anschliefSender

Urnenbeisetzung findet am Dienstag, 4=
dem 11. August 2026, um 14.00 Uhr %
auf dem Friedhof in Doben statt. -~
—
Bestattung Miiller

Nach einem erfiillten Leben verstarb im gesegneten
Alter von 93 Jahren meine liebe Schwester,
Schwaégerin, liebe Oma und Tante, Frau

Therese Valcz
geb. Kern

- Bruder Josef Kern mit Familie
Ralf Miiller

: Jana Lange

3 g und alle Angehérigen

& Grimma, Ellefeld und Grethen
-

Die Beerdigung findet am Donnerstag, dem 30. Juli 2026,
~212.00 Uhr auf dem Friedhof in Grimma statt.

Bestattung Miiller

e

“!

Tat]ana Frick

geb. 04.02 1950

In Liebe und Dankbarkeit

Dein Ehemann Karlfred

Deine Tochter Anna mit Markus

Deine Enkelinnen Emma und Magdalena
Deine Schwestern Anna und Elena

Im Namen aller Angehdrigen

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Freitag,
den 4.9.2026, um 12.30 Uhr auf dem Friedhof in Grimma statt.

Glaube du mir, in der Welt geht
niemals etwas zu Grunde,
sondern verdndert sich nur

und erneuert die Gestalt .
Ovid

Nach kurzer schwerer Krankheit
missen wir Abschied nehmen von
meiner geliebten Frau, lieben Mutter,
Schwiegermutter, Oma, Schwester,
Schwagerin und Tante, Frau

verst.11.07.2026

T Hohnstadt, im Juli 2026

Herzlichen Dank sage ich allen, die sich in stiller Trauer mit mir
verbunden fihlten, ihre Anteilnahme in so vielfaltiger Weise
bekundeten und gemeinsam mit mir von meinem Vater

Gunter Engel

Abschied nahmen.

Ein besonderer Dank geht an unsere Verwandten, Nachbarn,
Freunde, Bekannte, seine ehemaligen Arbeitskollegen und meine
Oldtimerfreunde fiir die Ehrerweisung auf seinem letzten Weg.

Ich danke auch dem Pflegeheim ,Hedwig BergstraBBer” fir die
Pflege und Betreuung, seinem Hausarzt Dr. Stefan Berger,
den Kameraden und Kameradinnen der FFW Hohnstadt,

dem Oberbiirgermeister der Stadt Grimma Tino Kief3ig,
Herrn Pfarrer Merkel fiir seine einfiihlsamen Worte und
der Bestattung Miller fir die wiirdevolle Begleitung.

In stiller Trauer
Torsten Engel

Nach langer schwerer Krankheit hat meine geliebte Frau, Mutter, Oma und Uroma

Regina Rlchter

geb. Wengler
*18.Juni 1947 1 15. Juli 2026 - F.
ihren Frieden gefunden. R < ;
Fir uns alle ist ihr Heimgang ein unersetzlicher Verlust - in tlefem Schmerz o
Regina ist festin unseren Herzen verankert. " o~

In tiefer Trauer 1
Bernd Richter }
Jens und Angela mit Familie
Claudia und Joachim mit Familie
Oliver und Uta mit Familie %
Marita mit Familie

Tanja und Ben mit Familie
Jonas, Laura und Martha
Julia, Theo, Aaram mit Familie
Frank Richter mit Familie

Wir entsprechen ihrem Wunsch. Die Trauerfeier findet am Freltag, den 14. August 2026 um 14.00 Uhr,
auf dem Friedhof Brandis statt. 7 e

Wir bitten von Blumenschmuck abzusehen, da die Beisetzung erst am Freitag, den 11. September 2026
um 14.00 Uhr, im FriedWald Planitzwald - Bennewntz, Baumnr. 3061, stattfinden W|rd 1. \ 3

8 O 0L

*21.02.1942

In stiller Trauer

Peter und Silka Hahn
Michael GrieBbach

Eine Stimme, die immer da war, schweigt. 3/ 1.
Ein Mensch, der immer da war, ist nicht mehr.
Was bleibt sind dankbare und liebevolle Erlnnerungen
die uns niemand nehmen kann.

Nach langer schwerer Krankheit,
immer auf Besserung hoffend,
verliels uns unser Vater, Opa, Bruder
und mein Lebenspartner

Bernd GrieRbach 1

1 18.07.2026
Thomas Hahn und Catharina

Katrin und Uwe Haferkorn
Lebenspartnerin lnge Slmon mit Familie _*

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Freitag, v
den 14.08.2026, 11.00 Uhr im Friedwald Bennewitz statt.
: ST —

i

518

v

g

— Bestattungen Hendrik Fliigel

Voriiber sind die [ eidensstunden,
du schliept die miiden Augen zu.
Die schwere Zeit ist tiberwunden, wir gonnen Dir die ewige Ruh.

Danke

Em 14.00 Uhr auf dem Friedhof in Wurzen statt.

S
Ein seelengutes Muttiherz hat aufgehort zu schlagen. Sie war fiir uns alle ihre

" Kinder, Enkel und Urenkel - eine Quelle der Liebe, des Trostes und der Geborgenheit.
In unseren Herzen wird sie fiir immer weiterleben.

In unsagbarem Schmerz und grofier Dankbarkeit sagen wir auf Wiedersehen

verwitwete Pitzold, geborene Spréh
geb.: 22.02.1934 gest.: 17.07.2026

Ihre lieben Kinder

Dietmar und Christine

Wilfried Seyfert mit Birgit

Ilka Fuhrmann mit Jens

alle Enkel und Urenkel

Neffe Joachim Spréh

im Namen aller Angehorigen und Freunde

Vor der feierlichen Verabschiedung mochten wir Kinder, dass unsere Mutti noch - i
einmal in thr Zuhause auf unseren Hof am Donnerstag, dem 30.07.2026, um 12.30 Uhr o
zuriickkehrt. Wer mdchte, ist herzlich eingeladen, diesen innigen Abschied gememsum mzt uns
zu erleben. i’

Im Anschluss findet die feierliche Verabschiedung und Urnenbezsetzung, '

Trebelshain und Korlitz, im Juli 2026

fiir die trostenden Worte, fiir einen Handedruck
fiir Blumen und Geldspenden sowie p
ehrende Teilnahme an der schweren
Stunde des Abschieds von unserem
lieben Bruder, Schwager und Onkel

Mike Braunerf

Ein besonderer Dank gilt dem A
Pflegeheim Miihliteichblick in Trebse
der Palliativstation Wurzen,
dem Trauerredner Jorg Maafs
sowie dem Bestattungswesen
Thomas Altner aus Trebsen.

In Liebe und Dankbarkeit

Seine Schwestern Katrin, Daniela
und Madlen mit Familien
im Namen aller Angehorigen

Altenhain, im August 2026

Thomas Altner Bestattungswesen el

BESTATTUNGSHAUS

hansel

In den besonders schweren

Momenten an Ihrer Seite.

Google Reviews

4.8

87 Bewertungen
| Stand: Dezember 2025 )

fﬂw:;

Rufbereitschaft Tag & Nacht - Tel. 034293/5010

In Naunhof, Grimma, Brandis, Taucha, Leipzig, Borsdorf, Bad Lausick & Wurzen.

alle Bestattungsarten
iiber 30 Jahre Erfahrung




2 ERWACHSENE INKL. 2 KIDS

EURE INKLUSIVLEISTUNGEN

e 3 Ubernachtungen

e Taglich Fruhstucksbuffet

e Taglich 4-Gang Wahl-Menu am Abend
Inkl. Nutzung Pool und Sauna

Inkl. Naturlehrpfade ab Hotel
Kinderspielplatz im AuBBenbereich
Kinderspielzimmer im Hotel

Inkl. Parkplatz am Hotel

Inkl. WLAN-Nutzung

AUCH INTERESSANT

DER WOLFSHOF

DEIN ZUHAUSE IM HARZ

REISEZEITRAUM
ab sofort bis 22.12.2026

PREIS FUR 2 ERWACHSENE
INKL. 2 KINDERN

Appartement ab € 609
Verlangerungsnacht € 149
Familien Suite ab € 669
(ab dem 3. Kind erforderlich)

Verlangerungsnacht €169

BUCHUNGSCODE: SM-0426

(Bitte bei Buchung angeben. Nicht auf
der Webseite einlosbar)

_ &\
Durchstobern &
BUCHEN

Fellnasen Special Gefuhrte Wandertouren Feiertage im Harz

L

DER WOLFSHOF | Kreuzallee 22-26 | 38685 Langelsheim
info@wolfshof.de | +49 5326 7990 | www.wolfshof.de
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REISEMARKT

OSTSEE

REISEMARKT DEUTSCHLAND

OSTSEE

Hotel Kiebitz an d. Ostsee zw. Heili-
gendamm u. Warnemiinde, Parkplatz,
WLAN, super Preis — direkt bei UNS auf
www.hotel-kiebitz.de @ 038203/8600
buchen - Immer Last-Minute-Angebote!

Seebad Warnemiinde, Zi. mit Terrasse
dir. a. Strand, Blick auf Meer & Leucht-
turm. @ 0172-7957991, August frei!

Juliusruh- kl. Hotel mit Restaurant am
Kurpark, ca. 60 m zum Ostseestrand,
030-5679770, www.hotel-svantevit.de

FH in Binz m. Terr. + Wint.gart., schéne

Lage, Top-Einrichtung, 4 Min. z. Strand, | s
frei ab 1.8. @ 038393/31828, ab 19 Uhr [i7

URLAUB im Ostseebad Warnemiinde
FERIENWOHNUNGEN * FERIENHAUSER

2-6 Pers., tlw. mit herrlichem Meerblick
Einfach kostenfreien Katalog anfordem!

1 www die-wamemuenderde * Tel. 0381492 57 30
| ferien@die-warnemuender.de

KOITSCF

BERGGASTHOF

“* Ruhe, Natur und Erholung im Zittauer Gebirge.
Gemiitliche Zimmer & Appartements,
Panoramaterrasse, Kinderspielplatz
Ferienwohnungen im Hanselhof 26
02763 Bertsdorf-Hornitz, Tel.: 03583-50380
oder 0172-3714285, www.koitsche.de

Die Oberlochmiihle PENSION***S
FeWo/DZ mit Fr., groBer Garten, Girill-
platz, Teich, waldreiche Gegend, Hunde
erlaubt, Néhe Seiffen und Tschechien.
09548 Deutschneudorf, @& 037368-
12730 www.oberlochmuehle.de

Ferienhotel Goldhiibel bei Seiffen
Spielplatz, Wildgehege, Freibad 1 km,
viele Ausflugsziele, glinstige Preise.

@& 037361/45204, www.goldhuebel.de |

VOGTLAND

BAD ELSTER gemitl. Pension! Zen-
trumsnah, faire Preise, bitte Prosp. anf.!
037437-597176, erholung-badelster.de

REISEMARKT EUROPA

OSTERREICH

MECKLENBURGISCHE SEENPLATTE

URLAUB am See! Finnhitten &
FeWo's, rollstuhlfreundlich, teilweise
Haustier erlaubt, Angelmdglichkeiten
@038757-596900 oder 0172-5409860,
www.ferienanlage-buchholz.m-vp.de

HARZ

Braunlage exklusive FeWo fir 2 bis 4
Pers., Sauna im Haus und Seilbahn-
nahe. @ 0421-3225729

4**** Hotel Miihlenberg, Grundweg 8
37441 Bad Sachsa, Hallenbad, versch.
Saunen, Massagen, ab 85€ p.P./Tag/
HP, Abend 4-Génge-Menl. Inh. Erika
Mdller @ 05523-542, harz-hotel.com

olfsmiihle =082

Inh. D. Hempel HOTEL » RESTAURANT » CAMPING
Zur Wolfsmiihle 20, 99734 Nordhausen OT Rodishain

Wandern & Erholen im Siidharz

"Miihlentage” 325 -€
7

5 Ndchte im DZ mit HP

ganzjéhrig So bis Fr o. Feiertage, Preis p.P.

inkl. WLAN, Sauna & Naturbadeteich, Spielplatz
Tel: 034653-348 www.wolfsmuehle.de

Harz/ Braunlage Fewo's ab 35€ Tel.:
05583/ 9392373 www.panoramic.de

BAYERISCHER WALD

Sommer im Bayerischen Wald!
Hotel "Ferien - vom - Ich", 94362
Neukirchen, Biergarten, Hallenbad,
Sauna. @W09961-9500, www.hfvi.de,
info@hfvi.de

SPREEWALD

HOTEL WALDHUTTE

Nahe Spreewald & Lausitzer Seenland,
an Talsperre Spremberg, idyllische Lage

7 x U/HP ab 371 € pro Pers.im DZ
Wellnessbereich mit Schwimmbhalle
2 035608/40033 » www.hotel-waldhuette.de

Sebastian Lobelt-Friedrich, Alte Poststr. 1,03058 Klein Dobbern

ZITTAVER GEBIRGE SACHSEN-ANHALT

AUSZEIT IN TANGERMUNDE, inkl. 3
U/F/HP, buchb. v. Di-Fr, nur 198 €
p.Ri.DZ, Tel. 039322 44145,
www.schulzens.info,

SCHULZENS Brauerei & Hotel

02797 Kurort Oybin, Hotel Nensch mit
hist. Wirtshaus, idyll. zw. Felsen, zentr.
ruh. Lg., bietet u.a. Aktionswochen: 7
U/F ab 320€ p.P, Kinderrabatt bis 50%,
Abendessen im Haus mogl., @ 035844
70418,www.hotel-nensch.de, Inh. Britta
Iselt-Nensch, Friedrich-Engels-Str. 45

Hotel Promenade in 95138 Bad
Steben, 3 x U/HP + 1x 2 Std. Therme
o. Getranke-Gutschein 225 € p.P, Lift,
Néhe Kurpark, 4 Min. zur Therme,
Badstr. 16, MKV Immobilien GmbH, Tel.
09288/97430,www.hotel-promenade.de

SPREEWALD

6 Tage Spreewald ALL-IN (So-Fr) inkl.
BegriBungslikdr, 5x U/HP, Gutschein
Peitzer Museen, 1x Kaffee u. Plinse,
Getr. (ALL-IN 15-21 Uhr), 2h Kahnfahrt,
tagl. Sauna. Hotel Zum Goldenen
Léwen**S, Inh. Andreas Roschke,
Markt 10, 03185 Peitz, ab 559 €/P./DZ
www.Hotel-Peitz.de @& 035601/80940

MOSEL

Urlaub im Herzen der Mosel! z. B. 5x
U/HP 355 €/ 7x 495 € p.P. im DZ. Hotel
Mosella, André FaBbender, Zehnthaus-
str. 8, 56859 Bullay, Prospekt anforden!
@ 06542/93780, www.hotel-mosella.de

Urlaub im Spreewald! Natur, Wellness,
Kahnfahrten, Genuss und Erholung.
www.Spreewald-Angebote.de

Super Preise, @ 035601/80940

Salzkammergut!!! 1 WO HP light 385¢€.
(sofort  frei) Mond-Atter-Wolfgangsee,
eig.-Hallenbad. GH Strobl Klaus A-4881
StraB @ 0043/7667/7095

©

Deutsche
Umwelthilfe

Mach mit.
Als Fordermitglied.

Fiir uns alle!
www.duh.de50'ahre

URLAUB GUNSTIGER BUCHEN

Das Multimarken-Reisebiro fir lhren Traumvurlaub

AR RE

e/

S

Jetzt auch
ONLINE

buchen:
www.reiselowe.de

www.reiseléwe.de

Neben etwaigen Fro

izlich @

04347 LEIPZI
Tel. (0341) 234886 0 e

hbuchervorieilen

G- Volksgartenstrafte 53-55 ~, =
-m@il: info@reiseloewe.de

iir Ihren Urlaub:

halten Sie von uns auf fast jede von
g- und Last-Minute-Reise (Flug, Bus,

T - o
eine Bar-Pramie von 5 %

pezielles Angebot f

r-Rabatten der Veranstalter er
e und durchgefhrte Katalo
hezu allen Katalogen

Wir suchen:
TOURISTIKER*IN

Nutzen Sie unser s

twaigen Friithbuche

L tich zu @
Zusatzlich ttelte. gebucht

unserem Reiseburo vermi

Bahn, Schiff, Langzeit, eigene Anreise) aus na

auf den jeweiligen Reisepreis”

Einfach buchen: perst‘mlich « per Telefon °

AW NICKO Cruises’

direkt nach Abreise ausgezahlt.

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 08.00 - 20.00 Uhr °

Schon gewusst: Viele Kreuz- Lassen Si | ten!
fahrten inkl. Haustiirservice Mitarbeiter/innen und kostenlos be

per Fax ¢ per e-m@il oder online

Sa. 09.00 - 14.00 Uhr

e sich von unseren freundlichen

www.reiselowe.de/job-hoerse

ab sofort in Vollzeit
STUDENTEN*IN
im prakt. Jahr
Mehr Infos unter:

PS: Dieses Angebot gilt unbegrenzt!
*Beachten Sie unsere AGBs
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BEKANNTSCHAFT

SIE SUCHT IHN

SachsenSonntag v. 11.07.2026

Hallo Simone, gern méchte ich (Witwer,
67, 1,82) dich ohne PV kennenlernen,
Kontakt: mywolf.58@gmx.de

Karin 75, einsame Witwe, bin hiibsch,
schlk. u. fit, fahre Auto u. suche einen
Mann bis ca. 85, wirde auch umziehen
u. sorge gern fiir ein sauberes Heim.
@ 0152 - 32716830 Mwek

Ingrid 77, warmherzige Frau liebt
Spazierg., Gartenarbeit, Kochen u.
gemutl. Nachmittage. S. einen ehrl.

Begleiter fir den Rest der Jahre. Fahre
Auto u. bei Symph. kdnnen wir auch
zusammen ziehen. SD 0178-8842844

Suche Frau Renate aus Leipzig
Grinau, wohnt aber in der Siedlung.
Bitte bei Dietmar melden , habe ihre
Handy Nr. versiebt. Auch unter Tel.
01515 2909202 zu erreichen

Fiireinander da sein, Freud und Leid
teilen, Vertrauen, Geborgenheit, suche
ich(U60,schlk.) 72026@gmx-topmail.de

Sie, Ende 60, schlank mit hausl. Qualit.
hofft auf diesem Weg den pass. Partner
zu finden 03425/852282,MPV.

ER SUCHT SIE

61/168 schl. NR mit viel Lust auf
Zartlichk. mé. gern JUNGERE Frau flr
die schénen Dinge zu zweit kennenl.

@& 0162/5156299

Freundschaft gesucht. Klaus 76, NT,
NR, verwit., vorzeigbar, ristig, mit PKW
u. suche eine Frau fir Ausflige, gut
Essen gehen & Kultur. Sex u. WG
unerwiinscht. @ 0152-32716830 Mwek

Zu Zweit geht alles besser! Suche Dich
aus GroBraum Colditz und Umgebung!
Bin 78 Jahre alt, 1,70m und schlank.
Den Rest des Lebens gemeinsam
erleben. In guten, aber auch in
schlechten, Zeiten flireinander da sein,
ist mein Wunsch! Bitte melde Dich
unter a2 oder
017643682447

0155-63866768

Sie sucht lhn

Alleine durchs Leben laufen - nein dan-
ke! Nicole, fast 40, mit schonen blonden
Haaren, bezauberndem Lacheln, ist als
Kindergartnerin berufstatig. Sie ist eine
liebevolle, firsorgliche junge Frau und
mochte Dich uber diesen Weg kennenler-
nen. Nicole ist ein Familienmensch, natur-
verbunden, reiselustig, offen fir Neues
und nicht zwingend ortsgebunden. Wenn
Du Lust auf gemeinsame Ausflige hast
oder gemutliche Abende zu zweit, melde
Dich doch einfach mal. Ag. Marie, Tel.
(0341) 35219784 auch am WE.

Eva, 81 Jahre, attraktive Witwe mit
schlanker Figur und jugendlicher Aus-
strahlung, sucht einen herzlichen Herrn
bis 88 Jahre. Friiher war die Landwirt-
schaft mein Zuhause, heute genieBe ich
ein ruhiges Leben. GroBe Reisen missen
fir mich nicht sein - viel lieber unter-
nehme ich schéne Autofahrten oder Aus-
flige in die Natur. Fir den richtigen Part-
ner waére ich auch bereit, meinen Wohnort
zu wechseln. Ich bin gesund, h&uslich und
naturverbunden. Kochen, Backen und ein
gemiutliches Zuhause bereiten mir viel
Freude. Was mir jedoch fehlt, ist ein lieber
Mensch, mit dem ich den Alltag teilen und
die Einsamkeit hinter mir lassen kann.
Wenn Sie sich eine treue, flrsorgliche
Frau winschen, die mit Herz flur ihren
Partner da ist. Ag. Marie, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Anja, 43/163/53, eine bildschéne,
schlanke, junge Angestellte mit dunkel-
blonden Haaren, ist schon fast verzweifelt
und glaubt, dass sie niemanden findet.
Sie hat diese Anzeige schon einmal auf-
gegeben und niemand hat sich gemeldet.
Wenn es doch einen lieben, einfachen
Mann mit Herz und Gefuhl fir sie gibt,
freut sie sich sehr auf einen Anruf. Sie ist
bescheiden, vielleicht etwas zu vollbusig,
aber sehr zartlich, anschmiegsam, haus-
lich, sparsam, fleiBig und treu. Gern wur-
de sie Dich mit ihrem Auto besuchen. Ag.
Marie, Tel. (0341) 35219784 auch am
Wochenende.

KONTAKTBORSE/EROTIK

! Attraktive Sachsenmadels ! jeden Al-
ters, mit Stil und Niveau. NEU, z.B. Kati
und Sarah. @ 0176-22152212

Massagestudio Katrin - in Wurzen.
Top Service, Festpreise.015751669376,
m. WhatsApp. massagestudio-katrin.de

MARKTPLATZ

MOBEL/HAUSRAT

Kaufe Kristall, Besteck, Porzellan,
Sammeltassen, Schreibmaschinen,
Modeschmuck u.a. @ 0163/2485808

Ank. altdeutscher Mobel, Miinzen,
Uhren, Sammeltassen, Zinn, Bestecke,
Bicher u. Kristall. @ 0177/967 86 42

KUNST- UND SAMMLERMARKT

ALTE WEIBWASCHE, MODESCHMUCK
Besteck, Hausrat, Uhren, Mobel, Spiel-
zeug, Biicher kauft Kobler. 0341/4 11 44 22

Miinzankauf! Kaufe Miinzen und
Medaillen aller Art, zu fairen Preisen.
Bitte alles anbieten @& 0172-7262923

Herr Bohmer kauft Mobel, Biicher,
Sammeltassen, Nah- u. Schreibmasch.,
Porzellan, Modeschm. & 0163/8389646

Kaufe alles von Wendt & Kihn,
Hubrig, Ulbricht, Kohler, Blank usw.
@ 03425929524

Antik Fa. Rupf kauft Mébel, Hausrat,
Bilder, Schmuck, Miinzen, Postkarten,
Spielzeug, Erzgebirge, alles aus dem
1./2. Weltkrieg, auch Fotos u. sémtl.
antiken Kleinkram. Ubernehme kompl.
Haushaltsauflésung. @ 0341/4258847

Fiir einen sympathischen Mann mit frei-
em Herzen! Ich bin Sabine, 58 Jahre,
gesch. und auf der Suche nach einem lie-
ben Mann, mit dem ich noch viele schéne
Jahre teilen darf. Als Verk&uferin stehe
ich mitten im Leben. Man beschreibt mich
als warmherzig, einfihlsam, zuverlassig
und weltoffen. Ich wiinsche mir einen le-
bensbejahenden Partner, der wie ich Wert
auf Ehrlichkeit, Néhe und Harmonie legt.
Eine innige Partnerschaft, in der man
gemeinsam lachen, reden, trédumen und
den Alltag genieBen kann. Meine Freizeit
verbringe ich am liebsten drauBen in der
Natur oder in meinem Garten. Ich gehe
gerne spazieren und wandern, fahre Rad
und entspanne auch gern einmal in der
Sauna. Gemeinsame Unternehmungen
machen einfach mehr Freude als alles al-
lein zu erleben. Da ich nicht ortsgebunden
bin und mobil mit dem Auto unterwegs
bin, sehe ich einer neuen Liebe offen ent-
gegen. Fir den richtigen Menschen bin ich
bereit, noch einmal ganz neu anzufangen
und gemeinsam in die Zukunft zu blicken.
Vielleicht bist genau Du der Mann, den ich
suche? Dann freue ich mich sehr auf ein
Kennenlernen. Ag. Marie, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Lieber dlterer Herr gesucht! Elena, An-
fang 70, bin eine sehr einsame Witwe,
noch sehr hibsch, die Kinder sind lange
aus dem Haus, wirde auch umziehen. Ich
habe Erfahrung in der Pflege, auch eine
kleine Behinderung waére nicht schlimm,
bin ehrlich, treu, jinger aussehend, liebe
die Natur und habe die Rundungen an den
richtigen Stellen. Ich suche einen lieben
Mann, mit dem ich wieder glicklich wer-
den mochte. Ich wirde fir Sie sorgen,
Ihnen Ihr Lieblingsessen kochen und Sie
zartlich mit Liebe und N&he verwdhnen.
Ein Auto ist vorhanden. Bitte melden Sie
sich. Ag. Marie, Tel. (0341) 35219784
auch am Wochenende.

Irene, Mitte 70, 165, seit 5 Jahren Wit-
we, keine Reisetante, schlank und gepflegt
und habe bis zur Rente als Schneiderin ge-
arbeitet. Ich suche einen ehrlichen Mann,
den ich mit meiner ganzen Liebe verwéh-
nen mochte, bin auch kompromissbereit.
Ich mag Musik, ratseln, koche gut, bin
fleiBig und sehr lieb. Fir mich ist der Cha-
rakter wichtig und keine AuBerlichkeiten.
Wenn Sie eine Frau suchen, die Sie um-
sorgt und immer treu an Ihrer Seite steht,
dann rufen Sie bitte an. Ag. Marie, Tel.
(0341) 35219784 auch am WE.

Suche alte Modellautos/ Panzer/ Flug-
zeuge Lego, Matchbox/Siku, gern auch
kompl. Sammlungen. & (034 298) 68 340
Funk: 0174-9800472 Bitte alles anbieten!

Sammler sucht alles, aus DDR Zeiten.
Musikinstru., Fernglaser, Uniformen,
Porzellan, Uhren, Minzen, Schmuck,
Sammelt., Elektro- u. Haushaltsartikel.
& 0172/7262923

Su. Eisenbahn-DDR, Schallpl., Foto-
apparate, Spielzeug-DDR-Orden, Min-
zen, Ferngléser u. Uhren 0177/1597829

Ich hole kostenlos ihre Blicher ab.
Tel. 01577/6369110

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht. Tel.: 0177 / 418 13 68.

Modelleisenbahn & altes Blechspiel-
zeug, Autos, Holz- & DDR-Spielzeug zu
kaufen gesucht @ 039403/94168

Dachheld bietet an

Dachsanierung, Isolierungen, Fassa-
den/Verkleidung, Reparatur, Dach-
rinnen, Garage, Carport, Trapezblech,
Montierung. Tel. 0176-42559974

Hecke und B&ume verschneiden und
entsorgen, Rasen méhen. Kostenlose Vor-
ort-Besichtigung 0177/2171273.

Lokale Anzeigen

—— >
bundesweiter
Service

kostenfrei
0800-5533 112

www.minova-lift.de

KRAFTFAHRZEUGMARKT

VERSCHIEDENES

KFZ GESUCHE

PKW KAUFGESUCHE

Autokauf aller Art, wie gesehen fir
Export. Zahle bar. Hole ab.
@ 0345-135218 20

Autoankauf. Kaufe alle Autos, auch
defekt oder Unfall. Sofort Zahlung
Tel: 01523 1659 434

MOTORRADER/ZWEIRADER

IMMOBILIENMARKT

IMMOBILIENKAUFGESUCHE

Su. Luftgewehre/Pistolen, alt. M g
Sabel, Abzeichen, Postkarten, Uhren,
Radios, Spielzeug u.a.@ 034295/73391

DIENSTLEISTUNGEN

Carportbau / Zaunbau nach Wunsch
(Doppelstabm.), schnell, freundlich,
preiswert. @ 0176 - 94 34 54 29

Zaune & Tore aus Polen- feuerverzinkt
& pulverbeschichtet. Schmiedeeisen,
Doppelstabmattenzdune, E-Antriebe
u.v.m. Ginstige Preise. Kostenlose
Beratung & Vermessung vor Ort. Firma
Goldhammer, Tel. 01525 / 1522210
www.goldhammer-zaune.eu

Renoviere lhre 4 Wande, Fussboden,
Decke und vieles mehr! Kostenlose Vorort
Besichtigung Tel.: 0177/ 2171273

Hecken und - Baumschnitt / Entfernung,
Mah- und Gartenarbeiten, kostenlose Vor-
ortbesichtigung & 0176/32813973

Blitzentriimpel.+Allroundhandwerker
f. Haus- u. Gartenarb., Kleintransp.+
Renovierg.,Griinschnittabhol., Zaunbau,
Laub, Hecke, Baum. ®0176-22616786

Fliesenlegerarbeiten, Zaunbau,
Entriimplungen, kostenlose Vorort-
besichtigung, Fa. DLS 0177/2171273

ANDERE IMMOBILIENGESUCHE

Suche Simson, MZ, AWO, EMW, BK
und alle DDR Mopeds-Motorrader.
@03423/7586488, 0151/67318948

Motorradankauf Abholung und
Barzahlung alle Marken 0163/3120590

Familie sucht Eigenheim (EFH, DHH,
RH) in Wurzen/Grimma und Umgebung.
Finanzierung gesichert!

Wiistenrot Immobilien, 0171/3263677

MIETANGEBOTE

3 ZIMMER

3-Raum-Wohng. mit Einbaukiiche in
04746 Hartha zu verm.
@034328 - 39292 ab 17 Uhr

WOHNEN FUR SENIOREN

DRK - Betreutes Wohnen EIB, Ost-
bahnhofstr. 20A 1-2 R-Whg mit Betreu-
ung,01776889854,info@mietschloss.de

GARTEN/WOCHENENDHAUSER

Verk. Privatgrundstiick (Garten) mit
gr. Laube unterkellert, ca. 1000m?, in
Rédgen b. Delitzsch @ 0151/50595806

Anrufen und Verlieben!

Ich, Ines, 67 J. Okonomin im Ruhestand
und eine sehr einsame Witwe vom Land,
noch sehr hibsch, mit schlanker, vollbu-
siger Figur, bin eine sichere Autofahrerin,
fahlt sich in ihrem schénem EFH ganz al-
lein. Ich sehne mich so sehr nach Zwei-
samkeit, mag Gartenarbeit, koche sehr
gut, bin naturverbunden und bescheiden,
flrsorglich und sehr lieb. Ag. Marie, Tel.
(0341) 35219784 auch am WE.

Wer blickt mit mir in die gleiche Rich-
tung? Ich bin Marion, 54 Jahre, lebens-
froh und genieBe die schonen Dinge des
Lebens. Gemeinsam zu kochen, ein gutes
Buch zu lesen, zu reisen, Freunde zu tref-
fen, mit dem Rad unterwegs zu sein oder
die Natur zu erleben - all das macht mir
Freude. Genauso schéatze ich aber auch
die gemutlichen Stunden zu zweit, in de-
nen man einfach die Néhe des anderen
genieBen kann. Ich winsche mir eine
Partnerschaft mit Tiefgang, Ehrlichkeit
und Treue. Eine Beziehung, in der man
miteinander lachen, sich austauschen
und aufeinander verlassen kann. Je-
manden, mit dem sowohl lebendige als
auch stille Momente ihren Platz haben
und aus dem ,Ich" vielleicht ein gliick-
liches ,Wir" wird. Flhlst du dich ange-
sprochen? Dann freue ich mich darauf,
dich kennenzulernen. Ag. Marie, Tel.
(0341) 35219784 auch am WE.

Carola, 63 Jahre, attraktiv und schlank,
hat nach einem schweren Verlust endlich
ihr Lachen und ihren Mut wiedergefun-
den und méchte nun einen neuen Anfang
wagen. Wo bist Du, der nette, zartliche
Mann, der meine Einsamkeit beendet?
Die Kinder sind langst aus dem Haus, und
ich wiinsche mir, meiner vielen freien Zeit
wieder mehr Inhalt und Freude zu geben.
Ich reise gern, unternehme Ausfahrten
mit dem Auto, wandere, fahre Rad und
genieBe die Natur. AuBerdem backe ich
gerne fur die Menschen, die mir am Her-
zen liegen. Finanziell bin ich abgesichert
und suche keine Versorgung. Was ich mir
wiinsche, ist ein lieber Partner an meiner
Seite, mit dem ich schéne Erlebnisse tei-
len kann - und endlich wieder eine starke
Schulter zum Anlehnen. Vielleicht bist ge-
nau Du der Mann, auf den ich warte. Ag.
Marie, Tel. (0341) 35219784 auch
am Wochenende.

YADEGAR ASISI
360°PANORAMA

Ehemalige Krankenschwester, Ramo-
na, 73 Jahre, 158 cm groB, bin eine sehr
einsame Witwe, noch sehr hiibsch, mit
weiblicher, vollbusiger Figur, die Kinder
sind lange aus dem Haus und ich wirde
auch umziehen, besitze ein Auto. Ich win-
sche mir von Herzen einen sympathischen
Mann passenden Alters, fir noch viele
Jahre in Harmonie und Glick. Zu zweit ist
alles viel schoner. Ich mag ein gemdtliches
Heim, habe ein gepflegtes AuBeres, koche
gut, bin sehr lieb und mag Camping. Wenn
Sie eine Frau suchen, die Sie umsorgt und
immer treu an Ihrer Seite steht, dann ru-
fen Sie bitte an. Ag. Marie, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Bildhiibsche Cathleen, 49 J., eine natur-
liche und modebewusste Frau, mit schlan-
ker Figur, umganglich, anpassungsfahig
und warmbherzig. Ich bin absolut ehrlich
und zuverldssig, ich kann Dich genauso
zum Lachen bringen wie zartlich umsor-
gen. Ich bin finanziell und 6rtlich unab-
héngig. Ich habe ein Auto und kénnte Dich
spontan besuchen, wenn Du magst! Ag.
Marie, Tel. (0341) 35219784 auch am
Wochenende.

Ev sucht Sie

Marco, 55/192, junger, sympathischer
Witwer (bereits seit 4 Jahren), sportlich,
humorvoll, aufgeschlossen und mit gutem
Beruf. Ich suche eine nattrliche, frohliche
Frau, der ich Partner, Freund und Schul-
ter zum Anlehnen und mehr sein darf, die
Trdume hat und diese ebenfalls nicht allein
verwirklichen mochte. Ag. Marie, Tel.
(0341) 35219784 auch am WE.

Ich, Giinter, Ende 60/180, bin ein gut-
aussehender Witwer. Beruflich als Hand-
werker tatig (jetzt in Pension) und deshalb
finanziell versorgt, mit schénem EFH und
Garten. Meine Starken sind Zuverlassig-
keit und Treue, ich bin humorvoll, zartlich,
kinderlieb (bin gern Opa fir die Enkel) und
sehr allein ohne eine liebe Frau an meiner
Seite. Ich freue mich auf die kommenden
Stadt- und Dorffeste, mag Kurztrips und
Ausflige mit dem Auto, Reisen, Spazier-
gange, Radtouren, schén Essen gehen,
mal Kultur und die Natur. Leider hat sich
auf meine 1. Anzeige niemand gemeldet.
Ob ich nun mehr Glick habe? Ag. Marie,
Tel. (0341) 35219784 auch am WE.

WOHNMOBILE/-WAGEN

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03944-36160, www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm

KFZ ANGEBOTE

SKODA

7 x Skoda Fabia Limos. Bj 24, ab
12.900 €, incl. MwSt. Auto Gartner,
Waldheim/Reinsdorf, @ 0172/7001311

MOTORRADER/ZWEIRADER

Motorrad Honda CPF-125M, guter
Zustand, 2|-100km, 19500 km, Bj.2011,
zu verk. Preis VB & 0160 95562436

Kostenlos in den
Briefkasten?

SachsenSonntag.

Sympathischer Arzt, Mitte 60/180, seit
2 Jahren geschieden, humorvoll, zuverlas-
sig und temperamentvoll. Ich mag Musik,
Reisen, Natur und Zweisamkeit. Ich suche
eine humorvolle, nette Frau fir gemein-
same Freizeitgestaltung. Ag. Marie, Tel.
(0341) 35219784 auch am WE.

Dieter, 84 Jahre, Witwer, habe meine
Frau bis sie in meinem Arm eingeschlafen
ist, gepflegt, ich wollte sie nicht ins Heim
geben, das brachte ich nicht Gbers Herz.
Niemals hatte ich gedacht, dass die Ein-
samkeit so schlimm sein kann. Bin es leid
niemanden zu haben, mit dem ich mich
austauschen kann. Allein durchs Leben
zu gehen ist traurig. Zu zweit ist alles viel
schoner. Eine Frau passenden Alters zu
verwohnen, mit ihr zu lachen oder auch
nur einfach miteinander reden, das wiin-
sche ich mir sehr, dabei sollte jeder seine
Wohnung behalten. Es wére schén, wenn
wir bald etwas gemeinsam unternehmen
kénnten, denn fiir die Seele ist so eine
Freundschaft sehr gut. Ich bin anpas-
sungsfahig, humorvoll, mit gepflegten Ma-
nieren, ehrlich, aufgeschlossen und fahre
Auto. Bitte rufen Sie an. Ag. Marie, Tel.
(0341) 35219784 auch am WE.

Ich komme Dir ein Stiick entgegen... Bin
Christopher, 52/182/80, gesch., selbst.
Handwerksmeister, beruflich und privat
mit viel Verantwortung, alltagstauglich,
sportlich, gutaussehend, belastbar und
kameradschaftlich, ein Familienmensch
und liebevoller Vater, mit Witz, Charme
und sehr geschickten Handen. Gern wir-
de er mit Dir in eine gliickliche Zukunft
blicken, Uber alles reden, die Freizeit zu-
sammen gestalten, sich im besten Fall
verlieben. Ware das nicht toll! Ag. Ma-
rie, Tel. (0341) 35219784 auch am
Wochenende.

Dirk, 64/187, sympathischer Witwer,
eine stattliche Erscheinung, lebensbeja-
hend und charmant, ein Kavalier der al-
ten Schule, méchte die schénen Dinge des
Lebens wieder zu zweit genieBen, ohne
gleich zusammen zu ziehen. Vielleicht darf
ich Sie ja in ein schickes Restaurant einla-
den? Oder wirden Sie gerne mal wieder
tanzen gehen? Ware es nicht schén, Hand
in Hand zu spazieren und anschlieBend
gemiitlich bei Kerzenschein und einem
Glas Rotwein zusammenzusitzen? Nur
Mut, ich freue mich auf ihren Anruf. Ag.
Marie, Tel. (0341) 35219784 auch am
Wochenende.

Suche Bekleidung aller Art, auch
Leder und Pelz, Blicher, Briefmarken,
Munzen (auch DDR), Uhren, Kristall,
Silberbesteck und Porzellan, seritse
Barzahlung, E. Georg @&0163/2478641

Kaufe Zinn, alte Bestecke, Tennis-
schldger, Bicher, Minzen, Mode-
schmuck. & 0177/6954698

Kassettenmarkise zu verschenken
dt. Markenprodukt, ca. 6 m breit und
3 m tief, gebraucht @ 0177/ 7246006

Entdecken Sie
neue
Moglichkeiten.

sachsen-medien.de

WIEDERGEBOREN ALS ORANG-
UTAN UND BOS IM TESTAMENT?:
GLUCK GEHABT!

®
B35S

BORNEO ORANGUTAN SURVIVAL

Bestellen Sie kostenfrei unsere Broschiire zum Thema Testament:

T. 030 890 60 76 O | testament@orangutan.de

Ein gutes Gesprach, eine Unterneh-
mung, ein Lacheln auf das man sich freut,
haben Sie bitte Mut! Adam, 62 Jahre,
verwitwet, unkompliziert, lustig, hauslich,
handwerklich begabt, zuverlassig, boden-
stéandig, winscht sich eine gute, ehrliche
Partnerschaft. Welche ,Sie", gern auch et-
was élter, mag einen schénen Spaziergang
oder Stadtbummel, gemidtliche Stunden
zu zweit, Freunde treffen, schon Essen ge-
hen oder eine schéne Tasse Kaffee? Haben
Sie bitte Mut! Ag. Marie, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Peter, 68/190, verwitwet. Nun mache
ich es doch - mit Hilfe einer Kontaktanzei-
ge eine Partnerin finden, denn von alleine
klingelt doch keine an meiner Tur! Ich war
letzten Monat allein verreist - nie wieder!
Ich flhlte mich meistens wie das ,5. Rad
am Wagen". Ich stehe fest im Leben, bin
Pensionar, interessiere mich fur Musik und
Geschichte, mag Natur und Tiere, fahre
Auto, bin handwerklich geschickt und viel-
seitig interessiert. Trotzdem bin ich sehr
einsam. Ich suche kein Abenteuer, son-
dern eine nette Frau, gern auch &lter, die
mit mir Ausflige und Reisen unternimmt,
mal eine schone Veranstaltung besucht,
die Natur genieBt und mit der ich wieder
lachen kann. Bin auch noch vorzeigbar,
mit schlanker, mannlicher Figur, vollem
Haar und fihle mich in Jeans genauso
wohl wie in einem Anzug, eben je nach
Anlass. Wenn Sie auch Ihre Einsamkeit
beenden wollen? Ag. Marie, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

~Direkt, humorvoll und voller Energie -
wer traut sich?" Christian, 39/184, Ver-
waltungsdiplomwirt, bin unternehmungs-
lustig, zielstrebig, sportlich und gepflegt.
Ob Reisen, Tanzen, Sauna & Wellness,
Rennrad fahren, Joggen, Restaurant- oder
Konzertbesuche, ich bin fir vieles zu ha-
ben. Kochen macht mir ebenso SpaB wie
Shoppen oder einfach gesellige Abende.
Ich bin direkt, spontan, ehrgeizig und
schatze gepflegte, niveauvolle Gesprache.
Ich weiB, was mir in einer Beziehung wich-
tig ist - Kinderwunsch ist vorhanden. Be-
ruflich strebe ich an, mich selbststéndig
zu machen. Meine Wohnung ist ordentlich
und modern, aber ich bin da kompromiss-
bereit und nicht ortsgebunden. Wenn Du
eine liebevolle, junge Frau bist und Dich
angesprochen fihlst, dann zogere nicht,
ich freue mich auf deinen Anruf. Ag.
Marie, Tel. (0341) 35219784 auch
am Wochenende.

Suche eine liebevolle Frau fiir eine feste
und langfristige Partnerschaft. Ich bin
Andi, 45 Jahre, ein bodenstandiger, hu-
morvoller und verlasslicher Mann, der
weiB, was er im Leben mochte. Beruflich
stehe ich mit beiden Beinen im Leben, pri-
vat wlinsche ich mir nun eine Partnerin,
mit der man wirklich gemeinsam durchs
Leben gehen kann - mit Néhe, Vertrauen
und echter Verbundenheit. Ich suche eine
Frau, die eine ehrliche und langfristige
Beziehung méchte. Jemand, der genau-
so wie ich Wert auf Treue, gegenseitigen
Respekt und offene Kommunikation legt.
Eine Partnerschaft, in der man zusammen
lacht, den Alltag teilt, sich unterstitzt und
gemeinsam Pléane schmiedet - sei es flr
kleine Ausfliige, gemditliche Abende zu
zweit, Reisen oder einfach schone Mo-
mente im Alltag. Ag. Marie, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Erwin, 79/177/80, Dipl. Ing im Ruhe-
stand, Witwer, NR/NT. Nach jahrelanger
Pflege meiner Frau mdchte ich nun wie-
der aktiv am Leben teilnehmen. Viele Be-
kannte und Freunde sind verstorben und
Kinder gehen ihre eigenen Wege. Aber
die Einsamkeit und die viele Freizeit, die
jetzt naturlich wieder zur Verfiigung steht,
mdochte ich in netter Damenbekanntschaft
verleben. Gemeinsame Reisen, Spazier-
fahrten mit meinem Auto, auch mal zum
Konzert und Tanz. Suche nur gelegent-
lich (nicht taglich) den Freizeitkontakt zu
netter, bodensténdigen Dame, gern auch
alter. Man sagt, ich ware sehr vertrdag-
lich, gepflegt, bescheiden und ein niveau-
voller Gesprachspartner. Bei ernsthaftem
Interesse rufen Sie jetzt an. Ag. Marie,
Tel. (0341) 35219784 auch am WE.

Jeder Tag ist wie eine neue Seite im Ro-
man Deines Lebens und nur Du bestimmst
wie die Geschichte weitergeht. Hallo Du!
Lust Dich neu zu verlieben. Suche Dich
flr eine gemeinsame spannende Zukunft.
Stiefel oder Sneakers, Jeans oder Anzug.
Lust aufs Leben. Beim Dorffest Honig-
wein und frisches Brot genieBen. Wenn
Du ehrlich, lieb und treu bist, Interesse
fir Haus und Garten hast und Dein Herz
auf dem rechten Fleck ist, dann gib uns
eine Chance. Ich freue mich auf Dich. Bin
Uwe, 53/190, Witwer, mobil, mag Rei-
sen und bin sportlich. GenieBe mit mir
das Leben bis ans Ende der Zeit, was wir
und gemeinsam schaffen werden. Ag.
Marie, Tel. (0341) 35219784 auch
am Wochenende.

WUNDERWELT
KORALLENRIFF

PANeOMETER
DRESDEN

Panometer Dresden
Gasanstaltstr. 8b, 01237 Dresden

www.panometer-dresden.de
service@panometer-dresden.de
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DIE 5 WICHTIGSTEN THEMEN
FUR DEINE REGION

Als Newsletter morgens in deinem Postfach.

STELLENMARKT

Escort-Agentur

sucht Damen jeden Alters
bei freier Zeiteinteilung
und gutem Verdienst.

© 0176 / 22152212

Priv. Bildungszentrum fir
soziale u. medizinische
Berufe Oschatz GmbH - FT

- staatl. anerkannte Ersatzschule -
Fachschule/ Berufsfachschule

Entdecken Sie die Vielfalt
im Anzeigenmarkt vom

SachsenSonntag.

Zur Verstarkung unseres Teams

www.sachsen-sonntag.de

Ergotherapeut (m/w/d) -

suchen wir ab sofort einen

o

als Lehrkraft

Miihlberger Str. 33, 04758 Oschatz, 03435/66693-0
www.privates-bildungszentrum.de

_ SONNTAG
St

Zusteller (m/w/d)
fiir die Gebiete:
04668 Brésen
04668 Zeunitz
04668 Kuckeland
04668 Papsdorf
04680 Colditz

Wissen, was Deutschland und
die Region bewegt.

LEIPZIGER VOLKSZEITUNG ()

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

Y Aufgrund des Ausscheidens des bisherigen Stelleninhabers
7 ZiN

N suchen wir zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine qualifizierte
/71 Fuhrungspersonlichkeit als

W& GESCHAFTSFUHRER (M/W/D)

fur die Zittauer Bildungsgesellschaft gemeinnitzige GmbH (GutenbergstraBe
18, 02763 Zittau).

Das Unternehmen: Die Gesellschaft erbringt Bildungsleistungen im
Bereich der beruflichen Vorbereitung, Aus- und Weiterbildung. Weiterhin
ist die Zittauer Bildungsgesellschaft gGmbH im  Rahmen
beruflicher und sozialer Bildung in der Sozialflirsorge nach SGB XII,
besonders in der Jugendhilfe auf Grundlage des SGB VIII, aktiv. Sie
fuhrt Beschaftigungsprojekte durch. Die Gesellschaft arbeitet bei Bedarf
mit Bildungstragern, Vereinen oder Arbeitgebern zur Erbringung der
Bildungsleistungen oder zur Erfullung der Ziele in der Sozialarbeit zusammen.
Im besonderen MaBe dienen die von der Zittauer Bildungsgesellschaft
gGmbH betriebenen Einrichtungen der Aus- und Weiterbildung
von Jugendlichen und Erwachsenen far unterschiedliche
Berufsqualifikationen. Die Zittauer Bildungsgesellschaft gGmbH versteht
sich als regionaler Dienstleister im Auftrag der Gesellschafter — dem
Landkreis Gorlitz, der Stadt Zittau und dem Firmenausbildungsring
Oberland e.V.

Ausschreibungsende: 21. August 2026

L

Fiir die MPV Medien- und Prospektvertrieb GmbH suchen wir

Zusteller (m/w/d) fiir den
SachsenSonntag

Sie sind Azubi, Student, Rentner, arbeitssuchend oder interessiert an einem
Zuverdienst neben lhrem Job? Dann haben wir genau das Richtige fiir Sie.

Entdecken Sie
neue
Moglichkeiten.

Sie sind:
emindestens 16 Jahre alt
«zuverldssig und punktlich

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung!

- www.lokalboten.de
«sofort.bewerben@lokalboten.de
«oder telefonisch unter 0341 2181 3270

Wir bieten lhnen:
«Zustellgebiet in Wohnortnahe
+sicheres und regelméaBiges Einkommen
«eine Nebentatigkeit auf geringfligiger Basis
«eigenverantwortliches Arbeiten und

flexible Zeiteinteilung am Wochenende

Mehr Informationen zur Ausschreibung und den
vollstdndigen Ausschreibungstext finden Sie auf der
Internetseite des Landkreises Gorlitz www.kreis-gr.de
(Amtliches/Bekanntmachungen) oder tUber den QR-Code.

MPV Medien- und Prospektvertrieb GmbH
Druckereistr. 1, 04159 Leipzig

Gut zu wissen:

==MPV www.sachsen-medien.
S a c h s e n So n n t a g S Medien- und Prospektvertriecb GmbH ) s a C s e e d e d e
ANZEIGE
: WAS TUN FUR EIN w7
Unser Thema heute: Altersherz WAS TUN FUREIN o

HERZ? wohl beide im Korper vor-

kommen, unterscheiden sie
Durch eine zusétzliche Einnah- - sich in ihrer physiologischen

Rolle. In Hinblick auf eine

me von Coenzym Q10 (z.B. verbesserte Energieproduk-

durch hochwertige Nahrungs-

Wenn dem Herzen die

A

erganzungsmittel aus der Apo- Experten-Rat fion in Herz und Muskeln
. . gibt es eine Uberzeugen-
theke) kann dieser Rickgang . . p
wieder ausgedglichen werden Ubichinon de Studienlage, die klar far
' . . Ubichinon spricht. Wer im

oder Ubichinol?

Alter also seine Energie zu-
rickgewinnen mochte, setzt
auf die am besten doku-
mentierte Form: Ubichinon.

IM FOKUS

H DER WISSENSCHAFT Coenzym Q10 ist in zwei

Formen verflgbar: Ubi-
chinon und Ubichinol. Ob-

Wissenschaftliche Untersu-
chungen belegen, dass Q10
wesentlich  fur die Energie-
versorgung des Herzens und
folglich fUr dessen Leistungs-
fahigkeit ist.! In Studien mit Co-
enzym-Q10-Supplementierung
wurde sowohl die Belastbarkeit
als auch die Auswirkung auf
die Lebensqualitat untersucht
— insbesondere bei &lteren
Menschen mit eingeschrankter
Herzleistung.?

Wichtig hierfur sind jedoch ein
ausreichend hoher Wirkstoff-
gehalt sowie eine gute Biover-
flgbarkeit des jeweiligen Co-
enzym-Q10-Préparats.  Denn
Coenzym Q10 ist fettldslich
und kann vom Koérper nur dann
gut aufgenommen werden,
wenn es in geléster Form vor-
liegt. Préparate, bei denen der
Wirkstoff in Ol geldst ist, bieten
hier also einen entscheidenden
Vorteil. Man kennt dies z.B. von
Karottensaft, der mit ein paar
Tropfen Ol verfeinert wird, um
das enthaltene Vitamin A bes-

Coenzym Q10

100 mg Kapseln - nur 1x taglich

« Verringerung von Midigkeit {Vitamin B12)
+ Flir eine normale Herzfunktion (Thiamin)*

Nahrungserganzungsmittel

n
20 Kapseln | Nabrungse

Dr. BOhm® Coenzym Q10

@ Nur 1x taglich

Dr.rer. nat.
Albert Kompek

Dr. rer. nat. Albert Kompek
beantwortet die Frage einer
Leserin, die sich mehr Energie
fuir ihr Herz wiinscht.

Franziska Schneider (66):

In letzter Zeit fUhle ich mich oft
mude und antriebslos. Friher
konnte ich lange Spaziergan-
ge machen, aber jetzt fehlt mir
schnell die Kraft. Auch beim
Treppensteigen komme ich im-
mer schneller auBer Atem. Ist
das eine Alterserscheinung, die
ich einfach hinnehmen muss?

Dr. rer. nat. Albert Kopek:

Zuné&chst einmal ist es wichtig
das Thema arztlich abkléaren
zu lassen. Kann eine Erkran-

kung ausgeschlossen werden,
ist es wahrscheinlich, dass mit
zunehmendem Alter auch die
Leistungsfahigkeit des Her-
zens etwas nachlasst — im
Volksmund spricht man gerne
vom ,Altersherz“. Ein Grund
daflr ist der sinkende Coen-
zym-Q10-Spiegel im Kdrper.
Verstarkt wird dieser RUck-
gang, wenn man Cholesterin-
senker (Statine) einnimmt — die
hemmen zusatzlich die kor-
pereigene Coenzym-Q10-Pro-
duktion. Coenzym Q10 ist eine

koérpereigene Substanz, die in
jeder Zelle vorkommt und eine
Schlusselrolle bei der Energie-
gewinnung spielt. Aufgrund
des hohen Energiebedarfs
des Herzens ist Coenzym Q10
dort eigentlich in besonders
hoher Konzentration vorhan-
den. Geht der Coenzym-Q10-
Spiegel jedoch zurlck, kann
es zu einer verringerten Ener-
gieversorgung unserer ,lLe-
benspumpe” kommen und die
von |hnen angesprochenen
Probleme treten auf.

ser aufnehmen zu kénnen.

TIPP FUR DIE
HERZGESUNDHEIT

Ich empfehle lhnen daher die
Coenzym-Q10-Kapseln  von
Dr. B6hm?®. Diese versorgen das
Herz mit der durch Studien be-
statigten Menge des wichtigen
Néahrstoffes Coenzym Q10 so-
wie zusatzlich mit Thiamin, das
die Herzfunktion unterstitzt.

"Lars Ernster GD. Biochimica et Biophysica Acta 1995: 195—
204. 2Mortensen SA et al. JACC Heart Fail 2014; 2 (6):641-9

- 100 mg Ubichinon

@ Verringert Mudigkeit
(Vitamin B12)

@ Sehr gute BioverfUgbarkeit
- in Ol geldst

Falls nicht vorratig, bestellt Inre Apotheke
Dr. Bhm® Coenzym Q10 gerne fur Sie unter:
PZN: 20398051 (30 Stk) UVP: 1990 €
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Ihr freundliches Reisebiiro

MSC Kre

8 Tage | MSC Euribia

Traumziele

im Mittelmeer

11 Tage | MSC Sinfonia

Mittelmeer
und Marokko

8 Tage | MSC Preziosa

Hohepunkte
Westeuropas

12 Tage | MSC Maghnifica

Rund um West-
europa im Friihjahr

uzfahrt-Kracher

8 Tage | MSC World Asia

Glanzpunkte des
westl. Mittelmeeres

v' Bei Balkon-Kabinen EASY-Getrinke-
paket inkl. — Sie Sparen 280 € p.P.!
v Beliebte Tour zu tollen Angebots-
preisen auf einem modernen Schiff
v’ BegriiRen Sie den Friihling im
Mittelmeer mit herrlich
mildem Klima

Reisetermine MSC Euribia

28.02. - 08.03.27 (Saison A)
07.03. — 15.03.27 (Saison B)
14.03. - 22.03.27 (Saison B)

' LaGoulette!Palermo

Reiseverlauf lhrer Kreuzfahrt

1. Tag Anreise zur Zwischentibernachtung
2.Tag Anreise nach Genua (ltalien)

und Einschiffung
3.Tag Neapel (ltalien) 13-20 Uhr
4. Tag Palermo/Sizilien (Italien) 9—18 Uhr
5.Tag La Goulette (Tunesien) 9-18 Uhr
6.Tag Erholung auf See
7.Tag Barcelona (Spanien) 8-18 Uhr
8.Tag Marseille (Frankreich) 9—-18 Uhr
9.Tag Ankunft in Genua (Italien)

und Heimreise

Kabine Saison A Polster & Pohl Preishit

Innen Roulette
549 €
619 €

Innen Bella

Innen Fantastica Deck 11-14/17 m?
Meerblick Bella 719 €
Balkon Bella* inkl. EASY 969 €
Balkon F. p. 8-10/17 m?inkl. EASY  1.049 €
Balkon . p. 11-12/17 m?inkl. EASY 1.059 €

Yachtclub Suite
Deck 14-18/29 m?inkl. Easy**

2.479€

Saison B: + 50 €

Busan- und -abreise im Komfortreisebus
inklusive Zwischeniibernachtung mit Halb-
pension auf der Hinreise NUR 179 € p. P.

\

v Kleines, familidre Kreuzfahrtfahrt-
Schiff mit nur 992 Kabinen

v’ Besuchen Sie in Rom den Petersdom
in der Vatikanstadt, die gréRte Kir-
che der Welt

v’ Spazieren Sie iiber die britische
Halbinsel Gibraltar an der Siidspitze
Spaniens

Reisetermin MSC Sinfonia

04.10. -15.10.27

e 11‘_,..' 3
Genua
Marseille s "\
Gibraltar ]
Cédiz A"mn’s%""' Civitavecchia/
T+ Mélaga | Rom

~ES

: Casablanca

Reiseverlauf lhrer Kreuzfahrt

1. Tag Anreise zur Zwischeniibernachtung
2.Tag Anreise nach Genua (ltalien)
und Einschiffung
3.Tag Marseille (Frankreich) 9-17 Uhr
4.Tag Erholung auf See
5.Tag Malaga (Spanien) 8-15 Uhr
6.Tag Casablanca (Marokko) 7-20 Uhr
7.Tag Cadiz (Spanien) 9-20 Uhr
8.Tag Gibraltar (GroRbrit.) 7-14 Uhr
9.Tag Alicante (Spanien) 10-18 Uhr
10. Tag Erholung auf See
11.Tag Civitavecchia/Rom (l.) 7-18.30 Uhr
12. Tag Ankunft in Genua (It.) / Heimreise

Kabine

Innen Roulette

Innen Bella
Innen Fantastica Deck 7-8/13 m?

1.129€
Innen Fantastica Deck 9-10/13 m?> 1.139 €

Meerblick Bella* 1.189 €
Meerblick Fant. D. 7-8/12-13m?> 1.269 €
Meerblick Fant. D. 9-10/13m> 1.299 €
Balkon rantastica D. 9-10/13m? 1.739 €
Suite Aurea Deck 10/23 m? 2.209 €

Busan- und -abreise im Komfortreisebus
inklusive Zwischeniibernachtung mit Halb-
pension auf der Hinreise NUR 179 € p. P.

v' Bei Balkon-Kabinen EASY-Getrinke-
paket inkl. — Sie Sparen 280 € p.P.!

v' Beliebte Route mit tollen Metropo-
len und Seetagen zum Entspannen

v' In Rotterdam erwartet Sie eine
eindrucksvolle Skyline mit der
imposanten Erasmus-Briicke

Reisetermine MSC Preziosa

31.01. - 07.02.27 (Saison A)

07.02. - 14.02.27 (Saison C)

14.02. - 21.02.27 (Saison B)

07.03. - 14.03.27 (Saison C)

07.02. und 14.02.:

3. Tag Rotterdam (Niederlande) 7-17 Uhr,
4. Tag Cherbourg (Frankreich) 11-20 Uhr

_____

i

b ﬁom;ﬁam

~

Reiseverlauf lhrer Kreuzfahrt

1. Tag Anreise nach Hamburg und
Einschiffung
2.Tag Erholung auf See
3.Tag Zeebriigge/Briigge
(Belgien) 7—18 Uhr
4.Tag Rotterdam (Niederlande) 7-17 Uhr
5.Tag Le Havre/Paris
(Frankreich) 10-21.30 Uhr
6.Tag Southampton/London
(GroRbritannien) 7—19.30 Uhr
7.Tag Erholung auf See
8.Tag Ankunftin Hamburg / Heimreise

Kabine Saison A Polster & Pohl Preishit

Balkon Roulette

Balkon Bella*
999 €

Balkon Fantastica Deck 8-9/18 m?
Balkon Fantastica D. 10-11/18 m* 1.019 €

Balkon Aurea Deck 9-13/18 m*  1.099 €

Saison B: + 40 € Saison C: + 80 €
Busan- und -abreise im modernen Kom-
fortreisebus NUR 79 € p.P. oder PKW Stell-
platz mit Busshuttle zum Schiff NUR 10 €.
Elektronische Einreisegenehmigung ETA erforder-
lich. In Eigenregie oder Ihrem Reisebiiro ca. 30 €.

V.

v' Kleines Schiff mit nur 1.259 Kabinen

v' Umfassendes Angebot an vielseiti-
ger Unterhaltung, darunter ein 4D-
Kino, ein Kasino, eine Bowlingbahn
und ein tolles Theater

v' Beliebte Tour zum Angebotspreis

Reisetermin MSC Magnifica

05.05.-17.05.27

Warnemiinde

‘. Brest
.‘ .

L.laPallice J

e oa

/A Corufia

Tarragona

Reiseverlauf lhrer Kreuzfahrt

1. Tag Anreise zur Zwischeniibernachtung
2.Tag Anreise nach Genua/Einschiffung
3.Tag Marseille (Frankreich) 818 Uhr
4. Tag Tarragona/Barcelona
(Spanien) 8-18 Uhr
5.Tag Erholung auf See
6. Tag Erholung auf See
7.Tag A Coruiia/Santiago de
Compostela (Spanien) 9—18 Uhr
8.Tag Bilbao (Spanien) 9-18 Uhr
9.Tag La Pallice/La Rochelle
(Frankreich) 7-17 Uhr
10. Tag Brest (Frankreich) 8-16 Uhr
11. Tag Erholung auf See
12. Tag Erholung auf See
13. Tag Ankunft in Warnemiinde
und Heimreise

Kabine Polster & Pohl Preishit

Innen Roulette

Innen Bella
Innen Fantastica Deck 5-11/13 m?

839 €
919 €
Meerblick Bella* 1.079 €
Balkon Belia 1.369 €
Balkon Fantastica D. 10-14/14 m*> 1.499 €
Balkon Fantastica D. 10-15/16 m*> 1.579 €

Busan- und -abreise im Komfortreisebus
inklusive Zwischeniibernachtung mit Halb-
pension auf der Hinreise NUR 179 € p. P.

v Tolle Route zum KNALLER-PREIS
v Die MSC World Asia iiberrascht
mit interaktiven Erlebnissen und

kulinarischen Highlights, z.B. in fiinf
stilvollen Hauptrestaurants

Reisetermine MSC World Asia

23.01. - 31.01.27 (Saison A)
30.01. - 07.02.27 (Saison A)
13.02. - 21.02.27 (Saison B)
20.02. - 28.02.27 (Saison B)

1

gl A ;
Genua
_ . X a i
~Marseille s (. 2l
~. . 4%/ Civitavecchia
3 .‘;'.‘:::,_ ‘-".
Barcelona 5,
P N
. Messinas
' Valletta

Reiseverlauf lhrer Kreuzfahrt

1. Tag Anreise zur Zwischeniibernachtung
2.Tag Anreise nach Genua (ltalien)

und Einschiffung
3.Tag Civitavecchia/Rom (It.) 718 Uhr
4. Tag Messina/Sizilien (It.) 12-20 Uhr
5.Tag Valletta (Malta) 9—17 Uhr
6. Tag Erholung auf See
7.Tag Barcelona (Spanien) 8-18 Uhr
8.Tag Marseille (Frankreich) 8—-18 Uhr
9.Tag Ankunft in Genua (It.)/Heimreise

Kabine Saison A Polster & Pohl Preishit

Innen Roulette

Innen Bella

Innen Fantastica Deck 5-14/15 m?
Innen Fantastica Deck 15-21/15 m?

Meerblick Fantastica D. 5-9/15 m?
Balkon Bella*

Balkon Fantastica D. 9-10/17 m?
Balkon rantastica D. 11-12/17 m?
Balkon rantastica D. 14-15/17 m?

Saison B: Innen/Meerblick + 110 €

Balkon + 160 €
Busan- und -abreise im Komfortreisebus
inklusive Zwischeniibernachtung mit Halb-
pension auf der Hinreise NUR 179 € p. P.

* teilweise Sichtbehinderung

Preise gelten pro Person in der Doppelkabine.

Veranstalter der-Reisen: Polster & Pohl Reiseli E5

Beratung und Buchung:

Tel. (0341) 2617-0

lhre Inklusiv-Reiseleistungen: Polster & Pohl Reisebegleitung,

Kreuzfahrt an Bord der tollen MSC Kreuzfahrtschiffe, Orientierungsrundgang auf dem Schiff
mit lhrem Reisebegleiter, Hotel-Servicegebiihr, Vollverpflegung an Bord (bis zu 5 Mahlzeiten taglich), BegriiRungscocktail, 24-Stunden-Kabinenservice,
kostenfreie Teilnahme an vielen Shows und Veranstaltungen an Bord, alle Hafengebiihren, Gepackservice am An- und Abreisetag

Mit
Polster & pohl
Reisebegleitung

Polster & Pohl Reisen GmbH & Co. KG ¢ 04109 Leipzig ® Friedrich-Ebert-Str. 33
Tel.: (0341) 2617-0 ¢ E-Mail: info@polster-pohl.de ¢ www.polster-pohl.de e Mo.-Fr. 9 bis 18 Uhr




