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DOBELN UND UMGEBUNG

Sonntagsfriihstiick
Dieter Kuhn spricht Gber seine

Definition von Glick und sein Leben

mit Lok Leipzig. SEITE 4

Soziale Beratung
in Leisnig

LEISNIG. Der Sozialverband
VdK bietetam 16. Juli eine Bera-
tung in sozialrechtlichen Fragen
an . Interessenten werden gebe-
ten sich unter Telefon 03731
23634 bei Silke Voigtlander an-
zumelden. Beratungszeit ist von

9 bis 14.30 Uhr in der Rosa-Lu-
xemburg-Stral3e 6

Schrebitzer

Museum offnet

SCHREBITZ. Das Museum in
der KulturSchule Schrebitz hat
am 5. Juliin der Zeit von 14 bis
17 Uhr wieder gedffnet . Die
neue Sonderausstellung ,Kam
ein kleiner Teddybar...” kann
ebenso besichtigt werden wie
weitere 13 thematisch liebevoll
gestaltete Ausstellungsrdume.
Fur die Gaste gibt es Kaffee, Eis
und selbstgebackenen Kuchen.
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Relikt der Industriegeschichte

Eine historische Drehmaschine fand
jetzt im Dobelner Pferdebahnmuseum
einen neuen Platz. SEITE 6

Der Leisniger Heimatverein hatte ein Volkssportfest o
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Abschied nach 25 Jahren

Vom Fluss ins Becken: Die , Schnelle Welle” gewinnt den letzten SPITZSTEIN-DRACHENBOOTCUP auf der Freiberger Mulde.

DOBELN. Zum wahrscheinlich
letzten Mal wurde der Spitz-
stein-Drachenbootcup des ESV
Lok D&beln auf der Freiberger
Mulde ausgetragen. Nach 25
Jahren und 778 Rennen verlasst
der Cup den Fluss und wechselt
ins Dobelner Freibad. Neustart
im neuen Formatistam 18. Sep-
tember 2027.

Doch am Sonnabend ging es
noch einmal hoch her auf der
Mulde — diesmal am Kanuheim
Bischofswiese.So  wechselhaft
wie das Wetter bei der 25. Aus-
gabe der feucht-frohlichen Ver-
anstaltung waren auch die Emo-
tionen, vor allem am Ende des
Renntages. Denn bei der groBen
Siegerehrungsparty im Festzelt
wurden nicht nur die Gewinner
in den sportlichen und kreativen
Kategorien gefeiert, sondern
auch die Plane fur den Neustart
bekannt gegeben, dieden Dra-
chenbootcup am Leben erhalten
sollen.

In den zuriickliegenden Jah-
ren nach der Corona-Zwangs-
pause waren die Teilnehmerzah-
len zurtickgegangen. Fur viele
Teams ist es zunehmend schwie-
riger geworden, genigend
Paddler an den Start zu bringen.
Das neue, kleinere Format soll
unter anderem diesem Aspekt
Rechnungtragen: Die erforderli-
che Mannschaftsstarke wird sin-
ken, der Cup nicht mehr den
ganzen Tag dauern.

Umdie Veranstaltung auch fir
neue Teilnehmer attraktiv zu
machen, planen die Organisato-
ren, Kategorien anzubieten, die
die unterschiedlichen Herange-
hensweisen der Teams bertck-
sichtigen: Die einen mdgen es

sportlicher, die anderen wollen
hauptsachlich SpaB. ,Vielleicht
bieten wir auch wieder einen rei-
nen Firmencup an”, sagt Bianca
Frenzel vom Organisationsteam.
Bunt und fréhlich soll die Veran-
staltung bleiben.

Beim vorerst letzten Dobelner
Drachenbootcup auf der Mulde
im althergebrachten Stil wurden
die Karten unter den Teams noch
einmal kraftig neu gemischt.
Nicht nur sportlich, auch was
Kostiime und Performance an-
ging, erreichte die Veranstal-
tung noch einmal ein neues
Niveau. ,Das wird absolut
schwer heute zu entscheiden
sein”, freute sich Bianca Frenzel
Uber die breite Vielfalt und groBe
Kreativitdt an der Regattastre-
cke.

Zwei Newcomer machten hier
besonders auf sich aufmerksam:
Die Stadtverwaltung Débeln als
.Verwaltungswelle” hatte erst-
mals ein Team an den Start ge-
bracht und sorgte als Olsenban-
de, die von der Polizei gejagt
wird, fr Stimmung auf der Bh-
ne. Der Lohn war Platz 1 fur die
beste Performance.

Auch Platz zwei ging an einen
Neuling: ,Glanz und Graten”
aus Waldheim erzshlte tanzend
unter Seifenblasen eine Ge-
schichte von Meerjungfrauen
und Fischen. ,Wir haben ein
paar Angler dabei”, erklarte
Teamchefin Christin Rost, wa-
rum man sich fur das Fisch-The-
ma entschieden hatte. Warum
sie Uberhaupt am Cup teilneh-
men? ,Weil wir die Veranstal-
tung so schon finden und wol-
len, dass es sie nachstes Jahr wie-
dergibt.”

Sogar das Team mit den meis-
ten Jahren auf dem Buckel - die
Schnelle Welle — wartete nach
langer Kreativ-Pause wieder mit
Kostim und Performance auf
und sorgte als Kuhherde mit
Cowagirls fur Stimmung. Mit 22
Teilnahmen ist das Team am hau-
figsten beim Cup dabei gewe-
sen, und auch was den Alters-
durchschnitt angeht, kann dem
Team keiner das Wasser reichen:
Der liegt bei 49 Jahren.

Dass beim Paddeln das Alter
keine Rolle spielt, bewies die
Schnelle Welle dann auf dem
Wasser: Die Mannschaft ge-
wann alleihre Rennen und somit
den Cup vor den SaxTax Dragons
(Finanzamt) und der Confetti
Crew Leisnig.

Die Party am Abend im Fest-
zelt am Kanuheim holte noch
einmal Erinnerungen an frihere
Cups zuriick. Udo Hundrieser,
der den Spitzstein-Drachen-

bootcup aus der Taufe gehoben
hatte und 2010 aus dem Organi-
sationsteam ausgeschieden war,
war zur Feier der 25. Ausgabe

noch einmal in sein altes Mo-
deratoren-Kostiim geschlipft.
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kostenlos | www.sachsen-sonntag.de

Dobelner Kunstschau

Torsten Ueschner zeigt anlasslich seines
60. Geburtstages in der Kleinen
Galerie 60 Bilder. SEITE 8

Wir reparieren
schnell und zuverlassig!
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Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir

200 & Co
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 Stenzel
Kiichenstudio
& “Lischlerei
04720 Dgbeln, OT Limmritz,

Da geht’s Tier gut

Tel.: 03431/612515 e stenzel-kuechen@t-online.de

Ab 6. Juli 2026:

Miihlenweg 4

ﬁffnungsze;ten: Mo-Fr. 9-16 Uhr, Sa/So 9-12 Uhr
Heinz Schmitt Tel. 0171/361 29 43

Kohlen=,
SIPAREINI

Brennstoffhandel

Am Hengstberg 3, 04668 Grimma
www.kohlensparen-grimma.de
info@kohlensparen-grimma.de

* Sommerschnappchen *

Lausitzer Rekord

Braunkohlebrikett
¢ 10 kg Tiite o. Folie

nur 3,99 €

Nur solange Vorrat reicht!

o auf alle anderen Brennstoffe
(auBer Anthrazit)

5 % Rabatt
Rufen Sie an: 03437 915146

* Preis gilt ab Lager

Nie wieder feuchte Wande

/

Ein Einsatz, der sich lohnt: ,,Unser Verfahren ist preiswert,
wirksam, langlebig, wartungsfrei und umweltfreundlich.“
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ZEUGNISAKTION

SGHULJAHR ‘25/°26

NICHT JEDE NOTE MUSS GLANZEN —
ABER WENN SIE'S TUT, BELOHNEN WIR'S!

*TEILNAHMEBEI]INGUNGEN:

NOTE 17 JACKPOT!
2 EURO FUR DICH!

NOTE 2? LAUFT BEI DIR
1 EURO BELOHNUNG!

NOTE 3? SOLIDE LEISTUNG
50 CENT GIBT'S TROTZDEM!

JETZT MITGLIED WERDEN

UND DEIN KONTO FULLEN!

« DIE AKTION GILT VOM 03.07.2026 BIS 14.08.2026.

« TEILNAHMEBERECHTIGT SIND SCHULER:INNEN VON GRUNDSCHULE BIS GYMNASIUM MIT EINEM
ABSCHLUSSZEUGNIS DES SCHULJAHRES 2025/2026.

« KOPFNOTEN SIND VON DER AKTION AUSGESCHLOSSEN

« VORAUSSETZUNG FUR DIE AUSZAHLUNG IST EIN BESTEHENDES ODER NEU ERGFFNETES MEINKONTO UND EINE

MITGLIEDSCHAFT BEI DER VR-BANK MITTELSACHSEN EG.
« EINE BARAUSZAHLUNG IST NICHT MOGLICH.
« DIE PRAMIENAUSZAHLUNG ERFOLGT AUSSCHLIESSLICH AUF DAS MEINKONTO.
« DIE AKTION LAUFT NUR SOLANGE DAS BUDGET REIGHT — DAS GESAMTKONTINGENT IST BEGRENZT.

Angebotspreise fiir alle Leser

Techniker Mathias Wiese erreichbar unter
Infotel.: 0341 49575318 oder 0176 30305610

VR-Bank
Mittelsachsen eG == ==
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Das letzte Finalrennen nach 25 Jahren Spitzstein-Drachenbootcup

auf der Freiberger Mulde Foto: Gerhard Schlechte

—_—




2 SERVICESEITE

SONNABEND, 4. JULI 2026

Stiefelweitwurt wie in Finnland

TITELGESCHICHTE: Mit einer Premiere lockte das Volkssportfest des Heimatvereins die Besucher an

LEISNIG. Mit einem kraftigen
SalutschieBen ertffneten die
Mitglieder des Schiitzenvereins
das Jubilaums-Sportfest auf
dem Sportplatz ,AnderLinde”.
Der Knall sollte weithin hérbar
sein.

, Wir wollen uns in die Ohren
der Leisniger schieBen, damital-
le aus dem Mittagsschlaf auf-
wachen und zum Sportplatz
kommen”, sagte Uwe Reichel,
Vorsitzender des Heimatver-
eins, augenzwinkernd.

Anlasslich des Jubildums des
Leisniger Riesenstiefels hatte
der Heimatverein zu einem
zlnftigen Volkssportfest einge-
laden. Nachdem im vergange-
nen Jahr bereits das 100-jahrige
Bestehen des Ddbelner Riesen-
stiefels gefeiert worden war, sei
mehrfach die Frage aufgekom-
men, ob es nicht auch in Leisnig
eine passende Veranstaltung
geben koénne, berichtete Rei-
chel. Austragungsort war der
Sportplatz ,,An der Linde”.

Eine vergleichbare Veranstal-

tung hatte dort seit Jahren nicht
mehr stattgefunden. Einst, so
Reichel, war der Sportplatz Aus-
tragungsort von Schulsportfes-
ten und dem Sommersonnen-
fest des SV Leisnig. In den ver-
gangenen Jahren sei das Ver-
einsleben jedoch zunehmend
eingeschlafen. ,Solche Veran-
staltungen leben von engagier-
ten Initiatoren”, sagte der Ver-
einsvorsitzende. Umso mehr
freue man sich, dem Geldnde
nun wieder neues Leben einge-
haucht zu haben.

Nach der Er6ffnung konnten
sich die Besucher in Teilnehmer-
listen eintragen und verschiede-
ne Sportarten ausprobieren.
Ziel der Veranstaltung war nicht
nur das Stiefel-Jubildum, son-
dern auch, Vereine zusammen-
zubringen und Menschen fur
deren Angebote zu begeistern.
Mit dabei waren unter anderem
die Bogenschutzen, der Schit-
zenverein sowie der Leisniger
Dartverein. Besonderes Interes-
se galt jedoch dem zum Anlass

Stiefelweitwurf nach finnischem Vorbild stand auf dem Programm beim Volkssportfest in Leisnig.

erstmals ausgetragenen Stiefel-
weitwurf. FUr diesen orientier-
ten sich die Organisatoren an

den Regeln des in Finnland be-
liebten Gummistiefelweit-
wurfs. Gewertet wurde in den

Foto: Elke Walter-Koch

Kategorien Frauen, Manner
und Kinder. Die Erwachsenen
warfen mit genormten Stiefeln,

diejje nach Kategorie ein festge-
legtes Gewicht aufwiesen. Je-
der Teilnehmer hatte sechs Ver-
suche. Sieger wurde, wer die
groBte Weite erzielte. Auch die
weiteren Wettbewerbe wurden
mit viel Ehrgeiz bestritten. Die
Bogenschltzen veranstalteten
einen eigenen Wettkampf, die
Schitzen traten mit Laserpisto-
len an und der Dartverein lud
zum DartschieBBen ein. Die Aus-
wertung erfolgte am spaten
Nachmittag. Die besten Teil-
nehmer erhielten Urkunden
und eigens fur die Veranstal-
tung gefertigte Medaillen.

Diese hatte der Heimatverein
selbst in Auftrag gegeben. Der
Entwurf stammte von der D6-
belner Firma Wilhelm. Gepragt
wurden unter anderem Me-
daillen mit dem Motiv des Rie-
senstiefels, die eigens flr das
Volkssportfest hergestellt wor-
den waren.

Fir den Heimatverein stand
jedoch nicht allein der sportli-
che Wettbewerb im Mittel-

Fin neues Werk zur Dobelner Stadtgeschichte

Siebter Band beleuchtet VERGESSENES KAPITEL DER NACHKRIEGSZEIT — 2500 Fakten in ehrenamtlicher Arbeit zusammengetragen

DOBELN. Pinktlich zum 12.
Dobelner Heimatfest ist der sieb-
te Band des ,Dobelner Mo-
saiks" erschienen. Im groBen Sit-
zungssaal des Rathauses wurde
die neue Ausgabe der Offent-
lichkeit vorgestellt. Das Werk
setzt die von Karl Hingst 1872
begonnene Chronik der Stadt
Dobeln fort und dokumentiert
Ereignisse sowie Entwicklungen
der vergangenen funf Jahre.
Entstanden ist der Band in eh-
renamtlicher Arbeit durch die
Arbeitsgruppe der Ddbelner
Heimatfreunde unter Mitwir-
kung von Archivleiterin Ute Lud-
wig. Neben einer umfangrei-

chen Zeittafel enthélt die aktuel-
le Ausgabe vier thematische Bei-
trage zur Stadtgeschichte.
Oberblrgermeister Sven Lieb-
hauser wurdigte die Arbeit der
Autoren und Mitwirkenden.
LAlle funf Jahre bietet sich die
Gelegenheit, den Blick auf das
zurichten, was unsere Stadt aus-
macht”, sagte er. Das Doébelner
Mosaik halt fest, was sonst
schnell in Vergessenheit geraten
kénnte. Geschichte sei nicht
abstrakt, sondern gelebtes Le-
ben. , Letztlich schreiben wir alle
am Dobelner Mosaik mit”, be-
tonte der Oberburgermeister.
Die Zeittafel umfasst die wich-

tigsten Ereignisse in Débeln von
Juli 2020 bis Juni 2025. DarUber
hinaus widmet sich der Band
den Umsiedlern und Vertriebe-
nen in Dobeln zwischen 1943
und 1948, den Dobelner Orgel-
bauern, dem Haus Wappen-
hensch sowie der Stadtmauer.
Nacheinander kamen auch
die Autoren zu Wort. Jirgen
Dettmar erinnerte an die lang-
jahrige Arbeit der Heimatfreun-
de bei der Dokumentation der
Stadtgeschichte. Bereits die ers-
te umfassende Chronik von
1999 sei ein Mammutprojekt
gewesen. Dafir wurden rund
11.000 Arbeitsstunden inves-
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tiert. Die Erstausgabe war da-
mals innerhalb kurzer Zeit ver-
griffen und wurde mit einem
Eintrag ins Goldene Buch der
Stadt gewdrdigt, erzahlte er.

Fur die aktuelle Ausgabe habe
er wiederum rund 2.500 Fakten
zusammengetragen. Die groBte
Herausforderung sei dabei die
Auswahlund Verdichtungderlin-
formationen gewesen. , Wir ha-
ben die Arbeitsstunden nicht ge-
zahlt, aber sie durften weit Gber
100 Stunden pro Person gelegen
haben”, sagte Dettmar.

Katrin Niekrawitz erlduterte
die Bedeutung des Titels. Ein
Mosaik sei seit jeher Ausdruck
von Vielfalt und Wertigkeit.
Auch das Débelner Mosaik setze
sich aus zahlreichen kleinen Ein-
zelsteinen zusammen, die ge-
meinsam ein lebendiges Bild der
Stadtgeschichte ergeben. Die in-
zwischen sieben Bande seien
deshalb zu einem wertvollen
Schatz und begehrten Sammler-
objekt geworden.

Helmut Bunde widmete sich
der Dobelner Stadtmauer. So sei
die einst rund 1,7 Kilometer lan-
ge Befestigungsanlage an meh-
reren Stellen bis heute erhalten.
Archéologische  Untersuchun-
gen brachten zudem Hinweise
auf eine zweite, sogenannte
Zwingermauer zutage.

Weitere Beitrage befassen sich
mit den zwolf nachweisbaren
Dobelner Orgelbauern, von de-
ren Instrumenten im Ddébelner
Umland noch drei erhalten und
spielbarsind. Breiten Raumin der
neuen Mosaik-Ausgabe nimmt
auBerdem die Geschichte der

Jagdflieger tiber D6beln

DOBELN. Ein kurzes Donnern
kiindigte den Uberflug an. Ein
Kampfjet der Bundeswehr tber-
flog unlangst im Tiefflug die
Stadt Dobeln. Das bestatigt ein
Sprecher des Luftfahrtamtes der
Bundeswehr in Kéln auf Anfra-
ge.

Der Eurofighter Uberflog D6-
beln in einer Hohe von nur 191
Metern Gber Grund und einer
Geschwindigkeit von 800 Stun-
denkilometern. Zum Vergleich:
das hochste Gebdude der Innen-
stadtist der Kirchturmvon St. Ni-
colai mit 68 Metern.

.Es handelte sich um einen
routinemaBigen Flug mit Tief-
fluganteilen gemaB den flugbe-
trieblichen Bestimmungen”, so

punkt. ,Wir wollen etwas fur
die Vereine tun und die Men-
schen zusammenbringen”, be-
tonte Uwe Reichel. Der Verein
mit seinen 67 Mitgliedern sei
zwar vor allem fur seine hei-
matgeschichtliche Arbeit be-
kannt, wolle aber hin und wie-
der auch lebendige Veranstal-
tungen organisieren.

Im Heimatverein werde der-
zeit an einer neuen Leisniger
Chronik gearbeitet. Nach zahl-
reichen Forschungsarbeiten sei
die Idee fur das Volkssportfest
entstanden, um einmal nicht
nur Uber Geschichte zu spre-
chen, sondern Gemeinschaft
aktiv erlebbar zu machen.

Die gelungene Premiere
zeigte, dass das Interesse an
solchen Veranstaltungen in
Leisnig ungebrochen ist. Viele
Besucher nutzten die Gelegen-
heit, verschiedene Sportarten
auszuprobieren und den Tag in
geselliger Runde ausklingen zu
lassen.

ELKE WALTER-KOCH

Piinktlich zum Heimatfest ist der siebente Band des »Dobelner Mosaiks" erschienen. O-berburéér-
meister Sven Liebhauser mit Jiirgen Dettmer von den Heimatfreunden bei der Prasentation

Vertriebenen und Umsiedler ein.

Dobeln war nach dem Zweiten
Weltkrieg ein wichtiger Knoten-
punkt flr die Verteilung der An-
kommenden. Im Jahr 1947 be-
stand bereits etwa ein Viertel der
Bevélkerung aus Umsiedlern —
ein Kapitel der Stadtgeschichte,
das lange wenig Beachtung
fand.

Besonders  hervorgehoben
wurde die Zusammenarbeit mit
Schilerinnen und Schilern des
Leistungskurses Geschichte von

der Sprecher weiter. Der Kampf-
jetstartete undlandetein Laage.
An dem Standort bei Rostock
ist das Taktische Luftwaffenge-
schwader 73 ,,Steinhoff" statio-
niert. Laage ist einer von vier
Eurofighter-Standorten der
Luftwaffe. Dort werden die
Eurofighter-Piloten der Bundes-
luftwaffe sowie des 6sterreichi-
schen Bundesheeres auf dem
Kampfjet ausgebildet.
,Grundsatzlich ist militari-
scher Flugbetrieb Uberall in
Deutschland zulassig und nicht
an bestimmte Streckenfihrun-
gen gebunden, um diese Flug-
bewegungen méglichst gleich-
maBig Uber den gesamten Luft-
raum der Bundesrepublik zu ver-

Katrin Niekrawitz. Gemeinsam
mit den Heimatfreunden wur-
den historische Quellen ausge-
wertet und Texte aus alter Spra-
che Ubertragen. Die generatio-
nentbergreifende Zusammen-
arbeit fihrte dann sogar zu einer
erfolgreichen  Teilnahme an
einem Geschichtswettbewerb.
Zum Abschluss der Veranstal-
tung Uberreichten die Autoren
den neuen Band symbolisch an
Oberburgermeister Sven Lieb-
hauser. Mit dem siebten D6-

teilen”, erklart der Sprecher wei-
ter.

Die  Mindestflughthe fur
Kampfflugzeuge betrage dabei
500 FuB (etwa 150 Meter). Beim
Uberflug von Stadten mit mehr
als 100.000 Einwohnern muss-
ten Piloten von Kampfflugzeu-
gen eine Mindesthohe von
2.000 FuB (etwa 600 Meter)
Uber Grund einhalten. ,Es wird
versucht, bewohnte Gebiete
nicht zu Uberfliegen. Aber die
dicht besiedelte Bundesrepublik
setzt diesem Vorhaben neben
den gesetzlichen und ﬂugbe—
trieblichen Regelungen enge
Grenzen”, erklarte der Sprecher
weiter zum lautst

T SPARRER

.Foto: Elke Walter-Koch

belner Mosaik wird die Chronik
der Stadt um ein weiteres Kapitel
erganzt — und die Tradition der
von Karl Hingst begonnenen Ge-
schichtsschreibung fortgefuhrt.
ELKE WALTER-KOCH
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FLASCHENREGAL FUR 56 HOLZLATTENREGAL MIT 5
SCHWERLASTREGAL KIEFER  FLASCHEN BODEN
e MafSe BxHxT: 72,3 x 25x 111,8 cm
 MaRe BxHxT 174x80x40 cm e Seitenteile vormontiert : ?ia%tieiXHéTBzg)e(?x‘m cm (
¢ 4 geschlossene Latten pro Boden e 6 Flaschenbdden pro Latte, sauber gefrast « Lattun ]ﬁ X 65 mm L
e Gewicht ca. 19 kg e Lattung 14 x 65 mm « Gewicht ca. 12 kg

e Gewicht ca. 6 kg
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e Alu-Rahmen und Deckel mit . Algenschutz
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o UV- bestandlg
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Nicht mit anderen Rabatten kombinierbar und nur am Aktionstag!!!
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Zwecke” wird 70:
Der Torjager mit dem Taschenlampen-Trick

DIETER KUHN iiber seine Definition von Gliick, sein Leben mit Lok Leipzig und die Freude an der Gartenarbeit

Knabenmannschaft nicht der
kleinste Spieler, ich war es auch
spater nicht. Ich weiB nicht,
wer mir den Namen gegeben
hat, aber er gehdrtimmer noch
zu mir. Die Kinder von meinem
Freund Mops Kinne (Ex-Lok-
Mitspieler Hans-Jdrgen Kinne/

LEIPZIG. Dieter Kihn wird am
4. Juli 70 Jahre alt. Wie grof3 das
Fest wird? Mit welcher Anzahl
an Gasten rechnet der Jubilar?
Wer Kiihn kennt, stellt diese Fra-
gen nicht. Kihnist keiner, derim
Mittelpunkt stehen will. Das
mag er nicht. Seine Frau Uta be-

Es war es in derartigem MaBe,
dass sich Ehefrau Uta erinnert:
,Manchmal haben mich Men-
schen, die mich erstmals tra-
fen, gefragt, ob Uta Kihn et-
was mit Dieter Kihn zu tun hat.
Hatte ich, ich war ab diesem
Moment fur diese Leute eben

Kahn, der treffsichere Torjdger,
weil er beim Taschenlampen-
Trick besonders aufmerksam
war? Kihn weiter: , Jeder Spie-
ler hatte in der Mannschaftssit-
zung eine Taschenlampe. Die
war mit der jeweiligen Riicken-
nummer des Spielers prapa-

statigt das: ,Wir haben die Frau von Dieter d.Red.)sagenOnkelZweckezu riert. An der Tafel sollten wir
den 60. familiar gefei- Kdahn.” mir.” dann mit dem Lichtstrahl der
ert, so wird es auch %k Dass sie so wahr- Kahn sagt Uber Kthn: ,Ich  Lampe unsere Position und
dieses Mal sein. . genommen wur- habe mit acht Jahren bei Lok unsere Laufwege aufzeigen.
Wir  brauchen o : SO de, hatte den Ur-  begonnen, ich habe im Alter Rudi Krause hat das bestatigt
kein groBes Fest, i pamis > .+ sprung in den von 33 Jahren dort meine Zeit oder bei Bedarf korrigiert.
das sind  wir = ”~ “I guten Taten, die beendet. Ich habe den Verein Auch solche Dinge wie Varian-
nicht.” : Ehemann Dieter nie vor Vertragsende verlas- ten der Spielfortsetzung waren

Die Kuhns freu- =5 auf dem FuBball- sen.” Starke Mitspieler hatteer so sehr gut nachzuvollziehen.

Wenn ich das heute bedenke,
war er doch der erste Trainer
mit  einer  Art-Computer-
Arbeit.”

Der Sport war und ist in der
Familie Kihn konstanter Inhalt.
Tochter Jenny wurde 1999 in
Ludwigshafen in ihrer Alters-
klasse deutsche Jugendmeiste-
rinim Tennis, Mama Uta erzahlt
mit Stolz: , Da hat ihr sogar der
damalige Kanzler Helmut Kohl
gratuliert.” Heute ist es in Leip-

im Verein wie in den Auswahl-
Mannschaften der DDR. Eine
detaillierte  Bewertung  will
Kuhnnichtabgeben: ,Ichkann
doch keinen hervorheben, da
wirde ich anderen Unrecht an-
tun.” Den unangenehmsten
Gegenspieler, den benennt er
mit Hochachtung: , Das war Je-
nas Verteidiger Konrad Weise,
der war bissig am Mann.”

en sich auf den Be-
such der Kinder Jen- J
ny und André, drei Enkel
werden daflir sorgen, dass der
Festtag zum 70. dann doch et-
was lebendiger ausfallen wird,
denn es der anlasslich des 60.
gewesen ist. Die Enkel, die Kin-
der definieren fur Uta und Die-
ter KUhn ein sehr groBes Stiick
vom Gluck, welches sie auf
ganz unterschiedliche Art und
Weise empfangen und empfin-
den.

platz vollbrachte.
Der Sturmer, den alle
Zwecke nannten, war
einer wie... Nein, umgekehrt
wird ein FuBballschuh raus,
Gerd Mdller war der Dieter
Kihn des FC Bayern Minchen.
Ja, so passt das! Im Ernst, die
Qualitaten von Mittelstlirmer
Kthn waren der Torabschluss,
der Instinkt vor der Kiste.

~ZWECKE" WAR BESTES SPIEL GEGEN DRES-

Dieter Kiihn war in den Zei-
ten seiner aktiven Karriere be-
rihmt. Er wlirde wohl bekannt
der Berlhmtheit bevorzugen.

S

Nach der Tatigkeit auf dem"FuBbaII

platz geht es nun

NICHT DER KLEINSTE

Kuhnist 1,75 Meter groB3, er er-
ganzt zum Spitznamen etwas
verwundert: ,Ich war in der

2y (i
um die Arbeit

am Salat: Dieter Kiihn an seinem Lieblingsplatz, dem heimischen

Garten ...

Foto: privat

DEN

Ob er sein womaoglich bestes
Spiel benennen kénnte, wollte
SachsenSonntag wissen. Er
konnte, sofort kam es prazise
wie ein platzierter Schuss hoch
in den linken Torwinkel: , Das
war das 4:2 mit Lok zu Hause
gegen Dresden. Das war im
Marz 1980, ich konnte mit
einer Direktabnahme und mit
einem Kopfball treffen.”

KUhn war in dieser Spielzeit
(1979/80) auch der Torschut-
zenkonig in der DDR-Oberliga
(21 Treffer), er gewann mit der
Olympia-Auswahl Silber (1980
in Moskau), er war mit Lok vier-
mal FDGB-Pokalsieger. Seine
Trainer bei Lok hieBen Horst
Scherbaum, Manfred Pfeifer,
Heinz Joerk, Harro Miller und
Hans-Ulrich Thomale. Ein FuB3-
balllehrer hat ihn besonders
gepragt. Und ebenso beson-
ders, beinahe unfassbar ist die

zig Papa Dieter, der den Schla-
ger schwingt. Er verrat: ,, Zwei-
mal in der Woche wird trainiert,
es gibt auch Spiele in der Her-
ren 65 Oberliga, da muss man
mindestens 65 sein, um mit-
spielen zu kénnen.”

FUBBALL UND SAUNA MIT
FREUNDEN

Kiahn kann und will, wenn es
die Gesundheit erlaubt. Meis-
tens tut sie das. Die benétigt er
auch, wenn zwei weitere Akti-
vitadten den ganz Kerl fordern.
Kdahn klart dazu auf: , Diens-
tags spielen wir mit den alten
Herren von Lok in der Halle, da-

,Ich weil3 nicht,
wer mir den Namen
gegeben hat, aber er
gehort immer noch

s 3 -l )
Geschichte, die Ktihn im Riick- ZuU mir. AP S g ; .
blick auf Rudi Krause erzahlt. Ein geschichtstrachtiges Schild ziert den Kiihn'schen Garten: Das 4:2 steht fiir Kiihns bestes
Krause war Trainer DDR-Aus- Dieter Kiihn Spiel mit Sieg gegen Dresden, das 0:1 zeigt das Ergebnis aus dem olympischen Finale 1980, das

wahl, zuvor bereits Ubungslei-
ter fUr die Talente der U19-und
U23-Mannschaft.

DER TASCHENLAMPEN-TRICK
VON DR. KRAUSE

Kahn, der von Dr. Rudolf Krau-
se auch in die A-Auswahl beru-
fen wurde, erinnert sich: ,Je-
der Trainer hatte seine Starken,
aber Rudi Krause hat mich ge-
pragt, weil wir mit ihm auch in
der Theorie des FuBballsviel ge-
arbeitet haben. Seine Metho-
denwaren fur die damalige Zeit
auBergewodhnlich.  Laufwege
der Spieler und Passwege des
Balles hat er uns mit Taschen-
lampen veranschaulicht.”

Uber seinen Spitznamen

nach geht esin die Sauna.” Die
Liste der plauderfreudigen
Dampfbader liest sich wie ein
Teil einer veritablen Mann-
schaftsaufstellung vergange-
ner erfolgreicher Tage: Wolf-
gang Altmann, Frank Baum,
Andreas Bornschein, Uwe Ferl,
Claus Mann, Stefan Schreiber.
Auch der Kontakt zu Achim
Fritzsche, Ronald Kreer, René
Muller, Heiko Scholz hat Be-
stand. Kdhn ergénzt: ,Und
dannhabeich noch die Garten-
arbeit.” Uta fugt hinzu: ,,Ganz
viel Gartenarbeit...” Kihn hat-
te bei der Deutschen Reichs-

7:0 soll die 70 als Geburtstagsjubilaum darstellen.

bahn, im Tragerbetrieb des 1.
FC Lok, den Beruf eines Elektri-
kers erlernt. Das war damals so
ublich, ebenso wie es Usus war,
dass die Spieler dieser Tatigkeit
wahrend ihrer sportlichen Kar-
riere nicht nachgehen muss-
ten. Danach nahm er ein Sport-
studium Fachrichtung FuBball
an der DHfK auf und beendete
es als Diplom-Sportlehrer.
Spannend: Die Klubs galten da-
mals gegentber den soge-
nannten BSGen (Betriebssport-
gemeinschaften) als finanziell
lukrativer aufgestellt. Kuhn
korrigiert: ,Nach meiner Zeit
bei Lok war ich noch fir eine

Spielzeit bei Chemie Bohlen.
Dort haben wir besser verdient.
Das galt fur das Gehalt und fur
die Pramien. Und die BSG in
Bohlen war nicht die einzige
Sportgemeinschaft, die so gut
bezahlen konnte.”

DER GENUSS DES
LEBENDIGEN GLUCKS

Erinnerungen gibt es zahlrei-
che, die gehievt wurden. Uta
und Dieter Kiihn haben in den
vielen gemeinsamen Jahrzehn-
ten auch Ziele gehabt, die nicht
erreicht wurden. Dass Kihn
gern bei Lok Nachwuchstrainer

Foto: Lars PreuBer

geworden ware, gehort dazu.
Auch eine bereits avisierte be-
rufliche Perspektive in den al-
ten Bundeslandern gab es
nicht. Die Kihns schauen auf
diese Dinge heute mit Gelas-
senheit, mit der Zufriedenheit
des augenblicklichen Glucks.
Sie leben und lieben ihren
Alltag, sie gaben dem Ge-
sprach eine angenehme und
ruhige Art der Normalitat, die
Kuhns. Das ist dann in diesen
intensiven und zumeist viel zu
extravertierten Zeiten eine sehr
willkommene  Besonderheit,
diese Normalitat.
LARS PREUBER

Eine Spezialisierung mit Biss: Feste Zahne an einem Tag

PRAXIS FUR GANZHEITLICHE ZAHNMEDIZIN versorgt Patienten mit festsitzendem Zahnersatz - auch in Sofortversorgung

naufhaltsamer Zahnverlust?

Viele Patienten leiden an
Zahnlockerung, zum Beispiel be-
dingt durch Parodontitis. Alle bis-
herigen Behandlungen, die zum
Erhalt ihrer Zahne gedient haben,
sind ausgeschopft.

ie Praxis fiur Ganzheitliche

Zahnmedizin von Zahnarzt
Thilo Grahneis hat sich innerhalb
der vergangenen 20 Jahre auf die
Anfertigung von Zahnersatz spe-
zialisiert.
» Wir bieten verschiedene Moglich-
keiten von Zahnersatz. Einfach bis
Hochwertig, Festsitzend bis Her-
ausnehmbar.
Im Bereich des festsitzenden Zahn-
ersatzes bieten wir die Moglichkeit
der Sofortversorgung an.
Ein seit 25 Jahren bewdhrtes Be-
handlungskonzept.”

Vorteile:

ker zu tun, mit dem Sie in direktem
Kontakt stehen. Die individuelle

diese Zeit des Ubergangs fiir den

Implantaten haben oder sich gerne

e Struktur und Stabilitat des
Knochens sind besser als bei
unbezahnten Kiefern

* nur ein operativer Eingriff

* kein Knochenaufbau nétig

¢ schnelle Rehabilitation

* Reduzierung der Kosten

¢ feste Zahne an einem Tag

¢ hohe Zufriedenheit, alles aus
einer Hand

Angeschlossen an die Praxis ist ein
meistergefiihrtes Zahnlabor, wel-
ches viele Bereiche des Zahnersat-
zes abdeckt. ,Fur Sie als Patient
bedeutet dies, dass die gesamte
Behandlung in einem Haus statt-
findet.

Sie haben nur mit einem Behandler
und dem zustandigen Zahntechni-

Behandlung, Beratung, Kostenopti-
mierung etc. kommen hinzu.
Unsere Praxis hat in den vergan-
genen Jahren umfangreiche Er-
fahrungen im Bereich der Implan-
tatversorgung mit festsitzendem
Zahnersatz sammeln konnen. Ins-
besondere mit dem Behandlungs-
konzept Feste Zahne an einem Tag.
Auf dem neun- bis zwo6lfmonatigen
Behandlungsweg, von der Entfer-
nung der Zahne bis hin zum ferti-
gen festsitzenden Zahnersatz, war
es fur Patienten bislang oft schwie-
rig, in der Ubergangsphase zu
sprechen oder richtig zu essen.

Der Verlust der eigenen Zdhne
stellt einen Einschnitt in die Le-
bensqualitdat dar. Mit diesem Be-
handlungskonzept ist es moglich,

Patienten neu zu definieren”, sagt
Thilo Grahneis. So werden am Tag
der Zahnentfernung sofort Implan-
tate in Ober- oder Unterkiefer ein-
gesetzt und ein fiir den Patienten
individuell angefertigtes, festsit-
zendes Provisorium hergestellt.

/7 zahnarztpraxisleipzig.com
zfémwﬁ'zf}( aus [er&éﬁ&éaﬁ

Dieses wiederum gestaltet die Ein-
heilzeit — 4 bis 6 Monate — bis zum

endgtltigen Zahnersatz angeneh-
mer.

Diese Methode der Implantatver-
sorgung kommt auch fir Patienten
infrage, die schon mit einer Total-
prothese versorgt sind.

Thilo Grahneis ladt ein: , Wenn Sie
Interesse an einer Versorgung mit

zu alternativen Behandlungsmog-
lichkeiten informieren mochten,
freuen wir uns auf Ihren Besuch."”

Mehr Informationen zu unseren
Leistungen - speziell ,Zahnersatz
aus einer Hand" - finden Sie auf
unserer Internet-Seite. Gern koén-
nen Sie auch einfach ein unver-
bindliches Beratungsgesprach ver-
einbaren.

Kontakt:

Praxis fiir Ganzheitliche L
Zahnmedizin 1 o
Zahnarzt Thilo Grahneis wwsiersonide
PlatnerstraBe 13, 04155 Leipzig
Telefon: 0341 564 1448

Info: www.feste-zaehne-leipzig.com
www.zahnarztpraxisleipzig.com

i
THILO GRAHNEIS denkt in seiner Zahnarztpraxis
ganzheitlich. Foto: Zahnarztpraxis Grahneis
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Verladsslichkeit mit Zertifikat

Dritte CrefoZert-Auszeichnung fiir die WACHS BAUUNTERNEHMUNG GMBH
&

ROBWEIN. Die Wachs Bau-
unternehmung GmbH wurde
erneut von der Creditreform
Leipzig Niedenzu KG mit dem
Bonitatszertifikat CrefoZert aus-
gezeichnet. Damit erhélt das tra-
ditionsreiche Unternehmen aus
RoBwein bereits zum dritten Mal
in Folge das begehrte Bonitats-
siegel. Die erneute Zertifizierung
bestdtigt die ausgezeichnete
wirtschaftliche Stabilitat, die
sehr gute Bonitat sowie die posi-
tive Unternehmensentwicklung
des Unternehmens.

Seit mehr als 140 Jahren steht
die Wachs Bauunternehmung
GmbH fur Qualitat, Zuverlassig-
keit und handwerkliche Kompe-
tenz in Mittelsachsen. Das Fami-
lienunternehmen  wird inzwi-
schen in vierter Generation von
Mathias Wachs gefthrt und hat
sich insbesondere auf den Bau
von Town & Country Einfamilien-
hausern spezialisiert. Darlber hi-

Anett Hesse von der Creditre-
form und Mathias Wachs, Ge-
schaftsfiihrer der Wachs Bau-
unternehmung Foto: PR

naus umfasst das Leistungs-
spektrum den Gewerbebau so-
wie die Altbau- und Fassadensa-
nierung. Nachhaltigkeit, Ener-
gieeffizienz und hochste Quali-
tatsstandards bilden dabei die
Grundlage fur den langfristigen
Erfolg und eine hohe Kundenzu-
friedenheit.

., Drei CrefoZert-Auszeichnun-
gen in Folge sprechen fur sich”,
so Anett Hesse, Prokuristin der
Creditreform Leipzig Niedenzu
KG. ,Die Wachs Bauunterneh-
mung GmbH beweist damit Jahr
fur Jahr ihre wirtschaftliche Sta-
bilitdt, ihre solide Finanzkraft
und Unternehmensentwick-
lung. Das schafft Vertrauen und
macht das Unternehmen zu
einem verlasslichen Partner fur
Bauherren,  Geschaftspartner
und Mitarbeiter.”

Grundlage fir die Vergabe des
CrefoZert ist ein anspruchsvoller
Zertifizierungsprozess.  Neben

VR-Bank knackt Milliardenmarke

MITTELSACHSEN. Die VR-
Bank Mittelsachsen mit ihren
Vorstandinnen Angelika Belletti
und Anne Koschnick blickt auf
ein erfolgreiches Geschaftsjahr
2025 zurlck.

Abseits aller Bilanzen, Statisti-
ken und harter Fakten war aber
ein anderer Moment ein ganz
besonderer: die Verabschiedung
von Vorstandin Angelika Belletti.
Nach nahezu 20 Jahren Vor-
standstatigkeit geht sie zum 31.
Dezember dieses Jahres in den
Ruhestand. Seit ihrem Eintritt in
die damalige Volksbank-Raiffei-
senbank Dobeln eG im Jahr
2007 hat Belletti die Entwick-
lung des Kreditinstitutes maB-
geblich gepragt. Aufsichtsrats-
vorsitzender Thorsten Gehlich
und Marco Schulzvom Genover-
band wirdigten ihr langjahriges

Engagement, ihre fachliche
Kompetenz sowie ihren wesent-
lichen Beitrag zur erfolgreichen
Entwicklung der heutigen VR-
Bank Mittelsachsen.

Das giltauch fur das zuriicklie-
genden Jahr: Die Bilanzsumme
stieg trotz anhaltender wirt-
schaftlicher Unsicherheiten um
38,8 Millionen Euro auf 1,022
Milliarden Euro und Uberschritt
damit erstmals die Marke von
einer Milliarde Euro (2024:
983,6 Millionen Euro). Das be-
treute Kundenvolumen wuchs
nach Informationen der VR-
Bank auf 2,04 Milliarden Euro
(2024: 1,98 Milliarden Euro) und
legte damit gegenlber dem Vor-
jahrum 3,1 Prozent zu.

Die Entwicklung bei der Divi-
dende fallt nicht so positiv aus.
Die Vertreterversammlung folg-

te dem Vorschlag von Vorstand
und Aufsichtsrat zur Verwen-
dung des Jahrestberschusses in
Hohe von 972.485,15 Euro
(2024: 970.126 Euro). Die Mit-
glieder erhalten eine Dividende
von 2,5 Prozent auf ihre Ge-
schaftsanteile, die damit um 0,5
Prozentpunkte niedriger ausfallt
als im vergangenen Jahr, in dem
sie auch schon gesenkt worden
war.

Dartiber hinaus werden die
Rucklagen  der  Genossen-
schaftsbank weiter gestarkt. Die
VR-Bank Mittelsachsen betreut
aktuell 47.541 Kundinnen und
Kunden (Angabe aus dem Vor-
jahr: Uber 48.000.) Mit 22.110
Mitgliedern bleibe die Genos-
senschaftsidee ein zentrales
Fundament der Bank — nahezu
jeder zweite Kunde ist demnach

ANZEIGE

einer umfassenden Analyse der
Jahresabschlusse durch die Cre-
ditreform Rating AG werden der
aktuelle Bonitatsindex aus der
Creditreform-Datenbank sowie
eine Bewertung der gegenwarti-
gen Geschaftslage und der Zu-
kunftsaussichten des Unterneh-
mens berdicksichtigt. Die Wachs
Bauunternehmung GmbH er-
fullt auch in diesem Jahr samtli-
che Anforderungen und gehort
damit weiterhin zu dem kleinen
Kreis deutscher Unternehmen,
die die hohen Zertifizierungskri-
terien erfullen.

Das CrefoZert wird nur fur den
Zeitraum von einem Jahr verlie-
hen und die Bonitdt des Unter-
nehmens permanent Uber-
wacht. Das stellt sicher, dass die
Zertifizierungskriterien  dauer-
haft eingehalten werden. Der
aktuelle Status ist abrufbar unter
www.creditreform.de/leipzig/
CrefoZert

gleichzeitig Mitglied. Auch 2025
Ubernahm das Kreditinstitut
Verantwortung fur die Region.
Insgesamt stellte die Bank mehr
als 100.000 Euro fr soziale, kul-
turelle, sportliche sowie Um-
welt- und Bildungsprojekte zur
Verfugung. Geférdert wurden
unter anderem Sportvereine,
Kindertagesstatten, ~ Umwelt-
projekte und Praventionsange-
bote in der Region.

Daruber hinaus setzt die Bank
ihren Nachhaltigkeitskurs fort.
Digitale Kommunikationswege,
die verstarkte Nutzung des
elektronischen Postfachs, die
schrittweise Elektrifizierung des
Fuhrparks sowie die Férderung
junger Mitglieder durch kosten-
freie Online-Nachhilfeangebote
seien Beispiele fur die nachhalti-
ge Ausrichtung der Bank.
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BIKE INDUSTRIES

Immer ca. 150 Bikes / E-Bikes am Lager!

AB 0 %
BIS 36

40 % NACHLASS auf

EFFEKTIVZINS
MONATE o

IHB MOTOBBAD- VEBTBAGSHANDLEB FUB m

+ + + Finanzierung ab 0% eff. Zins mogllch Wir bleten auch fiir Arbeltnehmer/Arbeltgeber Jobrad Mein- Dlenstrad Deutsche Dlenstrad
Eurorad, Bikeleasing, BusinessBike an. Gern erstellen wir lhnen dazu ein Angebot. + + +

G & M Fahrzeugtechnik oHG

Filderstadter StraBe 2 04758 Oschatz
Tel. 03435 928613 » Fax 03435 928647

E-Mail: info@GM-Bikes.de ® www.GM-Bikes.de
Offnungszeiten: Mo.—Fr. 8—-18 Uhr * Sa. 9-12 Uhr

www.fahrrad-oschatz.de

FINANZIERUNG
der BIS ZU
HUSQVARNA UND ORBEA

Jedes Rad kann ein
JobRad sein!
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Bis zu

40 %

giinstiger mit Dienstradleasing
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Modern und hell wohnen

Die helle 3-Raumwohnung in einem gepflegten Mehrfamilienhaus wurde umfas-
send renoviert und Uberzeugt mit einem modernen Wohnambiente. Die Wohnrau-
me sind mit Bodenbeldgen in Holzoptik ausgestattet und freundlich gestaltet. Das

modern geflieste Tageslichtbad verfigt Uber eine Badewanne, einen Handtuchheiz-
kérper und einen Waschmaschinenanschluss. Neben einem groBzugigen Wohnzim-
mer und einer separaten Kiche stehen zwei weitere Zimmer zur Verfigung. Keller,
Trockenraum und Fahrradabstellmoglichkeiten sind vorhanden.

Wohnungsdaten: 2. 0G| 58,9 m? | Baujahr 1980 | Energieausweis: V | Gas
122,17 kWh/(m?a) | Kaltmiete 348,54 € zzgl. Nebenkosten 203,32 €

Kontaktieren Sie uns:
StraBBe der Jugend 47, 04746 Hartha
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Verpassen Sie nicht die
besten Angebote.
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OFEN- & KAMINSTUDIO CHEMNITZ

Wir sind lhr Spezialist fiir individuell
geplante und innovative Kaminlésungen.

Zwickauer StraBe 303 - 09116 Chemnitz - & 03718206 046

www.kamin-schlenkrich.de
Offnungszeiten: Mittwoch bis Freitag 10 - 18 Uhr & Samstag 10 - 13 Uhr

Leisniger Fliesenwerk-
Belegschaft startet
Job-Kampagne

230 Mitarbeiter suchen gemeinsam NEUE ARBEITGEBER. Sie wollen nicht
auf einen Neustart des Werks 2027 warten.

LEISNIG. Deutschlands groBtes
Fliesenwerk in Leisnig bekommt
einen neuen Eigentumer. Der
will zwar im Jahr 2027 die Pro-
duktion wieder hochfahren.
Doch bisdahin sind die Mitarbei-
ter der insolventen Panaria-
Group Deutschland ohne Pers-
pektive. Denn die neuen Eigen-
timer Ubernehmen nur das
Werk und seine Anlagen, nicht
aber die Belegschaft.

Vor einer Woche lieB Insol-
venzverwalter Dr.  Christian
Heintze, wie in einer Mitarbei-
terversammlung angekindigt,
die Produktionsanlagen geord-
net herunterfahren. Fur die 230
Mitarbeiter ~ von Panaria
Deutschland war am Dienstag
der letzte Arbeitstag. 150 von
ihnen arbeiten am Hauptstand-
ortin Leisnig. Mit dem Ende des
dreimonatigen  Insolvenzaus-
fallgeldes sind sie ab dem 1. Juli
freigestellt. Die Arbeitsagentur
Mittelsachsen kommt in dieser
Woche noch ins Werk mit Bera-
tungen und Jobangeboten.

Die neuen Eigentimer des
Werkes, die TWO Family Office
aus Singapur und die Meta Wolf
AG aus Deutschland, wollen
beim geplanten Neustart 2027
etwa 150 Arbeitsplatze im Leis-
niger Fliesenwerk wieder beset-
zen. So lange wollen die meis-
tender Kollegen aber nicht war-
ten.

. Die Kolleginnen und Kolle-
gen wollen schnellstmdglich
wieder eine neue Arbeit auf-
nehmen”, sagt Stefan Kothe
(26), Personalreferent der Pana-
ria-Group in Leisnig. Viele hat-
ten Familie und Kinder oder ein
Hauschen abzubezahlen. Sie
kénnten und wollten es sich
schlicht nicht leisten, im
Arbeitslosengeldbezug mit et-
was mehr als 60 Prozent ihrer
bisherigen Loéhne darauf zu hof-

fen, dass die neuen Eigentimer
das Fliesenwerk wieder hoch-
fahren.

Personaler Stefan Kothe und
ein kleines Team haben deshalb
jetzt gemeinsam mit der Beleg-
schaft eine Kampagne gestartet.
Auf verschiedensten Social-Me-
dia-Kanalen, in einer Branchen-
zeitschrift der Keramikindustrie
und in lokalen Medien lduft die
Aktion unter dem Motto: , Wir
suchen keinen Investor mehr -
wir suchen Arbeitgeber.”

,Uber 200 engagierte Kolle-
ginnen und Kollegen aus Pro-
duktion, Technik, Vertrieb, Ex-
port, Marketing, Logistik, Ein-
kauf, Personalwesen, Buchhal-
tung, IT, Qualitatsmanagement
und Verwaltung stehen aktuell
vor einer ungeplanten berufli-
chen Neuorientierung. Nach vie-
len Monaten voller Hoffnungen,
Gesprachen und Rettungsversu-
chen hat unser Unternehmen
leider keine Zukunftsperspekti-
ve gefunden”, schreibt die Be-
legschaft. Am Hauptsitz in Leis-
nig in Sachsen, aber auch Bre-

WIR SUCHEN KEINEN INVESTOR MEHR -

WIR SUCHEN ARBEITGEBER

PANARIAgroun

Oeutschland
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De Mitarbeiter des Leisniger Fliesenwerkes starteten eine eigene Kampagne.

men und Muhlacker im Enzkreis
(Baden-Wirttemberg) wenden
sich die Fliesenwerker an die re-
gionalen Arbeitgeber ganz of-
fensiv mit einer guten Nachricht:
. Sie mlssen neue Mitarbeiten-
de nicht einzeln suchen —es gibt
sie bereits bei uns."

Und dann folgt eine Aufzah-
lung: Fachkréafte fur Produktion
und Technik, Marketing-Fach-
kréfte und Grafikdesigner, Pro-
duktmanagement und Produkt-
entwicklung, Vertriebsprofis im
Innen- und AuBendienst, Ex-
port- und Logistikexperten,
Kaufmannische Mitarbeitende,
Spezialisten flr Personal, Ent-
geltabrechnung und Arbeits-
recht, Finanz- und Controlling-
Profis, Fihrungskrafte mit lang-
jahriger Erfahrung.

All  diese  Mitarbeitenden
zeichne  Leistungsbereitschaft
auch in schwierigen Zeiten, Er-
fahrung, Loyalitdit und Team-
geist, Verantwortungsbewusst-
sein und Flexibilitat aus. Es seien
Menschen, die Herausforderun-
gen meistern und Lésungen fin-

Foto: PM

den. ,Wir haben in den vergan-
genen Monaten bewiesen, dass
wir auch unter schwierigen Be-
dingungen professionell arbei-
ten, Verantwortung Uberneh-
men, gemeinsam anpacken und
da weiterkampfen, wo andere
langst aufgehort haben. Leider
konnte unser Unternehmen
dennoch nicht gerettet werden.
Unsere  Mitarbeitenden  da-
gegen schon”, so der Personal-
referent.

Die Initiatoren hoffen, dass die
Kampagne jetzt vielfach im Netz
geteilt wird. So sollen viele
potenzielle Arbeitgeber darauf
aufmerksam werden und Uber
Personaler Stefan Kothe Kon-
takt aufnehmen. Erste Arbeitge-
ber aus der Region wie Cotesa
aus Mittweida und Mochau
oder Anona aus Colditz haben
bereits reagiert. ,Unser Ziel ist
es, moglichst viele Kolleginnen
und Kollegen in klirzester Zeit in
ihrer Heimatregion wieder in
Lohn und Brot zu bringen”, so
Stefan Kothe.

THOMAS SPARRER

Relikt der Industriegeschichte

Rasoma-Mitarbeiter bringen historische Drehmaschine ins DOBELNER PFERDEBAHNMUSEUM

DOBELN. Beim Dgbelner Son-
dermaschinenbauer ~ Rasoma
sind die Lichter ausgegangen.
Am 30. September wird das
Werk, das vollstandig in der
NSH-Group aufgegangen ist,
zugeschlossen. Derzeit ist ein
Abwicklungsteam vor Ort, um
das Ausraumen zu organisieren.
Jetzt haben Maschinenbaumeis-
ter Martin Gruner und vier seiner
Kollegen das letzte Mal eine Ma-
schine ausgeliefert, die in ihrem
Werk gebaut wurde.

Das Besondere an dieser letz-
ten Auslieferung? Bei der hun-
dert Jahre alten Drehbank han-
delt es sich um das erste Modell,
das am Débelner Werkzeugma-
schinenstandort produziert wur-
de — eine Liebert&Gurtler. Ihren
Platz hat die alte Maschine jetzt
im Dobelner Pferdebahnmu-
seum gefunden. Dass sie dort
landet, dafur hat Heiko FaBbin-
der gesorgt.

Der Inhaber des Dd&belner
Spielwarengeschaftes ist Mit-
glied des Dobelner Pferdebahn-
vereins und wusste, dass es die
historische Maschine beim D6-
belner  Werkzeugmaschinen-
bauer gibt, dieser ab 1. Oktober
dieses Jahres allerdings Ge-
schichte sein wird.

Erst 2022 war Rasoma mit den
Tochterunternehmen Niles-Sim-
mons Chemnitz und WEMA
Glauchau zur NSH Technology
GmbH  zusammengeschlossen
worden. Anfang des Jahres hatte
die Geschéftsfiihrung Gber die
SchlieBung des Dobelner Stand-
ortes informiert. Da Einigkeit da-
riber herrschte, dass die schone
Maschine nicht in einem Chem-
nitzer Industriemuseum landen,

) p
&

Max Burkel, Thoma Tandler, Martin Gruner, Rober"t Kanigowski,
Patrick Kademann vom Rasoma-Abwicklungsteam und Bernd Wet-
zig vom Vorstand des Dobelner Pferdebahnvereins mit dem neuen

Ausstellungsstiick.

sondern als Erinnerung an die
Unternehmensgeschichte in der
Stadt verbleiben sollte, in der sie
gebaut worden war, musste
noch ein geeigneter Standort
her. ,Ich wusste, dass es auch
Uberlegungen gab, die Maschi-
ne ins Dobelner Museum zu stel-
len, doch das ware aufgrund der
GroBe und des Gewichts gar
nicht moglich gewesen”, erzahlt
Heiko FaBbinder. Im Pferdebahn-
museum allerdings — auch das
weif3 er als Vereinsmitglied —
sieht es mit Ausstellungsstiicken
noch sehr Ubersichtlich aus.

Der neue Standort passt per-
fekt. Denn zwischen der Lie-
bert&Gurtler und Dobelns eben-
falls historischer Pferdebahn gibt
es tatsachlich eine belegte Ver-
bindung. , Diese Maschinen sind
damals am Werk in GroBbauch-
litz auf einen Pferdekarren gela-
den und zum Do&belner Haupt-

Foto: Sven Bartsch

bahnhof gekarrt worden”, er-
zahlt Martin Gruner. Am Haupt-
bahnhof wurden sie umgeladen
auf die seit 1892 fahrende D6-
belner Pferdebahn, mit der die
Werkbanke zum Ostbahnhof
kutschiert wurden. ,Von dort
ging es nach Dresden, Leipzig
und Chemnitz und dann in die
Welt”, so der Maschinenbau-
meister.

2000 Stuck der Stufenschei-
ben-Drehbank sind seit 1919 ge-
bautworden. Aufihrwurden Tei-
le fur Industrie und Rustung ge-
fertigt. Das nun im Pferdebahn-
museum zu bewundernde, glan-
zend schwarz lackierte Modell
hatte vor etwa 15 Jahren ein
Bauer in seiner Scheune gefun-
den. Er meldete sich beim dama-
ligen Geschéaftsfuhrer der Do-
belner Rasoma-Werke, Peter
Kaiser. Dieser lie die Maschine
sofortabholen undsie fandihren

Platz im VorfUhrraum des Do-
belner Werkes.

2022 bekam die Maschine ein
Makeover, sie sollte wieder
schén aussehen. Als Lehrlings-
projekt restaurierte Max Burkel
die alte Liebert&Gdrtler, die seit-
dem in altem Glanz an die An-
fangsjahre des Unternehmens
erinnert. Ererinnertsich noch ge-
nau, dass er sie am 2. September
vor vier Jahren auseinanderge-
baut hatte. Heute gehort der
junge Maschinenbauer zum Ra-
soma-Abwicklungsteam .

300 Kilogramm wiegt die alte
Drehbank. Umsie handischin die
Raume der Pferdebahn am Nie-
derwerder transportiert zu be-
kommen, haben die Maschinen-
bauer sie noch einmal auseinan-
der genommen und in funf Teile
zerlegt: Zwei FuBteile, Spindel-
stock, Reitstock und der Haupt-
teil sind einzeln mit zwei Fahr-
zeugen aus GroBbauchlitz in die
Innenstadt transportiert wor-
den. Vor Ort haben die Manner
das gute Stick wieder zusam-
mengesetzt.

Martin Gruner und sein Team
freuen sich, dass die Drehbank
auf Dobelner Boden bleibt. Bis
30. September haben die Man-
ner noch zu tun, dann endet
nicht nur ein Stick Doébelner
Unternehmens-, sondern auch
fur jeden einzelnen ein Stlck
persdnliche Geschichte.

Die zuletzt 55 Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter des Stand-
ortes, davon 23 in der Montage,
hat es in alle Welt verstreut, sagt
Martin Gruner. ,Wir sind alle
Profisin unserem Job, ich mache
mir keine Sorgen, dass jemand
auf der Strecke bleibt.”  MEB
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Nach der Reinigung wird die Flache mit unserem biologi-
sche abbaubaren DS ALGEN- UND FLECHTENSCHUTZ
behandelt. Die spezielle Formel entfernt kleinste organische
Teilchen und durch die Langzeitwirkung wird ein schneller
Wiederbefall durch Moos, Algen und Flechten wirksam ver-
hindert.

N

4 Langzeltschutz

/""

a7 {-a "
- - ;‘f‘i‘;‘
YR .&‘w “"‘*

Jetzt kostenfreie

' ‘Q ' / & Probefldche vereinbaren!
' Ld) Rufen Sie uns an -
034298/15 99 53

AnschlieRend fullen wir Ihre Fugen mit einer losen oder fes-
ten Fugenmasse fur Stabilitat und beste Unkrautabwehr. Je
nach Wunsch oder Fugenbeite verwenden wir hierfur Quarz-
sand oder Kies. Unsere wasserdurchlassige ,Feste Fuge®
wird in 1- oder 2K-Technik eingebracht.
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Damit lhre Flachen auch fur die nachsten Jahre wie neu
aussehen, schutzen wir diese mit unserer DS PREMIUM M-
PRAGNIERUNG. Durch diese hochwertige Impragnierung
auf Nano-Basis werden lhre Steine von innen nach aulden
geschutzt. Ein schneller Neubefall durch Flechten oder Al-
gen wird somit fur die nachsten Jahre verhindert.
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Mit 60 Bildern zurtick in
Dobelns Kleiner Galerie

130 Besucher bei Vernissage des Débelner Kiinstlers TORSTEN UESCHNER

DOBELN. Seine Werke haben
keine Namen. ,Ich baue doch
keine Brlcken zu meinen Bil-
dern”, sagt Torsten Ueschner. Er
sei kein Dichter, sondern Kiinst-
ler. Torsten Ueschner ist bekannt
dafiir, weder als Mensch, noch
als Kunstler je gefallig gewesen
zu sein. ,Er hat sich nie verbo-
gen”, sagt Kathrin Fuchs. Tors-
ten Ueschner ist immer seinen
Weg gegangen. Es ist einer der
Grinde, warum die Chefin von
Dobelns Kleiner Galerie den in
Dobeln  lebenden  Kinstler
schatzt.

Zahlen und Anlasse sind Tors-
ten Ueschner eigentlich egal.
Dass er dennoch aus Anlass sei-
nes 60. Geburtstages exakt 60
seiner Arbeiten aus den zurlck-
liegenden 15 Jahren zum 1045.
Jubildum der GroBen Kreisstadt
zeigt, freut Kathrin Fuchs des-
halb besonders. Sie begleitet das
Schaffen von ,Tue” — wie ihn
Freunde und Bekannte nennen—
seit drei Jahrzehnten. 1994 hat
sie seine erste stadtische Aus-
stellungin Débelns Kleiner Gale-
rie organisiert, damals noch im
alten Amtshaus. Auch, dass der
antizyklisch lebende und arbei-
tende Kinstler ,zu einer fur ihn
untypischenZeit"” derfeierlichen
Ausstellungseréffnung im gro-
Ben Ratssaal beiwohnte, wurde
augenzwinkernd erwahnt und
fur sehr erfreulich befunden.
Manch einer konnte sich in den
zurtickliegenden Jahren gefragt
haben, ob Ueschner Uberhaupt
nochin Débeln lebt. Im Stadtbild
ist er wohl auBerst selten zu se-
hen, seine letzte Ausstellung in

Torsten Ueschner mit seinen Bildern. Foto: Manuela Engelmann-Bunk

Dobeln liegt 13 Jahre zurlick. Fur
die Er6ffnung der aktuellen hat
er sich Musik von Stephan Kénig
gewdnscht. Der Leipziger Pianist
begeisterte mit seinen Jazzim-
provisationen am Flugel.

Und ja, Torsten Ueschner ist
natdrlich noch da. In seinem
Atelier in der Alten Post malt er,
bevorzugt dann, wenn andere
ruhen oder schlafen. Von der
groBformatigen  FigUrlichkeit
seiner friheren Arbeiten hat er
sich lange schon wegentwickelt.

Die Landschaften, die jetzt sein
Ruckzugsort sind, ziehen das
Auge des Betrachters magisch
an. Den Besuchern in der Klei-
nen Galerie gefallt, was sie se-
hen. Man diskutiert Gber Far-
ben, Textur, Gefuhle, die beim
Betrachten entstehen. 130 Gas-
tesind an diesem Abend gekom-
men, darunter viele seiner
Freunde und Bekannten.
JTorsten Ueschners Arbeiten
offnen den Blick in die Welt”,
sagt Kunsthistorikerin Gabriele

Gelbrich in ihrer kurzweiligen
EinfUhrung in die Ausstellung.
Die Dobelnerin leitet Schloss
Lauenstein, hat dort selbst
schon eine Ausstellung mit
Ueschner kuratiert. Der Kuinstler
sei tief verwurzelt mit Débeln. Er
lebt seit seiner Kindheit hier.
.Beim Malen tragt er dick auf”,
so Gelbrich.

Das ist ganz praktisch ge-
meint. Seine Bilder zeigen harte
und weiche Klange in Ol. Ein
Blick auf Ueschners Arbeiten aus
der Néhe, vielleicht sogar von
der Seite, macht deutlich, was
Gelbrich meint. Den Maler inte-
ressiert die Oberflache, Ober-
flachlichkeit nicht. Durch teil-
weise viele Schichten erzeugt er
in seinen Bildern Tiefe — in der
man sich auch gut verlieren
kann.

Seit 30 Jahren lebt Torsten
Ueschner als freischaffender
KUnstler, und wird heute durch
drei Galerien in Leipzig, Rostock
und Dresden vertreten. ,Er ist
ein Mensch, der einfach nur ma-
len will”, sagt Kathrin Fuchs. Sie
freutsich, dass diese Ausstellung
zum Heimatfest geklappt hat
und so viele Menschen zur Ver-
nissage gekommen sind. Es
zeigt, wie tief Ueschner mit der
Stadt, in der er lebt, verbunden,
wie groB das Interesse an seiner
Kunst ist.

Bis zum 26. September ist
Torsten Ueschners Ausstellung
Malerei” im Dobelner Rathaus-
turm zu sehen. , Vielleicht ma-
chen wir auch noch eine Finis-
sage”, sagt Kathrin Fuchs.

M. ENGELMANN-BUNK
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Die lustige Witwe auf der
Seebiihne Kriebstein

vor einzigartiger Kulisse

AUF DER SEEBUHNE ist ,,Die lustige Witwe" zu erleben.

us familidaren Griinden
durfte Graf Danilo in
Pontevedro nicht die
arme Hanna heiraten. Sie
wurde Ehefrau einesreichen
alten Bankiers, er Diplomat
in Paris und trostet sich dort
mit den Damenim ,Maxim".
Als steinreiche Erbin
kommt auch Hanna in die
franzosische Hauptstadt;
Verehrer umschwarmen die
attraktive Witwe — oder ihr
Vermogen? Ausgerechnet

Workshop im
Treibhaus-Verein

Der Treibhaus-Verein Do-
beln ladt fur den 7. Juli von
15 bis 18 Uhr zu einem
Workshop ,Herkunft und
Ankunft — gemeinsame Hei-
mat?” ein. Die Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer ge-
hen gemeinsam auf die Su-
che nach persoénlichen Erin-
nerungs-Schatzen und ver-
wandeln sie in kreative
Werke.

Blicke hinter
die Kulissen

Die Theaterhduser konnen
einmal ganz anders erlebt
werden - bei einer Fiuhrung
hinter die Kulissen. Erfahrt
Wissenswertes iiber unsere
Geschichte, Gewerke sowie
die Technik und spiirt dabei
die Magie des Theaters
hautnah. Ein Blick hinter
die Biihne, der begeistert
und tiberrascht. Termin ist
der 6. Juli ab 16.30 Uhr im
Theater D6beln, Theater-
straBe 7.

Ferienprogramm in
der Bibliothek

»Komm mit auf Weltreise”
heiBt es beim Ferienpro-
gramm in der Stadtbiblio-
thek Dobeln: Die Sommer-
ferien sind die beste Zeit fiir
Urlaub. Im Sommerferien-
programm wird sich auf
eine Weltreise begeben und
dafiir muss die Stadtbiblio-
thek nicht einmal verlassen
werden. Termine: 8., 14.
und 20. Juli jeweils ab 9.30
Uhr Anmeldung unter Tele-
fon 03431 710335 oder per
Mail an: stadtbiblio-
thek@doebeln.de.

Graf Danilo wird mit der dip-
lomatischen Mission be-
traut, sie zu heiraten, damit
ihr Geld nicht ins Ausland
geht, sondern Pontevedro
erhalten bleibt. Das Prob-
lem: Beide lieben sich nicht
nur noch immer, sondern
sind auch zu stolz, das zuzu-
geben.

Die lustige Witwe offnet
1905 das Tor zur ,silbernen”
Operettendra und wurde
zum Welterfolg, nach der

Foto: Sven Bartsch

Wiener Urauffiihrung nicht
nur auf den Biihnen in Ber-
lin, Paris, London und New
York, sondern auch auf den
Kinoleinwdanden. Im Som-
mer 2026 ist Franz Lehars
Meisterwerk mit seinen un-
zdahligen popularen Melo-
dien erstmals auch auf der
Seebiihne Kriebstein zu er-
leben!

Zu erleben bis Ende August auf der See-
biihne Kriebstein. www.mittelsaechsi-
sches-theater.de

Bewegung statt Konsole

schickt Kinder in den Sommerferien auf Weltreise

port verbindet Menschen

— und nimmt Kinder in
den Sommerferien mit auf
eine spannende Reise rund
um den Globus. Unter dem
Motto ,Around the World"
ladt ML Sports auch in die-
sem Sommer wieder zu erleb-
nisreichen Feriencamps ein.
Dabei erwartet die Teilneh-
mer weit mehr als ein klassi-
sches Sportcamp: Sie entde-
ckenverschiedene Kontinen-
te, lernen neue Kulturen ken-
nen und erleben jeden Tag
abwechslungsreiche Aben-
teuer voller Bewegung, Spiel
und Teamgeist.

Gerade in einer Zeit, in der
digitale Medien einen immer
groBeren Teil des Alltags vie-
ler Kinder einnehmen, setzt
ML Sports bewusst auf Bewe-
gung, gemeinsames Erleben
und unvergessliche Ferien-
momente. Das padagogische
Campkonzept verbindet
Sport mit Kreativitat, Wissen
und sozialen Kompetenzen
und zeigt auf spielerische
Weise, wie viel Freude ge-
meinsames Aktivsein berei-
ten kann.

in den Breitensportcamps
steht jeder Camptag im Zei-
chen eines anderen Konti-
nents. Ob Europa, Afrika,
Asien, Amerika oder Austra-
lien — die Kinder 16sen span-
nende Lander-Challenges,
probieren neue und traditio-
nelle Sportarten aus.

Neben einem abwechs-
lungsreichen Sportpro-
gramm mit zahlreichen

Teamspielen, Bewegungsan-
geboten geht es zum diesjah-
rigen 20. Geburtstag von ML
Sports zum Ausflugstag in
den Freizeitpark Belantis.

Die Sportart spezifischen
Feriencamps richten sich vor
allem an alle Handball und
FuBball interessierte Kids.
Hier werden neben zahlrei-
chen Spielformen auch tech-
nische und taktische Fertig-
keiten unter der Leitung er-
fahrener Trainer geschult.
Die jeweiligen Camps sind
sowohl fir Fortgeschrittene
Vereinsspieler also auch Ein-
steiger geeignet.

Die Feriencamps 2026 fin-
den an folgenden Standorten
mit den jeweiligen Themen
statt: 27. Juli bis 1. August:
Ostseecamp in Warnemiinde
/ ausgebucht / nur vor Ort
Leistungen / Betreuung auf
Ruckirage mgl.

3. bis 7. August: Breiten-
sportcamp in Leisnig, 10. bis
14. August: Breitensport-
camp in Siebenlehn, 10. bis
14. August: FuBballcamp und
Handballcamp in Waldheim

Bereitsjetzt konnen sich In-
teressierte fir die Herbstfe-
rienanmelden: 19. bis 23. Ok-
tober: Handballcamp und
FuBballcamp in Leisnig

Die Feriencamps richten
sich an Kinder im Alter von 6
bis 15 Jahren und bieten eine
Mischung aus Bewegung,
Kreativitat und Gemein-
schaft. Unter dem Motto
.Bewegung statt Konsole"
erleben die Kinder eine Fe-
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Kosmetikmeisterbetrieb & Heilpraxis

SABINA LIPPOLD

e Akupunktur

nach Penzel

¢ Fufreflex

e Akupunktmassage

* Dorn-Therapie

¢ FuBreflexzonenmassage
* TCM ¢ Krautertherapie

e Schropfen Akupunktur

¢ Erndhrungsberatung

Bei Schmerzen im
Bewegungsapparat
Chinesische Medizin

Stirken Sie jetzt
Ihr Inmunsystem

Anzeigen-Spezial

rienwoche voller Abenteuer,
neuer Freundschaften und
unvergesslicher Erlebnisse.

Informationen und Anmeldung:
www.ml-sports.de/feriencamps]www.ml-
sports.de/feriencamps.

Meine Kosmetikangebote:
* FuBpflege - french Pedicure

* kosm. Fadenlifting

* Kosmetik * Microneedling > Akne
* Massagen * Augenbrauen und > Rosacea
* Manikiire /Shellac Wimpernlifting > Anti Aging

* Plasmabehandlung bei

\_ Sternplatz 2 - 04720 Débeln - Telefon: 0173-3741835 - kontakt@sabina-lippold.de - www.sabina-lippold.de

Stadtwerke
Dobeln
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Profi-Nachbhilfe fiir alle! &
wir schliefen

zusammen eur
Wissenslucke"-

S &

Informiert
Euch bei uns!

Studienkreis
Ritterstr. 5, Dobeln
Tel. 03431/704152

Markt 4, Mittweida
Tel. 03727/930342

doebeln@studienkreis.de

e .
A0 &= | 'hr Pflegedienst
P ndsecennsen | i DGbeln seit 1991

Unser Team aus erfahrenen,
engagierten Mitarbeitenden ist
fiir Sie und Ihre pflegebeddrftigen
Angehdrigen da.

Unser Ziel: |
¥ durch Leistungen der i
ambulanten Pflege, Beratungs-
angebote und Tagespflege
ein Héchstmal an
Selbststandigkeit fir
Seniorinnen und Senioren
erhalten.

Obermarkt 13 in Dobeln

(am Durchgang zum Busbahnhof)

Sofort Bargeld fiir alles,
was Gold, Silber oder

Platin enthalt: J A

Zahngold (mit u. ohne Zéhne), 2 N

Bruchgold, Altgold, Tafelsilber, Miinzen, <<y,

oh e o simearm. | | SOl
~ R —

stets zu I-Iiichstpreisenatb"‘-f\'_ ¢

p

Qualifizierte Sicherheitspriifun
aller Edelmetalle sowie Anlageprodukte
in Gold & Silber

. - Serios - fair - kompetent -
Uber 10.000 zufriedene Kunden sprechen fiir sich!

Wichtige Information an unsere Kunden!
Gednderte Offnungszeiten ab 1. Juli 2026

Mo. + Mi. 09:30-17:30 Uhr - Di. 09:30-15:30 Uhr

Do/ Frei/Sam. nach telef. Terminabsprache
Tel: 0177/5962224

Wir sind gern fiir Sie da!
www.goldankauf-maas.de

Tel. 0152 - 22 07 38 13

(Sollten Sie uns nicht erreichen, rufen wir umgehend zurick.)
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 AKTIONBIS 31.JULI 4
BIS ZU 30 MONATSRATEN" _

Nur solange der Vorrat reicht.

46°€

30 Monate | 0 %°
DYNABIKE

992 € UVP 1299 € App kompatibel
07 Nabenmotor
337¢€

540 Wh \ =
30 Monate | 0 %" Art.-Nr.: 700233 blau

¥ E-Citybike 28"

Soul

Komfortabel und leistungsstark | hochwertige Verarbeitung |
leistungsstarker 540 Wh Akku | 8 Gang Shimano Schaltung |
Shimano Scheibenbremsen | fiir Kindersitz geeigneter MIK-
Gepacktrager | scharfes, intuitives LCD-Display und APP-
Konnektiviat | Rahmenschloss | Art.-Nr.: 700233

4399 € UVP 4799 €

44 Gravelbike 28" - 146>€

Grinder 1 - 30 Monate | 0 %"

Komfortorientierter Gravelrahmen fiir taglichen Einsatz | zahlreiche Aufnahmen
fiir Zubehor | kompakter Lenker mit bequemer Armstellung |

16 Gang Shimano Schaltung | perfekt fiir Pendler und —
Einsteiger in die Gravelwelt | Art.-Nr.: 133155 -

2999 € UVP 3399 € Smart-System

120 Nm | 800 Wh

997 € e o

30 Monate | 0 %*

Superleicht
Performance SX
60 Nm | 400 Wh

¥ E-Trekkingbike 28"

Macina City CX 800 Belt

Allround-E-Bike fiir taglichen Einsatz oder lange Touren | 800 Wh | 600 % Unterstiitzung | Kiox 500
Display | einfachste Akkuentnahme | carbonverstarkter Riemenantrieb | wertungsarme Nexus 5 Na-
benschaltung | handgefertigt in

Osterreich | Art.-Nr.: 700048

¥ E-Trekkingbike 28" WERTGUTSCHEIN
Cross Lite EVO SX LT

Hocheffizienter Bosch SX Sportmotor | 600 Watt Spitzenleistung +
400 % Unterstiitzung | geringes Gesamtgewicht und agiles Handling
| perfekt fir Alltag, City und Shopping | extrem saubere Verarbeitung Nach Kauf des Modells Bulls Cross Lite
und cleane Optik | robuste Shimano Cues Schaltung | 21 kg leicht | EVO SX LT. Einlésbar fiir den ndchsten
Art.-Nr.: 133135, 133129, 133132, 133138 Einkauf online und vor Ort.

Pro Einkauf und Person nur ein Gutschein einlésbar.
Nicht kombinierbar mit anderen Rabatt-Aktionen.

LEIPZIG-HALLE Am Einkaufszentrum NOVA
LEIPZIG ALTE MESSE strage des 18. Oktober 46 Mo - Sa 10 - 19 Uhr 22xn deiner Nahe.

Zweirad-Center Stadler Leipzig-Halle GmbH, Am Einkaufszentrum, 06237 Leuna OT Glinthersdorf, Zweirad-Center Stadler Leipzig Alte Messe GmbH, StraBe des 18. Oktober 46, 04103 Leipzig. Irrtimer, Druckfehler, Preisdnderungen und Liefermdglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Original-
abbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht. ** ehemalige UVP *** Preis entspricht unserem Markteinfiihrungspreis der aktuellen Saison *Gliltig fiir Fahrrader vor Ort ab 500 € und Online ab 1000 €. Diese Angaben stellen zugleich das reprasentative Beispiel im Sinne des § 17 Abs. 4
PangV dar. Vermittlung erfolgt ausschlieBlich fir den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort Miinchen: Riidesheimer Str. 1, 80686 Miinchen. Weitere Informationen auf https://www.consorsfinanz.de/karte-kredite/finanzierung-handel-oder-online-shop
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HALLO WOCHENENDE!

Sprudelndes Wasser

GEDANKEN ZUM SONNTAG

Wasser, wer von uns hat es nicht
schatzen gelernt in den heiBen
Juni-Tagen. Hitzewarnungen in
Rundfunk, TV, Zeitung und
Internet wiesen darauf hin, wie
lebens-not-wendig es ist, genug
Wasser zu trinken. Trinkbrunnen
an unterschiedlichen Orten in
der Stadt zogen Erschopfte an.
An Springbrunnen kuhlten sich
Kinder und Erwachsene. Gottsei
Dank! - steht uns gentgend
Wasser zur Verfigung. Zugleich
weiB ich, nicht alle Menschen
haben Zugang zu sprudelnden,
lebenswichtigen Quellen. Die
Hitze, der Durst der heiBen Juni-
tage wecktin mirauch die Frage:
Aus welchen Quellen schopfe
ich, schopfen wir Lebenskraft?
Eine alte Frage, so alt, wie die
Menschheit, wie der Durst nach
Leben.

... €5 strome das Recht wie
Wasser und die Gerechtigkeit
wie ein nie versiegender Bach.”
(Die Bibel, Amos 5,24)

Der Prophet Amos ist Viehhir-
te in einer kargen Gegend. Er
kennt den Durst, seinen eige-

Pfarrerin Angelika Biskupski
Foto: privat

Workshop fiir
Schmuckfans

DOBELN. Zum Sommerferien-
programm in der Kleinen Galerie
im Rathaus wird fur den 8. Juli
von 10 bis 14 Uhr eingeladen. Im
Workshop ,,Schmuckeln  mit
Tintenfisch und Zinn" zeigt die
Schmuckgestalterin Karolin
Kempe den kreativen Weg vom
Tintenfisch-Knochen bis zum
einmaligen, ganz personlichen
Schmuckstlck als Kette oder
Schlusselanhdnger. Die Teilneh-
mergebuhr betragt drei Euro

Anmeldungen unter Telefon
03431 579 138 oder per Mail:
stadtmuseum@doebeln.de Ver-
anstalter ist das Stadtmuseum/
Kleine Galerie Dobeln, Versnatlt-
ungsort ust das Stadtmuseum/
Kleine Galerie im Rathaus Do-
beln, Obermarkt 1

nen, den seines Viehs, den Durst
der Erde. Den Durst nach Wasser
und Leben. Amos lebte fast 800
Jahrev. Chr. Esisteine Zeit, in der
sich im Nordreich Israel die bau-
erliche Gesellschaft zur Stadt-
kultur wandelt. GroBe Unter-
schiede zwischen Armen und
Reichen bringen das soziale Ge-
flge ins Wanken. Amos (der
,Seher”) — sieht die Not. Von
Gott berufen soll er denen eine
Stimme geben, die keine haben.
Er erhebt seine Stimme fur die,
denen andere das Wasser abgra-
ben. Amos ahnt, ja wei3, dass
wir am Rande des Abgrunds le-
ben, in einer Welt, die von heute
auf morgen vergehen kann.

Mit starken bildhaften Wor-
tenredeter. Ersiehtund ruft, um
eine Welt, die sich von Gott ent-
fernt hatte, an Gott zu erinnern.
Er erinnert an den lebendigen
Gott, der das Leben verbirgt.
Gott will, dass wir — seine unter-
schiedlich begabten Menschen
und Geschopfe — miteinander
leben und zurechtkommen.

Die uralten Worte des Amos
berthren mich. Der Durst nach
Gerechtigkeit und Recht ist heut
nicht geringer.

Ich bete: Gott, wehe doch mit
deinem Geist in unsere Stadt ...
und scharfe mir und uns die Sin-
ne fur Gerechtigkeit und Recht
in unserer kleinen und groBen
Welt! So kann das Leben spru-
deln zwischen uns ...!
Einen erfrischenden
wuinscht —

Juli

IHRE PFARRERIN
ANGELIKA BISKUPSKI

Die erste Hitzewelle hat Leipzig erreicht. Am Wochenende brannte die
Sonne vom Himmel, der Asphalt kochte. Man Uberlegte, ob man das
Haus Uberhaupt verlassen sollte. Fakt ist: Die Messestadt ist auf Hitze
noch immer schlecht vorbereitet. Nicht nur, dass das komplette Stra-
Benbahnsystem zusammenbrach. Im Stadtbild sind noch immer viel zu
viele Flachen versiegelt. Wussten Sie, dass Leipzig im bundesweiten
Vergleich noch ziemlich hinterherhinkt, was sogenannte Hitzeaktions-
plane angeht? Ja, es gibtinzwischen ein paar Trinkbrunnen und Griin-
dacher mehr. Auch die Parks und der Auwald spenden mit ihren alten
Baumen Schatten. In der City und in vielen StraBenziigen aber fehlen
Baume im Stadtbild. Besonders in den Blick nehmen sollten wir dabei

die Menschen, die der Hitze schutzlos ausgeliefert sind: Obdachlose
haben keinen kuhlen Rickzugsort, keine Klimaanlage, kein Glas Was-
ser aus dem Kuhlschrank. Fur sie ist ein heiBer Sommertag in Leipzig
keine lastige Unannehmlichkeit — er kann lebensbedrohlich werden.
Andere Stadte richten gezielt Kiihlrdume und andere Anlaufstellen ein.
Leipzig tate gut daran, das ernsthafter anzugehen. Der Klimawandel
macht keine Sommerpause. Leipzig wird — wie ganz Deutschland — in
Zukunft heiBer, trockener, extremer. Es ware schon, wenn die Stadt das
nicht nur in Strategiepapieren anerkennt, sondern auch etwas fur die
Menschen tut, die es am nétigsten brauchen, findet ...

GINA APITZ, REDAKTEURIN SACHSEN MEDIEN

Ein Baumchen fur
den Harthaer Schulhof

Station bei LEADER-Sommertour; SCHULHOF UND UMFELD mit Fordermitteln Schritt flr Schritt aufgewertet /
Die Sanierung lasst auf sich warten

HARTHA. Mehrere stattliche
Baumkronen, darunter von alt-
ehrwiirdigen Linden, beschat-
ten den Schulhof der Harthaer
Pestalozzischule. Nun kam eine
junge Winterlinde neu dazu. Die
hat der Schulhof der aktuellen
Sommertour durch die LEADER-
Region SachsenKreuz+ zu ver-
danken.

Der Schulhof gewinnt mit
dem neuen Baumchen ein Stiick
Lebendigkeit. Zuletzt waren aus
offentlichen Mitteln der Bau
eines Fahrradunterstandes, eine
neue Bushaltestelle sowie neue
Spiel- und Bewegungsgerate
wie unter anderem ein Freiluft-
Schach mitfinanziert worden.
Bald soll es eine Nestschaukel
geben. Das hatte sich eine Schi-
lerin gewdinscht. Die Agentur
Maikirschen Marketing und Re-
gionalentwicklung mit ihrer Pro-
jektleiterin und Regionalmana-
gerin Josefine Tzschoppe macht
mit der Sommertour aufmerk-
sam auf Projekte in insgesamt
zehn Kommunen, fur welche
aus unterschiedlichsten Quellen
Fordermittel geflossen  sind.
. Wir méchten zeigen, wie viel-
faltig die LEADER-Forderung zur
Entwicklung unserer Region bei-
tragt”, so Tzschoppe.

Moglich gemacht hatten das
auch engagierte Vereinsmitglie-
der des Fordervereins der Schule
und die Stadt Hartha mit Unter-
stitzung der jeweils passenden
Forderungprogramme.

Neue technische Installatio-
nen am Lehrschwimmbecken fi-
nanzierte die Stadt gemeinsam
mit Unternehmern ohne jegli-
che Forderung. Das zeige, wie
sich die Schule durch breit auf-
gestelltes Engagement Sttick fur
Stck  weiterentwickelt. Wo
Schule jeden Tag gelebt wird,
sorgten in den vergangenen
Jahren mehrere geforderte Pro-
jekte dafur, dass sich der Alltag
fur Kinder und Jugendliche spur-
bar verbessert. Jede MaBnahme
fur sich erfullt einen konkreten
Zweck. Gemeinsam trugen sie
dazu bei, dass die Pestalozzi-
Schule fur ihre Schilerinnen und
Schler sicherer, attraktiver und

2 2ed] -
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Damit aus deen
Projekte wochiet!

Der Harthaer Schulhof hat bei der LEADER-Sommertour Ieine junge Winterlinde bekommen.

lebenswerter wurde. Ein Ergeb-
nis dieser Uberlegungen ist der
neue Fahrradunterstand. Viele
Schulerinnen und Schiiler nut-
zen das Fahrrad auf ihrem Schul-
weg. Friher standen die Rader
oftungeschutztim Freien. Heute
gibt es einen wettergeschiitzten
Abstellplatz, der nicht nur die
Fahrrader schiitzt, sondern das
Radfahren als umweltfreundli-
che Alternative starkt. Doch da-
mit war die Entwicklung des
Schulgelandes noch lange nicht
abgeschlossen.

Ein weiteres Anliegen betraf
die Bushaltestelle an der Richard-
Wagner-StraBe. Wer dort auf

Wasser und Boden werden gepriift

REGION. Am Donnerstag, den
16. Juli bietet die AfU e.V. die
Moglichkeit in der Zeit von
11.30bis 12.30 Uhrin Hartha, in
der Hartharena, Dobelner Str.
55, von 13.45 bis 14.45 Uhr in
Oschatz, im Soziokulturellen

Zentrum, Lichtstr. 1 und von
15.45 bis 16.45Uhr in Mutz-
schen, im Burgerblro, Untere
Hauptstr. 9 Wasser- und Boden-
proben untersuchen zu lassen.
Gegen einen Unkostenbeitrag
kann das Wasser sofort auf den

pH-Wert und die Nitratkonzent-
ration untersucht werden. Dazu
sollten Sie frisch abgefulltes
Wasser (ca. 1 Liter) in einer
Kunststoff-Mineralwasserfla-

sche mitbringen. Auf Wunsch
kann die Probe auch auf ver-

Zum Schicksal der DDR-Verlage

GODELITZ. Zum Ende der DDR
gab es nurnoch 78 zentral zuge-
lassene Verlage, obwohl von der
Sowijetischen Militaradministra-
tion nach 1945 mehr als 200
eine  Genehmigung erhalten
hatten. Der Verlagshistoriker
Christoph Links hat die Ge-
schichte von 150 verschwunde-

nen Verlagen recherchiert und
geht in seinem Buch der Frage
nach, warum und wie sie ver-
schwanden. Wurden sie vom
Staat aus politischen Grinden
enteignet, steuerrechtlich zum
Aufgeben gezwungen, sind sie
in den Westen abgewandert,
haben sie aus eigenem Antrieb

aufgegeben oder wurden sie
gegen ihren Willen fusioniert?
Dahinter steht die grundsatzli-
che Frage, mit welchen Mitteln
und Methoden die SED-Fiihrung
im Bereich der Kulturwirtschaft
agierte, wie sie geistige und
wirtschaftliche Konkurrenz aus
dem Wege radumte, um far die

den Bus wartete, war bislang
Wind und Wetter ausgesetzt.
Besonders in den Wintermona-
ten oder bei Regen bedeutete
dasfur Schilerinnen und Schiler
einen unangenehmen Start oder
Abschluss des Schultages. Mit
Untersttzung des Regionalbud-
gets konnte 2025 ein modernes
Wartehduschen errichtet wer-
den. Die neue Infrastruktur
kommt allen Fahrgasten des 6f-
fentlichen Nahverkehrs zugute.

Fur Ronald Kunze, Burger-
meister der Stadt Hartha und
Vorsitzender der LEADER-Ak-
tionsgruppe SachsenKreuz+, ist
das die besondere Starke von

schiedene Einzelparameter z.B.
Schwermetalle oder auf Brauch-
wasser- bzw. Trinkwasserquali-
tat Gberprift werden. Weiterhin
werden auch Bodenproben fir
eine  Nahrstoffbedarfsermitt-
lung entgegengenommen.

bevorzugten Firmen finanziell
ertragreiche  Monopolstellun-
gen zu schaffen. Der Vortrag fin-
detam 11.Juliab 18 Uhr auf Gut
Godelitz, (Alte Schaferei) Nr. 1,
statt.

Anmeldungen unter Telefon
034325 20434 oder per Mail
buero@qut-goedelitz.de

LEADER: ,Regionalentwicklung
entsteht nicht allein durch groBe
Bauprojekte. Oft sind es enga-
gierte Menschen vor Ort, die Be-
darfe erkennen und Ideen entwi-
ckeln. Die Pestalozzi-Schule Har-
tha ist daflr ein hervorragendes
Beispiel.”

Nun fehle zur Krénung noch
die eigentliche Sanierung des
Schulhofes, meint die Leiterin
der Oberschule, Heike Brissau.
»Auch das wiirde wesentlich zur
Sicherheit der Schuler und auch

k]

Foto: Sven Bartsch

der Lehrkréfte beitragen.”

Die Planung fur die Schulhof-
sanierung sei in den aktuellen
Harthaer Doppelhaushalt fir
2026/27 eingeordnet, so Kunze
auf Nachfrage. ,Die Sanierung
der Schule, einschlieBlich Anbau

fir den Hort, beschéaftigt die

Kommune bereits mehrere Jah-
re. Als Nachstes wird die Nord-

fassade saniert. Ist das erledigt,

kann sich die Kommune der
Schulhofsanierung widmen. ”
STEFFI ROBAK

0 Events | Ausstellungen | Freizeitpark | Gastronomie
SKARS ;S; 1
HAUSEN 0 -Tipp

)

EINTRITT FREI

Infos-& flffnungszéfen oskarshausen.de Freital bei Dresden

Erlebnis-Ausstellung mit

| AB 3 JU“ multisensorischen Installationen,

2026

Freital bei Dresden

interaktiven Projektionen &
einzigartigen Foto-Spots.

illusionswelt.de
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Widder
©21.03.-20.04.

@

Sie duirfen nicht damit rechnen,
dass andere auf |hre Ideen und
Vorschlage gleich einsteigen. Es
braucht schon etwas mehr, um
zu Uberzeugen.

___ Stier
21.04. - 20.05.

Morgens haben Sie eine Ge-
legenheit, sich im Beruf zu be-
wahren. Ubernehmen Sie Ver-
antwortung, auch wenn Sie
dadurch Mehrarbeit haben.

Zwillinge
@) 21.05.-21.06.

Machen Sie sich keine Gedan-
ken, wenn Sie derzeit bei an-
deren Menschen nicht so gut
ankommen. Es kommen auch
wieder bessere Zeiten auf Sie zu.

KREBS
22.06. - 22.07.

Das ist nicht Ihre Zeit. Blrden Sie
sich nicht zu viel auf und lassen
Sie Luft in lhrem Terminplan. Un-
produktives Arbeiten bringt nicht
weiter.

Lowe
23.07.-23.08.

Geben Sie lhrer Familie in dieser
Phase Halt und Sicherheit. Sie
konnen positiv auf Ihre Liebsten
einwirken und fur andere Trost
und Hilfe sein.

Sie mussen sich jetzt durchbei-
Ben. Im Beruf kénnen unvor-
hergesehene Aufgaben auf Sie
zukommen und diese sollten Sie
unbedingt meistern.

Waa e
24.09. - 23.10.

e

Achten Sie jetzt besonders auf
lhre Gesundheit und vermeiden
Sie ungewohnte Anstrengun-
gen. lhr Kérper wird es lhnen
sicher danken.

Skorpion
24.10.-22.11.

Bleiben Sie momentan eher im
Hintergrund und erledigen Sie
anstehende Aufgaben unauffal-
lig. Sie kommen sonst nur in die
Schusslinie anderer.

Schiitze
23.11.-21.12

Verlassen Sie sich jetzt nur auf
sich selbst. Nicht immer ist das,
was andere lhnen raten auch
wirklich richtig. Sie mussen die
Konsequenzen tragen!

Steinbock
22.12.-20.01.

Versuchen Sie, anderen Men-
schen positive Impulse zu geben.
Mitleid und Bedauern bringt nun
wirklich niemanden weiter, son-
dern bremst nur.

Wassermann
21.01.-19.02.

Jeder kann Fehler machen, auch
Sie. Man muss nur auch dazu
stehen kdénnen und besonders
Lehren daraus ziehen, sonst wa-
ren sie umsonst.

In der Partnerschaft ist Ihre Ge-
duld und Ihr Entgegenkommen
allméhlich am Ende. Bringen
Sie das deutlich zum Ausdruck,
sonst andert sich nichts.

Lernen als Tauschhandel? Warum Geld fiir gute Noten schadet

Geld flr eine Eins, ein Geschenk
fur ein gutes Zeugnis oder eine
Belohnung fir erledigte Haus-
aufgaben: Solche Anreize mo-
gen auf den ersten Blick motivie-
rend wirken. Langfristig kénnen
sie Kindern jedoch die Freude am
Lernen nehmen. Davor warnt
Bob Blume, Buchautor (,Wie
kommt mein Kind gut durch die
Schule?”),  Bildungsinfluencer
und Gymnasiallehrer in Buhl (Ba-
den-Wirttemberg).

.Das groBe Problem ist, dass
man aus dem Lernen einen
Tauschhandel macht”, sagt der
Padagoge. Bekomme ein Kind
beispielsweise 20 oder 50 Euro
fur eine Eins, gehe es irgend-
wann weniger um den Lernfort-
schritt als um die Belohnung.
Bleibe die gewlinschte Note aus,
sei die Enttduschung sogar dop-
pelt groB: Uber die schlechtere

DAS REZEPT DER WOCHE

Am 7. Juli wird der Tag der deut-
schen Heidelbeere gefeiert. Hin-
ter der beliebten Sommerfrucht
liegt ein auBergewodhnliches Jahr
— eines, das alle bisherigen Re-
korde Ubertrifft.

Sommer zum Léffeln: Knuspri-
ger Murbeteig, cremige Mascar-
pone und frische Heidelbeeren
machen diese Tarte zum perfek-
ten Genuss fur die Heidelbeersai-
son. Zubereitungszeit: 20 Min. /
Kihlzeit: 1 Std. / Backzeit: 20
Min.

Flr den MUrbeteig: 150 g Wei-
zenmehl, 50 g Zucker, 100 g But-
ter, 1 EL Vanillezucker, 1 Prise
Salz, 1 Ei, 1 Bio-Zitrone

Fur die Fillung: 250 g Mascar-

beeren, 20 g gehobelte Man-
deln, 6 Minzblatter
Zubereitung: Mehl, Zucker,
Butter, Vanillezucker, Salz und Ei
zusammen mit Zitronenabrieb zu
einem glatten Teig kneten und 1
Std. kahl stellen. Danach den
Backofen auf 180°C HeiBluftvor-

—

Lernen sollte nicht mit Geld belohnt werden.

fetten. Form mit Teig auskleiden
und miteiner Gabel Locherin den
Boden pieken. Im Ofen auf mitt-
lerer Schiene etwa 15-20 Min.
goldbraun backen. Herausneh-
men und abkuhlen lassen. Inzwi-
schen Mascarpone mit Marmela-
de, Zucker und 1 Spritzer Zitro-
nensaft verriihren. Sahne mit Va-
nillezucker steif schlagen und die
Mascarpone-Creme  vorsichtig
unterheben. Heidelbeeren wa-
schen und gut abtropfen lassen.
Mandeln in einer Pfanne ohne
Fett goldbraun résten. Tarte-Bo-
den aus der Form nehmen und
die Mascarpone-Sahne-Creme
darauf verteilen. Heidelbeeren
darauf verteilen, ringsum mit

Leistung und Gber das entgange-
ne Geld.

Aus Sicht des Pddagogen be-
stehtzudem die Gefahr, dass Kin-
der Aufgaben nur noch erledi-
gen, wenn daflr eine Gegenleis-
tung winkt. Als Beispiel nennt er
das Aufraumen des Kinderzim-
mers. Wer dafiir regelmaBig Geld
erhalte, frage sich womaglich ir-
gendwann, warum er die Aufga-
be ohne Bezahlung Uberhaupt
Ubernehmen sollte.

Statt auf materielle Anreize zu
setzen, sollten Eltern Kindern
helfen, den Sinn hinter dem Ler-
nen zu erkennen, rat Blume.
Zwar sei dieser Weg oft anstren-
gender als das Versprechen einer
Belohnung. Fir die Entwicklung
von Eigenverantwortung und
einer langfristigen Lernmotiva-
tion sei er jedoch deutlich nach-
haltiger. DPA

% Gute Nacht!

Hallo liebe Kinder!

konnt ihr dieses Rétsel losen? Viel Spafs beim Tiifteln! (Die Losung findet ihr unten.)

Der
Die goldnen
Am

Der

ist aufgegangen,

*

prangen * *

hell und Kklar;
steht still und schweiget,

pone, 120 g Heidelbeer-Marme-  Mandelblattchen bestreuen, 1
Jungfrau Fische lade, 2 TL Zucker, 200 g Sahne, 1 Minzblattern dekorieren und ge- * und GUS. den —— s’relge’r
24.08. - 23.09. 20.02.-20.03.  TL Vanillezucker, 400 g Heidel- nieBen. oTs Der We|[ge wunderbar.

[99N ‘USJALL, ‘PBM ‘[PWWIH ‘UIS[UIS ‘PUOA ‘q :SunsQT

heizen und eine Tarte-Form ein-
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Raus aus dem Alltag

Dieser Radweg fiihrt ZU ECHTEN WOHLFUHLORTEN zum Entschleunigen

JAGSTTAL. Immer schneller,
immer voller,immer lauter—viele
Menschen sehnen sich im
Urlaub vor allem nach Ruhe, Na-
tur und bewussten Momenten.
Genau dafur steht der Kocher-
Jagst-Radweg. Fernab vom
Massentourismus ~ fuhrt die
rund 335 Kilometer lange
Rundtour entlang zweier idylli-
scher Flusse durch urspriingli-
che Landschaften, historische
Orte und stille Taler. Statt Hek-
tik bestimmen hier das eigene
Tempo, spontane Pausen und
kleine Entdeckungen den Tag.

ZWISCHEN KLOSTERIDYLLE
UND ENTSPANNUNG

Im romantischen Jagsttal zeigt
sich schnell, wie eng Natur, Ge-
schichte und Erholung entlang
des Radwegs miteinander ver-
bunden sind. Rund um Schén-
tal ladt das beeindruckende
Kloster dazu ein, fur einen Mo-
ment bewusst langsamer zu
werden. Die barocke Anlage
strahlteine besondere Ruhe aus
und bietet den perfekten Rah-
men fur eine entspannte Pause.
AnschlieBend lasst man den
Tag gemdtlich in einem Café
oder Restaurant ausklingen —
mit regionalen Spezialitdten
und Blick auf die idyllische Um-
gebung. Weiter flussaufwarts

S e bt et

A

\\

Der Kocher—Jagst Radweg bietet |deale Voraussetzungen fiir alle, die nachhaltlg reisen, aktiv unter-
wegs sein und gleichzeitig zur Ruhe kommen méchten. Dank zahlreicher Querverbindungen und flexi-
bel planbarer Etappen lasst sich die Route individuell gestalten — ganz ohne Zeitdruck.

Foto: www.kocher-jagst.de/Chris Frumolt/akz-o

te. Am Ursprung des WeiBen
Kochers entspringt der Fluss in-

tags schnell vergisst. Auch Fa-
milien finden unterwegs ent-

reich ,Jagst erleben” in Jagst-
zell verbinden sich Bewegung

Tagen ladt der Wasserspielplatz
dazu ein, eine langere Pause
einzulegen und die Umgebung
ganz ohne Zeitdruck zu genie-
Ben.

Wie wohltuend Ruhe sein
kann, zeigt sich auch im Hergst-
bachtal bei Méckmuhl. Die sanf-
te Landschaft, kleine Wege und
die entspannte Atmosphdre ma-
chen diesen Abschnitt beson-
ders attraktiv fur alle, die be-
wusst langsamer reisen moch-
ten. Immer wieder er6ffnen sich
entlang der Strecke stille Platze,
die zum Verweilen einladen. His-
torisches Flair erleben Radrei-
sende unter anderem in Olnhau-
sen. Die historische Jagstbriicke
und die landliche Umgebung
vermitteln das Gefihl, eine Re-
gion zu entdecken, die sich ihre
Urspringlichkeit bewahrt hat.

AUSBLICKE GENIEBEN UND
NEUE ENERGIE TANKEN

Die mittelalterliche Stadt mit
ihrem Schloss erhebt sich ein-
drucksvoll tber dem Tal und be-
geistert mit weitem Blick Gber
die Landschaft. Wer langer blei-
ben mdchte, findet im BioHotel
Schloss Kirchberg einen beson-
deren Rickzugsort mit traum-
haftem Panorama. Inspirationen
fir den nachsten Radurlaub gibt
es unter Kocher-Jagst-Radweg

zeigt sich die Region von ihrer  mitten ruhiger Natur — ein Ort,  spannte Erlebnisse in naturna- und spielerischer Erholung am  sowie  auf  www.kocher-
besonders urspringlichen Sei- an dem man die Hektik des All-  her Umgebung. Im Erlebnisbe-  Wasser. Besonders an warmen  jagst.de. AKZ
REISEMARKT DEUTSCHLAND RUGEN SYLT SACHSEN

OSTSEE

URLAUB im Ostseebad Warnemiinde
FERIENWOHNUNGEN * FERIENHAUSER

2-6 Pers.,
Einfach kostenfreien Katalog anfordern!

! www die-wamemuender de * Tel. 0381492 57 30
ferien@die-warnemuender.de

tiw. mit herrlichem Meerblick

Ahrenshoop / DarB - komfort. FeHs,
sehr gute ruhige Lage an Strand &
Wald, Kamin, Fahrréder, ab September
frei. @ 0173-6104507

Ostseestrand = Markgrafenheide
Urlaub FeWo & Fe.Zi. Tel.. 0381-
6691587, www.forstfuhrmannshof.de

Hotel Kiebitz an d. Ostsee zw. Heili-
gendamm u. Warneminde, Parkplatz,
WLAN, super Preis — direkt bei UNS auf
www.hotel-kiebitz.de @& 038203/8600
buchen - Immer Last-Minute-Angebote!

Urlaub in Boltenhagen, FeWo, 5 min
zum Strand, ganzjéhrig, Hund erlaubt!
0177-2766877 erikaloerzer@t-online.de

Ostseeurlaub bei Wismar, Ferienhaus
im Grlinen fiir 2 Personen, ab 80 € pro
Nacht. Infos unter: @ 01578-4136896

ZITTAUER GEBIRGE

02797 Kurort Oybin, Hotel Nensch mit
hist. Wirtshaus, idyll. zw. Felsen, zentr.
ruh. Lg., bietet u.a. Aktionswochen: 7
U/F ab 320€ p.P, Kinderrabatt bis 50%,
Abendessen im Haus mogl., @ 035844
70418,www.hotel-nensch.de, Inh. Britta
Iselt-Nensch, Friedrich-Engels-Str. 45

THURINGEN

Juli-Angebot fiir 375 € !ll 6 Tage
Ferien, Ruhe, Erholung, Natur pur im
idyll. Erholungsort Ziegenrick, 5x U/Fr./
HP p./P. im DZ *Zur Fernmuihle*, Inh.
Sebastian Grygier, Lobensteiner Str. 6,
@036483/70190, www.fernmuehle.de

Bodman www.gaestehaus-wagner.de
DZ/DU/WC, herrlicher Seeblick, ruhige
Lage direkt am See @& 07773-1318

(=

Verpassen
Sie nicht die besten

Angebote.

sachsen-medien.de

KOITSCF

=

o

BERGGASTHOF

~ Ruhe, Natur und Erholung im Zittauer Gebirge.

Gemiitliche Zimmer & Appartements,
Panoramaterrasse, Kinderspielplatz

Juli/August in Binz im Haus Edelweiss
3xU/F 240€, 5xU/F 399€, 7x U/F 549€
/P/ DZ, 80m zum Strand, Lift, eigene
Strandkérbe. Margot & Sigurd Bartu-
schat GbR, Lottumstr. 27, 18609 Binz,
038393/2903, www.edelweiss-binz.de

Riigenurlaub noch freie Platze! Giinst.
FeWo, FeHaus, Bungalow, 1-6 P, eig.
Hof, 2 SZ, Hund mgl.@ 0162 /1783045

Juliusruh- kl. Hotel mit Restaurant am
Kurpark, ca. 60 m zum Ostseestrand,
030-5679770, www.hotel-svantevit.de

MECKLENBURGISCHE SEENPLATTE

URLAUB am See! Finnhitten &
FeWo's, rollstuhlfreundlich, teilweise
Haustier erlaubt, Angelmdglichkeiten
@038757-596900 oder 0172-5409860,
www.ferienanlage-buchholz.m-vp.de

Gemiitliches Ferienhaus fiir 2-3 Pers.
Mecklenburger Seenplatte, Terrasse,
groBer Garten, ruhige Lage.

@ 0173-1560088

E-Mail. ilona.schenk@t-online.de

HARZ

Schnupperpreis Bad Grund (37539)
U/FB €35 / HP €11 p.P/T. (ab 3U),
Hausabhg. mgl., Zi. m. TV/Blk.-Terr; PP,
Prosp., Pens. Jagerbrunnen, (Boender
von -Eichendorffstr. 14) @ 05327-2230

4**** Hotel Miihlenberg, Grundweg 8
37441 Bad Sachsa, Hallenbad, versch.
Saunen, Massagen, ab 85€ p.P./Tag/
HP, Abend 4-Gange-Menu. Inh. Erika
Mdller @ 05523-542, harz-hotel.com

Altenbrak/Bodetal, né. Hangebriicke,
U/F 30€ p.P, alle Zi. DU/TV, Unterdorf 6
Thale, Inh. Lutz Koppelmann@039456-
295, www.harz-wanderfreunde.de

Hotel
%smi&ﬁ[e

inh. D. Hempel. HOTEL » RESTAURANT * CAMPING
Zur Wolfsmiihle 20, 99734 Nordhausen OT Rodishain

Wandern & Erholen im Siidharz
"Miihlentage”
g€ +325,-€

5 Niichte im DZ mit HP
inkl. WLAN, Sauna & Naturbadeteich, Spielplatz

ganzjiihrig So bis Fr o. Feiertage, Preis p.P.

Insel Sylt!
Schmitz. Urlaub buchen ohne suchen,

oder www.appartement-schmitz.de

SUDTIROL

Chemnitz.

Appartementvermietung Preiswerter Urlaub vor den Toren v.
Wohlflihlen,
wir beraten Sie gern: @ 04651-944130 GenieBen. 09322 Penig/ OT Tauscha &
037381-66220 www.zur-lochmuehle.de

Ankommen,

NATURSCHONHEITEN INMITTEN DER DOLOMITEN

6 Tage
879 €

pro Person

SCHOTTLAND & MILITARY TATOO
HIGHLANDS, LOCH NESS, WHISKY UND DUDELSACKE

ab2.379

pro Person

Exklusiver Abholservice (Haustiir-
abholung in Sachsen, weitere Orte
nach Absprache), Fahrt im kom-
fortablen Reisebus, 5 Ubernach-
tungen im komfortablen Hotel
Sax| inkl. Halbpension, Ullmann-
Reisebegleitung, Besichtigung
Weinkellerei mit Probe, Stadtfiih-
rung Bozen, Eintritt Botanischer
Garten Schloss Trauttmansdorff,
Stadtrundgang Meran & Brixen,
Eintritt/Fithrung Kloster Neustift

Exklusiver Abholservice (Haustiirab-
holung in Sachsen, weitere Orte nach
Absprache), Fahrt im komfortablen
Reisebus, Fahriiberfahrten Ijmuiden/
Amsterdam - Newcastle, Newcastle -
limuiden/Amsterdam, 2  Ubernach-
tungen an Bord der Fahre inkl. Halb-
pension, 6 Ubernachtungen in guten
Mittelklassehotels inkl. Halbpension,
Ulimann-Reisebegleitung, 1x Besichti-
gung Whisky-Destillery, Stadtfiihrung
Edinburgh, 30 Minuten Bootsfahrt Loch
Ness, Eintritt Urquhart Castle

KURREISE SLOWENIEN - TERME DOBRNA

= WUNDERSCHONE TERME DOBRNA

L)
\ - 15 Tage
*2.,1.449 ¢
e pro Person ‘

- .

10.08. - 24.08.2026
£ 29.09. - 13.10.2026

Exklusiver Abholservice (Haustiirab-
holung in Sachsen, weitere Orte nach
¥ Absprache), 14 Ubernachtungen im
Hotel Vita inkl. Halbpension, Nutzung
des Thermal-Schwimmbeckens, Leih-
bademantel, Willkommensgetrank, Kur-
paket: arztliche Eingangsuntersuchung
und 24 Kuranwendungen, Animation im
Hotel, Morgengymnastik (an Wochen-
tagen), 1x Trinkkur im Dobrna-Kurpark,
ortliche, deutsch sprechende Reise-
leitung, nicht im Reisepreis enthalten:
Kurtaxe ca. 2,50 €/Tag

SPREEWALD

HOTEL WALDHUTTE

Néhe Spreewald & Lausitzer Seenland,
an Talsperre Spremberg, idyllische Lage

7 x U/HP ab 371 € pro Pers. im DZ
2 Wellnessbereich mit Schwimmhalle
2 035608/40033 « www.hotel-waldhuette.de

gl 2% -
‘ i !J Sebastian Lobelt-Friedrich, Alte Poststr. 1,03058 Klein Débbern

6 Tage Spreewald All-IN (So-Fr.) inkl.
BegriiBungslikér, 5x U/HP, Gutschein
Peitzer Museen, 1x Kaffee u. Plinse,
Getr. (All-IN 15-21 Uhr), 2h Kahnfahrt,
tédgl. Sauna. Hotel Zum Goldenen
Léwen**S, Inh. Andreas Roschke,
Markt 10, 03185 Peitz, ab 559 €/P/DZ
www.Hotel-Peitz.de @ 035601/80940

Urlaub im Spreewald! Natur, Wellness,
Kahnfahrten, Genuss & Erholung.
www.Spreewald-Angebote.de

Super Preise, @ 035601/80940

ALLGAU

Urlaub in den Bergen, Oberstdorf im
Allgau, schéne DZ, DU/WC, Balk. mit
Bergblick, FeWo's, Sat-TV, Wlan, Sauna
u. Infrarot, 7xU/HP, 448,-€ p.P,

@ 08322/5404, www.am-fellhorn.de

Hotel Waldidyll in Zinnowitz mit tollen
Angeboten! .
13.7.-6.9. 5 U/HP 420 € 7 U/HP 580
€ 7.9.-20.9. 5 U/HP 370€ 7U/HP 505€
21.9.-15.10 5 U/HP 360€ 7 U/HP 470€
16.10.-1.11. 5 U/HP 345€ 7 U/HP 415€
- pro Pers. im DZ, Fewo's u. Bungalows
verfugbar. Hotel Waldidyll GmbH, Gf M.
Lafin, 17454 Zinnowitz, Kneippstr. 16
www.hotelwaldidyll.de & 038377-4550
info@hotelwaldidyll.de

Forsthaus Bansin - Angebot ab sofort
bis 29.8.26: 7U/HP p.P. im DZ 600¢€,

5 U/HP p.P. im DZ 500€. 038378-29447
www.forsthaus-bansin.de, Forsthaus
Bansin GmbH, GF: Holger Bohnstedt,
Ahlbecker Chaussee 12, 17429 Bansin

BANSIN! FeWo's freie Termine, 2 Pers.
55€, 3-4 Pers. 75€ @ 038378-31102,
www.fewo-ganzow.de

Ahlbeck, komf. FeWos! 2 - 4 Pers., frei
vom 5.8. - 30.8.26 @ 038378-28213

www.fewo-pommern-ahlbeck.de

N7
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WEINFEST AM PLATTENSEE

GENIESSEN SIE DIE UNGARISCHEN TROPFEN

6 Tage
a1.149 €

pro Person

SACHSEN-ANHALT

AUSZEIT IN TANGERMUNDE, inkl. 3
U/F/HP, buchb. v. Di-Fr, nur 198 €
p.Pi.DZ, Tel. 039322 - 44145,
www.schulzens.info,

SCHULZENS Brauerei & Hotel

Hotel Promenade in 95138 Bad
Steben, 3 x U/HP + 1x 2 Std. Therme
0. Getranke-Gutschein 225 € p.P, Lift,
Nahe Kurpark, 4 Min. zur Therme,
Badstr. 16, MKV Immobilien GmbH, Tel.
09288/97430,www.hotel-promenade.de

BAYERISCHER WALD

Salzsdumerhof Bayerischer Wald

7 x U/HP 219 € p. P. im DZ mit BK, Du,
TV, WLAN, Parkplatz frei. Info: Renata
Hrdinova, Pfarrer-Schweikl-StraBe 4,
94518 Spiegelau @ 0151/59010802

Sommer im Bayerischen Wald!
Hotel "Ferien - vom - Ich", 94362
Neukirchen, Biergarten, Hallenbad,
Sauna. @09961-9500, www.hfvi.de,
info@hfvi.de

REISEVERANSTALTER

Senioren-Individual-Reisen ganzjahr.
mit Abholung von zu Hause, auch fiir
leicht Behinderte. Heute Buchen -
Morgen Reisen Tel.: 0391/4089249

REISEMARKT EUROPA

OSTERREICH

Salzkammergut!!! 1 WO HP light 385€.
(sofort  frei) Mond-Atter-Wolfgangsee,
eig.-Hallenbad. GH Strobl Klaus A-4881
StraB & 0043/7667/7095

DIE APP
LUR REISE

Exklusiver Abholservice (Haustiirab-
holung in Sachsen, weitere Orte nach
Absprache), Fahrt im komfortablen Rei-
sebus, 5 Ubernachtungen im Komfort-
hotel Panorama (oder vergleichbar) inkl.
Halbpension, Nutzung des Hotel-Well-

. nessbereiches mit Hallenbad, Sauna und

SCHWEIZER ZUGROMANTIK

DIE SCHONHEIT DER SCHWEIZ ENTDECKEN!

7 Tage

1.549 €
g“_t_ pro Person

Fitnessraum, Ullmann-Reisebegleitung
Stadtrundfahrt Budapest, Ausflug Wein-
lesefest mit unbegrenztem Weinaus-
schank, einer Weinprobe und Kesselgu-
lasch, Eintritt Porzellan-Manufaktur

Exklusiver  Abholservice (Haustiirab-
holung in Sachsen, weitere Orte nach
Absprache), Fahrt im komfortablen Rei-
sebus, 4 Ubernachtungen im Laaxerhof
in Laax inkl. Halbpension, 2 Ubernach-
tungen im SwissEver Hotel Zug in Cham
inkl. Halbpension, Ullmann-Reisebeglei-

| tung, gefiithrter Spaziergang zur Rhein-

£ 08.09. - 14.09.2026
403 06. - 09.06.2027
127.08. - 02.09.2027

‘l_'\in T

schlucht, Schifffahrt Vierwaldstadtersee,
Fahrt mit dem Bernina-Express, Fahrt mit

{l, der Glacier-Regionalbahn auf der Gla-
Wit cier-Express-Strecke, Fahrt mit der Aro-
72 sabahn und den Rigi-Bahnen

ALBANIEN - EUROPAS LETZTE UNENTDECKTE PERLE
ZWISCHEN BERGEN, KUSTEN UND JAHRTAUSENDEALTER KULTUR

" Exklusiver

Abholservice (Haustiirab-
holung in Sachsen, weitere Orte nach
Absprache), Fahrt im komfortablen
Reisebus, kleines Friihstiick bei An-

| reise, 7 Ubernachtungen in Hotels der

guten Mittelklasse inkl. Halbpension, 2

& Ubernachtungen an Bord der Fahre im

30.09. - 09.10.2026
21.05. - 30.05.2027

gebuchten Kabinentyp inkl. Halbpen-
sion, Ullmann-Reisebegleitung, ortliche,
deutsch sprechende Reiseleitung, Be-
sichtigung Festung von Kruje, Stadtbe-
sichtigung Tirana, Altstadtbesichtigung

“ Elbasan, Schifffahrt auf dem Ohridsee

Besichtigung antike Stitte Butrint, u.v.m

Ferienwohnungen im Hanselhof 26
02763 Bertsdorf-Hornitz, Tel.: 03583-50380
oder 0172-3714285, www.koitsche.de

Tel: 034653-348 www.wolfsmuehle.de

SLOWENIEN LAND UND LEUTE

ERZGEBIRGE

***Hotel Rodebachmiihle / Thiir. Wald
4Tage 3 Nichte U/HP 189,- € p. P.im DZ
6 Tage 5 Nichte U/HP 289,- € p. P.im DZ
8 Tage 7 Niichte U/HP 389,- € p. P.im DZ
=~ 1Kind bis 11 Jahre im Zi. der Eltern kostenfrei
2. Kind bis 14 Jahre 50 % ErmaBigung
keine Stornokosten — keine Vorauszahlung
Kostenfrei: Bus und Waldbahn, 1 Forsterwanderung,
Wanderkarte, Parkplatz und WLAN
Rad- u. Wanderwege am Haus, zentrale Lage am
Rennsteig - Ausflugsziele Eisenach, Erfurt, Gotha, Weimar
Miinkner & Andere GbR, 99887 Georgenthal, Rodebachmiihle 1

Direkt buchen: &

036253/34-0

Wir holen Sie von der Haustir ab!
Spezialangebot fir Senioren: 1 Wo.
Urlaub im Erzgebirge, 7 x U/F, HP. Sie
wohnen im Komfortzimmer. Lift im
Haus. 469 € p.P. An- u. Abreise
dienstags. Landhotel Osterlamm GbR,
Talstr. 32 OT Waschleithe, 08344
Grinhain-Beierfeld (bei Schwarzenberg)
Inh. Christine & Wolfgang Rehm @&
03774/76230 www.hotel-osterlamm.de

Schnupperangebot, 1 Kind bis 12 J.
frei im 4*Berghotel "Zum Béren" 4 Tg.,
3 Na. U/HP ab 249€ o. ALL-IN ab 285€
p. P. im DZ inkl. Schwimmbad, Sauna,
Parkpl., tw. BIk., Inh. Khalifa Doghmani,
Talblick 6, 01773 Altenberg, Tel.:
035052/610, www.hotelzumbaeren.com

GRANDIOSE ARCHITEKTUR UND UNBERUHRTE NATUR ERLEBEN!

18.08. - 24.08.2026
29. 09 - 05.10. 2026

Reisebiira

Beratung & o 0 nenklarTv

Buchung:

Borna
ReichsstraBe 1

Tel.03433/2481850

Ullmann Reisebirobeteiigungs GmbH, Bahnhofstrafie 11, 08340 Schwarzenberg

Exklusiver Abholservice (Haustiirab-
holung in Sachsen, weitere Orte nach
Absprache), Fahrt im komfortablen Rei-

, sebus, 6 Ubernachtungen im Premium-

= hotel Rimske Terme (Zdraviliski Dvor)
inkl. Halbpension, Nutzung des Ther-
mal-Schwimmbeckens, 1 x Saunabe-
such, Ullmann-Reisebegleitung, ganz-
tagiger Ausflug Rogaska, ganztagiger
Ausflug Ljubljana, ganztigiger Ausflug
Maribor und Konjice mit Weinprobe,
nicht im Reisepreis enthalten: Kurtaxe
2,50 €/Tag

o Reisebiiro

sonnenklarTv

Grimma
Lange Strafle 51
Tel.03437 /9998883

8 Tage
a1.559 €

pro Person

holung in Sachsen, weitere Orte nach
Absprache), Busan- und Abreise, 7
Néchte Flusskreuzfahrt an Bord der MS
CASANOVA im gebuchten Kabinentyp.
Verpflegung wiahrend der Kreuzfahrt:
All-Inclusive, Getrankepaket inklusive:
Hauswein, Bier vom Fass, alkoholfreies [~
Bier, Softdrinks, Sifte, Kaffee/Tee und
Mineralwasser von 10:00 Uhr bis 22:00

S Uhr, Willkommens-Sekt, 1x 5-Gang Ga-
i la-Dinner, Bordmusiker, Nutzung der
i Bordeinrichtungen, Bordreiseleitung

SOI"II"IEEI'IHEII’TV

Débeln
Richard-Kéberlin-Strafle 2
Tel.03431/6081616

[ ]
‘/ TU! ReiseCenter

Wurzen
Wenceslaigasse 6
Tel.03425/924444

Ullmann Reisen GmbH,
Bahnhoistralle 11, 08340 Schwarzenberg




BAST MINUTE

Du hast Interesse an Tieren, ihrer Zucht und Haltung

oder an ihren Verhaltensweisen?

Dann ist eine Ausbildung zum

Tierwirt/in mmwu
genau das Richtige fir dich.

Das bringst du mit:

* Sorgfalt und Verantwortungsbewusstsein im Umgang mit
Tieren

» Teamfahigkeit sowie Einsatz- und Leistungsbereitschaft

« gesundheitliche Eignung

Wir bieten dir:

* eine praxisnahe Ausbildung mit vielfaltigen

Aufgabenbereichen
c Sl

« die Méglichkeit zur Ubernahme
« tariflich bezogene Verglitung

A ©
~—,

Bewerbung bitte schriftlich an:

Le|coma PIG-Zucht GmbH Polkenberg
GOrnitz Nr. 1, 04703 Leisnig

per Mail an: Leicoma@gmx.de oder

telefonisch unter 01727685232

WARAMMBERUF

Finde die Zukunft,
die zu dir passt.

mein-beruf.de

(D>

Berufsorientierung?
Ab jetzt easy.

meinBERUF begleitet dich auf deinem Weg in
den Beruf — mit gut aufbereiteten Informationen
und passenden Angeboten rund um Ausbildung,
Studium und Bewerbung.

(> Was dich noch erwartet:

Intuitive Navigation und modernes Design

Tipps und Beispiele fiir deine Bewerbungen

Deine Starken finden mit verschiedenen
Angeboten

Berufseinblicke durch personliche Stories
Und vieles mehr ...

Q Bundesagentur fiir Arbeit

bringt weiter.

Industrie- und Handelskammer
EEE Chemnitz
Regionalkammer Mittelsachsen

AUSBILDUNGSATLAS

Finde jetzt Deine
Lehrstelle!

Informiere Dich Uber regionale Ausbildungsbetriebe,
offene Lehrstellen und Praktikumsangebote im
IHK-Ausbildungsatlas (kostenfreie Abgabe in der IHK)
oder unter www.karriere-rockt.de.

Wo ist meine zustédndige Berufsschule?
Welche Aufstiegsmoglichkeiten gibt es nach
der Ausbildung? Wir helfen Dir gern bei Deinen Fragen!

Ansprechpartnerin:

Claudia Liebe und Conny Zschocke
IHK-Ausbildungsberaterinnen
Halsbricker StraBe 34, 09599 Freiberg
Telefon: 03731/79865-5400,

E-Mail: claudia.liebe@chemnitz.ihk.de

Sachsen starkt Ausbildung
und Meisterqualifikation

Mehr als 8000 LEHRSTELLEN in Sachsen sind noch offen -
besonders Elektroniker werden gesucht. Wie die Ausbildung jetzt
attraktiver wird und was der neue Meisterbonus bringt.

as sdchsische Wirt-
schaftsministerium

mochte die Ausbildung
und Qualifikation starken
und hat dabei das Handwerk
besondersim Blick. ,Eine gu-
te Ausbildung eroffnet jun-
gen Menschen hervorragen-
de Perspektiven. Gerade in
Zeiten von Digitalisierung
und Kinstlicher Intelligenz
bleibt klar: Viele Leistungen
im Handwerk lassen sich
nicht einfach automatisie-
ren”, sagte Wirtschaftsminis-
ter Dirk Panter (SPD).
»Handwerk braucht Fach-
krafte - und Fachkrafte brau-
chen eine gute Ausbildung.
Wer sich fur eine berufliche
Laufbahn entscheidet, soll in
Sachsen die besten Bedin-
gungen fur Ausbildung und
Aufstieg finden”, betonte der

Minister. Das Wirtschaftsmi-
nisterium verwies auf Zahlen
der Arbeitsagentur, wonach
aktuell mehr als 8000 Lehr-
stellenin Sachsen noch unbe-
setzt seien. Allein im Hand-
werk wird in rund 130 Beru-
fen ausgebildet. Nicht nur fur
junge Menschen sei die Ent-
scheidung uber den Berufs-
weg wichtig. ,Auch die
Unternehmen brauchen drin-
gend Nachwuchs. Vor allem
in technischen und hand-
werklichen Berufen wachst
der Bedarf.” Besonders
Elektronikerinnen und Elekt-
roniker seien gefragt.

Laut Ministerium entwi-
ckelt sich der Ausbildungs-
markt fiir das Handwerk be-
reits positiv. Die Zahl neu ab-
geschlossener Ausbildungs-
vertrage seivon 5152 im Jahr

2021 auf 5930 im vergange-
nen Jahr gestiegen. Um die-
sen Trend zu stdarken, setze
man auf praxisnahe Ausbil-
dung, gezielte Forderung der
Betriebe und bessere Auf-
stiegsanreize. So sollen tiber-
betriebliche Berufsbildungs-
statten modernisiert werden,
damit Auszubildende mit
zeitgemaBer Technik und ak-
tuellen Verfahren arbeiten
konnen. Dafiir stiinden elf
Millionen Euro bereit.
Zugleich wird die Qualifi-
kation gestarkt: Der Meister-
bonus steigt von 2000 auf
3000 Euro -beginnend mit al-
len neuen Meistern. Einen
Meisterbonus gibt es in
Sachsen seit 2016. Von an-
fangs 1000 Euro wurde der
Bonus 2023 auf 2000 Euro er-
hoht DPA

Beratung hilft bei Alternativen

D ie Berufswegplanung
junger Menschen ist ein
wichtiger und oft langfristi-
ger Entscheidungsprozess.
Fir diejenigen, die derzeit
noch keinen Ausbildungs-
platz haben, ist es jedoch
nicht zu spét. Die Auswahl an
Ausbildungsstellen ist fiir Ju-
gendliche gut, es gibt mehr

gemeldete Stellen als Bewer-
ber. Jedoch passen nicht im-
mer die Vorstellungen der Ju-
gendlichen mit den Vorstel-
lungen oder Anforderungen
der Unternehmen tberein.
Unsere Beraterinnen und Be-
rater sind fir die Jugendli-
chen da, beraten und unter-
stiitzen. Deshalb sollte bei

Fragen umgehend Kontakt
zur  Berufsberatung der
Agentur fur Arbeit Freiberg
aufgenommen werden.
Wichtig ist, sich auch abseits
des Traumberufs fiir Alterna-
tiven zu offnen. Moglicher-
weise kommen Ausbildungs-
gange in Betracht, die weni-
ger bekannt sind.

Berufswahl leicht gemacht

meinBERUF - das ONLINE-PORTAL der Agentur fUr Arbeit zur Berufsorientierung

as Portal meinBERUF lie-

fert Orientierung im ge-
samten Berufswahlprozess —
von der ersten Idee bis zur
erfolgreichen Bewerbung.

Hier finden sich Themen
wie:

* Noch planlos—Hilfe beim
Einstieg in die Berufsorien-
tierung

¢ Berufe & Wege — Uber-
blick uber Berufe, Ausbil-
dungs- und Studienwege

¢ Praktikum - Inhalte zu
Praktika, Praktikumssuche
und Vorbereitung

¢ Ausbildung - Informatio-
nen zu Ausbildungsarten
und Ablauf

¢ Studium - Inhalte zu Stu-
dienfeldern, Studienformen
und Vorbereitung

¢ Bewerbung - Unterstlit-
zung vom Lebenslauf bis
zum Vorstellungsgesprach

meinBERUF bietet jungen

LAST MINUTE ]

FREL!

Priv. Bildungszentrum fiir
soziale u. medizinische
Berufe Oschatz GmbH - FT

- staatl. anerkannte Ersatzschule -
Fachschule/ Berufsfachschule

AV & & &Y & & & &= =

WIDERSTAND IST
TWECKLOS!

. ELEKTRONIKERFIR <
ENERGIE- UND
GEBAUDETECHNIK .. [

-

M/W/D £

Dr.-Gemeinhardt-Str. 5a
04741 RoBwein

Du hast
noch keinen
Ausbildungsplatz?
Hier wirst Du
fiindig.

Freie Ausbildungspléatze fiir das Schuljahr 26/27

Ausbildung zum/zur Heilerziehungspfleger/in

Dauer: 3 Jahre

Beginn: 01.08.2026

Ausbildung zum/zur Erzieher/in

Dauer: 3 Jahre

1 Jahr
2 Jahre

Dauer:
Dauer:
Dauer: 3 Jahre

Dauer: 2 Jahre

Beginn: 01.08.2026
Ausbildung zum/zur Sozialassistent/in
Beginn: 01.08.2026
Beginn: 01.08.2026
Ausbildung zum/zur Ergotherapeut/in
Beginn: 01.09.2026
Ausbildung zum/zur Krankenpflegehelfer/in
Beginn: 01.08.2026

Minute!
Gestalte
jetzt
Deine
Zukunft

Miihlberger Str. 33, 04758 Oschatz, 03435/66693-0
www.privates-bildungszentrum.de

Menschen umfangreiche In-
formationen rund um die Be-
rufsorientierung, alles ge-
bindelt an einem Ort. Zu-
satzlichrichtet sich mein BE-
RUF auch an diejenigen, die
sie dabei begleiten, also El-
tern und Erziehungsberech-
tige. meinBERUF erganzt
damit das  personliche
Dienstleistungsangebot der
Berufsberatung.

»Du hast noch keine Aus-
bildung und  bendtigst
Unterstiitzung? Melde dich
in der Berufsberatung und
spreche mit deinem Berufs-
berater tiber deine Moglich-
keiten.”

Anzeigen-Spezial

SANITAR
HEIZUNG
KLIMA

INSTALLATIONS-
TECHNIK

GmbH LUFTUNG

Ausbildung zum
Anlagenmechaniker Y
Sanitér-, Heizungs-, und Liiftungstechnik %‘%«y
Wer hat Interesse an diesem vielseitigen Beruf? — #esuc/iz/
Bewerbt Euch jetzt!

04720 Dobeln » Waldheimer StraBe 6a

@ (0 34 31) 6 66 00 * Telefax: 66 60 60

GONZE & SCHUTTLER AG

Wirtschaftsberatun
Steuerberatungsgesellschaft

Nidderau - Leipzig_- Dobeln

Wir sind eine bundesweit tatige Wirtschafts- und Steuerberatungs-
gesellschaft mit Sitz in Nidderau (bei Frankfurt am Main) und Niederlas-
sungen in Dobeln und Leipzig. Im GroBraum Débeln beraten wir mit ca.
25 Mitarbeitern im Schwerpunkt mittelstandische Unternehmer und Frei-
berufler in ihren unternehmerischen und steuerlichen Angelegenheiten.

Wir suchen fiir unsere Kanzlei in Dobeln:

einen Auszubildenden
fur den Beruf des Steuerfachangestellten muwi).

Die Bewerber sollen tiber einen Abiturabschluss oder einen ver-
gleichbaren Abschluss einer Fachoberschule fur Wirtschaft verfugen.

lhre Bewerbung senden Sie bitte an:

GONZE & SCHUTTLER AG
Steuerberatungsgesellschaft

KreuzstraBe 1 ¢ 04720 Dobeln © z. Hd. Frau Pickhardt
oder per Mail an i.pickhardt@steuer-gonze.de

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter

www.steuer-gonze.de

\\

NEUSTART GESUCHT?

Bei uns sichern Sie sich eine langfristige
Perspektive als:

» Instandhaltungsmechaniker (m/w/d)

m Schlosser / Industriemechaniker (m/w/d)

» Bauleitender Monteur (m/w/d)

» Mitarbeiter Controlling (m/w/d)

m  Maschinenbediener (m/w/d)

» Mitarbeiter Fertigung (m/w/d) E]&ﬁﬁ]
» Mitarbeiter Isolierung (m/w/d) pH&EEEN
» Berufskraftfahrer (m/w/d) o

m Servicemonteur (m/w/d) =k

bewerbung@partzsch.de | www.partzsch.de/jobs

- Mach was, das zdihlt.
Fur Deine Zukunft - eine Ausbildung
mit Sinn.

heimerer A&

Deine Chance fiir die
Zukunft, eine Ausbildung
bei Heimerer.

Sichere dir einen der letzten
Platze fur folgende Ausbildungen
und starte richtig durch:

= Heilerziehungspfleger/-in
= Podologe/-in
= Sozialassistent/-in

Heimerer Schulen
Débeln | doebeln@heimerer.de | 03431 6636-0

www.heimerer.de #heimerer

o am EEEE
s ‘il -
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el
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Auf dem Zittauer Campus der HSZG wird zu den Schliisseltechnologien der Zukunft geforscht.

"

,Eingebettetin eine einzigartige
Landschaft bietet unsere Hochschule
Raum zum Denken, Austoben und
Experimentieren. Ob studentisches
Leben, erste Schritte in der
Forschung oder eine direkte
Zusammenarbeit mit Unternehmen
der Region —es gibt zahlreiche
Maoglichkeiten, sich zu entfalten.”

Prof. Dr. Alexander Kratzsch
Rektor der Hochschule Zittau/Gorlitz

O 0 0 O O

Uber uns

Hochschule
Zittau/Gorlitz

er heute studiert,
will mehr als nur
einen Abschluss.

Gefragt sind Studienorte mit
Personlichkeit, Praxisndhe,
Internationalitat — und ech-
ten Perspektiven. All das
bietet die Hochschule Zit-
tau/Gorlitz (HSZG), die in
der Dreilanderregion zwi-
schen Deutschland, Polen
und Tschechien zu Hause ist.
Sie ist ein Ort des Dialogs,
der Innovation und des ge-
lebten Miteinanders.

Im Herzen Europas - einzig-
artig gelegen, optimal vernetzt
Die HSZG ist die 6stlichste
Hochschule Deutschlands —
und das ganz bewusst: Zit-
tau und Gorlitz liegen dort,
wo Europa zusammen-
wdachst. Was andernorts
politisches Ziel ist, ist hier
langst Realitat: Internatio-
nale Kooperation, kulturelle
Vielfalt, gemeinsame Ver-
antwortung.

Dank der Nahe zu Polen und
Tschechien, schnellen Ver-
bindungen nach Dresden,
Leipzig oder Prag und einem
Semesterticket, das bundes-
weit gilt, ist die Hochschule
optimal angebunden — und
dabei doch angenehm tiber-
schaubar. Ideal fur alle, die
intensive Studienerfahrun-
gen, personliche Betreuung

Studienangebote

Blick auf den Campus der kurzen Wege an der Zittauer Theodor-Kdrner-Allee.

T

Anzeigen-Spezial

Fotos: HSZG

Studieren im Herzen Europas -
an der Hochschule Zittau/Gorlitz

JETZT BEWERBEN FUR DAS WINTERSEMESTER 2026/27!
BEWERBUNGSFRIST FUR NC-STUDIENGANGE: 15. JULI
FUR ZULASSUNGSFREIE STUDIENGANGE: 30. SEPTEMBER

und internationale Horizon-
te suchen.

Zwei Stadte -

ein Campusgefiihl

Mit Zittau und Gorlitz verbin-
det die HSZG zwei besonde-
re Studienorte. In Gorlitz be-
eindruckt die historische Alt-
stadt mit ihrem architektoni-
schen Reichtum und interna-
tionalen Flair. Zittau bietet
neben einer schonen Altstadt
den perfekten Rahmen fur
konzentriertes Studieren -
mitten im Naturpark Zittauer
Gebirge und mit entspann-
tem Lebensgefuhl. Wer gern
drauBen unterwegsist, findet
perfekte Bedingungen: vom
Wandern tiiber Mountain-
biken bis zum Paddeln auf
der NeiBe. Beide Stadte sind
bezahlbar, gut angebunden
und bieten viel Raum fir
neue Perspektiven —ideal fiir
ein Studium mit klarem Kopf.

Mehr als 50 Studiengange -
klassisch, dual/kooperativ
Die HSZG bietet ein breites
Studienangebot als Bache-
lor, Master, Diplom oder in
dualen Formaten. Hierzu
ein kleiner Auszug aus dem
Studienangebot:

* Umweltwissenschaften

* Soziale Arbeit

* Maschinenbau

* Informatik

Standort

* Kultur und Management

* European Business

* Lehramt an Oberschulen
mit Sonderpadagogik

Neu an der HSZG sind die
zwei Halbleiterstudiengan-
ge Halbleiterprozesse und
Materialchemie und Mecha-
tronics for Manufacturing.
Damitleistet die Hochschule
ihren Beitrag zur Fachkraf-
tesicherung in einer Schliis-
selbranche fiir wegweisen-
de Zukunftstechnologien..
Besonders gefragt: das KIA-
Modell, bei dem ein Inge-
nieurstudium mit einer
Facharbeiterausbildung

kombiniert wird. In nur 2,5
Jahren ist der erste Ab-
schluss geschafft — und das
mit Bezahlung. Ein paar Se-
mester spater steht der zwei-
te, akademische Abschluss.

Personlich betreut, individuell
gefordert

Kurze Wege, kleine Grup-
pen, direkter Draht zu Pro-
fessorinnen und Professo-
ren — an der HSZG wird nie-
mand zur Matrikelnummer.
Die Atmosphdre ist offen,
kollegial und unterstut-
zend. Studienanfanger*in-
nen werden von Anfang an
begleitet — durch Tutorien,
Beratungsangebote und ein
aktives Campusleben.

International vernetzt -

von Sachsen in die Welt

Rund 3.000 Studierende aus
Uber 40 Landern machen die
HSZG zu einem internatio-
nalen Hot-Spot. Jedes Jahr
kommen junge Menschen
aus der ganzen Welt, um an
der Hochschule zu studieren
— und Studierende aus
Deutschland zieht es tiber
Erasmus+ oder Dbilaterale
Programme ins Ausland:
nach China, Taiwan, Mexi-
ko, Indien oder Finnland.
Dank des zentralen Interna-
tional Office sind Planung
und Organisation unkompli-
ziert. Sprachtandems, Ex-
kursionen und Welcome
Events helfen beim Ankom-
men -und machen das inter-
kulturelle Miteinander er-
lebbar.

Wissenschaft mit Wirkung -
Forschung fiir die Zukunft

Die HSZG ist nicht nur Stu-
dienort, sondern auch Inno-
vationsmotor in der Region.
Gemeinsam mit starken
Partnern wie dem Fraunho-
fer-Institut, dem Deutschen
Zentrum fir Luft- und Raum-
fahrt (DLR), dem Deutschen
Zentrum fur Astrophysik
(DZA) oder dem Siemens In-
novation Campus wird zu
Zukunftsthemen geforscht:
von Energieeffizienz tiiber

Wohnen

Studieren im Herzen Europas - das

geht an der Hochschule Zittau/Gorlitz.
1992 gegriindet, steht sie fir Aufbruch
und Wandel, fiir hochmoderne Forschung,
regionale Verbundenheit und
internationale Ausrichtung. Kurze Wege,
bezahlbare Mieten und eine familidre
Studienatmosphare sowie der
Austausch auf Augenhéhe machen

ein Studium an der HSZG zur besten
Investition in die Zukunft.

An der Hochschule Zittau/Gorlitz kannst du
in den Fakultaten Elektrotechnik und Infor-
matik, Maschinenwesen, Natur- und Um-
weltwissenschaften, Wirtschaftswissen-
schaften und -ingenieurwesen, Manage-
ment- und Kulturwissenschaften sowie So-
zialwissenschaften studieren.

Méglich ist dank vieler erprobter Praxispart-
nerschaften in der gesamten Region librigens
auch ein duales oder kooperatives Studium.

Die Fakultaten der HSZG verteilen sich auf
zwei Standorte —den Campus in Zittau und
den Campus in Gorlitz.

Beide Stadte befinden sich im Landkreis
Gorlitz, sie sind verkehrstechnisch gut ange-
bunden und bieten eine gute, auch auf die
verschiedenen studentischen Beddirfnisse
ausgerichtete Infrastruktur sowie zahlreiche
und vielfaltige Mdglichkeiten der aktiven
Freizeitgestaltung.

Endlich in die eigenen vier Wande? Dank ver-
gleichsweise giinstiger Mieten ist das in Zit-
tau und Gorlitz kein Problem. Das Studen-
tenwerk Dresden betreibt in beiden St&dten
eine ganze Reihe von Studentenwohnhei-
men.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unter-
stlitzen dich gern bei der Suche nach

der perfekten Unterkunft flr die Studienzei-
ten an der Hochschule Zittau/ Gorlitz.

Kreislaufwirtschaft bis hin zu
digitaler Transformation.

Studieren mit Sinn -
Hochschule mit Haltung
DieHSZGist Teil eines dyna-
mischen Netzwerks aus
Hochschulen, Unterneh-
men, Forschungseinrichtun-
gen und Kommunen - in
einer Region, die sich im
Wandel befindet. Der Struk-
turwandelin der Lausitz wird
aktivmitgestaltet: durch pra-
xisnahe Lehre, anwen-
dungsorientierte Forschung
und enge Kooperationen.
Gleichzeitig ist die Hoch-
schule ein Ort gelebter Viel-
falt und Weltoffenheit. En-
gagement, Nachhaltigkeit
und gesellschaftliche Ver-
antwortung sind fest veran-
kert — nicht nur in Studien-
gangen wie Umweltwissen-
schaften oder Soziale Arbeit,
sondern auch im studenti-
schen Alltag.

Jetzt bewerben -
und Teil unserer
Hochschulfamilie werden!
Ob direkt nach dem Abi, nach
einer Ausbildung oder als berufli-
che Neuorientierung - die Hoch-
schule Zittau/Gérlitz heiBt alle
willkommen, die Lust haben, die
Zukunft mitzugestalten. Der Be-
werbungszeitraum fiir das kom-
mende Wintersemester lauft.

Kontakt

Hochschule
Zittau/Gorlitz

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

Hochschule Zittau/Gorlitz
Studienberatung

Telefon: 03583 612-3055

WhatsApp: 0173 2086748
Mail: stud.info(at)hszg.de

www.hszg.de




16 STELLENMARKT

SONNABEND, 4. JULI 2026

Sie sind:
emindestens 16 Jahre alt
«zuverldssig und punktlich

Wir bieten lhnen:

«Zustellgebiet in Wohnortnahe
+sicheres und regelmaBiges Einkommen
«eine Nebentatigkeit auf geringfligiger Basis
«eigenverantwortliches Arbeiten und

flexible Zeiteinteilung am Wochenende

SONNTAG

Leipzigs Tourismus ist auf der Erfolasspur

&

Z__usteller (m/w/d)
;ur die Gebiete:
4720 Petersber
04720 Liittewitz -
04720 Meila

04720 Schweimnitz

Fiir die MPV Medien- und Prospektvertrieb GmbH suchen wir

Zusteller (m/w/d) fiir den
SachsenSonntag

Sie sind Azubi, Student, Rentner, arbeitssuchend oder interessiert an einem
Zuverdienst neben lhrem Job? Dann haben wir genau das Richtige fiir Sie.

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung!

- www.lokalboten.de

«sofort.bewerben@lokalboten.de

MPV Medien-
Druckereistr. 1,

«oder telefonisch unter 0341 2181 3270

und Prospektvertrieb GmbH
04159 Leipzig

==—=-MPV

Medien- und Prospektvertriecb GmbH

J

ramaveser . Rund um die
Uberstunden

Wann sind UBERSTUNDEN abgegolten, wann werden sie vergiitet -
und wie wehrt man sich, wenn es zu viel wird?

Escort-Agentur

sucht Damen jeden Alters
bei freier Zeiteinteilung
und gutem Verdienst.

© 0176 / 22152212

@ﬂmﬂ

Verpassen
Sie

nicht die
besten
Angebote.

sachsen-medien.de

BREMEN/GUTERSLOH.  Fir
viele Arbeitnehmer in Deutsch-
land gehdren Uberstunden zum
Alltag. Doch ist das Uberhaupt
rechtens? Die wichtigsten Fra-
gen und Antworten.

Nicht jede zusatzliche Stunde
im Job ist eine Uberstunde. Was
zahlt, hangt von der Arbeitszeit
und den Umstanden ab. ,Als
Uberstunden gelten nur Arbeits-
stunden, die ein Arbeitgeber an-
ordnet oder duldet und die Gber
die vertraglich  vereinbarte
Arbeitszeit hinausgehen”, sagt
Ingo Kleinhenz von der Arbeit-
nehmerkammer Bremen.

So wirde eine Teilzeitkraft
mit 20 Wochenstunden schon
abder21. Stunde Uberstunden
leisten, eine Vollzeitkraft mit 38
Stunden erst ab der 39. Stunde.
MaBstab ist immer die verein-
barte wochentliche Arbeitszeit.
Das gilt auch in Gleitzeit: Wer
an einem Tag zehn Stunden
arbeitet, leistet erst Uberstun-
den, wenn es in den nachsten
Tagen keinen Ausgleich gibt.

Missen Uberstunden be-

zahlt werden? Nicht zwangs-
ldufig. ,Nur wenn der Arbeit-
geber die Uberstunden ange-
ordnet, gebilligt oder geduldet
hat, besteht in der Regel ein Ver-
gutungsanspruch”, sagt Klein-
henz. Ob die Stunden ausbezahlt
oder durch Freizeit ausgeglichen
werden, hangtvon den vertragli-
chen und tariflichen Regelungen
ab.

Beim finanziellen Ausgleich ist
zudem eine zweite Hlrde zu be-
achten: die Ausschlussfrist. Oft
schreiben Arbeits- und Tarifver-
trage Arbeitnehmern vor, dass
sie Uberstundenanspriiche in-
nerhalb von drei Monaten in
Textform geltend machen mds-
sen, etwa per Mail. ,,Daran muss
man denken, sonst kénnen sie
verfallen”, warnt Kleinhenz.

Viele Arbeitsvertrage enthal-
ten Formulierungen wie ,, Uber-
stunden sind mit dem Gehalt ab-
gegolten”. Solche Klauseln sind
nur wirksam, wenn sie eine klare
Obergrenze enthalten. ,Bei 40
Wochenstunden sind  zehn,
fiinfzehn Uberstunden pro Mo-

nat unproblematisch”, sagt Ka-
thrin Schulze Zumkley, Fachan-
waltin fur Arbeitsrecht. Es gebe
zwar keine festen Grenzen, aber
.zehn Prozent mehr kann ein
Arbeitgeber in der Regel ohne
zusatzliche Vergitungverlangen
— wenn die Zahl der abgegolte-
nen Uberstunden im Arbeitsver-
tragsteht”, betont die Rechtsan-
waltin. Fehlt die konkrete Ober-
grenze, ist die gesamte Klausel
unwirksam. Leer geht auch aus,
wer Uberstunden nicht belegen
kann. ,Ein Uberstundenkonto,
das der Vorgesetzte abzeichnet,
ist ideal”, sagt Schulze Zumkley.
Damit ist dokumentiert, dass der
Arbeitgeber die  Mehrarbeit
kennt und akzeptiert.

Was tun, wenn es zuviel wirrd?
Beschaftigte sollten gemeinsam
mit dem Vorgesetzten nach L6-
sungen suchen, indem sie Uber
Prioritdten und Arbeitsmenge
sprechen. ,Zukunftsgerichtet
und gemeinsam an einer Lésung
zu arbeiten ist besser als gegen-
seitige Vorwdurfe”, sagt Schulze
Zumkley.

BEKANNTSCHAFTSANZEIGEN

Sie suclz\f [hin

Mein Name ist Verena, ich bin 35 J.,
mit kurvenreicher Figur, blaudugig, habe
dunkelblonde Haare, bin sehr hiibsch und
sexy. Ich bin natirlich, unternehmungs-
lustig, héauslich, zéartlich und treu. Nach
einer riesigen Enttéduschung habe ich noch
keinen lieben Partner gefunden. Langsam
habe ich das Gefiihl, dass mich niemand
mehr mag. Beruf und Aussehen sind fir
mich nicht wichtig, nur das Herz zahlt.
Ich wirde mich von ganzem Herzen Uber
eine Antwort von einem netten Mann freu-
en. Da ich nicht unbedingt ortsgebunden
bin, kénnte ich zu Dir ziehen. Bitte melde
Dich. Ag. Marie, Tel. (03727) 5639381
auch am Wochenende.

Corina, 55 Jahre, leider viel zu frih
verwitwet, aber bin trotzdem eine le-
bensfrohe und natirliche Frau. In meiner
Freizeit fahre ich gerne Fahrrad, lese ein
gutes Buch oder gehe gemiitlich essen.
Ich genieBe die kleinen Dinge im Leben
- ein schones Gesprach, gemeinsames
Lachen oder einen entspannten Abend zu
zweit. Mir fehlt ein lieber, gepflegter, an-
standiger Mann an meiner Seite. Jemand,
mit dem ich das Leben teilen kann, der
ehrlich, treu und herzlich ist. Ich méchte
nicht alleine bleiben, sondern noch viele
schone Momente gemeinsam erleben.
Wenn du zwischen ca. 55 und 60 Jahre
alt bist, humorvoll und zuverlassig, freue
ich mich auf deine Nachricht. Ag. Marie,
Tel. (03727) 5639381 auch am Wo-
chenende.

Ich bin Martina, eine einsame Witwe,
67 Jahre, eine gutaussehende, etwas
vollbusige, liebenswerte, herzliche Frau,
mit schoner Figur, eine super Hausfrau,
prima Kamerad, finanziell versorgt, trotz
EFH nicht ortsgebunden, mit Auto und
leider am Verzweifeln, denn ich habe di-
ese Anzeige schon einmal aufgegeben
und niemand hat sich gemeldet. Wenn es
doch noch einen netten Mann gibt, den
ich liebevoll umsorgen darf, dann melde
Dich bitte Uber Ag. Marie, Tel. (03727)
5639381 auch am Wochenende.

Raus aus dieser verdammten Einsam-
keit - hinein in einen Neubeginn voller
Liebe, Achtung, Harmonie. Gib uns diese
Chance. Ich bin Antje, 44 Jahre, geschie-
den, gepflegt, mit braunem Haar und ei-
ner naturlichen, femininen Ausstrahlung.
Man sagt, ich bin hiibsch - aber wichtiger
ist mir das Herz am richtigen Fleck. Ich
bin niveauvoll, eher etwas schichtern
am Anfang, dafir umso zartlicher und
tiefgrindiger, wenn ich Vertrauen gefasst
habe. Statt Opernabend liebe ich die Na-
tur - Wandern, frische Luft, Sauna zum
Entspannen oder einfach schéne Stunden
mit Freunden. Ich bin fir vieles offen, la-
che gern und wiinsche mir wieder echtes
Miteinander statt nebeneinander her. Ich
suche einen ehrlichen, warmherzigen
Mann flir gemeinsame Unternehmungen,
Gesprache, Nahe - und wenn es passt, flr
eine gemeinsame Zukunft. Wenn du dich
nach Verlasslichkeit, Harmonie und einem
echten Neuanfang sehnst, dann melde
Dich. Ag. Marie, Tel. (03727) 5639381
auch am Wochenende.

Trotz groBer Enttduschung nehme ich
jetzt all meinen Mut zusammen und ver-
suche Uber diesen Weg einen tollen Mann
zu finden! Bin Kathi, 49 Jahre, schlank,
attraktiv, hé&uslich, unternehmungslustig,
mit eig. PKW, im Berufsleben stehend,
aber trotzdem nicht ortsgebunden. Ich
vermisse das gemeinsame ,Alltégliche" -
ein frischer Kaffee am Morgen, eine liebe
What s App zum Mittag und zusammen
den Abend gemdtlich ausklingen lassen.
Wenn es Dir auch so geht, freue ich mich
auf ein Zeichen von Dir. Ag. Marie, Tel.
(03727) 5639381 auch am Wochen-
ende.

Tag fiir Tag, Woche fiir Woche ver-
geht und Elke, 81/162, schlanke Fi-
gur, verwitwet, v. B. Arztin, hat schon
fast alle Hoffnung, noch einmal einen
lieben Lebensgefahrten zu finden, auf-
gegeben, denn niemand ist da, der sie
braucht. Dabei ist sie eine herzensgute,
nette, adrette, gemditvolle und zértliche,
leider sehr einsame Frau, die gut kochen
kann, firm in Haushalt und Garten, natur-
verbunden und tierlieb ist. Du wirst Dich
freuen, wenn Du sie siehst und in deine
Arme schlieBen kannst. Gern wiirde sie
sich mit ihrem kleinen, neuen Auto bei Dir
vorstellen. Welcher ehrliche, altere Herr
ist auch so allein und ruft an? Ag. Marie,
Tel. (03727) 5639381 auch am Wo-
chenende.

Anrufen und Verlieben!

Ich will nie wieder den Sommerbe-
ginn allein erleben miissen! Zu zweit
ist alles viel schoner. Sigrid, 70 Jahre,
eine flotte, natirliche, hiibsche Kranken-
schwester, mit schéner Figur und Uppiger
Oberweite. Bin mobil, nicht ortsgebunden
aber sehr einsam. Ich komme sehr gern
zu Thnen und wir kdnnen etwas Schones
unternehmen, eigener Pkw ist vorhanden.
Wer wagt mit mir einen Neuanfang? Ag.
Marie, Tel. (03727) 5639381 auch
am Wochenende.

Ruth, 74 J., Witwe, eine warmherzige,
liebenswerte Frau, bescheiden, sparsam
und eine umsichtige Hausfrau. Ich moch-
te gern einen zuverldssigen, ehrlichen
Partner, gern auch alter, umsorgen. Ich
flihle mich noch nicht zu alt, um immer
allein zu sein. Ich liebe Kochen und Ba-
cken, Autotouristik, Blumen und ein ge-
mutliches Zuhause. Welcher Herr méch-
te mit mir einen Neuanfang wagen und
die Einsamkeit besiegen? Ich habe ein
Auto, fahre gern und auch noch gréBere
Strecken. Rufen Sie bitte an, Sie werden
nicht enttduscht sein. Ag. Marie, Tel.
(03727) 5639381 auch am WE.

Fachéarztin (im wohlverdienten
Ruhestand), Ende 70/162/64, aber
trotzdem eine einfache, bescheidene Wit-
we, mit blondem Haar, schéner Figur und
liebevollem Herz. Ich fahre Auto, mag ein
sauberes, gemdtliches Zuhause, Musik,
kocht und backt fiir ihr Leben gern und
wirde liebend gern einen ordentlichen
Mann, gern é&lter, verwdhnen und sein
Herz erwdrmen. Bitte beende unsere
Einsamkeit und melde Dich. Ag. Marie,
Tel. (03727) 5639381 auch am Wo-
chenende.

Zeit ist wertvoll - lass sie nicht
vergehen. Suche einen liebevollen Part-
ner mit viel Neuem, Schonem und allem
was noch mdglich ist. Ich, eine, ehrliche,
gepflegte, niveauvolle und junggebliebe-
ne Frau, 76 Jahre, 1,65 m, liebe die Na-
tur, lache gern, bin gern unterwegs und
mag alles, was SpaB macht. Aber allein
ist das schlimm. Moéchte dich gern mal
treffen, es wiirde mich sehr freuen, nicht
mehr allein zu sein. Nur Mut! Ag. Marie,
Tel. (03727) 5639381 auch am Wo-
chenende.

(03 @) @)
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Tippen. Mitfiebern. Gewinnen.

An einen &dlteren Herrn! Mein Name ist
Marie, ich bin 65 Jahre, Witwe, freundlich,
anschmiegsam und zartlich, sehe gut aus,
bin schlank mit etwas mehr Oberweite,
ich suche einen lieben Mann, dem ich eine
liebe treue Frau sein mdéchte. Ich bin vor
5 Jahren auf Wunsch meines inzwischen
verstorbenen Mannes zugezogen und bin
nicht ortsgebunden und sehne mich nach
Zartlichkeit und N&he. Dein Beruf und
Aussehen sind mir nicht wichtig, nur gut
solltest Du zu mir sein. Ich bin hauslich,
liebe als Hobbygartnerin die Natur, koche
und backe sehr gut. Du wirst nicht ent-
tauscht sein. Ag. Marie, Tel. (03727)
5639381 auch am Wochenende.

Sabine, 58/165, liebev., fraulich- schlan-
ke Witwe vom Lande, junggebl., vollbusig,
umzugsbereit, liebt Sauna, Haus- und
Gartenarbeit, ist sexuell aufgeschlossen,
aber vollig alleinstehend, sehr einsam und
sucht deshalb e. lieben, gern auch é&lteren
Mann, den sie umsorgen mochte. Bitte ru-
fen Sie an Uber Ag. Marie, Tel. (03727)
5639381 auch am Wochenende.

Er sucht Sie

Werner, 75/184, Dipl. Sportlehrer in
Pension, sucht liebe Partnerin fir gemein-
same Unternehmungen. Bin vielseitig, mit
Interesse an Reisen, Haus und Garten,
mag auch Handwerken, bin unterneh-
mungslustig, humorvoll und gesellig, bin
ein sicherer Autofahrer und Kavalier der
alten Schule. Ich lege Wert auf Ehrlich-
keit, bin finanziell abgesichert und freue
mich auf deinen Anruf. Ag. Marie, Tel.
(03727) 5639381 auch am Wochen-
ende.

Sehnst Du Dich nach einer harmo-
nischen Partnerschaft mit Pep und Power,
mit viel Liebe und Zartlichkeit, in der kein
Tag langweilig und einsam ist? Dann er-
wartet Dich ein charmanter, humorvoller
Mann, Dipl. Ing. Sven, 43 Jahre, sport-
liche Figur, positive Lebenseinstellung,
hauslich, handwerklich und gebildet, un-
ternehmungslustig und liebevoll, treu und
zuverlassig. Bist Du eine liebe siiBe Frau
passenden Alters, gern mit Temperament
und Schwung, dann steht einen Kennen-
lernen nichts mehr im Weg. Ag. Marie,
Tel. (03727) 5639381 auch am WE.

Ich bin Polizist, 57/180, gesch., mit
geregelten Arbeitszeiten, aber nicht orts-
gebunden, bin jemand der im Leben an-
gekommen ist und weiB, was er sucht. In
meiner Freizeit reise ich gern innerhalb
Deutschlands, entdecke neue Orte und
genieBe es, unterwegs zu sein. Ich mag
Sport, Kultur und Musik und besuche gern
Veranstaltungen. Genauso schéatze ich ru-
hige Abende, gutes Essen und entspannte
Gesprache. Ich suche eine Frau, mit der
man sich gut unterhalten kann, ehrlich,
liebevoll und ohne Spielchen. Jemand,
mit dem man lachen, reden und einfach
eine gute Zeit haben kann. Wenn du Lust
auf ein Kennenlernen hast, freue ich mich
auf deine Nachricht. Ag. Marie, Tel.
(03727) 5639381 auch am WE.

Leon, Mitte 30, humorvoll, sportlich und
mit beiden Beinen fest im Leben. Er mag
gute Gesprache, spontane Ausflige und
Menschen, die sich selbst nicht zu ernst
nehmen. Ob mit dem Motorrad unter-
wegs, auf dem Fahrrad, beim Schwimmen
oder einfach entspannt im Urlaub, er ist
gern aktiv, genieBt aber genauso ruhige
Abende zu zweit. Dating-Apps hat er
schon ausprobiert, deshalb jetzt lieber auf
diesem Weg - unkompliziert, direkt und
ohne Spielchen. Leon sucht keine perfekte
,Internet Fassade", sondern eine authen-
tische Frau, mit der man lachen, etwas
erleben und eine gute Zeit haben kann.
Beruflich l&uft es bei ihm gut. Wichtiger
sind ihm Charakter, Humor und gegensei-
tiger Respekt. Wenn Du Lust hast, einen
bodensténdigen Mann kennenzulernen,
der weiB3, was er will, freut er sich auf Dei-
ne Nachricht. Ag. Marie, Tel. (03727)
5639381 auch am Wochenende.

64jahriger stellv. Direktor am Amtsge-
richt, geschieden und frei flr einen ech-
ten Neubeginn. Ich bin ein lebensfroher,
bodenstéandiger Mann, der mit beiden
Beinen im Leben steht, aber das Herz flr
die schonen und echten Momente im Le-
ben offen halt. Ich mag Kochen, Wandern,
Tanzen, Reisen und Gartenarbeit, aber seit
ich alleine bin weiB ich auch das zusam-
men mit einer Partnerin alles viel mehr
Freude macht. Ich wiinsche mir eine Frau
an meiner Seite, die Warme ausstrahlt,
ehrlich ist und das Herz am richtigen
Fleck hat, die das Leben mit mir teilt, der
Néhe, Vertrauen und Geborgenheit wichtig
sind. Fuhlen Sie sich angesprochen? Ag.
Marie, Tel. (03727) 5639381 auch am
Wochenende.

Auch im Alter kann man sich noch
Verlieben! Dafiir ist es nie zu spat. Jung-
gebliebener, gepflegter, aktiver Endsech-
ziger, kein Opatyp, wiirde gerne eine Dame
im passenden Alter fiir die schonen Dinge
zu zweit kennenlernen. Mal Kaffeetrinken,
Essen gehen, schone Spaziergénge, gute
Gesprache fuhren, was unternehmen oder
einen gemdutlichen Abend zu zweit. Alles
kann nichts muss. Wichtig ist ein respekt-
voller und harmonischer Umgang. Bei ge-
genseitiger Sympathie gerne langfristig -
vielleicht wird mehr daraus. Auch im Alter
gibt es noch Dinge die Freude machen.
Ich, Frank, 69 Jahre, ein Naturmensch mit
guten Umgangsformen, flirsorglich und
unkompliziert, wiirde mich freuen, wenn
eine Dame meine Anzeige nicht nur liest,
sondern auch zum Telefon greift! Ag. Ma-
rie, Tel. (03727) 5639381 auch am
Wochenende.

Offizier der Bundeswehr, 48/180, sport-
lich, humorvoll und mit beiden Beinen fest
im Leben, sucht eine Frau mit Herz, Hu-
mor und Lust auf eine echte Partnerschaft.
Ich liebe die Mischung aus Aktivsein und
GenieBen - Wandern, Radfahren, Reisen,
Sauna, gutes Essen, Musik oder einfach
entspannte Abende zu zweit. Beruflich wie
privat bin ich zuverlassig, offen, loyal und
jemand, mit dem man lachen, reden und
durchs Leben gehen kann. Familie, Ehr-
lichkeit und gegenseitiger Respekt sind
mir wichtig - genauso wie Zértlichkeit,
Nahe und gemeinsame Erlebnisse. Wenn
Du eine natlrliche, liebevolle Frau bist,
die das Leben gern gemeinsam genieBt
und keine Spielchen braucht, freue ich
mich auf Dich. Ag. Marie, Tel. (03727)
5639381 auch am Wochenende.

Jorn, 54/184, Iltd. Finanzbeamter, fi-
nanz. abgesichert, Naturfreund, hat viele
Interessen. Er ist Uber 3 J. allein. Seine
Exfrau hat im Internet ihren Supermann
gefunden - 10 J.jiinger als er - da kann er
nicht mithalten, aber 20 J. Ehe haben ihm
schon etwas bedeutet. Jetzt sind aber kla-
re Verhaltnisse, er ist geschieden - keine
Altlasten. Er sieht gut aus & flhlt sich noch
viel zu jung, um alleine zu bleiben. Jorn ist
in e. Tanzclub, handwerkl. geschickt, mag
Konzerte, Festivals, radeln, Wanderungen,
Restaurantbesuche, Spaziergénge, Ge-
sprache, Néhe & Ehrlichkeit. Er sucht eine
liebe Frau zum Verwdhnen & zum lang-
samen, behutsamen Aufbau e. ehrlichen
und dauerhaften Beziehung. Ag. Marie,
Tel. (03727) 5639381 auch am WE.

Ich bin Johannes, 73 Jahre, verwitwet,
habe bis zur Rente als selbst. Unterneh-
mer gearbeitet, bin finanziell versorgt,
habe ein Auto, bin unternehmungslustig
und anpassungsféhig. Ich mochte eine
ehrliche und natirliche Frau, gern auch al-
ter, fur eine dauerhafte Freundschaft ken-
nenlernen. Ich bin ein Mann, dem Ehrlich-
keit und Verlasslichkeit im Leben wichtige
Eigenschaften sind. Ich liebe die Natur,
Spaziergange und Reisen (Kreuzfahrten,
Busreisen, Flugreisen). Da ich meine Frau
bis zu ihrem Tod fiirsorglich gepflegt habe,
bin ich sehr selbststéndig im Haushalt.
Unsere Wohnungen/Haus sollten wir vor-
erst behalten, aber die Freizeit gemein-
sam verbringen, wenn mehr daraus wird,
lasst sich Uber alles reden. Freue mich auf
einen Anruf. Ag. Marie, Tel. (03727)
5639381 auch am Wochenende.

Letzter Versuch! Ing. i. R., Franz,
78 Jahre, stattliche, ansehnliche und
sehr gepflegte Erscheinung, finanzi-
ell abgesichert, eigenes Auto, war noch
bis vor 2 Jahren beruflich selbststandig,
bin nun auch verwitwet und habe leider
durch die Einsamkeit ein Stiick Lebenssinn
verloren. Ich bin anpassungsfahig, hilfs-
bereit, fursorglich (habe mich 10 Jahre
um meine kranke Frau gekiimmert), kann
gesellig, aber auch gefuihlsbetont sein,
wandere sehr gern, mag Musik, Radfah-
ren und Reisen. Brauche keine Frau fur
den Haushalt. Ich sehne mich nach einer
ehrlichen, seriésen, lebensbejahenden
Partnerin passenden Alters, um mit ihr
in Freundschaft die Einsamkeit zu been-
den. Ich freue mich auf Ihren Anruf und
uberzeugen Sie sich von meiner
Ehrlichkeit. Ag. Marie, Tel. (03727)
5639381 auch am Wochenende.

Handwerker i. R., 83/184, Witwer, mit
graumeliertem Haar, fast schon mutlos.
Im Grunde bin ich ein zufriedener Mann,
wenn da nicht der Wunsch wére mit einer
lieben Dame zu plaudern, gemeinsam zu
verreisen und ganz langsam eine harmo-
nische Freizeitbekanntschaft aufzubauen.
Ich bin NR/NT und fahre gern mit meinem
Auto. Spazieren, verreisen, die Liebe zur
Natur, Musik, den Haushalt selber bewal-
tigen, all das sind so meine Interessen.
Wenn ich Ihnen die Hand hilfreich reichen
und in jeder Lebenslage zur Seite stehen
darf, dann rufen Sie doch bitte an, auch
wenn Sie sich Uberwinden missen. Ag.
Marie, Tel. (03727) 5639381 auch am
Wochenende.

QR-Code scannen oder direkt
auf LVZ.de/WM-Tippspiel
registrieren und mitspielen

1. - 2. Preis

Gutschein Leipziger Zoo

im Wert von je

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

235,00€

Ticket

3. Preis

Gutschein Ticketgalerie

im Wert von
100,00€
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Familie nahe.

...winscht lhnen viel SpaB beim Fernsehpro-
gramm dieses Sonntags

TV-Tipp am Sonntag

Polizeiruf 110: Diebe

www.tv-extra.de

Das  Kripoteam
um Katrin  Konig
(Anneke Kim Sar-
nau) wird an einen
Tatort gerufen, bei
dem es sich auf den
ersten Blick auch
um einen ungliickli-

chen Haushaltsunfall handeln kénnte. Doch die
Gerichtsmedizin und Einbruchsspuren sprechen
eine deutliche Sprache: Vera Bodecke wurde
ermordet. Erste Hinweise filhren zur drogen-
abhangigen Mascha Kovicz, die sich und ihre
vierjahrige Tochter mit Einbrtichen iber Wasser
hélt. Melly Bowe geht das Schicksal der kleinen

90 Min.

@ RTL ZWEI 91 KAB

15.15 Die Schnéppchen-
hauser - Der Traum
vom Eigenheim O
16.15 Die Schnéppchen-
hauser - Der Traum
vom Eigenheim O
17.15 Die Schnéppchen-
héuser - Der Traum
vom Eigenheim &
18.15 GRIP - Das Motor-
magazin CJ Magazin
20.15 Which Brings Me to
You T Romanze, USA
2023. Mit Lucy Hale
22.25 Robots I Komddie,
USA/D 2023. Mit
Shailene Woodley
0.10 Simulant J Sci-Fi-
Film, CDN 2023

lhr Fernsehprogramm fur Sonntag, den 05. Juli 2026

5.30 Kinder-TV

10.00 Tagesschau

10.03 Immer wieder
sonntags 00U Show

12.00 Tagesschau

12.03 Presseclub Diskussion

12.45 Europamagazin

13.15 Sportschau

17.59 Dt. Fernsehlotterie

18.00 Bericht aus Berlin -
Sommerinterview Zu
Gast: Lars Klingbeil

18.30 Weltspiegel Magazin

19.15 Quizduell-Olymp

20.00 Tagesschau

20.15 Polizeiruf 110: Diebe
Krimireihe, D 2024. Mit
Anneke Kim Sarnau
Regie: Andreas Herzog

21.45 Kommissar van
der Valk 00 Geheim-
nisse in Amsterdam
Krimireihe, GB 2024
Mit Marc Warren

23.15 Tagesthemen

23.35 Bericht vom Parteitag
der AfD

23.50 Vergiftete Wahrheit 00
Biografie, USA 2019
Mit Mark Ruffalo
Regie: Todd Haynes

1.53 Tagesschau

9.30 Kath. Gottesdienst 2!
10.15 Bares fiir Rares
11.55 heute Xpress
12.00 ZDF-Fernsehgarten
14.00 That's My Style 2T
14.45 Duell der Gartenprofis
15.25 heute Xpress
15.30 City Vibes Doku
16.15 Die Rosenheim-Cops
17.00 heute Nachrichten
17.15 Vermisst - wie lange

bleibt die Hoffnung?
18.00 Der Alte [21 Krimiserie
18.55 Aktion Mensch
19.00 heute @22 Nachrichten
19.10 Berlin direkt 22
19.30 Asien Dokureihe
20.15 Inga Lindstrém: Klang
der Sehnsucht
Liebesmelodram, D/S
2019. Mit Tara Fischer
21.45 Rosamunde Pilcher:
Pralinen zum Friih-
stiick Romanze,
D 2019. Mit Max Tidof
23.15 heute journal
23.45 Dan Sommerdahl -
Tédliche Idylle 2T
Lovely Angel. Krimi-
reihe, DK/D 2024

1.15 Bericht vom Parteitag

der AfD aus Erfurt

5.35 Auf Streife — Berlin C
6.35 Auf Streife - Berlin
7.40 Auf Streife — Berlin —
8.40 So gesehen -
Talk am Sonntag =
9.00 SAT.1-Friihstiicks-
fernsehen am So.
11.55 Das groBe Backen -
Die Profis Show
14.30 TopTen! Der
Geschmacks-Count-
down Show
15.30 Ice Age Anima-
tionsfilm, USA 2002
Regie: Chris Wedge,
Carlos Saldanha
17.10 Ice Age 2 - Jetzt
taut's Anima-
tionsfilm, USA 2006
Regie: Carlos Saldanha
18.55 Julia Leischik sucht:
Bitte melde Dich
19.55 SAT.1: newstime
20.15 Wunder Drama,
USA/HK/CDN 2017
Mit Julia Roberts
22.35 The Core — Der innere
Kern Action-
film, GB/USA 2003
Mit Aaron Eckhart
1.10 Wunder 21X Drama,
USA/HK/CDN 2017

1\]‘ A
5.05 Der Blaulicht-Report
5.30 Der Blaulicht-Report
6.40 Der Blaulicht-Report
7.40 Der Blaulicht-Report
8.40 Der Blaulicht-Report
9.40 Der Blaulicht-Report
10.40 Der Blaulicht-Report
11.40 Der Blaulicht-Report
12.40 Die Beet-Briider
13.40 Die Beet-Briider
Peter und Anja, Essen
14.40 Die Beet-Briider
Dokusoap. Denise und
Pasquale, Wieshaden
15.45 Die Beet-Briider
Dokusoap. Daniela und
Mario, Kaiserslautern
16.45 Die Beet-Briider
Dokusoap. René und
Nadine, Norderstedt
17.45 Exclusiv - Weekend
18.45 RTL Aktuell
19.05 Diese Ochsenknechts
20.15 Das Verméchtnis des
geheimen Buches
Abenteuerfilm, USA
2007. Mit Nicolas Cage
22.35 stern TV am Sonntag
0.05 Das Verméchtnis des
geheimen Buches
Abenteuerfilm, USA
2007. Mit Jon Voight

5.05 United States of Al
5.25 United States of Al
5.45 United States of Al
6.00 Brooklyn Nine-Nine
6.30 The Goldbergs
6.55 The Goldbergs
7.25 Galileo 0 Magazin
8.30 Galileo = Magazin
9.35 Galileo = Magazin
10.35 Dariiber staunt
die Welt Show
12.55 Porsche Carrera
Cup Deutschland O
13.00 Tourenwagen: DTM
15.00 Die Simpsons
15.30 Die Simpsons
15.55 Die Simpsons
16.25 taff weekend O
17.45 ProSieben: newstime
17.55 Galileo Stories
19.05 Galileo X-Plorer
Inside Mormonen
20.15 The Tomorrow War
Sci-Fi, USA
2021. Mit Chris Pratt
23.05 World Invasion: Battle

5.40 CSI: NY Krimiserie
6.25 Criminal Intent
7.10 Criminal Intent
8.05 Criminal Intent
8.55 Criminal Intent
9.50 Criminal Intent
10.45 Criminal Intent
11.25 Criminal Intent
12.20 Criminal Intent
13.05 Criminal Intent
13.55 Criminal Intent
14.50 1, Robot Sci-Fi, USA/D
2004. Mit Will Smith
17.00 auto mobil Magazin
18.10 Ab ins Beet! Die Gar-
ten-Soap Dokusoap
19.10 Ab ins Beet! Die Gar-
ten-Soap Dokusoap
20.15 Hot oder Schrott -
Promi Spezial U.a.:
Sich hinsetzen, auBen
oder Uberall, wo man
gerade geht und steht,
das soll mit dem ,Sit-
pack” méglich sein. Er
ist angeblich der kom-

8.55 Unser Dorf hat
Wochenende
9.20 Der Harz - Im Wald
der Luchse
10.05 Ronja Raubertochter
10.50 Ronja Réubertochter
11.30 Riverboat - Klassiker
13.33 MDR aktuell
13.35 Sagenhaft
15.05 Sieger sein
Familiendrama, D 2024
16.55 MDR aktuell
17.00 Helene, die wahre
Braut Mérchen, D
2020. Mit Stefan Gorski
18.00 MDR aktuell
18.05 Brisant Classix
18.52 Unser Sandmannchen
19.00 MDR Regional
19.30 MDR aktuell
19.50 Unser Dorf hat
Wochenende
20.15 Unsere Walder
Reihe. Mut zur Liicke
21.00 Unsere Walder
21.45 MDR aktuell

Los Angeles pakteste und funktio- ~ 22.00 Wir Kinder der Mauer
Actionfilm, USA 2011 nellste tragbare Klapp- Dokufilm, D 2021
Mit Aaron Eckhart hocker der Welt. 23.30 Kinder der Flucht 2T

1.20 Ready Player One 23.40 Hot oder Schrott - Dokufilm, D 2023
Sci-Fi, USA Promi Spezial 1.00 Unser Dorf hat

2018. Mit Tye Sheridan

0.40 Medical Detectives

Wochenende

=W S. RTL =] __RBB NDR [E _ ARTE 3SAT [E23 SPORTH1

14.05 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Der Profi kommt
15.05 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Der Profi kommt
16.05 Kabel Eins :newstime
16.15 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Der Profi kommt
17.15 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Der Profi kommt
18.15 Morlock Motors - Big
Deals im Westerwald
20.15 Trucker Babes - 400
PS in Frauenhand —
22.15 Trucker Babes - 400
PS in Frauenhand O
23.15 Steel Buddies - Stahl-
harte Geschéfte O
Dokusoap. Dickes Fell
0.15 Steel Buddies - Stahl-

17.20 Voll zu spét! Trickserie
17.30 Voll zu spét! Trickserie
17.50 Voll zu spat! Trickserie
18.00 Voll zu spét! Trickserie
18.15 ALVINNN!!! Animation
18.25 ALVINNN!! Animation
18.45 ALVINNN!!! Animation
18.55 ALVINNN!!! Animation
19.10 ALVINNN!! Animation
19.25 Angelo! Animation
19.35 Angelo! Animation
19.50 Woozle Goozle
20.15 Lucifer Krimiserie
21.10 Lucifer Krimiserie
22.05 Lucifer Krimiserie
23.00 Lucifer Krimiserie
23.55 Without a Trace -
Spurlos verschwun-
den Jagdlust

Mit Robbie Amell

© TVextra Verlag, Hamburg, Internet: www.TV-extra.de

harte Geschéfte O

0.50 Teleshopping Magazin

19.30 rbb24 Abendschau 2]

20.00 Tagesschau

20.15 Kanadas National-
parks (21 Dokureihe

21.00 Kanadas National-
parks 21 Dokureihe

21.45 rbb24 2 Nachrichten

22.00 Bernd Stelter - Reg’
dich nicht auf, gibt
nur Falten! 21 Show

22.45 Kromer 2100 Show

23.15 Falsch, aber anders
lustig [21 Show

23.35 Falsch, aber anders
lustig (21 Show

23.55 Der radio3 Atelier
Talk Gesprach

0.55 Eine Mama - 100

Babys. Pflegemutter
aus Berufung Doku

Programmanderungen mdglich

14.00 Polizeifunk ruft
14.25 Polizeifunk ruft
14.50 Polizeifunk ruft
15.15 Der Camping-Check
16.00 Bjorn Freitag kocht
grenzenlos kostlich
16.30 Zora kocht's einfach
17.00 Bingo! Nachrichten
18.00 Hanseblick Magazin
18.45 DAS! Rote Sofa
19.30 Léndermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Praxis mit Meer-
blick Der Prozess
Familienfilm, D 2018
21.45 Die NDR-Quizshow
22.30 extra 3 Magazin
23.15 Twist Magazin
23.45 Quizduell - Olymp
0.35 Hanseblick Magazin

Gesundheit

15.20 Sagrada Familia. An-
toni Gaudis Meister-
werk Dokufilm, F 2026
16.55 Venedigs Magier der
Glaskunst - Die Feuer
von Murano 2 Doku
17.50 Mantua musikalisch
18.35 Zu Tisch ... O
19.10 Arte Journal CJ
19.30 Madagaskar - Der
achte Kontinent —
20.15 Carlitos Weg O
Actionfilm, USA 1993
22.30 Disco Sex Machine:
Die Geburt des
Porn Chic —J Doku
23.25 Dorfdisco — Saturday
Night Fever auf
dem Land 2 Doku
0.20 Music Queer Z

18.00 kinokino extra

18.30 Schweizweit 2

19.00 heute Nachrichten

19.08 3sat-Wetter O

19.10 Uberleben als Laufe-
tin in Kenia - Wenn
ein Rennen iiber die
Zukunft entscheidet

19.40 Schétze der Welt

20.00 Tagesschau

20.15 Eroffnungskonzert
Schleswig-Holstein
Musik Festival 2026

22.35 Wer einmal stirbt,
dem glaubt man nicht
Komddie, D
2020. Mit Julia Koschitz

0.05 Maigret und das

tote Mddchen RIXT
Kriminalfilm, F/B 2022

9.00 Bundesliga pur -
1. Bundesliga
11.00 WM-Doppelpass
13.30 WM aktuell
14.15 Die PS-Profis - 10
Zylinder Dokusoap
15.00 Motorsport: ADAC
GT4 Germany
16.30 American Football
League Europe
19.45 Bitte Lacheln! Show
20.15 Stromberg Comedy-
serie. Die Putzfrau
20.45 Stromberg Serie
21.20 Stromberg Serie
21.55 Stromberg Jennifer
22.30 Stromberg Nicole
23.00 Bitte Lacheln! Show
0.10 STOP! Border

Control: Rom

13.00 Kannawoniwasein!
Komddie, D 2023.
Mit Miran Selcuk
14.25 Tortel
15.10 Belle und Sebastian
15.45 Wir Kinder aus dem
Méwenweg
16.35 Anna und die wilden
Tiere Dokureihe
17.00 1, 2 oder 3 Show
FuBballfieber 2024
17.25 Pettersson und
Findus Trickserie
17.50 Shaun das Schaf
18.05 Feuerwehrmann Sam
18.35 Mamfie Trickserie
18.47 Baumhaus 21 Magazin
18.50 Unser Sandmannchen
19.00 Arthur und die Freun-
de der Tafelrunde

(0 Dolby Surround EW schwarzwei [21 Untertitel fiir Horgeschéadigte T3 Breitbild

ANZEIGE

Megatrend in Deutschland angekommen:
»dchlaf-Magnesium® stiirmt die Apothekencharts

Zu den ,Neuprodukten des Jahres” aufgestiegen:

Magnesium als Einschlafhel-
fer ist in den USA lingst ein
Megatrend. Nun sorgt ein deut-
sches Priparat auch hierzu-
lande fiir Furore: Baldriparan
Magnesium PLUS wurde als ei-
nes der erfolgreichsten Neupro-
dukte 2025 im renommierten
Online-Apotheken-Ranking?
ausgezeichnet. Profitieren Sie
jetzt von diesem Boom: Viele
Probleme im Schlaf konnten
mit Magnesiummangel in Ver-
bindung stehen. Die bekannte
Schlafmarke setzt auf die opti-
male Kombination der Inhalts-
stoffe. Wir decken auf, welche
Rolle Magnesium und Melato-
nin beim Einschlafen spielen
konnen.

Ob stressiger Alltag, Sorgen,
schwierige Entscheidungen oder
die Beziehung - welche Griinde
Betroffene auch wachhalten, alle
wiinschen sich eine moglichst
sanfte und zuverldssige Unter-
stiitzung, die den Korper nicht
belastet und den natiirlichen
Schlaf-Rhythmus wieder ins
Gleichgewicht bringt. Der neue
Schlaftrend aus den USA ist da-
her erstmal nicht verwunderlich.
Statt auf Schlaftabletten setzen

dort viele auf das Mineral Ma-
gnesium. Aber lasst sich auch wis-
senschaftlich ein Zusammenhang
zwischen Schlaf und Magnesium-
Versorgung herstellen?

Welche Rolle spielt
Magnesium?

Magnesium ist an iiber 300
verschiedenen Vorgidngen im

""" Einschlafhilfe von
Baldriparan startet in
Deutschland durch.

menschlichen Korper beteiligt.
Vielen ist bekannt, dass Ma-
gnesium eine normale Muskel-
funktion im Korper unterstiitzt.'
Gerade Menschen, die im Schlaf
durch Muskelkrampfe gestort
werden, sind auf eine ausreichen-
de Magnesiumzufuhr angewie-
sen. Magnesium trdgt auch zu
einer normalen Funktion des

Nervensystems bei', indem es
die Reizweiterleitung zwischen
Nervenzellen fordert und an der
Bildung von Neurotransmittern
wie Serotonin und Melatonin be-
teiligt ist. AufSerdem férdert Ma-
gnesium eine normale psychische
Funktion.! Wenn der Kérper un-
ter Stress viele Stresshormone wie
Cortisol ausschiittet, fuhrt dies

zu schlechterem Schlaf. Wer re-
gelmiig unter Schlafproblemen
leidet, sollte also seinen Magnesi-
umspiegel im Blick behalten.

Magnesium ist nicht
gleich Magnesium
Wer glaubt, ein einfaches Pra-
parat aus dem Supermarkt kon-
ne die nichtliche Erholung nach-
haltig fordern, greift meist
zur falschen Formel. Denn
der Korper kann nicht jede
Magnesiumverbindung
gleich gut verwerten. Des-
halb empfehlen Experten
Magnesium-Komplexe -
mehrere Magnesiumver-
bindungen, idealerweise
erganzt um Melatonin.
Ein besonders wertvoller
Baustein fiir den Abend
ist z.B. Magnesiumbis-
glycinat. Es enthilt die
Aminosaure Glycin, die als ,,be-
ruhigende Aminosédure® gilt. Zu-
dem ist diese Verbindung beson-
ders hochwertig und besticht mit
einer hohen Bioverfiigbarkeit.

Die Formel macht
den Unterschied

Ein optimal abgestimmter
Komplex aus ausgewéhlten Ma-

Baldriparan Magnesium PLUS wird zum Einschlaf-Star im Versandhandel

gnesiumformen ist eine wichtige
Grundlage. Aber das reicht nicht
aus! Auf dem deutschen Markt
gibt es jetzt ein spezielles, neues
Power-Priparat — entwickelt von
Baldriparan, dem Nr.1" Schlaf-
experten fiir pflanzliche Schlaf-
hilfen in deutschen Apotheken.
Mit Baldriparan Magnesium
PLUS hat der Schlafexperte den
Megatrend aus den USA nach
Deutschland geholt. Baldriparan
Magnesium PLUS kombiniert
die hochwertigen Magnesium-
formen Magnesiumbisglycinat,
Trimagnesiumdicitrat und Ma-
gnesiumoxid. Der Clou: Das Plus
an Melatonin trigt nachweislich
zur Verkiirzung der Einschlaf-
zeit bei.> So wird das Power-
Magnesium zum alltagstaug-
lichen und wissenschaftlich
fundierten Einschlafbeschleuni-
ger, der unterstiitzt, ohne abhin-
gig zu machen.

Fiir Ihre Apotheke:

Baldriparan
Magnesium PLUS !
(PZN 19927395) i

Baldriparan® Magnesium Plus ist ein Nahrungsergénzungsmittel ® "Magnesium unterstiitzt die normale Muskelfunktion und trégt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und der Psyche bei. ® 2Melatonin trédgt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen  *Datamed|Q Ranking der CHC-Heroes 2025, https://newsroom.datamediq.com/chc-heroes-2025 ® *0TC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health

MAT 01/2025 * Abbildung Betroffenen nachempfunden
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SONNABEND, 4. JULI 2026

Trauer ist Liebe,
die nicht weils wo sie hin soll.

Werner Miiller

*06.09.1944 119.06.2026

In stiller Trauer:

Seine Ehefrau Petra

Seine Tochter Grit und Silke
und deren Familien

im Namen aller Angehorigen

Die Verabschiedung mit Urnenbeisetzung
findet am 14.07.2026, um 10 Uhr in der
Trauerhalle auf dem Geyersberg statt.

Von Blumen und Krdnzen bitten wir
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Man kann das Leben nur rlickwérts versteheh.
aber leben muss man es vorwarts.

Mesdy Jidpmer

* 20. September 1963

t 24,

Voller Liebe und Dankbarkeit, aber tief bewegt, nehmen wir
Abschied von unserer lieben Mutti, Lebensgefahrtin, Schwester,
Schwagerin, Schwiegermutter, Tante, Oma & Freundin.

Die 6ffentliche Trauerfeier findet am Montag,
den 13. Juli 2026 um 10.00 Uhr, in der Trauerhalle des
Bestattungshaus lligen, Thielestr. 14 in Débeln, statt.

AnschlieBend erfolgt die Urnenbeisetzung

im engsten Familienkreis.

Von lieb gemeinten groBen

Abstand zu nehmen.

Blumenzuwendungen bitten wir hoflichst

¥

Juni 2026

Auferstehung ist unser Glaube,
Wiedersehen unsere Hoffnung
Gedenken unsere Liebe.

Tante und Schwégerin

geb. Graetz

gest. 23. Juni 2026

In stiller Trauer

(Aurelius Augustinus)

Wir nehmen Abschied von unserer Schwester,

Elisabeth Wehrmann

geb. 2. August 1935 in Kandlau in Schlesien

Ihre Geschwister mit Nichten und Neffen
im Namen aller Angehdorigen

Der Trauergottesdienst mit anschlieBender Beisetzung
findet am Freitag, dem 10. Juli 2026, um 14:00 Uhr
auf dem Friedhof in Leisnig statt.
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A o ¢ =" - 'ﬁf 4 Statt groer Blumenzuwendungen bitten wir
hoflichst abzusehen. q 4 P P" s ; um eine Spende fiir das Hospiz *Lebenszeit* Leisnig.
- _ Grai - Bestattungen
In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von . .
Wir sind dankbar, dass es Dich gab.
Renate Naake ... Gottfried Loch
S olijrie ocnmann
geb. 17. April 1949  gest. 9. Mai 2026
geb. 24. Juli 1937  gest. 30. Juni 2026
In stiller Trauer .
Deine Kinder René und Peggy mit Familien In Liebe
Deine Tochter Karla und Steffi
Die Urnenbeisetzung findet am Samstag, 18. Juli 2026, Deine Enkel Ywonne, Marcel und Manuel mit Familien
14:00 Uhr im Friedwald Bennewitz / Planitzwald statt. sowie im Namen aller Angehorigen
Die Trauerfeier mit anschliefiender Beerdigung findet am
Donnerstag, den 9. Juli 2026, 11:00 Uhr
auf dem Friedhof in Zschaitz statt.
Danksagung
Gegangen bist du aus unserer Mitte,
Es gibt keine Sonne ohne Schatten, aber nicht aus unseren Herzen.
und es ist unerlisslich, die Nacht zu kennen. — °
—~
Albert Camus . Helfried Wolf
Wir nehmen Abschied von einem groflartigen ¥ i SO Herzlichen Dank allen, .
S die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fiihlten
portler und wundervollen Menschen. L . e .
und ihre Anteilnahme auf so vielfiltige Weise
. . zum Ausdruck brachten.
I I einz Erb StOB er Unser besonderer Dank gilt
dem Team der Pflege zu Hause sowie
*14.03.1940 +22.06.2026 ~ dem Trauerredner Herrn Nattermann,
Torgau Leipzig . Frau Weber vom Friedhof Technitz
und dem Bestattungshaus Graichen
fiir die wiirdevolle Trauerbegleitung.
Marie-Theres In dankbarer Erinnerung
Jacqueline mit Julian und Marie Elisabeth Seine Tochter Kathrin mit Mike
Seine Tochter Annett mit Sven
Seine Enkel Dominik & Lenny
Trauerfeier und Beisetzung finden zu einem spéteren Seine Schwester Erika
Zeitpunkt statt. im Namen aller Angehorigen
G - Bestattungen ]
VERSCHIEDENES

Suche einen massiven Holzschrank in

Lokale Anzeigen Kiefer 3-4 tirig. ® 01522/7523987

WACHS BAUJGES  BEKLEIDUNG

fﬁ'&% 1A Alter Kiirschner sucht Pelze aller

] Art, zahle bis 5000 €, seriés und
diskret. Marco Peter @ 0176-84030684
Unser in die Handwerksrolle eingetra-
ge_tnes Team steht bereit, Ihr Zuhause
mi

zu verschonern.

Egal, ob Kiiche, Bad oder Wohn-
zimmer — wir setzen Akzente, die be-
geistern! Kontaktieren Sie uns unter
Tel. 034322/5140 oder per Mail
an info@wachsbau.de - Wir
freuen uns darauf, lhr Heim zu
einem echten Hingucker zu machen!

KUNST- UND SAMMLERMARKT

Antik Fa. Rupf kauft Mébel, Hausrat,
Bilder, Schmuck, Minzen, Postkarten,
Spielzeug, Erzgebirge, alles aus dem
1./2. Weltkrieg, auch Fotos u. samtl.
antiken Kleinkram. Ubernehme kompl.
Haushaltsauflésung. & 0341/4258847

95. Antiquitatenauktion am 09.07.26
im Pfand- und Auktionshaus Jena.

@ 01703810895 oder
www.auktionshaus-jena.eu

Gernewitz 47 07646 Stadtroda

ACHTUNG, aufgepasst!
Kaufe unkompliziert & fair!
Pelze, Puppen, Porzellan, Kristall,
Wandteller, Rdmerglaser, Mode-
& Goldschmuck, Handtaschen,
Tischwasche, Gobelinbinder, Nah-
& Schreibmaschinen, Antiquitaten,
Pfeifen, Sammeltassen, Garderobe,
Schallplatten, Fotoapparate, u.v.m.
= 0163-8313031

Zahle f. jeden alten Stahlhelm 100,- €,
jede Pickelhaube 150,- €, jedes
Bajonett 50,- €, Sabel 100,- € u.
Luftgewehre Tel. 0176 76701395

Suche alte Modellautos/ Panzer/ Flug-

MARKTPLATZ zeuge Lego, Matchbox/Siku, gem auch

. kompl. Sammlungen. & (034 298) 68 340

Funk: 0174-9800472 Bitte alles anbieten!

MOBEL/HAUSRAT Modelleisenbahn & altes Blechspiel-

zeug, Autos, Holz- & DDR-Spielzeug zu
kaufen gesucht @ 039403/94168

Kaufe alles Alte und Schone, alte
Mobel, Porz., Kristall, Nahm, Uhren,

- : Ankauf Modelleisenbahn aller
Minzen auch DDR/DM, Briefmarken, .
Schmuck, Tischwasche, hist. gfgng& OST 03429346601 /
Militargegenstd. (Stahlhelme, Orden,

Fotos) Gemalde, Bicher, Eisenbahn,
Modellautos, Bestecke auch ganze
Nachldsse u. Sammlungen Tel. 01624
902622

Kaufe alles von Wendt & Kihn,
Hubrig, Ulbricht, Kéhler, Blank usw.
@ 03425929524

Kaufe Kristall, Besteck, Porzellan,
Sammeltassen, Schreibmaschinen,
Modeschmuck u.a. & 0163/2485808

Herr Béhmer kauft Mobel, Blcher,
Sammeltassen, Nah- u. Schreibmasch.,
Porzellan, Modeschm. @ 0163/8389646

Kaufe alten Uhrmachernachlass,
Uhrenersatzteile und Werkzeuge.
@0176/67743453

Ich hole kostenlos ihre Biicher ab.
Tel. 01577/6369110

BAUEN & WOHNEN/BAUMARKT

Brennholz ofenfertig mit Lieferung
méglich: Kiefer, Birke, Eiche, Buche ab
60€/srm Tel. 0173/3716515

HOBBY UND FREIZEIT

Wer hat noch alte Golfschlager set und
zubehdr abzugebenTel.0155 10132922

DIENSTLEISTUNGEN

Zaune & Tore aus Polen- feuerverzinkt
& pulverbeschichtet. Schmiedeeisen,
Doppelstabmattenzdune, E-Antriebe
u.v.m. Ginstige Preise. Kostenlose
Beratung & Vermessung vor Ort. Firma
Goldhammer, Tel. 01525 / 1522210
www.goldhammer-zaune.eu

Kostenlos !! Haushaltsauflésungen
Kostenlos ! Wohnungsauflésung, Keller-
Garagenber. - bei Ankauf von verwert-
baren Gegenstéanden. @ 0172/3635865

Blitzentriimpel.+Allroundhandwerker
f. Haus- u. Gartenarb., Kleintransp.+
Renovierg.,Griinschnittabhol., Zaunbau,
Laub, Hecke, Baum. @0176-22616786

Rekord-Brikett Sommerpreise, bis
Keller geliefert. BH Enzel, @0341-
8620285 brennstoffhandel-enzel.de

Fliesenlegerarbeiten, Zaunbau,
Entriimplungen, kostenlose Vorort-
besichtigung, Fa. DLS 0177/2171273

Renoviere lhre 4 Wande, Fussboden,
Decke und vieles mehr! Kostenlose Vorort
Besichtigung Tel.: 0177/ 2171273

Hecke und B&ume verschneiden und
entsorgen, Rasen méhen. Kostenlose Vor-
ort-Besichtigung 0177/2171273.

KRAFTFAHRZEUGMARKT

KFZ ANGEBOTE

SKODA

4 x Skoda Fabia Limos. Bj 24, ab
13.200 €, incl. MwSt. Auto Gartner,
Waldheim/Reinsdorf, @ 0172/7001311

KFZ GESUCHE

ANHANGER

GEWERBLICHE IMMOBILIENANGEBOTE

Suche PKW-Anhénger mit Papieren. An-
gebote an: Tel. 0177/5200961

IMMOBILIENMARKT

IMMOBILIENVERKAUF

GRUNDSTUCKE

Verk. bebautes Grdst.ca. 3500m?,
geeignet fir Handwerk oder Tierhalt-
ung, ohne Makler. @ 03423/6754755

04668 Klinga : 440 m? Bauland zu
verkaufen. SMG, Peterssteinweg 19,
04107 Leipzig BX1 XZ 3115061

WOHN- UND GESCHAFTSHAUSER

Wir vermieten

in Dobeln und der Gemeinde
GroBweitzschen
1-Raum, 3-Raum und 5-Raum
Wohnung mit und ohne Balkon,
Tageslichtbad und Wanne,
KM 5,30 €/qm + NK

Tel. 03431/7293880
Mail: info@groebner-landwirt.de

BUROFLACHEN/PRAXEN

Doébeln: Biiro-, Geschéftsraume in
guter Lage zu verm. @& 0163/1859447

MIETANGEBOTE

PKW KAUFGESUCHE

IMMOBILIENKAUFGESUCHE

1A-Sammler sucht Young-Oldtimer
Mercedes Benz, Porsche, BMW etc.
Bitte alles anbieten. @ 0176-84030684

Autokauf aller Art, wie gesehen fir
Export. Zahle bar. Hole ab.
@ 0345-135218 20

Autoankauf. Kaufe alle Autos, auch
defekt oder Unfall. Sofort Zahlung
Tel: 01523 1659 434

WOHNMOBILE/-WAGEN

Friihrentner sucht Wohnmobil fur
schéne Tage, auch mit Méngeln. Bitte

HAUSER

H&user, Grd. und Acker gesucht, einschl.
Wertermittlung & Energiepass. Biro St.
Weisz & 035241/58 793

GRUNDSTUCKE

Suche Wald zu kaufen. Auch kleine
Flachen. 0151-65179625

ANDERE IMMOBILIENGESUCHE

alles anbieten. @ 0176-84030684

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03944-36160, www.wm-aw.de

Familie sucht Eigenheim (EFH,
DHH, RH) in Débeln und Umgebung.
Finanzierung gesichert!

Wohnmobilcenter Am Wasserturm

Wiistenrot Immobilien, Tel. 0171/3263677

WOHNEN FUR SENIOREN

DRK - Betreutes Wohnen EIB, Ost-
bahnhofstr. 20A 1-2 R-Whg mit Betreu-
ung,01776889854,info@mietschloss.de

ANDERE MIETANGEBOTE

*LEBENSLANG = MIETEN-  KEINE
ANGST vor KUNDIGUNG * Frisch
renovierte 1-/2-/3-Zi.-Miet-Whgen in
Borna  Neukirchen-Wyhra, S-Bahn/
A72, Harthsee-Seengebiet,

@ 09127-5555 H. Bockl

Gut zu wissen:

SachsenSonntag.

BEKANNTSCHAFT

SIE SUCHT IHN

Gisela 75, hiibsche, ristige u.
umzugsber. Witwe fahre Auto u. mag
einen sauberen Haushalt. Suche Ihn bis
85, zu Zweit ist das Leben viel schoner,
alles weitere personl. 0152 - 32716830
W. ek.

Marion 73 su. Partner - auch élter-, der
das Alleinsein auch satt hat u. die restl.
Jahre mit mir gemeinsam verbr.
mochte. Liebe die Natur, fahre Auto-
nicht ortsgeb. SD 0178/8842844

Sie 75 sucht einen Mann (ab 70) mit
Humor  fir gemeinsame  Unter-
nehmungen und einen harm. Umgang,
gern mit Auto, aus Débeln oder nahere
Umgebung. @ 0170/4991998

ER SUCHT SIE

Junger Mann, 51 J., naturinteressiert,
wander- u. reiselustig, ebenso Interesse
f. Haus, Hof u. Garten sucht gute Frau,
gerne auch jiinger, f. ein schénes Leben
zu zweit. SMG, Peterssteinweg 19,
04107 Leipzig DX XZ 3118321

Horst 76, NR, NT, Witwer, bin fit,
modern, fahre gern Auto u. suche eine
Frau fir schone gem. Abende, Ausfliige
u. Essen gehen, Keine WG, kein Sex.
W.ek. 0152 - 32716830

Er, 60 J. / 1,90 / NR, sucht kuschelige
zuverldssige Zweisamkeit, zusammen
leben, lieben, lachen und alles Schone
als Paar genieBen. Bitte Bildzuschrift an
Whats-App 01590-6750805

KONTAKTBORSE/EROTIK

! Attraktive Sachsenmadels ! jeden Al-
ters, mit Stil und Niveau. NEU, z.B. Kati
und Sarah. & 0176-22152212

Massagestudio Katrin - in Wurzen.
Top Service, Festpreise.015751669376,
m. WhatsApp. massagestudio-katrin.de

HeiBe Jasmin verwohnt dich.
@ 0157-30418818
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Seine letzte Ausfahrt...

Traurig, Dich zu verlieren,
erleichtert, Dich erlost zu wissen,

Plotzlich und fiir alle unerwartet miissen wir Abschied nehmen von meinem dankbar, mit Dir gelebt zu haben,

Sohn, Bruder, Onkel, Cousin und guten Freund, Herrn

Mike Striegler-

* 3. Februar 1968 ks 17 Juni.2026 ‘tb—"‘"

In Liebe nehmen wir Abschied von

Bernhard Grasselt
*11.09.1945 1 17.06.2026

In stiller Trauer
Sein Vater Werner r
Seine Briider Ro mit Familien

im Namen : S == ‘ Du bist flir immer in unseren Herzen:

g Deine Ehefrau Elke

Trauerfeier mit anschhel}ender Urnenbeisetzung = Deine Tochter Gitta mit René, Tino und Emie
"~ findet am Freitag, dem 10. Juli 2026, um 14.00 Uhr auf dem Friedhof in Greifendorf statt. '('{, Deine Tochter Susi mit Olli und Katharina
Von liebgemeinten und grofien Blum wendungen bitten wi n - Deine Schwester Inge

g : : Gaichen - Bestattungen ;‘ im Namen aller Angehorigen

Die Trauerfeier mit anschliefender Urnenbeisetzung findet am
Freitag, 17. Juli 2026 um 13:00 Uhr auf dem Niederfriedhof
in Dobeln statt.

Von gréReren Blumenzuwendungen bitten wir abzusehen.

Adieu, goodbye, auf Wiedersehen, den letzten Weg musst Du alleine gehen.

Bestattung Heiko Nickel —

Was wollten wir noch erleben, dies konnten wir Dir nicht geben.
Du konntest nichts dafiir, dass Schicksal klopfte an die Tiir.
Es gab leider keinen Ausweg aus diesem Leid,
so in Gedanken Du bleibst auf ewig Zeit.

Traurig nehmen wir Abschied von, Frau

Birbel Wetzig geb. Hempel

* 27. Mai 1959 +16. Juni 2026

Bestattung

CARMEN KUNZE

Individuelle Vorsorgen & Bestattungen

In stiller Trauer
Ihr Mann Andreas mit Threm Sohn Lars
Ihr Bruder Gerd mit seiner Familie
Thre Tante Annelies,
Ihr Schwager Heiko mit seiner Familie

im Namen aller Angehorigen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet
am Freitag, 17. Juli 2026, um 10.00 Uhr auf dem Friedhof

Roflwein | Hainichen | Frankenberg | Floha | Chemnitz/Rabenstein

Telefon: 034322 / 43601
0173 /6719579

am Krematorium Débeln statt.

www.bestattung-carmen-kunze.de
Geaiber - Bestattungen

———

P' Einschldfén diirfen, wenn man das Leben nicht mehr selbst Metne Licoe,

~ gestalten kann, ist der Weg zur Freiheit und‘ Trost fiir alle.
~ (Herrmann Hesse)

Ich wollte mit euch noch so vieles erleben, Lachen und
vor allem mit euch Spafd haben. Doch die Kraft, die ich
so lange bewahrt hatte, verlief mich schliefilich.

Nach schwerer Krankheit hat mein lieber Mann, (5 A : . £ :
Behaltet mich in guter Erinnerung. Bis dahin, eure Silke.

unser guter Vater und Opa seine letzte Reise angetreten.

In dankbarer Erinnerung nehmen wir Abséhied von

Rainer Hempel

,3‘ *16.03.1956 T29.06.2026 SZ'//éB Zl'é’éﬂ' ﬂif/éé’/
!  In tiefer Trauer lassen wir Dich gehe’n ; ;Z gg ]7?;32“5!

]}?me Birgit mit Sven, Joana und—Jack“ -

Besuchen ; -
Sie unsere 3 Vi § : ‘ 14 00 Uhr im Bestattungshaus Schonfelc

auerfeier findet am Freitag, dem 17. Ju 2026 ki

Genngswalde statt. Von lieb 8 einten iﬂ

&

| Ausstellung

Wir tragen Dich fiir immer in unseren Herzen

Dein Peter
Deine Nicole mit André
Deine Isabel mit Philipp
Deine Michelle mit Hannes
Deine Enkel Mailin, Lio und Nela
Sowie deine Geschwister Heike und Helge mit Familie

Abschied nehmen heift, sich an die schonen Dinge
des Lebens zu erinnern, sie nicht zu vergessen
und dankbar zu bewahren. Nachruf

. . . Di er findet i sten Familien- und Fi 'skrels stait,
f Traurig nehmen wir Abschied von ie Trauerfeier findet im engsten Familien- und Freundeskreis statt

Annemarie Seifert

geb. Hempel
/ geb. 15. 04. 1936  gest. 16. 06 2026

Der Mensch geht, die Erinnerung an ihn bleibt.

Am 23. Juni 2026 verstarb

wu Annett Kutzera
In stiller Trauer
‘ ) Schwester Annerose Wir trauern um unsere I ®
f v Neffe Ralf mit Sylvi & ihrem geschatzte Mitarbeiterin und Kollegin l ]_]_ EN
»Rungkunkel Lis’l* und verabschieden sie in groBer Dankbarkeit.

Nichte Vera Wir werden ihr Andenken in Ehren halten. BESTATTUNGSHAUS
Unser Mitgefihl gilt allen, die ihr nahestanden.

Die Urnenbeisetzung findet am Donnerstag,
dem 16. Juli 2026, um 13.00 Uhr

auf dem Friedhof in RoBwein statt. Trauer braucht Raum

Geschiftsfiihrung, Mitarbeiterinnen & Mitarbeiter
Kondolenzschreiben bitte an Seniorenhaus Am Siidhang gGmbH

Ralf Stephan, Bautzner Str. 14, 01917 Kamenz

Eriunerangen sind Kleine Sterve,
die tréstend in das Dankel anserer

Lutz Wartsch

Traver lencirton. % 14. April 1960 7 21. Juni 2026

So plstelich du ans genommen wardest, amso dankbarer sind wir fir die
gemeinsame Zeit. In Liebe und Dankbarkeit tranern am dich

Deine Eltern Ingrid und Jiirgen,

Deine Tochter Lydia mit Martin und deinen Enkeln Fritz und Laura,
Deine Schwestern Katja und Peggy mit Familie,

sowie alle Angehorigen und Freunde

Hauptstandort & Feierhalle Dobeln I ThielestraBe 14
. Zentralruf 03431-60 88 50

www.bestattungshaus-illgen.de

Die Trauerfeier findet am 18. Juni 2026, um 11.00 Uhr in der Feierhalle des
Bestattungshauses Illgen in Dobeln statt. Wir bitten hoflichst von liebgemeinten
Blumenzuwendungen Abstand zu nehmen. Die Beisetzung erfolgt im Anschluss
im engsten Familienkreis in einem Friedwald.

Leisnig Hartha RoRwein
Rosa-Luxemburg-Str.1 | Leisniger Str.1 | Markt9

: Waldheim ‘ Ostrau
,.:";xl.':',;' E Niedermarkt 14 Rosa-Luxemburg Platz 2




ANZEIGE

Coenzym QI0 - die Erganzung
zu Cholesterinsenkern

Cholesterinsenkende Me-
dikamente (Statine) kénnen
Miidigkeit, Erschépfung
oder muskuldre Probleme
verursachen. Was kann man
dagegen tun?

Knapp die Halfte der Erwach-
senen in Deutschland hat zu
hohe Cholesterinwerte. Fast
acht Millionen werden deshalb
medikamentds behandelt -
meist mit sogenannten ,Stati-
nen“. Diese sorgen daflr, dass
der Korper weniger Cholesterin
produziert, wodurch sich we-

healthybodies

AT WITPL GESILND

Dty Geairidhatachin

niger gesundheitsschadliche
Ablagerungen in den GeféaBen
bilden und das Risiko fir Herz-
infarkt und Schlaganfall sinkt.

Leider kdnnen die wichtigen
Cholesterinsenker auch un-
erwunschte Begleiterschei-
nungen haben: So treten nicht
selten frihzeitige Erschopfung,
anhaltende  Energielosigkeit
oder auch muskulare Proble-
me auf. Mitunter problematisch
ist, dass diese Begleiterschei-
nungen bei vielen Patienten
erst einige Zeit nach Beginn

der Statineinnahme auftreten.
Aus diesem Grund erkennen
viele Betroffene nicht sofort
den Zusammenhang mit ihrer
cholesterinsenkenden Thera-
pie. Doch wie kommt es dazu?

STATINE HEMMEN
COENZYM-Q10-BILDUNG

Statine hemmen nicht nur die
Entstehung von Cholesterin,
sondern auch die Produktion
von Coenzym Q10. Dieser le-
benswichtige Stoff ist im Ge-
gensatz zum Uberschussigen

ARty bodies - Dein Gesundheit
SackerstraBe 3 0

www.heélthybodies.de/bauchfett-studie

Cholesterin jedoch von zentra-
ler Bedeutung in unserem Kor-
per. Er wird von jeder einzelnen
Zelle zur Energiegewinnung
bendtigt — besonders in Herz,
Gehirn und Muskulatur. Liegt
ein Coenzym-Q10-Mangel vor,
kommt es entsprechend oft zu
den genannten Beschwerden.

DIE SPEICHER
WIEDER AUFFULLEN

Grundsétzlich gilt:  Jegliche
Begleiterscheinung soll unbe-
dingt mit dem Arzt abgeklart

werden, denn ein eigenmach-
tiges Absetzen der Medika-
mente ist in keinem Fall an-
zuraten. Jedoch kann die
Vertraglichkeit von Statinen
oft deutlich verbessert wer-
den, indem der zu niedrige
Coenyzm-Q10-Spiegel wieder
aufgefullt wird. Immer mehr
Mediziner empfehlen daher,
ergénzend zur Statintherapie
zusatzlich Coenzym Q10 ein-
zunehmen. Hierflir eignen sich
hochdosierte Nahrungsergéan-
zungsmittel aus der Apotheke
wie die Coenzym Q10 Kapseln
von Dr. B6hm®.

PRODUKTE RICHTIG
VERGLEICHEN

Auch bei Coenzym-Q10-Pra-
paraten lohnt sich ein genau-
er Vergleich. Denn nicht jedes
Produkt liefert den gleichen
positiven Effekt. Die folgenden
Punkte helfen bei der Auswahl:

e Ubichinon

statt Ubichinol:
CoenzymQ10gibtesinzwei
Formen: Ubichinon und

Ubichinol. Fir die Energie-
produktion von Herz und
Muskeln spricht die Stu-
dienlage klar fir Ubichinon.
Wer bei der Statin-Therapie
oder im Alter seine Energie
gezielt unterstitzen moch-
te, setzt daher auf die Kili-
nisch bewéhrte Form: Ubi-
chinon.

Dosierung:

Empfohlen wird eine Tages-
dosis von 100 mg Coenzym
Q10 (Ubichinon).

Bioverfiigbarkeit:

Nur in Ol geldstes Coenzym
Q10 kann der Korper effizi-
ent verwerten — am besten
als Weichkapsel.

3

Mag. Dirk Meier Nihrstoffexperte

,Warum wird
Coenzym Q10 im
Korper oft schlecht
aufgenommen?“

Coenzym Q1o als Pulver ist
fettloslich und wird daher im
Darm kaum aufgenommen.

FRAGE an den Experten

Wird es in ungeeigneter Form
eingenommen, kann ein gro-
Ber Teil ungenutzt bleiben.
Entscheidend ist daher, dass
Coenzym Qio in geloster
Form vorliegt. Wird es z.B. in
Ol gelost, kann der Kérper es
deutlich besser aufnehmen
- dhnlich wie fettlosliche Vi-
tamine. So entsteht eine gute
Bioverfiigbarkeit, um den
Korper bei der Energiever-
sorgung von Herz und Mus-
kulatur zu unterstiitzen.

100 mg Kapseln - nur 1x taglich

- in Ol geldst

Coenzym Q10

- Verringerung von Midigkeit {(Vitamin B12)
+ Fur eine normale Herzfunktion (Thiamin)*

Dr. BOhm® Coenzym Q10

@ Nur 1x taglich
- 100 mg Ubichinon

@ Verringert Mudigkeit
(Vitamin B12)

@ Sehr gute Bioverfugbarkeit

Nahrungserganzungsmittel

Falls nicht vorrétig, bestellt Ihre Apotheke
Dr. B6hm® Coenzym Q10 gerne fUr Sie unter:
PZN: 20398051 (30 Stk) UVP: 1990 €




