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Benefizkonzert

Der Lions Club Débeln 1adt fir den
10. Mai zur Saxophonmusik in die
St. Nicolaikirche ein. SEITE 5

Sonntagsfrihstiick

Manja Reinhardt schreibt lokalen
Reiseflihrer — und schaut sich alles
direkt vor Ort selbst an. SEITE 4

Kinder gestalten Waldheim

Die Schulbergstrolche machten sich
viele Gedanken Uber ihre Stadt
der Zukunft. SEITE 6
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22 Jahre Stadtrat. Bauingenieur.
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Swift 1.2 DUALJET HYBRID ALLGRIP Club (60 kW | 81 PS |
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Jede Menge bunter Spuren

TITELGESCHICHTE: Frank Schafer zeigt im RoBweiner Rathaus eine Auswahl seiner Atelierarbeiten

ROBWEIN. Ins RoBweiner Rat-
haus zieht wieder eine neue
Ausstellung ein. Nachdem die
Bilder der RoBweiner Malerin
Barbel Hoffmann seit dem gro-
Ben Schul- und Heimatfest im
vergangenen Sommer bei zahl-
reichen Rathausbesuchern Er-
innerungen an Menschen und
Begebenheiten in der Stadt ge-
weckt haben, durften sie nun
abgehangen werden. Jetzt
Gbernimmt mit Frank Schafer
zwar ein Nicht-RoBweiner den
Platz in der Rathausgalerie. Ein

Unbekannter ist der Graffiti-
Kunstler und GroBflachenma-
ler dort dennoch nicht.

Franks bunte Welt” heil3t
die neue Ausstellung, in der
Frank Schafer eine Auswahl sei-
ner Atelierarbeiten zeigt. Damit
offnet der 56-Jahrige, der sonst
hauptsachlich mit seinen Graf-
fitis und groBflachigen Arbei-
ten in Verbindung gebracht
wird, eine neue Perspektive auf
sein klnstlerisches Wirken.

Nicht nur in Dobeln, auch in
RoBwein hat Frank Schafer mit

seinen Auftragsarbeiten bereits
jede Menge bunte Spuren hin-
terlassen. Unter anderem den
Schuldurchgang hat der Do-
belner im Auftrag der Stadt ge-
staltet. Dass Graffiti fur ihn als
Kunstler weit mehr als nur All-
tagskunstoder Kunstim ¢ffent-
lichen Raum ist, zeigt er jetzt in
seiner Ausstellung.

In der werden nicht nur
Arbeiten von seiner Hand zu se-
hen sein, sondern auch Werke
von Schilerinnen, die er im
Ganztagsangebot , Kreativund

fantasievoll malen und zeich-
nen” an der Oberschule RoB-
wein fordert. Begleitend zur
Ausstellung werden groBe Ta-
feln im Stadtgebiet aufgestellt,
die Schafer mit Teilnehmerin-
nen und Teilnehmern in Work-
shops mit Graffiti gestaltet hat.
.Die sind bis jetzt noch nicht
gezeigt worden und wir finden,
das ist eine gute Gelegenheit,
auf die Ausstellung im Rathaus
aufmerksam zu machen”, sagt
Astrid Sommer, in der Verwal-
tung fur Kultur und Offentlich-

Ausstellung: Historische Kloster

im Freistaat und in Europa

AUSSTELLUNG IM KLOSTER BUCH gibt einmalige Einblicke in nicht immer 6ffentlich zugangliche Raume und Kloster

LEISNIG. Mit einer Ausstellung
gehtder Forderverein Kloster Buch
in den Frihling. Im Abthaus infor-
miert eine Schau von Fotos ver-
schiedener  Zisterzienserkloster
Uber die 500 Jahre zurlickliegende
Aufldsung des Klosters Buch.

GroBformatig gibt es eine Aus-
wahl verschiedenster Zisterzien-
serkldster zu sehen. lhre Anlagen
sind in den verschiedensten bauli-
chen Zustanden erhalten. Sie wer-
den unter anderem touristisch,
zum Teil auch noch als Kloster ge-
nutzt. Die Ausstellung gibt einma-
lige Einblicke in nicht immer 6f-
fentlich zugangliche Raume und
Kloster, zeigt unterschiedlich er-
haltene historische oder umge-
baute Gebdudebestande und be-
eindruckende  Klosterkomplexe.
Ein Teil davon steht Besuchern of-
fen und manches ehemalige Klos-
ter liegt rdumlich betrachtet sogar
in der Nahe vom Kloster Buch.

Die verschiedenen  Ausstel-
lungsraume beziehungsweise -be-
reiche der Ausstellung folgen ver-

schiedenen Gesichtspunkten. So
befasst sich ein Raum mit den Klos-
ternder Filiationslinie. Dieser fol-
gend kam es zur Griindung des
ehemaligen Zisterzienserklos-
ters Buch. Diese beginnt mit
dem Ursprungskloster Citeaux
und reicht bis hin zum Kloster
Sittichenbach, dem direkten
Mutterkloster von Buch.

Allein in Sachsen gibt es wei-
tere ehemalige Zisterzienser-
kloster. GroBtenteils werden
diese allerdings nicht mehr von
Nonnen oder Moénchen be-
wohnt bzw. bewirtschaftet. Et-
wa 30 Kilometer entfernt befin-
det sich zum Beispiel das ehe-
malige Zisterzienserkloster Alt-
zella. Noch naher liegen die Rui-
nen des ehemaligen Nonnen-
klosters Nimbschen. Dieses
stehtim engen Zusammenhang
mit dem Namen Katharina von
Bora, der spateren Ehefrau von
Martin Luther.

Welche Zisterzienserkloster
der Freistaat Sachsen noch auf-
weisen kann, davon zeugt ein
weiterer Teil der Ausstellung. Da
sich der Orden der Zisterzienser
im Mittelalter Gber ganz Europa
hinweg ausgebreitet hat, fin-
den sich in einem anderen Be-
reich neben Fotografien aus

keitsarbeit zustdndig. Sehen
wird man die farbenfrohen
Werke zum Beispiel zwischen
Kirche und Rathaus, an der
Lommatzscher StraBe, im Ge-
werbegebiet und am Stollen. In
RoBwein freut man sich, dass
mit Frank Schafers Ausstellung
ein Kunstgenre im Rathaus pra-
sentiert werden kann, das zu-
gleich ,oldschool” und mo-
dern ist und kunstinteressierte
Menschen aller Altersgruppen
begeistern kann.

M. ENGELMANN-BUNK

Die neue Ausstellung uber Z|ster2|enserkloster in Sachsen und Europa ladt fur dieses Jahr in das Klos-

ter Buch ein. Dieses Foto von Rainer Kurth zeigt das Kloster bei Sonnenaufgang.

verschiedensten deutschen
Bundeslandern auch Kloster-
beispiele aus der Schweiz oder
Tschechien.

Fotos fur die Ausstellung lie-
ferten drei Fotografen, zum Bei-
spiel Rainer Kurth. Er beein-

druckte bereits vor zwei Jahren
die Besucher des Klosters mit
seinen Fotografien. Ein weiterer
Fotograf ist JUrgen Otto, der
ebenfalls viel von seinen Reisen
erzahlen kann. Dr. Rudolf Lehle,
Vorstandsvorsitzender des For-

Foto: Rainer Kurth

derverein Kloster Buch e.V,
steuert ebenfalls Fotos bei. Bis
zum 31. Oktober wird die Aus-
stellung gezeigt. Sieistdannim-
mer wahrend der Offnungszei-
ten der Klosteranlage fur Besu-
cher zuganglich.

Abwasserleitung nimmt Gestalt an

Zweckverband DOBELN-JAHNATAL investiert in rund sechs Kilometer lange Abwasserdruckleitung.

JAHNATAL. Sehr gut voran ge-
hen die Arbeiten an der neuen,
rund sechs Kilometerlangen Ab-
wasserdruckleitung, die von
Choren und Maltitz in Richtung
Dobeln fuhrt. Rund 80 Prozent
des Leitungsbaus konnten bis
Ostern bereits realisieren wer-
den, freut sich Sebastian Simon.
Er arbeitet als operativer Be-
reichsleiter fur Abwasserprojek-
te in der Niederlassung Ddbeln
von Veolia und betreut dieses
GroBprojekt des Abwasser-
zweckverbandes (AZV) Dobeln-
Jahnatal.

Die Freude Uber den Baufort-
schrittist auch aufseiten des Ver-
bandes, der in das Gesamtvor-
haben rund 2,3 Millionen Euro

investiert. ,Das Projekt hat im
Vorfeld viel Zeit beansprucht; es
sind viele Abstimmungen not-
wendig gewesen. ,Umso scho-
ner ist zu sehen, dass es jetzt zi-
gig vorwartsgeht.” Vor allem
der Variantenvergleich, macht
der  Verbandsgeschaftsfihrer
Stephan Baillieu deutlich, sei
wichtig gewesen, damit die Ver-
bandsversammlung ,eine fun-
dierte Entscheidung fUr die Zu-
kunft” treffen konnte.

Im September 2025 nahm das
Vorhaben mit den ersten Orts-
terminen in Juchhoh sowiein Le-
schen, Theeschitz und Choren
Fahrt auf. Circa 26 Grundstticke
werden nun zentral erschlossen.
Deren Abwasser soll in Zukunft

In der KIaranIage Dodbeln-Mas-
ten soll kiinftig auch das Ab-
wasser aus Choren und Maltitz
gereinigt werden.

Foto: Heiko Rebsch

Trodelmarkt in Pommlitz

POMMILITZ. In Pommlitz gibt es
noch einen gewissen Zusam-
menhalt der ortlichen Burger.
Dies zeigt sich darin, dass sich
Burger zusammengefunden ha-
ben unterdemTitel ,, Interessen-
gemeinschaft Alter Konsum Ro-
tes Kreuz” und immer wieder
Veranstaltungen in der Siedlung
organisieren. Ob Lichterfest, Os-
tereiersuche fur die Ortlichen

Kinder, Wintergrillen, regelma-
Bige Treffen fur altere Burger
und Spielenachmittage. Die BUr-
ger werden immer wieder zu-
sammengefihrt.

»Am 16. Mai von 9 bis 13 Uhr
veranstalten wir den zweiten
Trodelmarkt und eine Pflanzen-
borse in der StraBe am ‘Roten
Kreuz' Do6beln, nachdem der
erste Markt im vergangenen

Jahr so eine gute Resonanz bei
den Dobelner Blrgern gefun-
den hat. An diesem Tag stellen
die ortlichen Siedler an ihren
Grundstlckseinfahrten alles
zum Verkauf was sich in ihren
Garagen und Kellern Uber die
Jahre angesammelt hat. Vom
Feuerwehrschlauch bis zur Bohr-
maschine...” teilen die Veran-
stalter mit.

auf der Klaranlage in Dobeln-
Masten mitbehandelt werden.
Hintergrund ist die geplante
AuBerbetriebnahme der deut-
lich kleineren Klaranlagen in
Choren und Maltitz.

Die Klaranlage in Maltitz, in-
formiert  Sebastian ~ Simon,
stammt aus der Wendezeit, die
Anlage in Choren war ge-
braucht, als sie im Dobelner
Ortsteil ihren Betrieb aufnahm.
Da der erforderliche Wartungs-
und Instandhaltungsaufwand
fur beide Anlagen mit der Zeit
immer héher geworden sei, hat
die Verbandsversammlung des
AZV im Jahr 2025 beschlossen,
hier zu investieren. Bis Ende
2027 sollen alle im Zusammen-
hang mit dem Vorhaben noti-
gen Arbeiten abgeschlossen
sein.

Die neue Leitung hat ihren Ur-
sprung sowohl in Choren als
auch in Maltitz. Sie verlauft
sternformig Uber die Ortslage
Leschen (Stahlbau Luttewitz) an
derKreisstraBe entlang, tangiert
die Ortslage Juchhoh und endet
schlieBlich am Gewerbegebiet
Fuchsloch. Dort mindet sie in
das bestehende Abwassernetz
von Débeln. Behandelt wird das
ankommende Abwasser dann
auf der Klaranlage in Dé&beln-
Masten.
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Sachsen-Dreier mit Teilnehmerrekord

42. Auflage: 4150 Menschen wanderten bei strahlendem Sonnenschein in den Télern zwischen DOBELN UND WALDHEIM.

DOBELN/WALDHEIM. \Wan-
dern liegtim Trend. Bester Beleg
fur diese These ist ohne Zweifel
Dobelns Sachsen-Dreier. Der hat
mit seiner 42. Auflage am Sonn-
abend alle bisherigen Rekorde
gebrochen. 4150 junge und é&l-
tere Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer waren in den Talern von
Freiberger Mulde und Zschopau
rund um Ddbeln und Waldheim
unterwegs.

60 Kilometer markierte Stre-
cke, zehn unterschiedlich lange
Routen, funf Verpflegungs-
punkte, zwei Start- und Ziel-
Punkte, ein hoch motiviertes

Wohlftihlen im Wonnemonat

Team und dazu: strahlender
Sonnenschein. Besser hatten die
Bedingungen fur diesen Tag
nicht sein koénnen. Organisa-
tionsleiter Axel Weise ahnte es
schon am frihen Morgen:
,Heute konnten wir die 4000
knacken.”

Und tatsachlich: Die ersten
Wanderfreunde trudelten schon
um5.15 Uhr-beifrischen-1 Grad
—im GroBbauchlitzer Stadion ein.
Das ist an sich nichts Besonderes
beim Sachsen-Dreier, denn die
Langstreckler, die die ldngste Tour
in Angriff nehmen, sind immer
friiher am Start, der eigentlich erst

um 6 Uhr 6ffnet. Doch dieses Mal
waren es schon um diese Zeit aus-
nehmend viele Wanderfreunde,
die ihre Startunterlagen in Emp-
fang nehmen wollten. Am Ende
des Tages waren es Uber 200 Teil-
nehmer, die den langen Kanten
bewaltigt haben — auch ein neuer
Rekord.

Die meisten Wanderfreunde
aber, die es gemtlicher mogen,
gehen etwas spater an den Start.
Im Waldheimer Museumshaus
sind es auch dieses Mal wieder
mehr als im Dobelner Lok-Sta-
dion, wo sich ab halb acht so vie-
le Menschen tummeln, wie noch

nie um diese Zeit. Dass Wald-
heim als Startpunkt so stark ge-
nutzt wird, liegt an der Attrakti-
vitat der Strecken, weil3 Organi-
sationsleiter Axel Weise. Die Mit-
glieder der Abteilung Bergstei-
gen und Wandern des ESV Lok
Dobeln haben deshalb inden zu-
rlckliegenden Jahren auch den
kostenlosen Pendelverkehr zwi-
schen Dobeln und dem zweiten
Startpunkt aufgestockt.
Angepasst haben die Veran-
stalter der traditionsreichen
Frahlingswanderung auch die
Abfertigung der Teilnehmer und
das Erstellen der Urkunde, die je-

ANZEIGE

— ohne Hitze und Insekten

JALOUCITY bietet vielseitige Losungen fiir die Fenster in héchster Qualitat

LEIPZIG. ,Wo wir uns lange
aufhalten, wollen wir uns wohl-
fahlen”, sagt Marik Wainstejn.
Die passenden Heimtextilien
bietet er seiner Kundschaft im
Fachgeschaft in der Leipziger
Innenstadt — seit mehr als 27
Jahren. Dazu gehdren neben
Schulen, Kindergarten oder
Pflegeheimen auch Privatkun-
den, die er personlich berat.
Immer wichtiger wird dabei
derInsektenschutz. , Inwarme-
ren Wintern Gberleben mehrin-
sekten”, so Wainstejn. Mit fes-
ten  Spannrahmen, Dreh-,
Schiebe- und Pendeltliren oder
Insektenschutzrollos  bleiben
sie drauBen. Wer noch drauBen
bleiben kann? Die Sommerhit-
ze! FUr Sonnenschutz emp-
fiehlt Wainstejn Wabenplissees

=7 \jq[‘.,g"--ﬁ K
_- (e E

Natur und Harmonie: Das sind d

"“‘-—-—:___'—__‘—"_ — u, Y |
ie Trends fiir den Friihling — zu Far-

ben und Funktionen in der Fenstergestaltung berat Marik Wain-

stejn.

am Fenster, alternativ dazu Vor-
hange an der Wand oder an der
Decke.

Foto: André Kempner

Und das in fruhlingshaften
Tonen: , Gefragt sind Naturfar-
ben, aber auch fréhliche Far-

ben wie Gelb oder Rot.” Der
perfekte Spagat zwischen Na-
tur und bunten Akzenten ge-
linge mit Grinténen, die mit
den Pflanzen auf der Fenster-
bank harmonieren.

Den umfangreichen Service
von personlicher Beratung
Uber fachgerechtes Ausmes-
sen vor Ort bis hin zu Aufbau
und Montage bietet JalouCity
allen Kundinnen und Kunden.
Zusatzlich gibt es auf das ge-
samte Sortiment funf Jahre Ga-
rantie.

O JalouCity

LohrstraBe 2, 04105 Leipzig
(Zentrum), Tel.: 0341 9807600,
www.jaloucity.de

E-Mail:
jaloucityleipzig@t-online.de

der am Ende im Ziel erhalt. Die
Digitalisierung hat Einzug gehal-
ten, und seit dem vergangenen
Jahrkénnen Startkarten auchim
Vorfeld erworben werden. Rund
1000 Teilnehmer haben dieses
Angebot wieder genutzt. , Wir
wollen, dass die Leute so wenig
wie moglich Wartezeiten ha-
ben.” Gemurre gibt es keins in
den Warteschlangen. Alle sind
gut gelaunt. Der Sonnenschein
und die Aussicht auf einen tollen
Wandertag mit Familie oder
Freunden tragen sicher dazu bei.

Einmalig sei die Veranstal-
tung, ist an diesem Tag mehr-
fach zu horen. Am genialen
Grundkonzept des Sachsen-
Dreiers, das sein Vorgdnger
GUnther Schar Uber Jahrzehnte
perfektioniert hat, wurde und
wird deshalb auch nichts veran-
dert, sagt Weise. Er hatte vor sie-
ben Jahren die Organisationslei-
tung Gbernommen. Seitdem hat
sich das Team zwar verjingt und
auch modernisiert.

Die gut markierten Strecken,
die man auch ohne Wanderkar-
te laufen kann, die Verpfle-
gungsstellen mit dem seit Jahr-
zehnten immer gleichen und
kostenfreien Angebot: Fett-
bemmchen, Apfel und Tee, die
freundlichen und gut gelaunten
Helfer, zwei Burgen, zwei Klos-
ter und jede Menge weitere Se-
henswdrdigkeiten  unterwegs
gehoren zum Erfolgsgeheimnis
der Frdhlingswanderung, die
noch nie nur Einheimische an
den Start geholt hat. Und: , Die-
se herrlichen Wege", wie immer
wieder zu héren ist.

,Meine 52er-Runde hat abso-
lut keine Winsche offen gelas-
sen”, sagtJoérg Hartwigam Ende
des Tages. Erist nicht zum ersten
Mal mitgewandert. Und auch
dieses Mal kénne er sich an kei-
nen Abschnitt erinnern, der ihm

e

gachsen
und Waldheim..

e

drége oder tberflussigin Erinne-
rung geblieben sei. Fir die Lang-
streckler wie ihn gibt es sogar
noch einen Extra-Service: Trink-
wasserkanister an allen Verpfle-
gungsstellen, so dass die Wan-
derer, die am langsten und am
zlgigsten unterwegs sind, sich
ihre Trinkflaschen auffillen kon-
nen.

., Wir kommen seit vielen Jah-
ren zum Sachsen-Dreier”, sagt
Sven Zimmermann, der in Grof3-
bauchlitz auf den Shuttlebus
wartet. Warum? ,Dasist einfach
eine  wunderschéne Gegend
hier.” Der 60-Jahrige von der SG
LVB Leipzig ist mit sieben Mit-
wanderern per Zug angereist,
um die 14 Kilometer von Wald-
heim aus unter die FiBe zu neh-
men. ,Das hat super funktio-
niert.”

Neben ganz vielen Wiederho-
lungstatern haben Axel Weise
und die Helfer an den Verpfle-
gungspunkten jede Menge
neue Gesichter wahrgenom-
men. Besonders auffallig ist ge-
wesen: , Es waren viele Familien
dabei und sogar Jugendliche.”
Dass sich junge Menschen firs

s beliebteste Friihl-il_'lgsWanderung startete von Dobeln

= -.M";.r,(r. -.
Foto: Gerhard Schlechte

Wandern begeistern, freut die
Organisatoren. Es ist flr sie Be-
statigung und ein Ansporn zu-
gleich, immer weiter am Kon-
zept zu feilen.

Die groBBe Teilnehmerzahl hat
das Team bestens gemeistert.
Auch an den Verpflegungsstel-
lenkames nie zu Engpassen. Das
haben die Sachsen-Dreier-Orga-
nisatoren Ubrigens nicht nur
ihrer guten Vorausplanung zu
verdanken: 260 Brote, 80 Kilo-
gramm Fett und 200 Kilogramm
Apfel waren geordert worden.
Am Ende blieben sechs Brote
und ein Becher Fett Ubrig. ,Das
haben wir auch den Mitarbei-
tern unseres Débelner Stadtbau-
hofes zu verdanken”, ist Axel
Weise immer noch begeistert.

Matthias Morgner und Ale-
xander Suhr waren verantwort-
lich und den ganzen Tag dafur
unterwegs, dass an jeder einzel-
nen Verpflegungsstelle immer
ausreichend Tee, und Imbiss zur
Verfligung standen — und még-
lichst auch nirgendwo Uberhan-
ge blieben. ,, Wie die das organi-
siert haben, ist einfach genial.”

M. ENGELMANN-BUNK

Jetzt bewe
Mo - Fr von 8.00-20

Studienkrei

Die Nachhilfe

studienkreis.de/nachhilfelehrer

rben: 0800 /8801151

.00 Uhr kostenlos

S

Wir bieten lhnen:

o/ Einsatzort in lhrer Nahe

o/ Festes Honorar pro Unterrichtsstunde

_—
=

Al

14

lhr neuer Job: Nachhilfelehrer/in

Wenn Sie Zeit (ibrig, Fachkenntnisse und SpaB am Unterrichten haben, sind Sie im Studienkreis
genau richtig. Kollegen-Teams aus allen Generationen kimmern sich mit viel Engagement
um den schulischen Erfolg der Kinder und Jugendlichen. Vor allem die Freude der Schler
an Notenerfolgen durch Nachhilfe macht diesen Job zu einer erflllenden Aufgabe.

o Kontingent an Unterrichtsstunden nach Ihren Wiinschen

o Flexible Arbeitszeit nach Absprache

Lehrer +/ Dozent
S ‘sod_er Student (m-w-d)?
Dann haben wir
Ihren neuen Nebenjob.

Sie sind

Studienkreis )-

Profi-Nachhilfe fiir alle!

\l'

Studienkreis

Ritterstr. 5, Dobeln
Tel. 03431/704152

Markt 4, Mittweida
Tel. 0157/31133489

doebeln@studienkreis.de
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_Die Leute vor die Tore der Stadt locken”

Die Leipziger AUTORIN MANJA REINHARDT besucht jeden Ort personlich und schafft so besondere Tipps flr die Region

LEIPZIG. Wenn Manja
Reinhardt Uber ihre Arbeit
spricht, klingt das nicht nach
einem stillen Autoren-Dasein.
Sie erzahlt von Fahrten auf der
LandstralBe, von spontanen Ge-
sprachen mit Ladenbesitzern
und kleinen Verkostungen. ,Ich
will nicht Gber Dinge schreiben,
die ich nicht kenne”, sagt sie.
«Ich will immer vor Ort gewesen
sein.”

Genau dieser Anspruch pragt
ihre Reiseftihrer. Als der
Wartberg-Verlag mit

der Idee flur ein %\

Buch Gber
regionale Laden, ...
Hofe und Manu-
fakturen in Sach-
sen auf sie zukam,
da stieB er bei ihr
zunachst nicht nur
auf Begeisterung, son-
dernauch auf Respekt. Die
Anfrage kam im Juni vergange-
nen Jahres. Bis zur Buchmesse
im Marz dieses Jahres sollte das
Gangze fertig sein. Viel Zeit blieb
also nicht. , Ich war nicht sicher,
ob ich das Uberhaupt schaffe”,
gibt sie zu. Also legte sie sofort
los: Reinhardt recherchierte im
Internet, priifte und plante. Aus
ersten Notizen wurde schnell
~eine riesige Liste” mit Orten,
die fur das Buch infrage kamen.
Die Auswahl traf Reinhardt
anhand nUchterner Kriterien.
,Wenn eine Website aussieht
wie von 1995 und man dort kei-
ne festen Offnungszeiten findet,
dannistdas firsoein Buch prob-
lematisch”, sagt sie. ,Ich bin
sonst unglaubwdirdig, wenn ich
einen Ort empfehle und dann
findet man im Netz nichts darU-
ber”. Voraussetzung seien des-
halb eine halbwegs aktuelle
Internetseite und regelmaBige
Offnungszeiten gewesen.

UNTERWEGS ZU
FAST 90 ORTEN

Im Buch sind etwa 90 Adressen
von Hofladen aus ganz Sachsen
versammelt. Die meisten davon
besuchte Manja Reinhardt spon-
tan — ohne vorherige Ankiindi-
gung. ,Aber ich will ja nicht
durch so einen kleinen Laden
rennen und wild alles fotografie-
ren”, sagtsie. Also stellte sie sich
vor, erklarte stets ihr Projekt. Viel
mehrbrauchtes oft nicht, umins
Gesprachzukommen. ,Die Leu-
te sind alle so stolz auf ihre Pro-
dukte und stehen richtig dahin-
ter.” Es sind diese Begegnun-
gen, die ihr besonderen Spaf3
machen.

Wahrend der Recherche ent-
deckte sie auch AuBergewohnli-
ches in Sachsen: In Erinnerung
geblieben ist ihr zum Beispiel ein
Lavendelfeld in Niesky in der
Lausitz, das auf sie , ein bisschen
wie in der Provence” wirkte.
Familien saBen dort und pick-
nickten. Daneben der kleine
Hofladen, der mit viel Herzblut
gefiihrt wird und in dem neben
Lavendel6l auch Lavendelscho-
kolade und -salami verkauft

—

wird. ,Dieses Gefiihl dort war
einmalig”, sagt Reinhardt.

Auch andere kleine Laden in
Sachsen sind ihr im Gedachtnis
geblieben: die Bonbonmanu-
faktur in Wehlen in der Sach-
sischen Schweiz, der Holzspiel-
zeug-Hersteller aus Markran-
stadt etwa oder das Triffel-
geschaft aus Eilenburg. ,Diese
kleinen Laden sind meistens
liebevoll und oft passend zum
Thema eingerichtet”, hat sie

festgestellt.
In einer Mihle hin-

gen historische

SO Arbeitsgerdte an
der Wand, sie

Mﬁ-% fuhlte sich ins

19. Jahrhundert
zurlickversetzt. In
~% einem Ziegenbau-
ernhof in Radebeul,
wo Ziegenkdse und
Weinbau zusammengeh6-
ren, wird der Mist der Tiere als
Dunger fur die Reben genutzt.
Solche Kreisldufe, sagt Rein-
hardt, beeindrucken sie

besonders.

Nachhaltigkeit sei bei ihrer
Recherche zwar kein Auswahl-
kriterium gewesen, wohl aber
etwas, das sich an vielen Orten
gezeigt habe. Viele kleine Betrie-
be arbeiteten sehr bewusst,
auch, wenn sie keine offizielle
Bio-Zertifizierung hatten. ,Je
kleiner der Betrieb, desto nach-
haltiger wird meist gearbeitet”,
ist ihr Eindruck.

Mit ihrem Hofladen-Fihrer
will Manja Reinhardt nicht nur
informieren, sondern Lust aufs
Unterwegssein machen. Viele
Leserinnen und Leser sagen ihr,
sie hatten gar nicht gewusst,
was es in Sachsen alles gebe.
Genau darum geht es ihr: nicht
immer nur auf die groBen Stadte
zu schauen, sondern auch auf
das, was davor und dahinter
liegt. ,Das Buch soll die Leute
vor die Tore der Stadt locken.”

VOM CALLCENTER
ZUM REISEFUHRER

Geboren und aufgewachsen ist
die heute 51-Jahrige in Zeitz.
Nach der Schule ging sie nach
Leipzig, um Soziologie zu studie-

m iF—"’ e

Triiffeljager aus Eilenburg war

fiir die Autorin ein ganz beson-

derer Hofladen in Nordsachsen.
Foto: privat

Manja Reinhardt schreibt lokale Reisefiihrer. Zuletzt erschien ein Buch iiber Hofladen in Sachsen und eins iiber Weinorte in der Saa-

le-Unstrut-Region.

ren. Viele Jahre arbeitete sie bei
einer Bank als Teamleiterin im
Callcenter. Die ersten Reisefih-
rer schrieb sie neben dem Beruf.
Seit zwei Jahren lebt Manja
Reinhardt hauptberuflich vom
Schreiben. Nach der Elternzeit
vor vier Jahren entschied sie sich,
den Schritt in die Selbststandig-
keit zunachst teilweise zu wa-
gen—und hat es bisher nicht be-
reut. Was sie mag, ist die Flexibi-
litat, die ihr Beruf mit sich bringt.
Wenn sie ihre Tochter in der Kita
abgeliefert hat, plant sie sich
ihren Tag so, wie es ihr gefallt.

Der Topferhof von Ulrike Rost
in Markranstadt hat ebenfalls

Eingang in das Hofladen-Buch
gefunden. Foto: privat

,Da sieht man, ich bin
aus Fleisch und Blut.
Ich war vor Ort.”
Manja Reinhardt

Leipziger Autorin Uber
Lesungen vor Publikum

-

.Ich liebe Listen”, sagt die Auto-
rin. ,,Ich schreibe mirimmer auf,
was ich erledigen will und hake
dann ab.” Morgens liest sie zu-
nachst die Tageszeitung, um zu
wissen, was in der Region los ist,
dann werden E-Mails beantwor-
tet und getextet. ,An manchen
Tagen bin ich drauBen unter-
wegs flr Recherchen.” Beim
Besuch der Hofladen waren
Ubrigens Reinhardts Mann und
ihre Tochter meistens dabei - so
wurde die Recherche mit einem
Familienausflug kombiniert.
Auchbeider Recherche firein
weiteres Buch Uber , Weinorte”

Manja Reinhardt besuchte fiir
ihr Wein-Buch auch die Rot-
kappchen-Sektkellerei in Frey-
burg. Foto: privat
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Foto: André Kempner

in der Saale-Unstrut-Region hat-
te die Autorin die Familie im
Schlepptau. Inklassischen Reise-
flihrern kdmen die lokalen Win-
zer oft zu kurz, habe sie festge-
stellt. Mit ihrem Buch schlieBe
sie nun diese Licke. Die Idee zu
dem Projekt reifte bereits seit
2019, die intensive Vor-Ort-
Recherche nahm schlieBlich fast
ein ganzes Jahr in Anspruch.

Dabei war Manja Reinhardt
wichtig, authentische Eindriicke
zu sammeln. ,Wir haben ver-
sucht, Gberall verschiedene Wei-
ne zu probieren, um einen guten
Uberblick zu bekommen.” Bei
manchen Winzern verweilte sie
dafur auch gerne etwas langer.
Wert legt sie auBerdem auf
redaktionelle Unabhangigkeit:
Keines der Weingdter hat fur die
Aufnahme in den Reisefthrer
bezahlt, samtliche Rechnungen
beglich die Autorin aus eigener
Tasche.

Da die Weinglter nur von
Fruhling bis Herbst ge6ffnet ha-
ben, verlief die Recherche nach
einem straffen Zeitplan. Maxi-
mal drei Orte pro Tag lieBen sich
bewaltigen — eine Tour, die auf-
grund der landlichen Infrastruk-
tur fast ausschlieBlich mit dem
Auto machbar war. Eine beson-
dere logistische Herausforde-
rung stellten die vielen kleinen
StrauBenwirtschaften dar, die
oft nur an einigen bestimmten

Terminen geoffnet haben. Da
galt es, exakt den richtigen Zeit-
punkt zu erwischen. Und wenn
der Termin im Kalender stand,
wurde er durchgezogen — egal
ob bei 32 Grad Hitze oder im
stromenden Regen.

Neben Reisefuhrern tber die
Region entwickelt die Wahlleip-
zigerin auch verschiedene Quiz-
ze — erschienen ist zuletzt eins
Uber die Messestadt. Dafir
recherchierte sie in Archiven und
Bibliotheken, weil sie, keine
Jlangweiligen  Faktenfragen”
wollte. AuBerdem tiiftelt sie der-
zeit an einem neuen Quiz zum
40. Geburtstag — bestens ge-
eignet als Geschenk oder Party-
spiel fir jemanden, der dieses
Alter erreicht. AuBerdem bietet
Reinhardt kulinarische Stadtfih-
rungen an: finf oder sechs Sta-
tionen, kleine Kostproben, dazu
Geschichten Gber Stadt und
Menschen.

SKEPSIS GEGENUBER
KI-REISEUHRERN

Skeptisch sieht Manja Reinhardt
den Boom Kl-generierter Reise-
flhrer. Gerade fir Leipzig gebe
es inzwischen sehr viele davon,
sagt sie. Oft erkenne man schon
am Cover, dass etwas nicht stim-
men kénne. Wer die Stadt aber
nicht kenne, merke das womaog-
lich erst nach dem Kauf. Lesun-
gen und personliche Begegnun-
gen seien fur sie auch deshalb
besonders wichtig. ,Da sieht
man, ich bin aus Fleisch und Blut.
Ich war vor Ort”, sagt sie.
Derzeit recherchiert Reinhardt
flr ein neues Buchprojekt Uber
Fahrradtouren durch Leipzig,
das nachstes Jahr zur Buchmes-
se erscheinen soll. Zwolf thema-
tische Touren durch die Stadt will
sie darin vorstellen — etwa eine
zur Sportstadt Leipzig, eine zum
judischen Leipzig und eine vom
Wildpark zum Markkleeberger
See. Also ist Manja Reinhardt
nun wieder mittenin der Recher-
che — und tritt dafur diesmal
kraftig in die Pedale.
GINA APITZ

© Am 21. Juni (15 Uhr) stellt
Manja Reinhardt in der Kunstvilla
in Bad Sulza ihr Buch ,Weinorte”
vor.

Der SachsenSonntag verlost zwei
Exemplare ihres Buchs , Hofladen
und Manufakturen in Sachsen”,
drei Exemplare des Weinorte-
Buchs sowie ein Leipzig-Quiz.
Einfach den QR-Code scannen
und gewinnen.

N ARENA

ENATION.DE
DE | EVENTIM.DE
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/wolftes Benetizkonzert

mit Saxophonisten

LIONS CLUB DOBELN l3adt am 10. Mai in die St. Nicolaikirche

DOBELN. Am 10. Mai ladt der
Lions Club Doébeln zum nun-
mehr 12. Benefizkonzert in die
St. Nicolaikirche Dobeln. Alle in-
teressierten Gaste sind herzlich
eingeladen, mit dem Leipziger
Saxophonisten Dr. phil. Frank
Liebscher auf eine spannende,
musikalische Reise zu gehen.

Der Lions Club Ddbeln méch-
te mit dem diesjahrigen Spen-
denerlos die drei Lernforder-
schulen des Débelner Umkreises
unterstttzen. Die Schiler dieser
Einrichtungen kommen haufig
aus sozial schwaécheren Fami-
lien, weshalb es den Lionsfreun-
den eine Herzensangelegenheit
ist, gemeinsam mit diesen Kin-
dern eine erlebnisreiche Zeit zu
verbringen. Aus den langjahri-
gen, gemeinsamen Aktivitaten
zwischen dem Lions Club D6-
beln und der ,,Schlossbergschu-
le” Dobeln, der ,Albert-
Schweitzer-Schule”  RoBwein
und der Lernforderschule Wald-
heim erwuchs eine engere Bin-
dung. So ladt der Lions Club D6-
beln seit mehreren Jahren Schi-
ler dieser Schulen zu einen Som-
merausflug in einen Freizeitpark
und zur jahrlichen Weihnachts-
feier. ,, Die gemeinsame Zeit und
die Freude, die wir diesen Kin-
dernbereiten, istein Grund, wa-
rum wir uns im Lions Club enga-
gieren.” so Mathias Mobius,
amtierender Prasident des Lions
Clubs Débeln. Mit dem diesjah-
rigen Benefizkonzert werden
weitere gemeinsame Aktivita-
ten unterstitzt.

Eine ebenfalls langjahrige Zu-
sammenarbeit  besteht seit

2012 mit der Trinitatis-Kirchge-
meinde Doébeln. Gemeinsam
wurden bereits elf erfolgreiche
Konzerte in der St. Nicolaikirche
veranstaltet — nur unterbrochen
durch  Corona-Restriktionen.
Die St. Nicolaikirche bietet einen
wardigen Rahmen fur diese Ver-
anstaltungen und insbesondere
das Zusammenspiel der unter-
schiedlichen Kinstler mit den
vielseitigen Klangen der Eule-
Orgel fasziniert jedes Jahr aufs
Neue.

Als vielseitiger Kiinstler ist Dr.
Frank Liebscher sowohl solis-
tisch als auch in verschiedenen
Ensembles aktiv. Seine Projekte
bewegen sich zwischen Jazz,
Rock, Pop und klassischer Mu-
sik. Dr. Frank Liebscher ist heute

Blick in die St. Nicolaikirche Débeln.

als Saxophonist und Hochschul-
dozent international unter-
wegs. Ein Teil seiner musikali-
schen Wurzeln liegt hier in D6-
beln, wo er seine Kindheit und
Schulzeit verbrachte. Um so
groBer ist die Freude des Do-
belner Lions Clubs, dass er nun
zum 12. Benefizkonzert nach
Dobeln in die St. Nicolaikirche
zurlckkehrt. Gemeinsam mit
Kantor Frank Zimpel an der Or-
gel durfen die Besucher eininte-
ressantes Klangerlebnis erwar-
ten. Der Lions Club Dobeln freut
sich auf viele Besucher, denn mit
den Erlésen aus dem Kartenver-
kauf werden unserer Spenden-
projekte unterstitzt und Kin-
deraugen zum Leuchten ge-
bracht.

OPHIRUM

Deutschlands grofRter Filialist

REKORDSTANDE

IM GOLDPREIS!
JETZT IHR ALTGOLD
VERKAUFEN!

WIR SIND FUR SIE VOR ORT IN

© LEIPZIC

RICHARD-WACNER-STR. 10

Foto: PM

Zeit: Sonntag 10. Mai um
17 Uhr (freie Platzwahl)
Ort: St. Nicolaikirche, Luther-
platz, 04720 Dobeln
Ticketverkauf: Preis 10 Euro
Abendkasse: St. Nicolaikir-
che, Lutherplatz, 04720 Débeln
Vorverkaufsstellen: [
Stadtinformation Dobeln,
Obermarkt 1,04720 Dobeln Ro-
sen-Apotheke, Niedermarkt 30,
04720 Dobeln Lowen-Apothe-
ke, Obermarkt 2, 04720 Dobeln
Apotheke zum Riesenstiefel,
Unnaer Str. 23, 04720 Dobeln
Augenoptik Sandow, Bahnhof-
straBe 1, 04720 Ddébeln Inter-
sport Schmidt, Obermarkt 4,
04720 Dobeln City Haarstudio
Grit Neumann, StadthausstraBBe
5, 04720 Dobeln

WIR STELLEN EIN!
JETZT BEWERBEN:

www.ophirum.de

GOLDFUXX

OPHIRUM
ERFURT

Thomasstr. 84
99084 Erfurt

OPHIRUM
DRESDEN

Konigstr. 3
01097 Dresden

GOLDFUXX
COTTBUS

Strasse der Jugend 114
03046 Cottbus

URLAUB - GUNSTIGER - BUCHEN

Das Multimarken-Reisebiuro fir lhren Traumuriaub

Lj_)

\ Sehr geehrte Leserinn
Zusatzlich z

vermittelte, gebuchte
aus nahezu allen Kata

Offnungszeiten:

Lassen Sie sich von unsere

www.reiselc'iwe.de

Neben etwaigen Fro

izlich @

d I.usi-Minuie-Reisen

Katalog- un

en und Leser, nutzen Si

Einfach - Unkompliziert - Schn

Mo. - Fr. 08.00 - 20.00 Uh

u etwaigen Frﬁhbuch_er-
und durchgefihrt Kat;
logen eine Bar-Pramie von

n freundlichen Mitarbeiterinn

e unser spezielles Angebo

Rabatten der Veranstalter e

e Katalog- und Last—Minu'te-
5 % auf den jew

ell: persénlich .

r ¢ Sa. 09.00 - 14.00 Uhr

04347 LEIPZIG ° Volksgartenstra[&e 53-55

Tel. (0341) 234886 0 e
hbuchervorieilen

t fur lhren Urlaub:

rhalten Sie von uns auf fas
Reise (Flug, Bus, Bahn, Sc
eiligen Reisepreis” ausgezahlt.

per Telefon ° per Fa

en und Mitarbeitern ausfuh

-m@il: info@reiseloewe.de

x ¢ oder per e-mQ@il

rlich und kompetent beraten!

B LarBok

Birgit Raphael

t jede von unserem Reiseb_[]ro
hiff, Langzeit, eigene Anreise)

Wir suchen:
TOURISTIKER*IN

ab sofort in Vollzeit
STUDENTEN*IN
im prakt. Jahr

Mehr Infos unter:
www.reiselowe.de/job-hoerse

PS: Dieses Angebot gilt unbegrenzt!

*Beachten Sie unsere Allgemeinen Geschéftsbedingungen
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Eine Spezialisierung mit Biss: Feste Zahne an einem Tag

PRAXIS FUR GANZHEITLICHE ZAHNMEDIZIN versorgt Patienten mit festsitzendem Zahnersatz - auch in Sofortversorgung

naufhaltsamer Zahnverlust?

Viele Patienten leiden an
Zahnlockerung, zum Beispiel be-
dingt durch Parodontitis. Alle bis-
herigen Behandlungen, die zum
Erhalt ihrer Zdhne gedient haben,
sind ausgeschopft.

ie Praxis fur Ganzheitliche

Zahnmedizin von Zahnarzt
Thilo Grahneis hat sich innerhalb
der vergangenen 20 Jahre auf die
Anfertigung von Zahnersatz spe-
zialisiert.
» Wir bieten verschiedene Moglich-
keiten von Zahnersatz. Einfach bis
Hochwertig, Festsitzend bis Her-
ausnehmbar.
Im Bereich des festsitzenden Zahn-
ersatzes bieten wir die Moéglichkeit
der Sofortversorgung an.
Ein seit 25 Jahren bewdahrtes Be-
handlungskonzept.”

Vorteile:

e Struktur und Stabilitat des
Knochens sind besser als bei
unbezahnten Kiefern

* nur ein operativer Eingriff

* kein Knochenaufbau nétig

¢ schnelle Rehabilitation

* Reduzierung der Kosten

¢ feste Zahne an einem Tag

¢ hohe Zufriedenheit, alles aus
einer Hand

Angeschlossen an die Praxis ist ein
meistergefiihrtes Zahnlabor, wel-
ches viele Bereiche des Zahnersat-
zes abdeckt. ,Fur Sie als Patient
bedeutet dies, dass die gesamte
Behandlung in einem Haus statt-
findet.

Sie haben nur mit einem Behandler
und dem zustandigen Zahntechni-

ker zu tun, mit dem Sie in direktem
Kontakt stehen. Die individuelle
Behandlung, Beratung, Kostenopti-
mierung etc. kommen hinzu.
Unsere Praxis hat in den vergan-
genen Jahren umfangreiche Er-
fahrungen im Bereich der Implan-
tatversorgung mit festsitzendem
Zahnersatz sammeln koénnen. Ins-
besondere mit dem Behandlungs-
konzept Feste Zahne an einem Tag.
Auf dem neun- bis zwo6lfmonatigen
Behandlungsweg, von der Entfer-
nung der Zahne bis hin zum ferti-
gen festsitzenden Zahnersatz, war
es fur Patienten bislang oft schwie-
rig, in der Ubergangsphase zu
sprechen oder richtig zu essen.

Der Verlust der eigenen Zdhne
stellt einen Einschnitt in die Le-
bensqualitat dar. Mit diesem Be-
handlungskonzept ist es moglich,

diese Zeit des Ubergangs fiir den
Patienten neu zu definieren”, sagt
Thilo Grahneis. So werden am Tag
der Zahnentfernung sofort Implan-
tate in Ober- oder Unterkiefer ein-
gesetzt und ein fiir den Patienten
individuell angefertigtes, festsit-
zendes Provisorium hergestellt.

/7zahnarztpraxisle]p,ﬁig,wm
Lhwmedsiy as [eraéméaﬁ
Dieses wiederum gestaltet die Ein-
heilzeit — 4 bis 6 Monate — bis zum
endgtltigen Zahnersatz angeneh-
mer.
Diese Methode der Implantatver-
sorgung kommt auch fir Patienten
infrage, die schon mit einer Total-
prothese versorgt sind.
Thilo Grahneis ladt ein: , Wenn Sie
Interesse an einer Versorgung mit

Implantaten haben oder sich gerne
zu alternativen Behandlungsmog-
lichkeiten informieren mochten,
freuen wir uns auf Ihren Besuch."

Mehr Informationen zu unseren
Leistungen - speziell ,Zahnersatz
aus einer Hand" - finden Sie auf
unserer Internet-Seite. Gern koén-
nen Sie auch einfach ein unver-
bindliches Beratungsgesprach ver-
einbaren.

Kontakt:

Praxis fiir Ganzheitliche e
Zahnmedizin w5

Zahnarzt Thilo Grahneis wwzhmmgeisde
PlatnerstraBe 13, 04155 Leipzig
Telefon: 0341 564 1448

Info: www.feste-zaehne-leipzig.com
www.zahnarztpraxisleipzig.com

g
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THILO GRAHNEIS denkt in seiner Zahnarztpraxis
ganzheitlich. Foto: Zahnarztpraxis Grahneis

Kinder gestalten ihr Waldheim

AUTOFREIER OBERMARKT und viel Griin fiir gute Luft / Verein ,Mosaique” mit weiteren Projekten am Start

WALDHEIM. Wie sieht eine
Stadt der Zukunftaus? Visionare
Projekte verschiedenster Art
existieren bereits in China,
Saudi-Arabien und Mexiko, mit
Ideen fir autofreie Zonen, indivi-
duelle Mobilitat, klimaneutrale
Lebensweise und soziale Teilha-
be. Seit Kurzem existieren der-
artige Ideen auch fur Waldheim
in Mittelsachsen.

Dort haben sich Kinder der
ersten bis vierten Klassen aus
dem Hort der Schulbergstrolche
Gedanken dartber gemacht,
wie sie sich ihre Heimatstadt vor-
stellen. Die Ergebnisse werden
derzeit im Foyer des Rathauses
gezeigt. Nach einem Ferienpro-
jekt haben die Kinder ihre Arbei-
ten dem Bulrgermeister Steffen
Ernst (FDP) Ubergeben.

So visiondr manches davon
sein mag: Spatestens die heuti-
gen Sieben- bis Zehnjghrigen
werden die Erwachsenen sein, in
deren Lebensumfeld diese The-
men geldst oder mindestens an-
gedacht sein mussen, damit
urbanes Leben lebenswert

bleibt. Damit haben sich die Kin-
der beschaftigt.

LZunachst hatten wir im Ge-
sprach Ideen gesammelt und die
Erwartungen der Madchen und
Jungen zu den Themenbereich
Bauen oder Verkehr zusammen-
gefasst. Dann zeichneten die
Kinder ihre Vorstellungen.” Das
berichtet Vereinsvorsitzende Jo-
sephine Déring Uber das Projekt,
welches der noch in Griindung
befindliche Verein ,,Mosaique”
als Ferienangebot zusammen
mit dem Hort unterbreitet hatte.

»Spannend war: Obwohl es
zundchst um irgendeine Stadt
der Zukunft gehen sollte, haben
die Kinder schnell ihre Heimat-
stadt Waldheim daftr in den Fo-
kus genommen. Das fand ich to-
tal schén”, so Doring.

Fur die Kinder kristallisierten
sich zwei konkrete Orte heraus,
an denen sie sich Veranderun-
gen winschen. Diese betreffen
nicht nur die Kindergeneration
selbst, sondern reichen hinein
bis in die Belange dlterer Men-
schen, bis zu den Senioren. Das

Atelier des Hortes konnte auch
fir den nachsten Projektschritt
genutzt werden: Auf groBen
Platten wurden zwei Modelle
gebaut. Auf einer geht es um
den Waldheimer Obermarkt.
Auf der anderen haben die Kin-
der ihre Vorstellungen vom
Oberwerder der Zukunft ge-
baut.

In einem Buch hatten die ins-
gesamt elf Projektteilnehmer zu-
vor recherchiert, welche LO-
sungsansatze anderswo bereits
existieren. ,Eine klare Vorstel-
lung haben die Kinder von
einem autofreien Obermarkt mit
vielen bunten Banken”, so D6-
ring. Das kniipft an eine Uberle-
gung an, die vor rund zwei Jahr-
zehnten bei der Obermarktsa-
nierung und der Marktumge-
hung schon einmal eine Rolle
spielte. Von den Stadtvatern
wurde das damals verworfen,
unter anderem im Hinblick auf
die am Markt ansdssigen Ge-
schafte.

Die Kinder griffen das nun
wieder auf, mit der Pramisse

eines gesunden Wohnklimas in
der Stadt, mit sauberer Luft.
,Das haben die Kinder schon
dem Schirm, dass Baume in der
Stadt die Luft gut filtern und da-
mit einen positiven Einfluss auf
die Lebensqualitat haben.”

Wie ware das machbar, weni-
ger Auto zu fahren, stattdessen
mehr Fahrrad? Wie kann ein gu-
tes Leben aussehen, wenn man
Uberlegt, was ein Mensch wirk-
lich braucht und was er ver-
braucht? Dieses Prinzip wurde
beim Bauen der Stadtmodelle
umgesetzt - mit Milchkartons,
Gardinenringen, Pappe, Streich-
holzern und Krepppapier.

Zum individuellen FuBgénger-
verkehr stellen sich die Kinder
eine kleine, mit Sonnenenergie
betriebene Bahn vor. Sie soll
durch ganz Waldheim fahren,
vor allem bis zur Schule, damit
nicht so viele Autos dorthin
unterwegs sein mussen.

Dass nicht alle Ideen sofort
umsetzbar sind, sei den Kindern
klar. Trotzdem haben sie dem
Waldheimer Blrgermeister die
Vorhaben vorgestellt, die gar
nicht so utopisch klingen. So

(W
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Viel Griin, weniger Autos: So stellen sich die Schulbergstrblche

ihre Heimatstadt Waldheim in der Zukunft vor. Ihre Plane haben
sie in Form von zwei selbst gebauten Modellen dem Waldheimer

Birgermeister Steffen Ernst iibergeben.

wiurden sie gern auf dem Boden
der Freilichtbihne des Oberwer-
ders Spielfelder aufmalen lassen
far Schach oder Himmel und
Holle.

.Das ist vielleicht mit Unter-
stitzung des Bauhofes realisier-
bar und wirde das Miteinander
der Kinder unter freiem Himmel
odervonKindern und Erwachse-

Fotos: Gerhard Schlechte

nen foérdern, wie zum Beispiel
beim Schach. Die Bihne kann
trotzdem normal genutzt wer-
den”, so Josephine Doring.

Der Verein ,Mosaique” wur-
de vor einem Jahr mit elf Grin-
dungsmitgliedern aus der Taufe
gehoben. Projekte zu Kinder-
rechten, Imkerei und Bienen-
schutz hat es bereits gegeben

sowie ein Kinderfest im vergan-
genen Jahr. Auch dieses Jahr soll
gefeiert werden, und zwar am
31. Mai. Dem Verein liegen da-
bei Kooperationen mit weiteren
Engagierten am Herzen, die nie-
derschwellig den zivilgesell-
schaftlichen Einsatz, die Mitbe-
stimmung sowie die Partizipa-
tion fordern sollen.

Beim Gottesdienst am Wasser
am Pfingstmontag an der Tal-
sperre Kriebstein will der Verein
dabeisein, dann mit seinen bun-
ten BUchern. Eine Aktion ist zum
Hortjubildum ist geplant, eine
weitere  zum Jubildum der
Grundschule.

Speziell fir altere Personen
hat der Verein ein Herzenspro-
jekt von Mitglied Uta Gutschow
ins Leben gerufen, und zwar den
Singekreis fur Senioren. Der wird
jeweils am ersten Sonnabend im
Monat angeboten, von 10 bis 11
Uhr. Daflr kénnen Interessierte
in die Cafeteria der DRK-Sozial-
station an der HartelstraBe 34 in
Waldheim kommen. Singen und
altersgerechte Bewegungs- und
Tanzaktivitdten werden angebo-
ten. STEFFI ROBAK

Frank Jahnigen: Sachsens bester Skatspieler
kommt aus Dobeln

DOBELN. Am vergangenen
Wochenende fanden die Sach-
senmeisterschaften im  Skat
statt. Uber 100 Skatspieler aus
ganz Sachsen hatten sich dafur
qualifiziert, darunter 5 Spieler
und Spielerinnen vom Skatclub
,Grand Hand" Dobeln.

Nach insgesamt sieben ge-
spielten Runden standen die Sie-

ger und Platzierten fest. Sieger
und damit Sachsenmeister wur-
de Frank Jahnigen aus D&beln!
Fast sensationell, auch der Vize-
meister kommt vom Skatclub
,Grand Hand", namlich Robert
Stemberg aus Waldheim, Dritter
wurde Dieter Metzach aus Leip-
zig. Die 4. Runde um den Pokal
der Gemeinde Kriebstein am

vergangenen Donnerstag konn-
te Peter Arzig aus Chemnitz vor
Andreas Hedrich aus Mutzschen
und Dieter Ott aus Dobeln fir
sich entscheiden.

In der Gesamtwertung liegt
hier der neue Sachsenmeister
Frank Jahnigen vor Matthias
Schnek aus Wéllsdorf und Win-
fried Lobner aus Dobeln vorn.

,Der Landkreislauf steht
fiir Gemeinschaft”

34. LANDKREISLAUF MITTELSACHSEN bot am Wochenende in Sayda viele starke Leistungen

MITTELSACHSEN. Der 34.
Landkreislauf Mittelsachsen hat
am Wochenende in Sayda fur
beste Stimmung gesorgt. Auch
zahlreiche Teams aus Dd&beln
und der umliegenden Region
waren am Start und erlebten ge-
meinsam mit vielen Zuschauern
ein rundum gelungenes Sport-
event.

Neben starken sportlichen
Leistungen, unter anderem
durch die erneut siegreiche
. TVL-Elite” mit Marathonlaufer
Eyob Solomon Behre aus Frei-
berg, sorgte auch Olympiateil-
nehmer Marvin Schlegel fir Auf-
merksamkeit auf der anspruchs-
vollen Strecke.

Dochim Mittelpunkt stand vor
allem das Miteinander: Vereine,
Firmen und Freizeitsportler aus
ganz Mittelsachsen gingen ge-
meinsam an den Start. Viele Teil-

r

nehmende aus dem Raum Do6-
beln nutzten die Gelegenheit,
sich sportlich zu messen und
gleichzeitig das Gemeinschafts-
gefiihl zu erleben. Fur zusatzli-
che Highlights sorgte das ab-

Marathonlaufer Eyob "s;)lomon Behre aus Fréiberg und Olympia-
teilnehmer Marvin Schlegel (links).

Foto: PM

wechslungsreiche Rahmenpro-
gramm mit Nachwuchslaufen,
Maskottchenlauf sowie der
Blaulichtmeile, bei der sich Poli-
zei, Feuerwehr, Katastrophen-
schutz und Bundeswehr prasen-

Weiter in Sachen Skat geht es
kommenden Donnerstag, 18
Uhrim Gemeinderaum in Ebers-
bach. Es wird die 5. Runde um
die Clubmeisterschaft des Skat-
clubes ausgespielt. Alle Skat-
freunde sind herzlich eingela-
den, die Clubmitglieder treffen
sich bereits 17 Uhr zur Versamm-
lung.

tierten. ,Der Landkreislauf steht
fur Gemeinschaft und zeigt, wie
viel der Sport in unserer Region
bewegen kann”, so KSB-Prasi-
dent Eric Braun. KSB-Geschafts-
fihrer Benjamin Kahlert er-
ganzt: ,Es ist schon zu sehen,
wie Menschen aus dem gesam-
ten Landkreis zusammenkom-
men und diesen Tag gemeinsam
gestalten. Ein besonderer Dank
gilt vor allem den zahlreichen
ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfern, die die Veranstal-
tung mdglich gemacht haben.”
Der nachste Landkreislauf
wirft bereits seine Schatten vo-
raus: Am 24. April 2027 wird die
Garnisonsstadt Frankenberg/Sa.
Gastgeber sein.
BENJAMIN KAHLERT
GESCHAFTSFUHRER
KREISSPORTBUND
MITTELSACHSEN E.\V.
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Flunkeln im Dunkeln

Kinderstlick am 6. MAlIm Theater im BUrgerhaus in Dobeln

ief unten im dunklen
TMeer lebt Gunnar, der

kleine Anglerfisch.
Seine Leuchtangel zieht
Beute an - aber sie leuchtet
nur, wenn er liugt. Ohne Li-
gen bleibt es finster, und mit
der Wahrheit bleibt er hung-
rig. Kein Wunder, dass ihn
die anderen Meeresbewoh-

ner verspotten: ,Ligen ha-
ben kurze Flossen!” Doch
dann trifft er eine kleine
Krake mit einer grofen Vor-
liebe fiir charmante Flunke-
reien. Ein bisschen tibertrei-
ben hier, etwas weglassen
dort — so lasst es sich doch
viel besser leben! Aber was,
wenn ein gefahrlicher Hai

auftaucht? Ist es dann wich-
tiger, die Wahrheit zu sagen
oder seinen Freund zu ret-
ten? Ein funkelndes Aben-
teuer tuber Freundschaft,
Ehrlichkeit und die Frage,
ob Notlugen vielleicht doch
manchmal erlaubt sind.

Zu erleben im Theater im
Birgerhaus (TiB) Débeln am

Foto: Detlev Miiller

6. Mai ab 10 Uhr: Flunkeln
im Dunkeln. ein Kinder-
stiick von Kai Pannen, Al-
tersempfehlung ab 5 Jahre.
Regie hat Katharina Lands-
berg, Milon Goetz spielt den
Gunnar und Marie Wolff
haucht dem Kleinen Fisch,
der Krake und dem Hai Le-
ben ein.

Fahrtag bei der historischen Dobelner Pferdebahn

SAISONSTART ist am Samstag, 2. Mai von 10 bis 16.30 Uhr

ie Abfahrten vom Pferde-
bahnmuseum sind von
10 bis 11.30 Uhr und 14 bis
16.30 Uhr. Eine Fahrt geht
bis zum Obermarkt und
nach dem Umspannen des
Pferdes wieder zurtick. Die
Dauer einer Fahrt betragt et-
wa 20 bis 30 Minuten je nach
Verkehrslage. Fahrkarten
sindim Pferdebahnmuseum,
Niederwerder 6 erhaltlich.
Eine vorherige Anmeldung
ist bei groBeren Gruppen zu
empfehlen. Sonderfahrten
sind ebenfalls nach telefoni-
scher Absprache maoglich.
Die Strecke ist etwa 750
Meter lang. Sie fuhrt vom
Pferdebahnmuseum durch
die Theaterstrale, dann
durch die Bahnhofstrale
zum Niedermarkt und wei-
ter durch die schmale Ba-
ckerstraBe auf den Ober-
markt. Dort fahrt die Bahn
am Rathaus vorbei und en-
detvordem Alten Amtshaus.

Eine Fahrt dauert ein-
schlieflich Umspannen et-
wa 20 bis 25 Minuten.

E-Mail: info@doebelner-pferdebahn.de /
Tel.: 034317046852

Hier fahrt die Pferdebahn

Foto: Sven Bartsch

AUFTAKT fir die neue Saison der Pferdebahn

Foto: Sven Bartsch

Stiefelparade-Rundgang

Erich-Heckel-Freundeskreis ladt fur den 6. MAI ein

er Erich-Heckel-Freun-

deskreis ladt fir den 6.
Maiab 16 Uhr zum Stiefelpa-
rade-Rundgang ein.

Seit Oktober 2025 ist die
Dobelner Stiefelparade, die
anlasslich des 100. Geburts-
tages des Dobelner Riesen-
stiefels geplant, organisiert
und realisiert wurde, kom-
plett. Alle 12 Stiefel sind mit
kurzen Infotexten ausge-
stattet, oder iiber QR-Codes
mit ausfihrlichen Informa-
tionen bestlickt. Der Rund-
gang mit Museumleiterin
Kathrin Fuchs soll zum ge-
meinsamen Entdecken von
Geschichte und Geschich-
ten einladen. Treffpunkt fir
alle Neugierigen ist der
Haupteingang des Dobelner

Premiere fiir
,Moby Dick"

Ismael sehnt sich nach dem
Meer, dem Abenteuer des
Walfangs und so heuert er
auf der ,Pequod” an.
Schnell bemerkt er, dass es
auf diesem Schiff nicht nur
um den Fang irgendwel-
cher Wale geht, sondern um
den Kampf mit dem weiBlen
Pottwal Moby Dick. Kapitan
Ahab verfolgt ricksichtlos
seine Rachefantasie, denn
der Wal riss einst sein Bein
in den Abgrund des Mee-
res. Gemeinsam mit seiner
Mannschaft méchte er den
gefahrlichsten Wal zur Stre-
cke bringen fiir dieses bru-
tale Vergehen. Schon bald
sehen alle Matrosen in die-
sem Wal das personifizierte
Bose aus den Tiefen des
Meeres, denn Ahabs Rache-
geliste werden zu ihren
eigenen. Eine unerbittliche
Jagd beginnt!Herman Mel-
villes Roman, der seit 1851
die Welt begeistert, ist nicht
nur eine groBe Abenteuer-
geschichte Giber Seeman-
ner. Vielmehr ist es eine
philosophische Auseinan-
dersetzung mit den existen-
ziellen Fragen des Mensch-
seins. Es geht in Moby Dick
um den Kampf des Men-
schen mit sich selbst und
der Natur.

Zu erleben am 16. Mai um
19.30 Uhr als Premiere im
Theater im Biirgerhaus D6-
beln

Dobeln
C 03431 7215 - 300

NINNVIS 3dOD T3SHOIM

Anzeigen-Spezial

Rathauses am Obermarkt 1.
Alle Interessenten werden
gebeten, sich per Telefon
unter 03431 579138 oder per
E-Mail: stadtmuseum@doe-
beln.de anzumelden. Veran-
stalter ist das Stadtmuseum/
Kleine Galerie Do6beln /
Erich-Heckel-Freundes-
kreis.

e

Einer der Débelner Stiefel.

Foto: Sven Bartsch

Mehr Service fiir unsere Kunden:

Montag bis Freitag Mittagstisch zum Abholen oder Liefern

L@ BN S = POST'
OIS aupie

Badische StraRe 4, Débeln

o Catering & von

Essen > Deutsche Post '

== Services — __

auf L= Familienfeiern, Hochzeiten, Eﬁffn !-'TE
ol Firmenevents ungszeiten

M 5 "7 Kalte und warme Buffets , olt\)noiglzgr. .

¢ Taglich 5 verschiedene Menls Geschirr- und :00-15:00 un

« Vollkost, Schonkost, piirierte Kost Mobilarverleih 16_13(.1-151(.)0 Uhr

¢ 365 Tage im Jahr Servicekrafte ~ Sa.:7:00-9:00 Uhr

Tel. 03431 / 572507 Fax: 572506

www.forsters-catering.de

mansataor

Hausgerate GmbH
Eigener Kundendienst fiir alle Haushaltgerate -
sofort fiir Sie vor Ort! -

% Vorteils

im Wert vn ﬂ@a‘:@ g*

Servicetelefon kostenfrei unter:

0800/495 495 5

Fachberatung und Handel vor Ort:
Dobeln, Niedermarkt 23-25, Tel. 03431/710088
hausgeraete@monsator-doebeln.de

* zur Vorlage beim
Techniker vor Ort!

o '
A0 &=, | 'hr Pflegedienst
e nasereansir | in DGbeln seit 1991

Unser Team aus erfahrenen,
engagierten Mitarbeitenden ist
fiir Sie und Ihre pflegebeddrftigen
Angehorigen da.

Unser Ziel:

¥ durch Leistungen der
ambulanten Pflege, Beratungs-
angebote und Tagespflege
ein Héchstmal an
Selbststandigkeit fir
Seniorinnen und Senioren
erhalten.

Pflege zu Hause
Klingner & Langhof

HERA

Pflege zu Hause

Korperbezogene Pflege

Durchfuhrung
arztlicher Verordnungen

Pflegerische Betreuung
Entlastung pflegender Angehoriger
Verhinderungspflege
Hilfen bei der Haushaltsfihrung
Pflegeberatung

g Llhrn OT
Pflege zu Hause Klingner & Langhof GmbH

BahnhofstraRe 36 | 04720 Dobeln
{ 03431 571062 | www.pflegedienst-doebeln.de




19 TAGE TV-PROGRAMM,

...winscht lhnen viel SpaB beim Fernsehpro-
gramm dieses Sonntags

TV-Tipp am Sonntag
| 2045Uh,ZDF ]

Neuer Wind im Alten ...

Die  Journalistin
Beke Rieper (Feli-
citas Woll) recher-
chiert wéhrend des
Sommerlochs  fiir
eine  Geschichte
I8 (ber Anzeigenpor-
— . tale und trifft dafir
die Verkduferin Rosie Potter, die online ihre
groBe Liebe Toni gefunden zu haben glaubt.
Aber als Toni erneut nicht zu einer Verabredung
erscheint, ist Rosie am Boden zerstort. Schon
wieder ist ihm etwas dazwischengekommen.
Beke wird hellhorig. Derweil schwebt sie selbst
ebenfalls mit dem Basketball-Star Tom auf
Wolke sieben. 90 Min.

@ RTL ZWEI 91 KAB

lhr Fernsehprogramm fur Sonntag, den 03. Mai 2026

5.30 Frithprogramm

12.00 Tagesschau

12.03 Presseclub Diskussion

12.45 Europamagazin

13.15 Papst Leo XIV. - Welt-
gewissen in Krisen-
zeiten oder konserva-
tiver Kirchen-CEO?

14.00 Tagesschau

14.03 Der Schwarzwaldhof
Forellenquintett
Drama, D 2010

15.30 Utta Danella:
Die andere Eva
Komodie, D 2004

17.00 Brisant 2] Magazin

17.44 Dt. Fernsehlotterie

17.45 Tagesschau

18.00 Bericht aus Berlin

18.30 Weltspiegel

19.15 Sportschau

20.00 Tagesschau

20.15 Tatort: Kbnige der
Nacht 00 Krimi, CH
2026. Mit Carol Schu-
ler. Regie: Claudio F&h

21.45 Caren Miosga

22.45 Tagesthemen

23.05 ttt Magazin

23.35 Sonnenplatze
Komddie, D 2024

1.05 Tagesschau

5.30 Fruhprogramm
9.30 Orthodoxer
Gottesdienst
10.15 Bares fiir Rares
11.55 heute Xpress
12.00 Bares fiir Rares -
Lieblingsstiicke
14.00 Bares fiir Rares -
Handlerstiicke
14.45 Duell der Gartenprofis
15.25 heute Xpress
15.30 Gesucht? Gefunden!
- Schluss mit der
Wohnungsnot
16.15 FuBball: Champions
League der Frauen
18.35 Entfesselungskiinst-
ler Houdini 2 Doku
19.00 heute Nachrichten
19.10 Berlin direkt 2
19.30 Faszination Wasser
20.15 Neuer Wind im Alten
Land Manner &
Geddns. Familienfilm, D
2026. Mit Felicitas Woll
21.45 heute journal
22.15 Blind Sherlock
23.00 Blind Sherlock X2
23.45 Die groBen Attentate
der deutschen
Geschichte Doku
0.30 heute Xpress

5.20 Auf Streife -
Die Spezialisten
5.30 Auf Streife - Berlin
6.35 Auf Streife — Berlin C
7.35 Auf Streife — Berlin 2
8.40 Basis:Kirche O
9.00 SAT.1-Friihstiicks-
fernsehen am So.
12.10 Der SAT.1 Fertig-
gerichte-Check!
14.20 TopTen! Der
Geschmacks-
Countdown Show
15.20 Bean - Der ultimative
Katastrophenfilm
RIXT Komodie,
GB/USA 1997
17.10 Johnny English I
Actionkomddie, GB/F
2003. Mit Ben Miller
18.55 Julia Leischik sucht:
Bitte melde Dich
19.55 SAT.1: newstime O
20.15 Independence Day:
Wiederkehr
Sci-Fi-Film, USA 2016
Mit Liam Hemsworth
22.40 Independence Day
X Sci-Fi, USA
1996. Mit Will Smith
1.40 Starship Troopers
Sci-Fi, USA 1997

6.00 Der Blaulicht- Report
7.00 Der Blaulicht-Report
8.00 Der Blaulicht-Report
9.00 Der Blaulicht-Report
10.00 Der Blaulicht-Report
Mutter findet leeres
Kinderzimmer vor
11.00 Ehrlich Brothers live!
Show. Zaubersturm
13.00 FuBball: 2. Bundes-
liga Die Konferenz
15.45 Die Beet-Briider
Dokusoap. Silke
und Thomas aus
Herzebrock-Clarholz
17.45 Exclusiv - Weekend
18.45 RTL Aktuell
19.03 Das Wetter
19.05 Hitster - Die Game-
show der gréBten
Hits Show. Mitwirken-
de: Yvonne Catterfeld,
Ben Zucker, Joachim
Llambi, Daniel Hartwich
20.15 Godzilla x Kong:
The New Empire
Sci-Fi-Film, USA 2024
Mit Rebecca Hall
Regie: Adam Wingard
22.20 stern TV am Sonntag
23.50 CSI: Vegas Zartbitter
0.45 CSI: Vegas Krimiserie

5.20 The Neighborhood
5.40 The Neighborhood
6.00 The Neighborhood
6.20 The Neighborhood
6.45 The Neighborhood
Helden wie wir
7.10 The Big Bang Theory
Der Mann, der
beide im Bett hatte
7.35 The Big Bang Theory
I Sitcom. Das
Vegas-Weekend
8.00 Galileo = Magazin
9.00 Galileo = Magazin
10.00 Galileo & Magazin
11.00 Staying Alive O
Show. Amy & Freddie
13.45 Joko & Klaas gegen
ProSieben Show
16.25 taff weekend O
17.45 ProSieben: newstime
18.00 Galileo Stories
19.05 Galileo X-Plorer
Magazin. Inside Taiwan
20.15 Ein sehr gutes Quiz
(mit hoher Gewinn-

summe) Moderati-

on: Joko Winterscheidt,
Klaas Heufer-Umlauf
23.10 Experte fiir alles O
0.10 Das Duell um die
Geld 2 Show

5.00 Medlcal Detectives
5.50 CSI: NY Krimiserie
6.35 Criminal Intent
7.30 Criminal Intent
Krimiserie. Der Guru
8.15 Criminal Intent
9.10 Criminal Intent
10.05 Criminal Intent
11.00 Criminal Intent
Ohne Skrupel
11.55 Criminal Intent
Tédliche Neugier
12.40 Criminal Intent
Krimiserie. Mord
auf Bestellung
13.35 Criminal Intent
Krimiserie. Eiskalt
14.30 Man lernt nie aus
Komaodie, USA 2015
Mit Robert De Niro
Regie: Nancy Meyers
17.00 auto mobil Magazin
18.10 Die Autodoktoren
19.10 Ab ins Beet!
Dokusoap. Das Drama
mit der Ruttelplatte
20.15 Kitchen Impossible
Show. Roland Trettl
vs. Lukas Mraz
23.40 Hot oder Schrott -
Die Allestester
0.40 Medical Detectives

5 10 Fruhprogramm pO
13.50 Romantisches
Holland - Zwischen
Tulpenpracht und
Konigskrone
15.20 Die zertanzten Schu-
he Marchenfilm, D
2011. Mit Carlo Ljubek
16.20 MDR aktuell
16.25 Das blaue Licht
Marchenfilm, DDR
1976. Mit Fred Delmare
17.45 Alarm im Kasperle-
theater 2 Zeichen-
trickfilm, DDR 1960
18.00 MDR aktuell
18.05 Brisant 22 Magazin
18.50 Wetter fiir 3
18.52 Unser Sandmannchen
19.00 Regional / aktuell
19.50 Findet Felix
20.15 Sagenhaft Reihe
21.45 MDR aktuell
22.00 Sportschau
22.25 Zeitenwende — DDR
Medien zwischen Auf-
bruch und Untergang
23.10 Der Wahrheit ver-
pflichtet Doku-
mentarfilm, GB 2023
0.40 Findet Felix - Das
gestohlene Kind

MEsd S.RTLJ==] RBBIE™ NDR| ARTE|E  3SAT|E= SPORT1 B

15.15 Die Schnappchen- 14.05 Mein Lokal, Dein Lo-
héuser - Der Traum kal - Der Profi kommt
vom Eigenheim = 15.05 Mein Lokal, Dein Lo-

16.15 Die Schnéppchenhéu- kal - Der Profi kommt
ser - Jeder Cent zahlt 16.05 Kabel Eins :newstime

17.15 Die Schndppchenhédu- 16.15 Mein Lokal, Dein Lo-
ser - Jeder Cent zahlt kal - Der Profi kommt

18.15 GRIP - Das 17.15 Mein Lokal, Dein Lo-
Motormagazin 3 kal - Der Profi kommt

20.15 Kampf der Reality 18.15 Morlock Motors - Big
Alistars T3 Moderation: Deals im Westerwald
Arabella Kiesbauer 20.15 Zwischen Meer und

21.05 Kampf der Reality Maloche - Arbeiten,
Allstars T3 Dokusoap wo andere Urlaub

22.20 London Has Fallen O machen Reihe
Actionfilm, USA/GB/ 21.15 Yes we camp!
BUL 2016. Mit Gerard  22.20 Abenteuer Leben am

Butler, Aaron Eckhart Sonntag = Magazin
0.10 Die Welle 0.20 Steel Buddies - Stahl-
Drama, D/F 2008 harte Geschéfte O

16.50 SpongeBob Trickserie
17.10 Voll zu spét! Trickserie
17.20 Voll zu spét! Trickserie
17.35 Voll zu spét! Trickserie
17.45 Voll zu spét! Trickserie
18.05 ALVINNN!!! Animation
18.15 ALVINNN!! Animation
18.25 ALVINNN!! Animation
18.45 Angelo! Animation
18.55 Angelo! Animation
19.05 Angelo! Animation
19.20 Angelo! Animation
19.30 Angelo! Animation
19.40 Woozle Goozle
20.15 Lucifer Krimiserie
21.20 Lucifer Krimiserie
22.25 Lucifer Krimiserie
23.45 Lucifer Krimiserie
0.50 Law & Order: Special
Victims Unit Krimiserie

© TVextra Verlag, Hamburg, Internet: www.TV-extra.de

16.15 In aller Freund-
schaft - Die jungen
Arzte [2] Arztserie

17.05 In aller Freundschaft
Arztserie. Kdnnen
Wunder geschehen?

17.53 Unser Sandmannchen

18.00 rbb UM6 Magazin

18.30 rbb Gartenzeit

19.00 Téter - Opfer - Polizei

19.30 rbb24 Abendschau

20.00 Tagesschau 2

20.15 Der Bach 21 Doku

21.00 Portugal - Wildnis
zwischen Land und
Ozean 2 Doku

21.45 rbb24 2 Nachrichten

22.00 Der radioeins
Kommentatoren Talk

0.00 rbbKultur - Magazin

Programmanderungen mdglich

14.50 Kumo Henriette 2]
15.15 Die Lauenburglschen
Seen - Wildnis

zwischen Liibeck
und Elbe (21 Doku
16.00 Genuss mit Zukunft
16.30 Iss besser! 2] Reihe
17.00 Bingo! (2 Nachrichten
18.00 Hanseblick
18.45 DAS! Rote Sofa
19.30 Léndermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Sehnsuchtsort Spie-
keroog: Wellen, Wind
und ganz viel Arbeit
21.45 Sportschau
22.10 Die NDR-Quizshow
22.55 extra 3 (2] Magazin
23.40 Quizduell - Olymp
0.30 Caren Miosga

Gesundheit

15.35 Famous Orchestras -
Die besten Orchester
der Welt —J Doku

16.40 Europakonzert 2026

18.25 Karambolage &

18.35 Zu Tisch ...C

19.10 Arte Journal

19.30 Armenien - Der Duft
der Manner 2 Doku

20.15 Donnie Brasco —
Gangsterfilm, USA
1997. Mit Al Pacino
Regie: Mike Newell

22.15 In den Augen von
Johnny Depp O

23.10 Kl: Maschinentraume
im Film CJ Doku

0.05 Brad Pitt - Die
Revanche eines
Sexsymbols = Portrét

15 45 Schweizer Hotel-
geschichten = Reihe
16.35 Tootsie C
Komddie, USA 1982
18.30 Schweizweit —
19.00 heute / Wetter
19.10 Die Masche der Tele-
fonbetriiger - Wie

kriminelle Banden ah-

nungslose Menschen

ausnehmen = Doku
19.40 Schétze der Welt 3
20.00 Tagesschau
20.15 Die Anstalt Show
21.00 Mitternachtsspitzen

22.00 Die Auferstehung

Tragikomddie, D 2019
23.30 Identitat —

9.00 Bundesliga pur-1. &

2. Bundesliga FuBball

11.00 Doppelpass

13.30 Bundesliga pur -
1. & 2. Bundesliga
FuBball. 32. Spieltag

15.00 Die PS-Profis — Mehr
Power aus dem Pott
Ein Oldtimer fiir Anke

16.00 Die PS-Profis — Mehr
Power aus dem Pott

16.30 Die PS-Profis — Mehr
Power aus dem Pott

17.00 FuBball: The Icon

12.00 Die kleine Meerjung
frau (22 Marchenfilm,
D 2013. Mit Zoe Moore
13.00 Mein Freund der Pirat
Familienfilm, NL
2020. Mit Matti Stooker
14.30 Tortel Serie
15.15 Mumintal
16.00 Dino Mates
16.35 Anna und die wilden
Tiere Dokureihe
17.00 1,2 oder 3 Show
17.25 Pettersson und
Findus Trickserie

League Matchday 9 17.50 Shaun das Schaf O
18.00 FuBball: The Icon 18.10 Die Biene Maja
League Matchday 10  18.35 Odo (2] Animationsserie

23.00 Bitte Lacheln! Show

0.05 Die PS-Profis — Mehr
Power aus dem Pott

Thriller, USA 2003
0.55 Panamericana

18.47 Baumhaus 2! Magazin
18.50 Unser Sandmannchen
19.00 Lassie Trickserie

(0 Dolby Surround EW schwarzwei [21 Untertitel fiir Horgeschéadigte T3 Breitbild

ANZEIGE

Das Geheimnis des Model-Glows?

Eva Padberg verrit es!

Fiir schone Haut, Haare und Négel empfiehlt Topmodel Eva Padberg das Nr. 1" Kollagenpulver aus der Apotheke

Kollagen ist lingst mehr als ein
Hollywood-Hype - auch hier-
zulande setzen Millionen auf das
Schonheitsprotein, darunter Su-
permodel Eva Padberg. Denn: Ein
Loffel Kollagenpulver tiglich soll
der langersehnte Ausweg fiir viele
Beauty-Probleme sein. Aber funk-
tioniert das wirklich?

Der Blick in den Spiegel und
endlich zufrieden sein - fiir viele
scheint dieser Wunsch dank Kol-
lagen wahr geworden zu sein. Im
Netz findet man zahlreiche positi-
ve Rezensionen wie diese: ,,Meine
Haut sieht hervorragend aus und
es wachsen mehr Haare nach.®

Das sind erstaunliche individuelle
Aussagen. Doch wie viel Wahrheit
steckt dahinter? Und was sagt die
Wissenschaft?

Fakt ist: Die sichtbaren Zeichen
des Alterns sind oft das Ergebnis
eines natiirlichen Prozesses. Der
Korper produziert ab dem 25. Le-
bensjahr immer weniger Kollagen.
Dieses wichtige Protein verleiht
Haut, Haaren und Négeln ihre ju-
gendliche Vitalitdt und Strahlkraft.
Tatséchlich lésst sich die Kollagen-
aufnahme gezielt unterstiitzen. Man
sollte jedoch auf ein hochwertiges
Préparat achten, welches der Korper
optimal verwerten kann.

Das pureSGP KOLLAGEN STARTER SET
perfekt zum Kennenlernen!

Freuen Sie sich auf zwei Dosen pureSGP Kollagen

Peptide (3 3009) und sichern Sie sich liebevolle
Extras gratis dazu: unser pureSGP-Rezeptbuch,
einen To-Go Becher und eine praktische
Einkaufstasche!

30 %

Prelsvortel\
sichern

Sie profitieren von einem Preisvorteil von
insgesamt 30 %! Dieser setzt sich zusammen
aus dem attraktiven Preis fur die KOLLAGEN-
Dosen und Geschenken im Wert von knapp
30 Euro! Jetzt in unserem Onlineshop un-
ter www.pureSGP.de bestellen!

Ein starkes Set fir alle, die pureSGP
entdecken mochten - oder sich
selbst etwas Gutes tun wollen. Er-
hiltlich auch in Ihrer Apotheke!

Die Nr. 1" aus der Apotheke:
pureSGP Kollagen Peptide

Genau hier setzt der phar-
mazeutische Hersteller
pureSGP Kollagen Peptide an.
Er verwendet fiir sein Kollagen-

von

-
=1
-
&=
=
E

pulver ausschliefllich hochreines
Premium-Kollagenhydrolysat, das
aus natiirlichen und kollagenreichen
Materialien und durch ein streng
kontrolliertes Verfahren gewonnen
wird. Das Besondere: Durch eine

enzymatische Verarbeitung
entstehen kleine, bioakti-

ve Peptide, die vom Korper
leicht aufgenommen und ef-
fektiv verwertet werden konnen.
Zusitzlich enthalt es Vitamin C, was
der Korper fiir die Kollagensynthese
benétigt.! Biotin, Zink und Kupfer
unterstiitzen zusatzlich Haut, Haare,
Négel und Bindegewebe.”

Geschmacksneutral und
hervorragende Loslichkeit

Das geschmacksneutrale Pulver
lasst sich unkompliziert in Tee, Kaf-
fee oder Mahlzeiten einriithren und
ist dank des beigelegten Dosierlof-
fels einfach anzuwenden. Verbrau-
cher berichten von unterschiedlich
schnellen Erfolgen und bestitigen,
dass ein regelmifliger taglicher
Verzehr wichtig ist. Es wird ein
Verzehr von mindestens 12 Wo-
chen empfohlen.

Erworben werden kann das Pré-
parat in der Apotheke oder online.
Sollte Thre Apotheke das Produkt
nicht vorrdtig haben, kann es in-
nerhalb weniger Stunden bestellt
werden.

Fiir Ihre Apotheke:

pureSGP
i Kollagen Peptide :

(PZN 19120155)

puUresGP

KOLLAGEHN
PEPTIDE

Reinstes

Kollagen in
Apothekenqualitat

Online Shop:
www.pureSGP.de

'Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12,9(8):866 ® *Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2026 * **Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der BlutgefaBe, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink tragt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Négel bei, Biotin tragt zum Erhalt normaler Haut und

Haare bei, Vitamin D trégt zum Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer tragt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei.
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GEDANKEN ZUM SONNTAG

,Als wenn das so einfach wa-
rel” Das hore ich die sagen,
denen eine Erfahrung den
Atem, die Sprache, Worte und
Stimme verschlagen hat. Einfach
istes nicht, aber heilsam. Im Auf-
atmen, Luft-holen und -abge-
ben - Seufzen ... und Durchat-
men ... da spure ich, dass ich le-
be.

Jede Chorprobe beginnt mit
einer Atemibung. Etwa 40 ganz
unterschiedliche Menschen tref-
fen sich wochentlich an einem
Abend, um miteinander zu sin-
gen. Manche atemlos, gehetzt,
geschafft, andere relaxt mit lan-
gem Atem. Wir singen, damit es
uns die Stimme nicht verschlagt

.. Im Singen danken, zweifeln,
fragen, klagen, bitten, flehen
wir.... und vertrauen: “GOTT
gab uns Atem, damit wir leben
..." (Lied im Ev.Gesangbuch Nr.
432) Einfach ist das nicht, aber
heilsam.

»HastDumitihmgesungen?”
fragt mich kurzlich mein er-

Pfarrerin Angelika Biskupski
Foto: privat

wachsenes Patenkind, als ich ihr
sagte, dassich einen ‘dementen’
Verwandten im Heim besucht
hatte. Ich setzte mich zuihm. Ein
altes schwarzweiBes Foto hatte
ich mitgebracht. Das hatte eine
Geschichte aus seiner Jugend in
ihm wach gerufen. Er schmun-
zelte und erzéhlte mir davon.

Bevor ich nach zwei Stunden
wieder aufbrach, legte ich ihm
die Hand auf die Schulter und
sprachihmein judisches Segens-
wort zu: “GOTT segne dich und
behite dich!” -, Das geht aber
noch weiter!” sagte er und
schloss seine Augen. Darauf er-
ganzteich die Worte des Aaroni-
tischen Segens: ,GOTT lasse
sein Angesicht leuchten Uber dir
und sei dir gnadig! GOTT erhebe
sein Angesicht auf dich und
schenke dir Frieden!”

Nein, gesungen hatte ich
nicht. Aber ihm Psalm 23, ein al-
tes biblisches Lied, gesprochen:
,Der HERR ist mein Hirte, mir
wird nichts mangeln; ER weidet
mich auf einer grinen Aue und
fihrt mich zu frischem Wasser.
ER erquickt meine Seele, ER
fihrt mich auf rechter StraBe um
seines Namens willen. Und ob
ich schon wanderte im finsteren
Tal, furchte ich kein Ungliick,
denn DU bist bei mir, DEIN Ste-
cken und Stab trosten mich...”
Fur einen Moment spurte ich: Er
war geldst, in Frieden.

Es griiBt Sie

IHRE PFARRERIN
ANGELIKA BISKUPSKI

Alle aktuellen SaSo-Ausgaben finden Sie als E-Paper unter:
www.sachsen-sonntag.de
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Mit einem Schlag st sie da—zack! Auf einmal herrscht die vollkomme-
ne Leere im Kopf, der innere Antrieb sinkt hinunter in den negativen
Bereich und eigentlich will man am allerliebsten gerade Nix-Tun. Und
zwar wirklich nix. Keine Sorge, mit dieser Situation ist man auf keinen
Fall allein: Die wunderbare australische Singer/Songwriterin Courtney
Barnett hat mal eine ganze Platte entsprechend benannt. , Sometimes
| Sit And Think And Sometimes | Just Sit”: Ja, manchmal sitzt man da
und denkt nach, manchmal sitzt man aber halt auch einfach nur rum.
Der nicht minder wunderbare Vicco von Bulow — besser bekannt als
Loriot — hat dem Ganzen sogar einen Cartoon-Sketch gewidmet, der

inderLiga ,,Unkaputtbar” spielt. Weil er die —nun ja—Schattenseiten
des Nix-Tuns aufzeigt: In einer modernen Gesellschaft, die sich der
Idee des Funktionierens verpflichtet fihlt, bekommt das Einfach-Nur-
Da-Sitzen (mit allen Nebenerscheinungen wie der erwahnten Leereim
Kopf) beinahe eine aufrihrerische Note. Dabei ist es erfrischend, sich
diesem Hang zum Dasitzen und Zusehen hinzugeben: Es scharft den
Blick fur die kleinen Alltaglichkeiten. Ach Mensch, guck mal, wie die
Bienen Uber die Blumen schweben! Ach ja: GieBen muss man ja auch
noch! Was wiederum zeigt: Auch aus dem Nix-Tun wachsen Aufga-

ben, findet ...

JENS WAGNER, CVD SACHSEN MEDIEN

Steampunkfest im Biirgergarten

Die Dobelner Naherholungsanlage ist nach ihrer Neugestaltung ein beliebter Anziehungspunkt.
Gastwirt LARS LEMKE tbernimmt eine Patenschaft und hat auch sonst einiges vor.

DOBELN. Der Débelner Biirger-
garten gehort seit seit seiner um-
fassenden Neugestaltung in den
vergangenen Jahrenzu den Lieb-
lingsplatzen vieler Débelner und
von Besuchern der Stadt. Rund
drei Millionen Euro hatte die
Kommune dank einer 90-pro-
zentigen Forderung in das Areal
investieren kdnnen.

Mitwirken wollen daran der
Burgergarten-Wirt Lars Lemke
und sein Team. Lemke unter-
schrieb gestern gemeinsam mit
dem Oberblrgermeister einen
Patenschaftsvertrag. Darin ver-
pflichtet sich der Gastwirt, ein
Auge auf Ordnung und Sauber-
keit im Blrgergarten zu haben.

., Wir sind stolz und froh, dass
der Burgergartenpark so wun-
derbar weiterentwickelt und ge-
staltet wurde. Unsere Gaste ge-
ben uns regelmaBig ein positives
Feedback, dass die Investition in
den Park gut und richtig war”,
sagt Lars Lemke. Wahrend der
Bauzeit hat der Betreiber des
Burgergarten-Restaurants eini-
ge Einschrankungen hinnehmen
muUssen. Das sieht er aber gelas-
sen. , Wir ernten nun auch die
Frichte der Parkneugestaltung,
wenn dadurch neue Géste kom-
men und unsere Angebote
wahrnehmen”, sagt er.

Kinftig wollen er und seine
Mitarbeiter darauf achten, dass
Mull beseitigt wird und sich im
Park niemand daneben be-
nimmt. , Es gibt leider einige we-
nige Menschen, die das Geschaf-
fene nicht achten, die dann Bier-
flaschen zerschlagen, Ml lie-
gen lassenoder im Winter mas-
senhaft die schweren Randsteine
der Uferbefestigung aufs Eis des
zugefrorenen Teiches werfen”,
argert sich Lemke. Auf dem obe-
ren Burgergartenteich will der
Gastwirt Ubrigens bei schénem

Patenschaft.

GastW|rt Lars Lemke und sein Team vom Burgergarten -Restaurant
tibernehmen fiir das Areal des Dobelner Biirgergartenparkes eine

Wetter wieder Wassertreter ver-
leihen. Am Freitag soll zudem die
Wasserfontane wieder in Betrieb
gehen.

Der Gastronom und sein Team
sind nach Auskunft von Ober-
burgermeister Sven Liebhauser
nicht die einzigen, die den Bur-
gergartenpark im Auge behal-
ten wollen. Die Stadt hat reich-
lich Mullbehalter aufgestellt,
um die sich der Bauhof kim-
mert. Die Stadtgartnerei pflegt
die Grtinanlagen und Wege.

Funf ehrenamtlichen Helfer
haben eine kleine Patenschaft
fr die Rosenbeete und die Gar-
ten der Partnerstadte Uber-
nommen. In regelmaBigen Ab-
standen kiimmern sich die Funf
von Frhjahr bis Herbst um die
Pflege. Unterstlitzt werden sie
dabei von der Stadtgartnerei
mit Geratschaft und Material.

Lars Lemke sorgt mit seinem
Team dafr, dass im Burgergar-
tenpark kulturell und kulina-
risch etwas geboten wird. Ob
Frihschoppen am 1.Mai mit
der Himmelfahrtsband, Live-
musik und Einkehr samt Fami-
lien- und Kinderangeboten am
Mannertag, Musikschulkon-
zert am 10. Mai oder das erste
Dampfgeflisteram 16. Mai - es
ist einiges geplant im Burger-
garten.

Beim Dampfgeflister han-
delt es sich um ein Steampunk-
fest. Steampunk verbindet vik-
torianische Asthetik und futu-
ristische Technik mit dem Cy-
berpunk-Genre der 1980er
Jahre. Dazu gehoren auffallige
Gewander, Zahnrader, Leder,
Kupfer, Messing, Uhren, Zylin-
der, Fliegerbrillen oder Korsette
- Outfits wie man sie aus Jules-
Verne-Blchern oder Filmen wie
,Blade Runner” kennt. Mit or-
ganisiert wird das Fest im Br-

gergarten vom Verein Zahnrad
& Zylinder aus MeiBen, dem
ersten Steampunk-Verein in
Deutschland. Dieser veranstal-
tet das groBte Steampunk-Fes-
tival in Ostdeutschland, das je-
des Jahr im Juli auf dem Dom-
platz in MeiBen stattfindet. ,Es
gibt zu unserem Dampfgeflis-

ter bereitsviele Nachfragen und
wir erwarten viele Besuchervon
auBerhalb”, sagt Lars Lemke.
Der Eintritt ist frei. Zwei Bands
sorgen fur Live-Musik.

Mit dem Vereinsfest und der
Blaulichtmeile bei der Festwo-
che zum Dobelner Heimatfest-
gehtesim Juniim Blrgergarten

weiter. Allein zur Blaulichtmeile
mit Feuerwehr, DRK, THW und
Polizei haben sich bereits Schu-
len und Schulklassen mit 600
Schilerinnen und Schulern an-
gemeldet. Ein jahrliches Br-
gergartenfestim Spatherbst soll
es ebenfalls geben.

THOMAS SPARRER

FAHRGARTEN HOFCHEN AN DER TALSPERRE KRIEBSTEIN

WIEDERBELEBT!

Hofchen / Talsperre Kriebstein. Ein beliebtes Ausflugsziel in der Region erwacht zu
neuem Leben: Der Fahrgarten in Héfchen an der Talsperre Kriebstein ist wieder
geoffnet und ladt Besucherinnen und Besucher ab sofort zum Verweilen, Genief3en

und Entspannen ein.

In idyllischer Lage direkt am Wasser gelegen, bietet der Fahrgarten ideale
Voraussetzungen fir eine erholsame Auszeit in der Natur. Neben einem Schiffs-
und Bootsanleger sowie einem Kinderspielplatz erwartet die Gaste nun auch eine
neu etablierte Ausflugsgastronomie mit Sitzplatzen fiir rund 100 Personen.

Der Fahrgarten richtet sich an ein breites Publikum: Wanderer, Tagesausfllgler,
Sonnenanbeter, Bootsfreunde und alle Gaste der Talsperre Kriebstein finden hier

einen attraktiven Anlaufpunkt

Mittelsachsens.

inmitten einer der

schonsten Landschaften

OFFNUNGSZEITEN: SAMSTAG UND SONNTAG VON 11:30 BIS 18:00 UHR
ZUSATZLICH GEOFFNET AM 1. MAI, CHRISTI HIMMELFAHRT SOWIE ZU PFINGSTEN

Mit der Wiederbelebung des Fahrgartens entsteht ein neuer Treffpunkt fur

Erholungssuchende und Naturfreunde gleichermalien.

Die Kombination aus

landschaftlicher Schoénheit, familienfreundlichem Angebot und gastronomischer
Versorgung macht den Standort zu einem besonderen Ausflugsziel der Region.

| D —
HERKULES
KEULE

HORST EVERS

So gesehen natiirlich lustig

DIE JUBILAUMS
TOURNEE 2026

07.08.2026

Schloss Hubertushurg

WERMSDORF

Preis: 66,40 € *
SACHSENSONNTAG

PRASENTIERT:

% STEPHANIBAUER

VOR DER EHE WOLLT/ICH EWIG LEBEN

08.08. 2026 25.10.2026

Schloss Hubertusbhurg VOLKSHAUS

WERMSDORF DOBELN

Preis: 20,00 € * Preis: 31,45 € *

TICKETS: e Reisebiiro Reisen & Service, RitterstraBe 26, Débeln ® Débelner Anzeiger, Niedermarkt 4, Débeln ® Dobelner Allgemeine, Obermarkt 8, Dobeln e Reisebiiro Reisewelt, Chemnitzer Str. 2, Leisnig  Touristinformation, Niedermarkt 8, Waldheim e Stadtbibliothek Hartha, Markt 2, Hartha
e Das Ladchen, Bahnhofstr. 27, RoBwein e Reservix ® CTS-eventim e alle bekannten Vorverkaufsstellen © HOTLINE: 03431 / 70 08 46 » www.stagediver.events e *erhohter Tages- oder Abendkassenpreis ¢ VERANSTALTER: stagediver event GmbH, Oswald-Greiner-Str. 3a, 04720 Débeln

VOLKSHAIIS

nﬁBELN

Preis: 39,00 € *

VOLKSHAUS

m‘iBELN

Preis: 38,00 €/ 41,00 € * Preis: 36,00 € * Preis: 36,00 € *
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i Lo Hat das Kind standig blaue Flecken?

@

Sie fuhlen sich augenblicklich
zu groBen Taten berufen. Des-
halb sollte es Ihnen auch nicht
schwerfallen, einmal etwas Be-
sonderes zu machen.

Sie haben sich einen ordentli-
chen Patzer geleistet. Doch was
soll’s? Ohne Fehler ist schlieBlich
keiner von uns. Stehen Sie ein-
fach dazu.

Zwillinge
21.05. -21.06.

Mit lhrer Ubermutigen Stim-
mung sind Sie zu allen mog-
lichen Schandtaten bereit. Und
das ist nicht einmal schlecht,
wenn Sie es richtig nutzen.

e

Meinen Sie wirklich, dass eine
Entscheidung so ausfallen wird,
wie Sie es erwarten? Bevor Sie
nicht sicher sind, sollten Sie lieber
nichts machen.

Es ist doch meistens so, dass et-
was Altes erst einmal weichen
muss, bevor etwas Neues kom-
men kann. Halten Sie es jetzt
auch so mit lhren Vorhaben.

Schiitze
23.11.-21.12

Wenn Sie es richtig anpacken,
kénnen Sie von lhrer Verlass-
lichkeit Uberzeugen. Davon ist
jemand derart angetan, dass er
Sie fordern will.

Das Baby rutscht in der Wanne,
man greift als Mutter oder Vater
an dessen Arm - und spater
prangt dort ein blauer Fleck. Das
kann auf eine Stérung der Blut-
gerinnung hindeuten, genauer
gesagt: auf eine Hamophilie.
Machen Eltern so eine Beob-

chert, wie Carmen Escuriola-Et-
tingshausen vom Hamophilie-
Zentrum  Rhein-Main  be-
schreibt: , Besonders erstmalige
Eltern machen sich Vorwdurfe
und denken: Um Himmels wil-
len, haben wir unser Kind so fest
angefasst?” Dabei haben sie gar
nichts falsch gemacht - es steckt
eine Krankheit dahinter.

Bei Hadmophilie fehlt ein soge-
nannter Gerinnungsfaktor im
Blut. Das erschwert es dem Kor-
per, Blutungen zu stillen. Die so-
genannte . Bluterkrankheit”

DAS REZEPT DER WOCHE

|&sst einen wie kein anderes Aro-

wird durch einen Gen-Defekt
ausgeltst und betrifft Kinder
von Geburt an. Es gibt sowohl

Gut behandelbar: Moderne Th;erapien mit Injektionen des fehlen-
den Gerinnungsfaktors erméglichen Kindern mit Hamopbhilie ein

nahezu normales Leben.

mit 3 EL Sherry, 2 EL Zitronensaft,

lie allerdings eine eher seltene
Erkrankung.  Betroffen  sind
Uberwiegend Jungen und Man-
ner. Nach Angaben des Portals
»gesund.bund.de” haben etwa
2 von 10.000 Mdnnern Hamo-
philie. Was sind Anzeichen, bei
denen Eltern an die Blutgerin-

Hamophilie A als auch Hdmo-
philie B, wobei erstere haufiger
vorkommt. An sich ist Himophi-

Erstmal gilt: ,, Es gibt extrem star-
ke und weniger starke Bluter”,
so Carmen Escuriola-Ettings-
hausen. , Ublicherweise wird es
auffallig, wenn die Kinder in Be-
wegung kommen - wenn sie an-
fangen, sich umzudrehen, zu
robben oder laufen zu lernen”,
so die Expertin. Hat das Kind
dann ungewohnlich viele blaue
Flecken, ist das ein Alarmzei-
chen. Doch auch ein Nabel, der
nach der Geburt nicht gut ver-
heilt oder Kratzwunden, die

Foto: Hendrik Schmidt/dpa  dauerhaft bluten, kénnen friihe

Hamophilie-Anzeichen sein.

Dann ist eine arztliche Abkla-
rung angeraten. Dabei wird das
Blut des Kindes auf einen Man-
gel an Gerinnungsfaktor VIl
(Hamophilie A) oder IX (Hédmo-
philie B) untersucht. Die Erkran-
kung so frih wie méglich zu er-

Stier Skorpion i i i 5 ? i ichti i -
~5T04 - 2005 TR TSP achtung, sind sie oft verunsi nungsstérung denken sollten?  kennen, ist wichtig. Eine un

erkannte und unbehandelte Ha-
mophilie kann mit der Zeit mit-
unter gefahrliche Hirn- und Ge-
lenkblutungen mit sich bringen.
Die gute Nachricht: Ist die
Krankheit erst einmal festge-
stellt, lasst sie sich gut behan-
deln - und zwar mit Injektionen,
die den fehlenden Gerinnungs-
faktor ersetzen. Das ermdglicht
ein nahezu normales Aufwach-
sen. ,Im Alltagist es fast, als hat-
te das Kind keine Hamophilie
A", so Escuriola-Ettingshausen.
DPA

. . =

KREBS Steinbock F l nd e + S l e ]
22.06.-22.07. 22.12.-20.01. Knusprig gebratene Chorizo  EL von dem Ol der Artischocken ° <
=

(29

Betrachten Sie ein Geschehen
noch einmal und zwar objektiv.
Dann kommen Sie darauf, dass
es nur weitergehen kann, wenn

Sie etwas andern. es sonst bereuen. Nudelsalat zu kombinieren? und Oliven in dinne Ringe Findet die
L5 W, s;hneldgn—ebenso wie die Pap- .. .
ﬁ % NUDELSALAT rika. Artischocken abtropfen las- ftinf Wortner,
AUF SPANISCHE ART sen. Kalte Nudeln mit Dressing, die jeweils den

Lassen Sie sich nicht einreden,
dass Sie einen Vorwurf hinneh-
men mussen. Wenn Sie ein rei-
nes Gewissen haben, sollten Sie
auch dagegen angehen.

(“o

Bei allem, was Sie tun, ist ein
bisschen Vorsicht angebracht.
Es kommt namlich entscheidend
darauf an, im rechten Augen-
blick anzuhalten.

Ergreifen Sie unverziglich die
Chance, die sich jetzt vor Ihnen
auftut, und bei der sich neues
Terrain erobern lasst. Sie kdnnten

Werfen Sie lhre Plane fur den
heutigen Tag tber den Haufen.
Ein nahestehender Mensch
braucht dringend Ihre Hilfe. Dies
ist wichtiger als alles andere.

Gleichgultigkeit kon-nen Sie sich
nun wirklich nicht leisten. Auch
wenn lhnen eine Geschichte im
ersten Moment unbedeutend
erscheint.

ma an Spanien denken. Auch bei
einem Bissen Manchego erwa-
chen sofort die Erinnerungen an
warme Sommertage und geselli-
ge Tapasabende. Was liegt also
naher, als diese beiden in einem

Zutatenfiir4 Portionen:250¢g
Muschelnudeln (oder Ahnliche),
150 g Chorizo am Stiick (mild),
280 g Artischockenviertel in Ol,
3 EL Sherry (trocken), 3 EL Zitro-
nensaft, 2 EL Rotweinessig, 1 TL
Zucker, 1 Zehe Knoblauch

(rot), 120 g Manchego, 15 g Pe-
tersilie (glatt).

Zubereitung: Nudeln al dente
kochen, abgieBen und mit kal-
tem Wasser abspulen. Chorizo
in didnne Scheiben schneiden
und ohne Ol bei mittlerer Tem-
peratur kross anbraten. Auf Ku-
chenpapier abtropfen lassen. 2

2 EL Rotweinessig und 1 TL Zu-
cker verquirlen. Knoblauchzehe
schélen, durch eine Knoblauch-
presse driicken und in das Dres-
sing rihren. Kraftig mit Salz und
Pfeffer abschmecken. Zwiebel

Paprika, Zwiebeln, Oliven und
Artischocken vermengen und
eine Stunde ziehen lassen. Cho-
rizo, Manchego und Petersilie
vorsichtig untergeben. DPA

© Mehr Rezepte unter
https://loeffelgenuss.de/

Jungfrau Fische (klein), 1 Zwiebel (rot), 65 g Oli- -
24.08. - 23.09. 20.02.-20.03. ven ohne Stein (grin), 1 Paprika schrag.

Hallo liebe Kinder!

konnt ihr dieses Rétsel l6sen? Viel Spafs beim Tiifteln!
(Die Losung findet ihr unten.)

gleichen
Madchennamen

versteckt haben.

es geht vor-

warts und riick-

warts als auch
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Kambodschas schwimmende Dorter

Eintauchen in eine der ungewdhnlichsten Wasserlandschaften Stidostasiens: Das Leben am TONLE SAP ist gepragt von
schwimmenden Dorfern und uralten Traditionen. Erkunden lasst sich alles per Boot.

KAMPONG PHLUK. StraBen
gibteshier nicht: Stattdessen tu-
ckern bunte Boote zwischen
Hausern hindurch, Fischer ste-
hen hifttief im Wasser und gan-
ze Dorfer scheinen zu schweben
- auf meterhohen Stelzen. Eine
Bootstour auf dem Tonle Sap
entfiihrt Besucher in eine frem-
de Welt, in der Wasser vollkom-
men den Alltag und den Takt be-
stimmt.

Der groBte See Sudostasiens
liegt nur eine Fahrstunde von
Siem Reap entfernt. Die Klein-
stadt mit internationalem Flug-
hafen ist das Tor zu den weltbe-
rihmten Tempeln von Angkor -
und gewissermaB3en auch das
Tor zum Tonle Sap.

Hierim Zentrum von Kambod-
scha lasst sich eine Lebensweise
entdecken, die aus der Zeit ge-
fallen scheint - zugleich geht
man am Tonle Sap aber auch mit
der Zeit: Mehrere der ,floating
villages” (schwimmenden Déor-
fer) sind auf Touristen einge-
stellt.

Besonders beliebt fir einen
Tagesausflug sind die Gemein-
den Kampong Phluk und Kam-
pong Khleang. Zum typischen
Programm gehéren Fahrten
durch die Dbérfer, vorbei an
Wohnhausern, Schulen und Pa-
goden.

MIT DEM BOOT ZUR SCHULE

DieKinder lernen hier schon friih
den Umgang mit Booten - und
paddeln am Morgen meist
selbststandig zur Schule. Ihre V&-
ter sind groBtenteils Fischer. Je
nachdem wie das Wasser steht,

Dorfbewohner am Tonle Sap kehren vom Flschen zuriick.

werfensieihre Netze von Booten
aus. Oder im Wasser stehend.
Der Tonle Sap ist eines der fisch-
reichsten Binnengewasser der
Welt und eine wichtige Lebens-
ader fur ganz Kambodscha.

Das Boot tuckert derweil im-
mer weiter Uber das braune
Wasser, vorbei an Mangroven
und Reisfeldern. Nach etwa
einer Stunde wird der Blick auf

den offenen See frei, der sich wie
ein Meer bis zum Horizont aus-
dehnt.

DER SEE VERANDERT SEINE
GROBE

In der Regenzeit von Mai bis Ok-
tober vervielfacht der See seine
GroBe. Er kann bis zu 250 Kilo-
meter lang und 100 Kilometer

breit werden. Das liegt daran,
dass der Tonle-Sap-Fluss, der
den See mit dem Strom Mekong
verbindet, zweimal im Jahr seine
FlieBrichtung andert - ein ganz
spezielles Phanomen.

.In der Regenzeit fUhrt der
Mekong so viel Wasser, dass er
den Tonle-Sap-Fluss  zurlck-
drickt - dann flieBt dieser in den
See hinein stattausihm heraus”,

Fofo: iéch"arie Scheurer

sagt Reisefuihrer Sin Peng. In der
Trockenzeit ist es umgekehrt:
Der Pegel des Mekong sinkt, der
Tonle-Sap-Fluss flieBt wieder aus
dem See heraus.

DELIKATESSE AM
STRABENRAND

Auf der Ruckfahrt nach der
Bootstour kann man am Stra-

Benrand die Verarbeitung der Fi-
sche nach einer uralten Technik
beobachten: Die Tiere werden
nach dem Fang ausgenommen,
in Salzlaken eingelegt und spa-
ter Uber offenen Holzfeuern
langsam gerduchert. Ein wiirzig-
stBer Rauchduft wabert aller-
orts durch die feuchte Luft.

Das Rauchern dient nicht nur
dem Geschmack, sondern vor
allem der Haltbarmachung.
Fisch ist die wichtigste EiweiB3-
guelle undsichert einen GroBteil
der Ernahrung der Bevélkerung
ab. In lokalen Restaurants kon-
nen Touristen den geraucherten
Fisch in Suppen oder Salaten
kosten - ein passender Ab-
schluss fur jeden Trip zum Tonle
Sap.

Anreise: Von verschiedenen
Metropolen in Stdostasien, et-
wa Bangkok, Singapur oder
Kuala Lumpur, gibt es Direktflu-
ge nach Siem Reap. Der See Ton-
le Sap liegt eine Autostunde von
der Kleinstadt entfernt.

Touren: Am einfachsten ist es,
direktbeim Hotel nach Touren zu
fragen, die von dort - auch als
Privattour - schnell organisiert
werden kénnen. Es gibt alterna-
tiv zahlreiche Tourenanbieter im
Internet. Ein Tagesausflug kann
mit einem Besuch des beeindru-
ckenden Khmer-Tempels Beng
Mealea aus dem 12. Jahrhun-
dert verbunden werden.

Beste Reisezeit: Speziell in der
Regenzeit zwischen Mai und
Oktober lohnt ein Ausflug -
dann erreicht der See seine ma-
ximale Ausdehnung und die
Stelzenhduser stehen tief im
Wasser. DPA

REISEMARKT DEUTSCHLAND

RUGEN

OSTSEE

URLAUB im Ostseebad Warnemiinde
FERIENWOHNUNGEN * FERIENHAUSER

2-6 Pers.,
Einfach kostenfreien Katalog anfordern!

www die-wamemuender.de * Tel. 0381492 57 30
| ferien@die-warnemuender.de

tiw. mit herrlichem Meerblick

SEEBAD WARNEMUNDE Zimmer mit
Terrasse direkt am Strand, Blick auf
Meer und Leuchtturm @& 0172-7957991

Himmelfahrt an der Ostsee FeZi. und
Markgrafenheide @0381-

Fewo in
6691587, www.forstfuhrmannshof.de

THURINGER WALD

***Hotel Rodebachmiihle / Thiir. Wald
4Tage 3 Nichte U/HP 189,- € p. P.im DZ
6 Tage 5 Nichte U/HP 289,- € p. P.im DZ
8 Tage 7 Nichte U/HP 389,- € p. P.im DZ
= 1Kind bis 11 Jahre im Zi. der Eltern kostenfrei
2. Kind bis 14 Jahre 50 % ErmaBigung
keine Stornokosten — keine Vorauszahlung
Kostenfrei: Bus und Waldbahn, 1 Forsterwanderung,
Wanderkarte, Parkplatz und WLAN
Rad- u. Wanderwege am Haus, zentrale Lage am
Rennsteig - Ausflugsziele Eisenach, Erfurt, Gotha, Weimar
Miinkner & Andere GbR, 99887 Georgenthal, Rodebachmiihle 1

Direkt buchen: @ 036253/34-0

6x U/HP 239,- €, Komf.-Zi. mit Balkon,
Hotel Zur Traube, Inh. Susann Petter,

MECKLENBURG-VORPOMMERN
07426 Bechstedt Nr.15, 036730/22303 .

Urlaub auf dem Bauernhof, ruh. & idyll.
Lage bei Wismar, 8 km bis z. Ostsee,
DZ u. MBZ U/F ab 35Ap.P, Kindererm.,
Pension Prill,Inh. Uwe Prill, Nantrow 18,
23974 Neuburg. Tel. 038426 / 20405

VOGTLAND

BAD ELSTER gemiitl. Pension! Zen-
trumsnah, faire Preise, bitte Prosp. anf.!
037437-597176, erholung-badelster.de

DAS KLEINE HOTEL m. bes. Ambiente
auf Rigen in Goéhren/Lobbe, DZ/UF +
FW, ca. 100m z. Strand @ 038308-
34128, sonnenstrand-moenchgut.de

Juliusruh- kl. Hotel mit Restaurant am
Kurpark, ca. 60 m zum Ostseestrand,
030-5679770, www.hotel-svantevit.de

Riigenurlaub noch freie Platze! Giinst.
FeWo, FeHaus, Bungalow, 1-6 P, eig.
Hof, 2 SZ, Hund mgl.@ 0162 /1783045

MECKLENBURGISCHE SEENPLATTE

Modernes FeHaus fiir 2 Pers., 70 €/U.,
Waren/  Mdlritz, Seenadhe, kleine
Terrasse, Carport @ 03991/168935

HARZ

Urlaub im Harz! Hotel mit Restaurant,
DZ m. D/WC/TV. 3 Né&chte incl. Frih-
stiick p. P. 165 € Tel.: 05586-1261
www.landhotel-kunzental.de

4**** Hotel Miihlenberg, Grundweg 8
37441 Bad Sachsa, Hallenbad, versch.
Saunen, Massagen, ab 85€ p.P./Tag/
HP, Abend 4-Géange-Menu. Inh. Erika
Miller @ 05523-542, harz-hotel.com

ALLGAU

Oberallgéu, Biihl, am Alpsee, Fewo, 46
m?, f. 2 Pers. m. Blk., Waldrandlage,
PKW-Stellpl. @ 03644/562889 o. 0157/
35385216, johanna.gering@web.de

SACHSEN

Hotel u. Restaurant "Zur Lochmihle".
Preiswerter Urlaub vor den Toren von
Chemnitz.  Ankommen, Wohlfiihlen,
GenieBen. 09322 Penig/ OT Tauscha
037381-66220 www.zur-lochmuehle.de

SPREEWALD

HOTEL WALDHUTTE

Nahe Spreewald & Lausitzer Seenland,
an Talsperre Spremberg, idyllische Lage

7 x U/HP ab 371 € pro Pers. im DZ
Wellnessbereich mit Schwimmbhalle
& 035608/40033 » www.hotel-waldhuette.de

Sebastian Lobelt-Friedrich, Alte Poststr. 1,03058 Klein Dobbern

Burg: 2 gemiitl.
Lage, am Radweg, familienfreundlich,
www.zimmermanns-ferienhof.de

@& 035603-60787 oder 0152-27203623

FeWos in idyllischer

ZITTAVER GEBIRGE

02797 Kurort Oybin, Hotel Nensch mit
hist. Wirtshaus, idyll. zw. Felsen, zentr.
ruh. Lg., bietet u.a. Aktionswochen: 7
U/F ab 320€ p.P, Kinderrabatt bis 50%,
Abendessen im Haus mogl., @ 035844
70418,www.hotel-nensch.de, Inh. Britta
Iselt-Nensch, Friedrich-Engels-Str. 45

Schwielochsee - Ferienwohnung
0. Zimmer mit Frihstlick, ab 3 Nachte
35 € p.P, @ 035478-343, OT Guhlen

Friihbucherangebot im 4*Berghotel
"Zum Baren" 5Tg., 4 Na. U/HP ab 299€
p.P. im DZ inkl. Schwimmbad, Sauna,
Parkplatz, tw. Blk. Inh. Khalifa Dogh-
mani, Talblick 6, 01773 Altenberg, &
035052/610, www.hotelzumbaeren.com

Die Oberlochmiihle PENSION***S
FeWo/DZ mit Fr., groBer Garten, Grill-
platz, Teich, waldreiche Gegend, Hunde
erlaubt, N&he Seiffen und Tschechien.
09548 Deutschneudorf, @& 037368-
12730 www.oberlochmuehle.de

OBERLAUSITZ

Komfort. Blockhausambiente in der
Oberlausitz, Heide- u. Teichlandschaft.
Natur/Angeln/Jagd - Alles geht! "Tradi-
tionshof Lausitzer Teich- u. Waldwirt-
schaft". blockhausurlaub-lausitz.de
kontakt@blockhausurlaublausitz.de o.
fang-dein-fisch-selbst.de 03589358093

ELBPHILHARMONIE
MATINEE MIT DEM TOLZER KNABENCHOR IN DER ELBPHILHARMONIE
- Exklusiver Abholservice (Haus-

4 Tage
659 €

pro Person

8 Tage
L 61.799 ¢

g pro Person

tirabholung in Sachsen, weitere
Orte nach Absprache), Fahrt im
komfortablen Reisebus, 3 Uber-
nachtungen im guten Mittelklas-
sehotel inkl. Frihstiick, Ullmann
Reisebegleitung, Stadtrundfahrt
Hamburg, Hafenrundfahrt in ei-
ner Barkasse, Besuch Plaza Elb-
philharmonie, 1x Eintrittskarte
Platzkategorie 3

Exklusiver Abholservice (Haustiirab-

_ holung in Sachsen, weitere Orte nach

Absprache), Flugan- und Abreise,
# Flughafentransfer, 7 Ubernachtungen
im Komforthotel inkl. Halbpension,
Ullmann-Reisebegleitung (ab 20 Rei-
seteilnehmern), ortliche, deutsch spre-
chende Reiseleitung, Stadtrundgang
in Silves, Besichtigungstour entlang
der Westkiiste, Naturerlebnis Costa
Vicentina, Tagesausflug in den Osten
. der Algarve, u.v.m.

SCHWEIZER BAHNENZAUBER

- GRANDIOSE BERGWELTEN UND GLASKLARE SEEN
et

ﬁ 6 Tage
a1.399 €

pro Person

SN
23. - 28.08. 202

ST TR T AT M
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Exklusiver Abholservice (Haustiir-
abholung in Sachsen, weitere Orte
nach Absprache), Fahrt im moder-
nen Reisebus, 5 Ubernachtungen
im Hotel Panorama inkl. Halb-
pension, 3-Ginge-Mittagsmenii
auf der Mégisalp, Ullmann-Reise-
begleitung, Schifffahrt Thunersee,
Fahrt mit der Niesenbahn, der Fur-

| ka-Dampfbahn und den Brienzer
. Bahnen, Seilbahnfahrt, u.v.m.

APPENZELLER LAND & BREGENZER FESTSPIELE
NATUR, TRADITION UND KULTUR IN HARMONIE

5 Tage
50 1.149 €

pro Person
A

20. - 24.07.2026

Reisebiro

Beratung & = - MKIAT TV

Buchung:

Borna
Reichsstrafe 1

Tel.03433/2481850

Exklusiver Abholservice (Haustiirabho-
lung in Sachsen, weitere Orte nach Ab-
sprache), Fahrt im modernen Reisebus,
4 Ubernachtungen im B-Smart-Hotel
in Arbon (o. gleichwertig) inkl. Halb-

~ pension,  Ullmann-Reisebegleitung,
Stadtfiihrung Konstanz, Appenzell &
Bregenz, Schiffahrt Konstanz - Insel
Mainau, Eintritt und Besichtigung Ap-
penzeller Schaukiserei, Seilbahnfahrt
zum Hohen Kasten, Eintrittskarte (Ka-
tegorie 6) fiir die Oper: La Traviata auf
der Seebiihne

Reisebiiro

sonnenklal TV

Grimma
Lange Strafle 51
Tel.03437 /9998883

Ulimann Reiseblrobateiligungs GmbH, Bahnhofstralie 11, 08340 Schwarzenberg

S,

6 Tage
879 €

pro Person

-4=7?"F

'

SCHWARZWALD

Gastehaus Bernhardt im sidlichen
Schwarzwald, Zi. u. FeWo's, Zi. U/F ab
40€ p. P, Fewo ab 48 €/T. Mondschein-
Tarif! 7 Tage wohnen - 6 Tage bezahlen.
Internet gratis. Hasenmatt 3, 79837 St.
Blasien. 07672/2132, Fax 07672/9464
oder www.gaestehaus-bernhardt.de

BODENSEE

Bodman! Gastehaus Wagner DZ/DU/
WG, ruh. Lage, direkt am See.
@07773-1318, gaestehaus-wagner.de

Im frankischen Weinland & bei Baum-
wipfelpfad im  Naturpark  Steiger-
wald. Gasthaus mit neuer Pension
G** Familie Schimmel, @& 09553-
981090 www.traube-breitbach.de

THURINGEN

Mai-Angebot fiir 375€ !!! 6 Tage
Ferien, Ruhe, Erholung, Natur pur im
idyll. Erholungsort Ziegenrtick, 5x U/Fr./
HP p./P. im DZ *Zur Fernmihle*, Inh.
Sebastian Grygier, Lobensteiner Str. 6,
@036483/70190, www.fernmuehle.de

REISE/TOURISTIK

REISEVERANSTALTER

Senioren-Individual-Reisen ganzjahr.
mit Abholung von zu Hause, auch fiir
leicht Behinderte. Heute Buchen -
Morgen Reisen Tel.: 0391/4089249

REISEMARKT EUROPA

OSTERREICH

Salzkammergut!!! 1 WO HP light 375.-
(6. bis 20.6.) Mond-Atter-Wolfgangsee,
eig.-Hallenbad. GH Strobl Klaus A-4881
Stra @ 0043/7667/7095

TSCHECHIEN

Urlaub Tschech. Riesengeb. Ponikla,
mod. Zi.,WC/Du.,Sat-TV,U/Friihst. 21 €,
HP mogl. 00420/ 481585373 Prospekt
anfordern www.penzionklara.cz

Exklusiver Abholservice (Haustiir-

abholung in Sachsen, weitere Orte

nach Absprache), Fahrt im moder-
nen Reisebus, 5 Ubernachtungen
im komfortablen Hotel Saxl inkl.
Halbpension, Ullmann-Reisebe-
gleitung, Besichtigung Weinkelle-
rei mit Probe, Stadtfiihrung Bozen,
Eintritt Botanischer Garten Schloss
Trauttmansdorff, Stadtrundgang
S: Meran & Brixen, Eintritt/Fiihrung
Kloster Neustift

HERBSTSTIMMUNG AN MOSEL & SAAR

AN BORD DER MS SE-MANON

' 6 Tage
5 '\\: a1.339 €“

| pro Person
\ﬁ&&

" Exklusiver Abholservice (Haustiirabho-
“ lung in Sachsen, weitere Orte nach Ab-

sprache), Busan- und abreise, 5 Nichte
Flusskreuzfahrt an Bord der MS SE-MA-
NON im gebuchten Kabinentyp, Ver-
pflegung wahrend der Kreuzfahrt: All-
Inclusive,  Getrankepaket inklusive:
Hauswein, Bier vom Fass, alkoholfreies
Bier, Softdrinks, Sifte, Kaffee/Tee und

¥ Mineralwasser von 10:00 bis 22:00 Uhr,

" 16. - 21.10.2026
| S——

- e—

Willkommens-Sekt, ~ Gala-Dinner  mit
5-Gang-Menii, Bordmusiker, Nutzung der
Bordeinrichtungen, Bordreiseleitung

BEST OF MITTELAMERIKA MIT MEIN SCHIFF 1

MEER, SONNE & UNVERGESSLICHE ERLEBNISSE
T TRy

! Exklusiver Abholservice (Haustiirab-

16 Tage
3.189 €

A\ pro Person

holung in Sachsen, weitere Orte nach

| Absprache), Flugan- und Abreise ab/

bis Frankfurt (Anderungen vorbehal-
ten), Flughafentransfer, 14 Nachte

| Kreuzfahrt an Bord der Mein Schiff 1

20.11.-05.12.2026 © N
15.01. - 30.01.2027 # 5 &

m gebuchten Kabinentyp, Verpflegung

wihrend der Kreuzfahrt: Premium-Al-
les-Inklusive, Bordreiseleitung, Einzel-
kabine auf Anfrage, Ausfliige (mehr-
sprachig) buchbar, Reisepass (mind.
6 Monate giiltig) erforderlich

KANARISCHE INSELN & MADEIRA ENTDECKEN

GRAN CANARIA, KANAREN UND MADEIRA MIT DER MEIN SCHIFF 7

15 Tage
ab 2.899 €

= pro Person A=

Exklusiver Abholservice (Haustiirab-
holung in Sachsen, weitere Orte nach
Absprache), Flugan- und Abreise, Flug-
hafentransfer, 7 Néachte im 4 Sterne
Hotel RIU Vistamar - Alles Inklusive,
Transfer vor Ort, 7 Nichte Kreuzfahrt |
an Bord der Mein Schiff 7 im gebuchten
Kabinentyp, Verpflegung wahrend der |~
Kreuzfahrt: Premium Alles Inklusive,
Bordreiseleitung, Kanarische Inseln &

. Madeira entdecken - beeindruckende
i Vulkanlandschaften, malerische Orte,
{ griine Berge und sonnige Kiisten

Refsebiro

sonnenklarw

Débeln
Richard-Kéberlin-Strafe 2
Tel.03431/6081616

V TUI ReiseCenter

Wurzen

Wenceslaigasse &
Tel.03425/924444

Ulimann Reisen GmbH,
Bahnhofstralte 11, 08340 Schwarzenberg




Ich will’s genau wissen.
Immer und uberall.

Jetzt L Wochen kostenlos LVZ DIGITAL testen!

L Wochen
LVZ DIGITAL kostenlos

- Die LVZ im E-Paper bereits
am Vorabend ab 21 Uhr lesen

* Themenmonitor mit
Benachrichtigungsfunktion zu
individuellen Stichworten

* Inkl. Heimatreportage, Lokalsport,
Landespolitik, ausfiillbarem Ratsel

Jetzt LVZ DIGITAL fiir 4 Wochen
testen unter: lvz.del/testen

LEIPZIGER VOLKSZEITUNG
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Aus Liebe zur Natur: Baumschulgartner

Diese Ausbildung bietet jede Menge ZUKUNFTSPERSPEKTIVEN

REGION. Der Beruf des Baum-
schulgartners verbindet Natur-
verbundenheit mit fachlichem
Know-how und bietet zugleich
ausgezeichnete Zukunftspers-
pektiven. In Zeiten wachsender
Bedeutung von Klimaschutz,
Stadtbegriinung und nachhalti-
ger Landschaftsgestaltung
steigt der Bedarf an gut ausge-
bildeten Fachkraften, die Gehol-
ze kultivieren, pflegen und wei-
terentwickeln. Eine Ausbildung
in einer Baumschule eréffnet da-
her nicht nur einen abwechs-
lungsreichen Berufsalltag, son-
dern auch langfristige berufliche
Sicherheit. Baumschulgartnerin-
nen und Baumschulgartner be-

schaftigen sich mit der Anzucht
und Pflege von Baumen, Strau-
chern und anderen Geholzen.
Dabei reicht das Tatigkeitsspekt-
rum weit Uber das reine Pflanzen
hinaus. Zu den zentralen Aufga-
ben gehotren die Vermehrung
von Pflanzen, etwa durch Steck-
linge oder Veredelung, die Zich-
tung neuer Sorten sowie die
fachgerechte Pflege der Kultu-
ren. Ebenso wichtig sind Kennt-
nisse Uber Boden, Pflanzen-
schutz und moderne Produk-
tionstechniken. Tatsachlich opti-
miert die Digitalisierung in den
Baumschulen viele Produktions-
prozesse wie automatisierte Be-
wasserung oder Feuchtigkeits-

Job-Scamming;
Vorsicht vor falschen
Stellenanzeigen

BETRUGER geben sich als vermeintliche Arbeitgeber aus

Wenn ein Angebot zu gutklingt,
um wabhr zu sein, dann ist es das
meist auch - das gilt auch fir
Stellenanzeigen. Beim soge-
nannten Job-Scamming geben
sich Betriiger als vermeintliche
Arbeitgeber aus, die neue Ange-
stellte suchen. Doch was sie in
Wirklichkeit wollen, sind die
Daten der Bewerber, warnt die
Verbraucherzentrale  Nieder-
sachsen.

Wie lauft die Betrugsmasche
ab? Wer ein Jobangebot sieht
und den Arbeitgeber anschlie-
Bend im Internet sucht, findet
oft tatsachlich eine Website des
vermeintlichen Unternehmens.
Wer sich dann bewirbt, be-
kommt schon bald einen
Arbeitsvertrag angeboten, der
auch noch schnell und unkom-
pliziert unterschrieben werden
kann.

Dann fordert der vermeintli-
che Arbeitgeber die Person auf,

ein Bankkonto zu er6ffnen, um
ein Video-ldent-Verfahren zu
testen. Der Auftraggeber versi-
chert, das Konto werde spater
wieder geschlossen. Doch das ist
eine LUge.

DATEN-DIEBSTAHL UND
IDENTITATSMISSBRAUCH

Wenn die Betrlger erst einmal
Zugriff auf das Konto haben,
nutzen sie es in der Regel fur
Geldwasche. Auf diesem Konto
geht das Geld ein, dessen Her-
kunft sie verschleiern mochten,
erklart die Verbraucherzentrale.
Etwa, weil es Einnahmen aus
Fakeshops oder von anderen Be-
trigereien sind. Mahnungen
oder sogar Anzeigen bei der
Polizeilanden beider Person, auf
deren Name das Konto erstellt
wurde: dem Betrugsopfer.
Indem man seine personli-
chen Daten oder Zugangsdaten

messungen durch Sensoren oder
die Erfassung von Anbauflachen
mit Hilfe von GPS und digitalen
Karten.

Der Beruf bietet eine groBe
Vielfalt an Tatigkeiten. Neben
der Arbeit auf den Kulturflachen
spielen auch Beratung und Ver-
kauf eine wichtige Rolle. Kundin-
nen und Kunden aus Garten-
und Landschaftsbau, Kommu-
nen oder privaten Garten suchen
kompetente Empfehlungen fir
geeignete Baume und Straucher.
Baumschulgértnerinnen  und
Baumschulgartner  verbinden
dabei praktisches Wissen mit Be-
ratungskompetenz  Besonders
attraktiv ist die Ausbildung auch

preisgibt, riskiert man also, fur
die Straftaten anderer verant-
wortlich gemacht zu werden,
warnen die Verbraucherschit-
Zer.

Am besten fallt man gar nicht
auf diese Masche rein. Doch
wenn es schon zu spat ist und
man bereits Daten Ubermittelt
oder ein Konto eréffnet hat, soll-
te man sofort die Bank darUber
informieren und das Konto sper-
ren lassen.

Zusatzlich sollten Betroffene
Anzeige bei der Polizei erstatten
und sich gegebenenfalls recht-
lich beraten lassen, rat die Ver-
braucherzentrale.

Grundsatzlich sind auch An-
fragen nach Ausweiskopien,
einer IBAN oder aber nach Sel-
fies ein Warnsignal. Auf keinen
Fall sollte man solche Daten
Ubermitteln, warnt die Verbrau-
cherzentrale.

DPA

wegen der vielfaltigen Entwick-
lungsmdglichkeiten. Viele Be-
triebe suchen motivierte Auszu-
bildende und qualifizierte Fach-
krafte, da der Bedarf an gut aus-
gebildetem Nachwuchs hoch ist.
Nach der Ausbildung stehen
unterschiedliche Wege offen:
Berufserfahrungim Betrieb, Spe-
zialisierungen in  bestimmten
Produktionsbereichen oder wei-
terfihrende Qualifikationen.
Wer sich fachlich weiterentwi-
ckeln mdchte, kann beispiels-
weise eine Weiterbildung zum
staatlich gepruften Techniker im
Gartenbau absolvieren. Auch
Meisterabschllsse oder ein Stu-
diumim Bereich Gartenbau oder

Pflanzenwissenschaften  sind
mogliche ndchste Schritte. Da-
mit eréffnen sich Perspektiven in
der Betriebsleitung, Beratung,
Forschung oder im internationa-
len Pflanzenhandel.

Die Ausbildung zum Baum-
schulgartner ist somit weit mehr
als ein klassischer Ausbildungs-
beruf im Grlnen. Sie verbindet
praktische Arbeit mit Fachwis-
sen, Verantwortung fur lebende
Pflanzen und vielfaltige Karriere-
chancen. Fir naturbegeisterte
Menschen, die gern drauBen
arbeiten und gleichzeitig lang-
fristige berufliche Perspektiven
suchen, stellt sie eine zukunftssi-
chere Wahl dar. AKZ

Die Ausbildung ist besonders attraktiv, da sie vielféltige Entwick-

‘--.- ;‘ 1

lungsmaoglichkeiten bietet.

Foto: Yaroslav Astakhov/istockphoto.com/akz-o

STELLENMARKT

STELLENANGEBOTE

WEITERE BERUFSFELDER

Escort-Agentur

sucht Damen jeden Alters
bei freier Zeiteinteilung
und gutem Verdienst.

© 0176 / 22152212

HAUS-/REINIGUNGSPERSONAL

Haushalts- und Biiroreinigung
Zuverldssig und grundlich. Mit eigenem
PKW und Equipment sind wir flexibel
fur Sie unterwegs. Anfragen bitte an X
office@gruenfeldt-leipzig.de @
0177/2508078

@&"e%‘%zn

Mehr
Aufmerksamkeit
fur Ihre Anzeige!

sachsen-medien.de

-

Sie sind:
»mindestens 16 Jahre alt
+zuverldssig und puinktlich

Wir bieten lhnen:

«Zustellgebiet in Wohnortnahe

«sicheres und regelmaBiges Einkommen

«eine Nebentétigkeit auf geringfiigiger Basis

+eigenverantwortliches Arbeiten und
flexible Zeiteinteilung am Wochenende

Fiir die MPV Medien- und Prospektvertrieb GmbH suchen wir

Zusteller (m/w/d) fiir den
SachsenSonntag

Sie sind Azubi, Student, Rentner, arbeitssuchend oder interessiert an einem
Zuverdienst neben lhrem Job? Dann haben wir genau das Richtige fiir Sie.

SONNTAG

Zusteller (m/w/d)
fiir die Gebiete:
04703 Leisnig
04720 Hartha

04746 Saalbach
04746 Steing

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung!

- www.lokalboten.de
- sofort.bewerben@lokalboten.de
«oder telefonisch unter 0341 2181 3270

MPV Medien- und Prospektvertrieb GmbH
Druckereistr. 1, 04159 Leipzig

==MPV

Medien- und Prospektvertrieb GmbH

J

VERSCHIEDENES

AUCH

VW

D)

_%
ml

—S

_%

Hier geht es zum
ONLINE-MAGAZIN

- —N
DRESDEN

Hautnah
Erleben Sie lhr Lieblingsevent!

Wir haben die Tickets!

O in allen Shops der Ticketgalerie

*Geblihrenfreie Tickethotline: Mo. bis Fr. 8.00 bis 20.00 Uhr, Sa. 9.00 bis 15.00 Uhr

He"bSV\Mnte,- 2025

@ ticketgalerie.de

Ticket

® LIVE ERLEBEN

& 08002181050*
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Sie sucht lhn

Kein Mann will mich, weil ich arbeitslos
bin. Ich bin Eva, Anf. 60, verw. und hat-
te meine Arbeit aufgegeben, um meinen
Mann zu Hause zu pflegen. Ich bin ein
h&usl. Typ u. leider véllig allein, obwohl
ich oft Partnerschaftsanzeigen aufgebe.
Es liegt nicht daran, dass ich unattr. bin,
sondern dass ich keinen Job habe. Sobald
ein Mann davon hort, l&duft er weg. Dabei
bin ich sehr anschmiegsam u. wiirde fur
einen Partner alles tun. Ag. Marie, Tel.
(03727) 5639381 auch am WE.

Fiirsorgliche Altenpflegerin, Vicky, 35
J., schone frauliche Figur, zartlich, treu,
hlibsch, habe die Hoffnung trotzdem fast
aufgegeben. Erst bin ich hei umwor-
ben und wenn die Sprache auf meinen
Schichtdienst kommt, ist alles aus. Ir-
gendwo muss es doch einen lieben, ein-
fachen Mann geben, den meine Arbeitszeit
nicht stort. Da ich nicht zwingend ortsge-
bunden bin, kénnte ich bei Wunsch auch
zu Dir ziehen. Ag. Marie, Tel. (03727)
5639381 auch am Wochenende.

Zusammen ist man weniger allein!
Stimmt oder? Wenn Du, maénnlich, pas-
senden Alters bist, gerne wieder eine
Gesprachspartnerin suchst, kleinere Akti-
vitdten magst, unternehmungslustig bist
und nicht nur auf der faulen Haut liegst,
dann lerne mich kennen. Bin eine ristige
Rentnerin, 72 Jahre, niveauvoll, attraktiv,
die ebenso etwas von guter Hausmanns-
kost versteht und die Gesellschaft eines
netten Herrn sucht. Ag. Marie, Tel.
(03727) 5639381 auch am WE.

Ich, Karina, 57 Jahre, Krankenschwe-
ster, bin eine sehr einsame Witwe, noch
sehr hiibsch, mit zierlich schlanker, voll-
busiger Figur, habe leider keine eigenen
Kinder, bin eine sichere Autofahrerin und
wirde auch umziehen. Ich sehne mich
so sehr nach Zweisamkeit, mag Garten-
arbeit, koche sehr gut und bin sehr lieb.
Darf ich noch mal gliicklich werden? Ag.
Marie, Tel. (03727) 5639381 auch am
Wochenende.

Lokale Anzeigen

Ihr Dach sieht aus,
als brauchte es eine

Unser Familien-Bauunternehmen sorgt dafiir,
dass es wieder in Topform ist. Machen Sie Schluss
mit undichten Stellen und planen Sie rechtzeitig
— wir verleihen lhrem Heim einen neuen Look.

Kontaktieren Sie uns unter 034322/5140
oder info@wachshau.de

MUNZHANDEL

Miinzen, Gold, Silber, Orden, DDR, DM,
Gode, DR-Kaiserreich, MON, Rubel,
EURO, Besteck, Silberwaren, Medaillen
auch unvollst. Sammlungen.

Offnungszeiten: Di., Mi., Do. 10-16 Uhr
Hausbesuche ab 16 Uhr
Miinzhandel A. Giinther Halle/S.
Merseburger Str. 422 e = 0345 95990950

ACHTUNG, aufgepasst!
Kaufe unkompliziert & fair!
Pelze, Puppen, Porzellan, Kristall,
Wandteller, Rémerglaser, Mode-
& Goldschmuck, Handtaschen,
Tischwasche, Gobelinbinder, Nah-
& Schreibmaschinen, Antiquitaten,
Pfeifen, Sammeltassen, Garderobe,
Schallplatten, Fotoapparate, u.v.m.
= 0163-8313031

MARKTPLATZ

M'O-'BEI./I_-IAUSRAT

Kaufe alles Alte und Schone, alte M6-
bel, Porz., Kristall, NAhm, Uhren, Mln-
zen auch DDR/DM, Briefmarken,
Schmuck, Tischwésche, hist. Militarge-
genstd. (Stahlhelme, Orden, Fotos) Ge-
maélde, Bucher, Eisenbahn, Modellau-
tos, Bestecke auch ganze Nachlasse u.
Sammlungen Tel. 01624 902622

3

Trotz groBer Enttdauschung nehme ich
jetzt all meinen Mut zusammen und ver-
suche Uber diesen Weg einen tollen Mann
zu finden! Bin Kathi, 48 Jahre, schlank,
attraktiv, hauslich, unternehmungslustig,
mit eig. PKW, im Berufsleben stehend,
aber trotzdem nicht ortsgebunden. Ich
vermisse das gemeinsame ,Alltégliche™
- ein frischer Kaffee am Morgen, eine lie-
be What’'s App zum Mittag und zusam-
men den Abend gemiitlich ausklingen
lassen. Wenn es Dir auch so geht, freue
ich mich auf ein Zeichen von Dir. Ag. Ma-
rie, Tel. (03727) 5639381 auch am
Wochenende.

Anja, 53 Jahre, dunkelblonde Haare, mit
eigenem Auto flexibel, naturverbunden,
einfach, gentigsam, tierlieb, eine schlan-
ke, hiibsche, angenehme Frau, hilfsbereit
und hauslich, hat jetzt den Mut fir einen
Neuanfang und Verénderung. ,Ich su-
che einen Partner passenden Alters. Du
musst kein Supermann sein, aber treu
sein, Charakter und Gefiihl haben. Freue
mich auf Dich!* Ag. Marie, Tel. (03727)
5639381 auch am Wochenende.

Katja, Mitte 40, Bilanzbuchhalterin, eine
madchenhafte junge Frau, mit braunen
Haaren, fraulich schlanker Figur, attrak-
tiv, feminin und temperamentvoll, hat
verriickte Ideen, kocht gern, mag Na-
tur, Fahrrad fahren, Tiere und liebt alles
Schéne. Sie sucht einen fréhlichen, ni-
veauvollen Mann. Anrufe gern lber Ag.
Marie, Tel. (03727) 5639381 auch am
Wochenende.

An einen alteren Herrn! Elke, Mitte 60,
Witwe, Lehrerin im Ruhestand, ich bin
immer bodenstdndig geblieben und suche
einen lieben Mann, der auch nicht mehr
allein sein mochte, Sie kénnen gerne al-
ter sein. Ich liebe Gartenarbeit, ratsel
gern, bin eine gute Hausfrau, mag Musik,
bin gesund und sexuell auch noch recht
aufgeschlossen. Mir ist es egal, ob Sie
schlank oder kraftig sind, selbst eine klei-
ne Behinderung wirde mich nicht stéren,
nur sollten Sie es wirklich ehrlich meinen.
Habe eine schéne schlanke Figur und wir-
de so gern wieder flr einen lieben Mann
da sein und ihn liebevoll umsorgen. Leider
hat sich niemand auf meine erste Anzei-
ge gemeldet. Wenn es doch noch einen
netten Mann gibt, der mit mir glicklich
werden mochte, dann rufen Sie bitte an
uber Ag. Marie, Tel. (03727) 5639381
auch am Wochenende.

Suche und Kaufe von privat: Mobel
aller Art, Blicher von A-Z, Porzellan &
Kristall. Tel.: 0163/4833355

Kaufe Kristall, Besteck, Porzellan,
Sammeltassen, Schreibmaschinen,
Modeschmuck u.a. @ 0163/2485808

2x Flohmarkt in Brottewitz und auf
dem Schrottplatz, 09.05.26, ab 11 Uhr.
@& 0172/3599391

KUNST- UND SAMMLERMARKT

Antik Fa. Rupf kauft Mobel, Hausrat,
Bilder, Schmuck, Mulinzen, Postkarten,
Spielzeug, Erzgebirge, alles aus dem
1./2. Weltkrieg, auch Fotos u. sémtl.
antiken Kleinkram. Ubernehme kompl.
Haushaltsauflésung. @ 0341/4258847

Sammler sucht alles, aus DDR Zeiten.
Musikinstru., Fernglaser, Uniformen,
Porzellan, Uhren, Minzen, Schmuck,
Sammelt., Elektro- u. Haushaltsartikel.
@& 0172/7262923

Achtung! Kaufe Leder-, Pelzbekl.,
Schreib- u. Nahmasch., Porzellan, Zinn
Kristall, Tafelsilber, Muinzen, Uhren.
Seriose Barzahlung @ 0177/9743654

Ankauf! Ich kaufe Nah-, Schreib-
maschinen, Blcher, Bekleidung, Gold-
schmuck, Bernstein, Minzen und
Silber. H. Franz. @ 0163-4674677

Zahle f. jeden alten Stahlhelm 100,- €,
jede Pickelhaube 150,- €, jedes
Bajonett 50,- €, Sabel 100,- € u.
Luftgewehre Tel. 0176 76701395

Suche alte Modellautos/ Panzer/ Flug-
zeuge Lego, Matchbox/Siku, gern auch
kompl. Sammlungen. & (034 298) 68 340
Funk: 0174-9800472 Bitte alles anbieten!

Miinzankauf! Kaufe Miinzen und
Medaillen aller Art, zu fairen Preisen.
Bitte alles anbieten @ 0172-7262923

Séaschsische Reservistenkriige gesucht

1890 - 1915
= 0178/5165873 Fotos gern iiber WhatsApp

Mosaik Digedags Ankaulf, faire Preise,
vor Ort & bar, Tel. 0157-78903118,
kontakt@wipa-digedags.de

Anrufen und Verlieben!

Wer wiirde mit mir Zeit verbringen?
Wem féllt es nicht schwer sich durch-
zuringen? Hannelore, Anfang 80, eine
liebevolle Kochin, humorvoll, hauslich
und bescheiden, hofft auf die Riickmel-
dung eines herzlichen Mannes. Gemein-
sam Kaffee trinken, ein kleiner Spazier-
gang und vielleicht ergibt sich eine gute
Freundschaft oder Partnerschaft und das
Alleinsein hat ein Ende. Melden Sie sich
bitte Uber diesen Weg. Ag. Marie, Tel.
(03727) 5639381 auch am WE.

Bist Du auch so alleine? Ingrid, Anfang
70, Witwe, nicht ortsgebunden, habe bis
zur Rente als Beamtin gearbeitet, bin vol-
lig ohne Anhang, bin eine einfache, lie-
be Frau, junger aussehend, mit sanften
Augen, fraulicher Figur und Rundungen
am richtigen Fleck, aber leider zu schiich-
tern um jemanden anzusprechen. Des-
halb bin ich einsam und wiinsche mir so
sehr einen lieben Mann an meiner Seite.
Du kannst gerne &lter sein, das Alter ist
fur mich nicht entscheidend, habe keine
groBen Anspriiche, Aussehen, Figur - al-
les unwichtig, auch musst Du kein The-
atergeher oder Reiseonkel sein, ich bin
lieber zu Hause und ob im Schlafzimmer
noch was geht, ist ebenfalls nicht ent-
scheidend, wenn ja, ist es gut und wenn
nicht, dann kann man auch anders mitei-
nander zértlich sein, obwohl ich diesem
Thema gegeniuber aufgeschlossen bin.
Ich kann gut haushalten und kochen,
liebe die Natur, mag Gartenarbeit und
fahre seit vielen Jahren Auto. Hoffentlich
habe ich Glick mit dieser Anzeige und Du
meldest Dich. Bitte ruf an tiber Ag. Ma-
rie, Tel. (03727) 5639381 auch am
Wochenende.

Das Leben macht natirlich zu ZWEIT
viel mehr SpaB, deshalb bin ich auf der
Suche nach einer langfristigen, harmo-
nischen und leidenschaftlichen Bezie-
hung, bin Bianca, 42 Jahre, lebe allein
und mochte den Mann finden, der mit mir
das Leben und das Bett teilen mochte. Ich
lese, koche und backe gern, gehe gern in
die Natur und auch mal ins Restaurant.
Wenn ich dein Interesse geweckt habe,
kannst du dich ja mal melden, was dann
kommt, werden wir sehen. Ich warte auf
deinen Anruf. Ag. Marie, Tel. (03727)
5639381 auch am Wochenende.

Séchsische Reservistenkriige gesucht

1890 - 1915
@& 0178/5165873 Fotos gern iiber WhatsApp

Herr Bohmer kauft Mobel, Blcher,
Sammeltassen, Nah- u. Schreibmasch.,
Porzellan, Modeschm. @@ 0163/8389646

Kaufe alles von Wendt & Kihn,
Hubrig, Ulbricht, Kohler, Blank usw.
& 03425929524

Suche Oldtimer-Motorradteile, sowie
Fahrz., z.B. AWO, EMW, auch unvollst.,
Scheunenfund @& 0162/2639760

Suche alte Kithe Kruse-Puppen. @
0170-6467849

Ich hole kostenlos ihre Blicher ab.
Tel. 01577/6369110

Modelleisenbahn & altes Blechspiel-
zeug, Autos, Holz- & DDR-Spielzeug zu
kaufen gesucht @ 039403/94168

GARTEN

Stihl Gartengerate: Akku 200 mit
Heckenschere, Kettensdge u. Laub-
blaser zu verk., 300 €. @0170-4911481

DIENSTLEISTUNGEN

Zaune & Tore aus Polen- feuerverzinkt
& pulverbeschichtet. Schmiedeeisen,
Doppelstabmattenzéune, E-Antriebe
u.v.m. Ginstige Preise. Kostenlose
Beratung & Vermessung vor Ort. Firma
Goldhammer, Tel. 01525 / 1522210
www.goldhammer-zaune.eu

Blitzentriimpel.+Allroundhandwerker
f. Haus- u. Gartenarb., Kleintransp.+
Renovierg.,Griinschnittabhol., Zaunbau,
Laub, Hecke, Baum. @0176-22616786

Rekord-Brikett Sommerpreise, bis
Keller geliefert. BH Enzel, @0341-
8620285 brennstoffhandel-enzel.de

Die immersive

Ausstellung vom
22.11.25 bis

Die Zeit vergeht so schnell! Eveline, 67
Jahre, verw., nicht ortsgebunden, gut ver-
sorgt, eine hibsche Frau, die noch nicht
ganz zum alten Eisen gehdrt, mit schéner
Figur und léngerem Haar. Sie ist anpas-
sungsfahig und hilfsbereit, humorvoll,
fahrt gern Auto, mag alles, nur keinen
Streit. Sie kénnte fir den Richtigen auch
umziehen und hofft, dass sich ein ehrlicher
Mann meldet, um das Leben gemeinsam
zu genieBen. Ag. Marie, Tel. (03727)
5639381 auch am Wochenende.

~Am Anfang braucht man Mut, um am
Ende gliicklich zu sein!® Miteinander re-
den, lachen, flreinander da sein, gemein-
sam etwas erleben und zusammen das
Glick finden, aber trotzdem ein eigen-
standiger Mensch sein. Wenn dir das auch
wichtig ist, dann trau dich, hab Mut und
melde Dich. Bin Rosi, 78/163, fahre gern
mit meinem Auto durch die Natur, hére
gern Musik, gehe zu kulturellen Veranstal-
tungen, méchte mit Dir gute Gesprache
fuhren, bin temperamentvoll, h&uslich,
junger wirkend, lustig, kinderlieb, unkom-
pliziert, harmoniebedirftig. Ag. Marie,
Tel. (03727) 5639381 auch am WE.

Er sucht Sie

Als 80j. Witwer, Gottfried, ehemaliger
Dipl. Ing., NR, NT, noch leidenschaftl. Au-
tofahrer, bin ich Ihnen vielleicht etwas zu
alt - das tduscht aber auf die Ferne! Ich
bin aktiv, ristig, junggebl., durch mei-
ne sehr gute Rente gut versorgt, kdnnte
mir ein schones Leben goénnen. Aber es
macht wenig SpaB so allein. Welche lie-
benswerte, natirliche Frau, gern auch al-
ter, denkt auch so und koénnte ihre Freizeit
gemeinsam mit mir in fester Freundschaft
genieBen? Ich suche aber vorerst nur eine
Partnerschaft flir schéne Unternehmungen
und kein gemeinsames Wohnen. Wenn
auch Sie Ihren Lebensabend noch sinn-
voll gestalten wollen? Ag. Marie, Tel.
(03727) 5639381 auch am WE.

Toni ist 37 Jahre jung, 190 cm groB, ein
ruhiger, ausgeglichener und umganglicher
Mann, kinder- und tierlieb. Er sucht eine
Frau fur eine harmonische Partnerschaft,
die nicht gleich aufgibt, wenn es einmal
schwierig wird. Ag. Marie, Tel. (03727)
5639381 auch am Wochenende.

Vielleicht klappt es ja genau auf diesem
Weg, dich kennenzulernen! Ich bin Mar-
ko, 39 Jahre, groB, gepflegt und komme
aus der Region. Beruflich und privat stehe
ich mit beiden Beinen im Leben und bin
ein entspannter, zuverlassiger Typ. Da
ich selbst Papa bin, habe ich auch abso-
lut kein Problem damit, wenn du ein Kind
hast - im Gegenteil. Ich suche keine per-
fekte Frau, sondern einfach eine sympa-
thische, ehrliche Frau, die weiB, was sie
im Leben mochte. Jemanden, der offen
fiir Neues ist, gern lacht und mit dem man
eine schone Zeit verbringen kann - und
wer weil, vielleicht wird ja mehr daraus.
Wichtig sind mir Ehrlichkeit, Treue und ein
respektvoller Umgang miteinander. Wenn
du eigenstandig bist, dein Leben im Griff
hast und trotzdem Lust auf jemanden an
deiner Seite, dann wirde ich mich freu-
en, von dir zu horen. Vielleicht passt es
ja, finden wir es heraus. Ag. Marie, Tel.
(03727) 5639381 auch am WE.

Andreas, 67 Jahre, verw., ein sym-
pathischer, jlnger aussehender Mann,
handwerklich begabt, riistig, gesund und
mochte nicht allein bleiben. Ich habe eine
gute Rente, fahre gern mit dem Auto in
die Natur, mag Spaziergénge und Aus-
flige, wiirde gern mal wieder verreisen,
doch mir fehlt die Gesellschaft einer lie-
ben Frau, Alter nicht entscheidend, Sym-
pathie zahlt! Ag. Marie, Tel. (03727)
5639381 auch am Wochenende.

Attraktiver Mann, 54/185, der mannliche
Typ, einfach und unkompliziert, schlank,
breite Schultern zum Anlehnen, gepflegtes
AuBeres, kann zuhéren, offen und ehrlich,
nimmt Dich ernst, kann herzlich lachen,
sucht zértliche Frau, die die Liebe vermisst
und einen Neuanfang wagt. ,Das Bett ne-
ben mir ist leer und wenn ich wach werde,
fuhle ich mich einsam." Ag. Marie, Tel.
(03727) 5639381 auch am WE.

~Auch Du bist nicht allein, denn da wird
einer sein, der langst schon auf Dich war-
tet, um nur bei Dir zu sein - da bin ich
vielleicht der Richtige?" Thomas, 57/182,
groBer, schlanker, sehr symp., attr. Witwer,
hat nach einem Jahr Trauerzeit wieder Mut
zur Zartlichkeit. Er ist ein angenehmer,
unkomplizierter, zuverlassiger, gepflegter
und modischer Mann. Mochte sich mit der
passenden Partnerin wieder aufs Leben
freuen und mit ihr durch die Probleme d.
Zeit gemeinsam gehen. Ag. Marie, Tel.
(03727) 5639381 auch am WE.

Bodenstandiger Mann, Thomas, Anfang
60, ist verzweifelt, da sich auf seine An-
zeige bisher niemand gemeldet hat. Durch
eine Krankheit ist er EU-Rentner gewor-
den, hat aber dadurch eine sichere Rente
und einiges auf der ,hohen Kante". Er ist
sehr familidr eingestellt, fahrt gern mit
seinem Pkw, hat ein schones Haus mit
Garten und ist handwerklich auBerordent-
lich begabt. Eine Frau, Alter und Aussehen
zweitrangig, die seine leichte Behinderung
akzeptiert, wird ihn als einen liebevollen
und charakterstarken Mann zu schétzen
wissen. Bitte nur etwas Mut, lernen Sie
ihn kennen! Ag. Marie, Tel. (03727)
5639381 auch am Wochenende.

Andreas, Ende 40/182, Techniker und
Offizier bei der Bundeswehr, sportlich,
gutaussehend, mag Musik, Reisen, Natur
und ist kinderlieb. Ich glaube noch an die
Liebe! Charakter ist mir wichtiger als Au-
Berlichkeiten. Deshalb suche ich eine liebe
natlirliche Frau bis Anfang 50 und hoffe
das Du Dich meldest. Ag. Marie, Tel.
(03727) 5639381 auch am WE.

Betriebswirt im wohlverdienten Ruhe-
stand, 75 Jahre, NR/NT, ohne Anhang und
Verpflichtung, mochte die verbleibende
Zeit nicht allein verbringen, jedoch nicht
taglich aufeinander hocken, ungezwun-
gen Ausfliige in der Natur, Theater und
Konzertbesuche, ertragliche Reisen uvm.,
liebe das Autofahren. Natlrlich ist meine
Schulter zum Anlehnen da, bin handwerk-
lich begabt und bereit Ihnen zu Hause in
Hof und Garten zu helfen. Lege aber Wert
auf getrennte Wohnungen. Ag. Marie,
Tel. (03727) 5639381 auch am WE.

Jorg, 65 Jahre, groB3, Handwerksmeister,
gepflegtes AuBeres. Trage mich nicht mit
Heiratsgedanken, wiinsche mir nach ange-
messener Trauerzeit eine schéne und sinn-
volle Freizeitbeziehung mit einer ehrlichen
und aufgeschlossenen Dame, welche wie
ich naturverbunden und lebensnah ist.
Durch ein engagiertes Berufsleben mit
Verantwortung bin ich finanziell abgesi-
chert. Ich stelle mir eine erlebenswerte
Partnerschaft vor, wo die Sympathie in
Gegenseitigkeit das Bestimmende ist und
wieder Licht und Warme ins Dunkle bringt.
Wieder fir einen Menschen da sein diirfen,
Anlehnung erfahren und Harmonie durch-
leben. Auto ist vorhanden und handwerk-
liches Geschick selbstverstandlich. Ag.
Marie, Tel. (03727) 5639381 auch am
Wochenende.

VERSCHIEDENES

WOHNMOBILE/-WAGEN

BEKANNTSCHAFT

Achtung! Kaufe alles von A bis Z,
zahle bar. @ 0177/6954698

KRAFTFAHRZEUGMARKT

KFZ ANGEBOTE

Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen von privat. @ 0163-47 67
545

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03944-36160, www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm

IMMOBILIENMARKT

SKODA

SIE SUCHT IHN

Annette 75, attrakt, zierl. Witwe

u. doch einsam, bin fit, fahre Auto,

ich achte auf Ordnung u. suche einen
Mann bis 85. Nicht ortsgeb., Details am
Telefon 0152 - 32716830 Wek.

Mitte 60, weibl., im med. Bereich tatig,
sucht Partner fir den Rest des Lebens.
T.: 03425/852282, MPV.

VW T6 9 Sitzer, Bj. 2020, 67.000 km,
24.900 €; NEU Skoda Kamiq 1,5I, 150
PS 26.000 €, Benziner Kraftstoffverb.
komb.5,6-/100 km, CO2 Emission
komb. ca. 128g/km, 3 x Skoda Fabia
Limos. Bj 24, 14.900 €, Auto Gértner,
Waldheim/Reinsdorf, @ 0172/7001311

KFZ GESUCHE

IMMOBILIENKAUFGESUCHE

ER SUCHT SIE

HAUSER

Hauser, Grd. und Acker gesucht, einschl.
Wertermittiung & Energiepass. Biro St.
Weisz & 035241/58 793

ANDERE IMMOBILIENGESUCHE

PKW KAUFGESUCHE

Ankauf- alle Fahrzeuge! tégl. 24 h
erreichbar, auch Wohnmob. + -wagen,
m./o. TOV, a.m. Méngel, incl. Abh. +
Abmeld., Autopark M&R, DD
0351/2593555 + 0172/3557744

Autokauf aller Art, wie gesehen fir
Export. Zahle bar. Hole ab.
@ 0345-135218 20

Autoankauf. Kaufe alle Autos, auch
defekt oder Unfall. Sofort Zahlung
Tel: 01523 1659 434

Kaufe PKW / Transporter / Gelande-
wagen. @ 0177-5006700

MOTORRADER/ZWEIRADER

Suche Simson, MZ, AWO, EMW, BK
und alle DDR Mopeds-Motorréader.
@03423/7586488, 0151/67318948

_ ’\\‘: i\:"l“ ‘v

Familie sucht Eigenheim (EFH,
DHH, RH) in Débeln und Umgebung.
Finanzierung gesichert!

Wiistenrot Inmobilien, Tel. 0171/3263677

MIETANGEBOTE

2 ZIMMER

Dobeln, 2 RW, 1A Wohnlage, Garten,
49m?, 270€ zzgl. NK & 0157/33877010

WOHNEN FUR SENIOREN

DRK - Betreutes Wohnen EIB, Ost-
bahnhofstr. 20A 1-2 R-Whg mit Betreu-
ung,01776889854,info@mietschloss.de

GARTEN/WOCHENENDHAUSER

Garten in Zwenkau m. Bungalow,
Strom, Brunnen - in Seendhe - zu
verkaufen. & 0174-6427692

1]

Er 62/174 NR Handwerker aus dem
mitteldt. Landerdreieck will noch einmal

zu zweit durchstarten. Interessen
Reisen, Rad fahren, schwimmen,
Sauna, Garten, naturverb., tierlieb,

unternehmenslustig u. aufgeschl. fir
alles Schone. Deine AuBerlichkeiten
Nebensache, zusammen lachen, Leben
genieBen, gem. Freizeitgestaltung und
mehr, keine PV. SMG, Peterssteinweg
19, 04107 Leipzig DX XZ 3074711

@

Mehr Aufm

Michael, 44 J. - Mancher Tag ist so dun-
kel und triibe allein. Zu zweit ware alles
leichter. Mir liegt nichts an einer oberflach-
lichen Bekanntschaft, ich bin es leid, in
Discos nach einer Partnerin zu suchen. Ich
wurde mir Zeit fur Dich lassen, Dir zuho-
ren, fir Dich da sein. Alltagsprobleme und
Sorgen werden klein sein, wenn wir sie zu-
sammen meistern. Nur etwas Versténdnis
solltest Du aufbringen und etwas Mut, zum
Telefon oder Stift zu greifen, um dem Zu-
fall etwas nachzuhelfen. Ag. Marie, Tel.
(03727) 5639381 auch am WE.

Joachim, 70, Witwer, NR, als ich Witwer
wurde, sagten mir viele zum Trost - ,Wir
sind immer fiur Dich da!". Jetzt, wo der All-
tag eingekehrt ist, bin ich doch meistens
allein. Ich suche eine liebe Frau fiir eine
gute Freundschaft, keine Wohngemein-
schaft und keinen Sex, nur eine liebe
Freundin und Kameradin. Sich einfach ab
und zu mal verabreden, sich nett unterhal-
ten und gemeinsam etwas unternehmen
oder verreisen, das ist mein Wunsch. Bin
humorvoll, gesellig und ein sicherer Auto-
fahrer. Leider hat sich niemand auf mei-
ne letzte Anzeige gemeldet. Gibt es eine
nette Frau, die an einer ehrlichen Freund-
schaft interessiert ist? Ag. Marie, Tel.
(03727) 5639381 auch am WE.

Manchmal trifft es einem im Leben hart.
Da traumt und denkt man froh; was willst
du mehr, hast als Steuerberater einen
schonen Beruf, ein schones EFH, tolles
Auto, eine Familie, die dich braucht und
dann taucht ein anderer auf und aus der
Traum. Ich heiBe Sven, bin 50/183, habe
volles Haar, Herz u. Humor und was mir
fehlt, bist Du und Deine Liebe. Du musst
nicht super toll sein, auch nicht reich sein,
nur moégen missen wir uns. Ag. Marie,
Tel. (03727) 5639381 auch am WE.

Werner, 77/180, gepflegt, Witwer, mit
Pkw, sucht nette Frau, gern auch etwas
alter, fir gemeinsame Freizeit. Interesse
fur Natur, Garten, Reisen. Fureinander da
sein, aber getrennt wohnen. Ag. Marie,
Tel. (03727) 5639381 auch am WE.

Junger Mann, 40 J., 1,87 m, 91 kg, voll
im Berufsleben stehend, mit EFH, sucht
naturliche Frau bis M 40, die nicht ans
+Auswandern" denkt, sondern wie er mit
Familiensinn in eine gemeinsame Zukunft
blicken méchte. Kind kein Hindernis. Bit-
te nur ernstgemeinte Anrufe. Ag. Marie,
Tel. (03727) 5639381 auch am WE.

Freundschaft gesucht, ohne Wg u.
Sex. Christoph 76, Witwer, NT, NR bin
gepflegt, junggebl., handwerkl. begabt
u. suche eine Frau fur Ausfliige, Essen
gehen, Kultur erleben....

Sdwek 0152 - 32716830

Maik 67 J. s. einf., solide bodenstan-
dige Frau f. den Rest des Lebens. Liebe
die Natur, fahre Auto, flr alles offen.
Melde dich bitte! SD 0178-8842844

KONTAKTBORSE/EROTIK

! Attraktive Sachsenmadels ! jeden Al-
ters, mit Stil und Niveau. NEU, z.B. Kati
und Sarah. & 0176-22152212

Massagestudio Katrin - in Wurzen.
Top Service, Festpreise.015751669376,
m. WhatsApp. massagestudio-katrin.de

Hiibsche Sachsenmadels mit prallem
Naturbusen, ab 43 Jahre - nur Haus!
0152-54720784 (keine SMS/Fotos/PV)

chsen
Medien

erksamkeit

fur lhre Anzeige!

www.sachsen-medien.de

v LA
e
4

' Ein 45-miniitiges visuelles Konzert aus Bild, Musik und Bewegung -
intensiv, Uberraschend, unvergesslich.

Die Kunstschau bringt Gber 150 Werke der drei Meister Claude Monet, Vincent van Gogh und
Gustav Klimt mitten in der Dresdner Altstadt zum Leuchten. Hochaufldsend projiziert und

begleitet von einer eigens kuratierten Klangwelt - von Smetana bis Beethoven - entfalten die
Bilder ihre volle Wirkung.

22. November 2025 bis 31. Mai 2026

31.05.26
in Dresden

Altmarkt-Galerie Dresden, 1. Obergeschoss
Eingang Altmarkt/Ecke Wilsdruffer StraBe
Aufgang gegenulber Café Kreutzkamm

Montag bis Sonntag: 10 Uhr - 19 Uhr

Eintritt: Vollzahler 16 €, ErmaBigt 14 €,

Kind 8 €, Familie 40 €

Tickets vor Ort, in lhren DDV-Lokalen und online bei etix.com

www.monet2klimt.com
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Ruhe in Frieden

Uwe Heinze
*09.01.1965 1 19.04.2026

In stiller Trauer %
seine Rosemarie mit Familie 3

Die Beisefzung erfolgt in aller Stille.
V. ¥

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Rudolf Bachmann

geb. 8. September 1941  gest. 21. April 2026

In stiller Trauer
Deine Brigitte sowie Deine Kinder Andreas und Bettina mit Familien

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Wir nehmen Abschied von meinem lieben Ehemann,
unserem guten Vati, Schwiegervater, Opa und Bruder

Ulrich Hensel

*07.01.1952 119.04.2026

In unseren Herzen lebst du weiter.
In Liebe und Dankbarkeit
Ehefrau Ulrike
Sohne Michael und Matthias mit Familien
Bruder Klaus mit Ehefrau
im Namen aller Angehorigen

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis
auf dem Friedhof in Waldheim statt.
Fiir die bereits erwiesene und noch
zugedachte Anteilnahme mochten wir uns
recht herzlich bedanken.

Bestutuma Qb —

Einschlafen diirfen, wenn man mide ist.
Eine Last fallen lassen diirfen, die man lange getragen

hat, das ist eine trostliche, eine wunderbare Sache.
Hermann Hesse

Medizinalrat

Dr. med. Michael Arbeiter

*03.03.1932 119.04.2026

Es nehmen Abschied
seine Tochter Katrin und Vera
mit Familien

Die Urnentrauerfeier findet am
Freitag, 15. Mai 2026 um 13.00 Uhr
auf dem Friedhof in Waldheim statt.

BetmtupQhae —

Wer dich kannte, weifs was wir verloren haben.

Danksagung

In Liebe und Dankbarkeit haben wir Abschied genommen
von unserem lieben Vati, Sohn, Bruder, Schwager,
Onkel, Neffen und Cousin

Danke allen...

...fiir die trostenden Worte, gesprochen oder geschrieben,
fiir den Handedruck, wenn Worte fehlten.

Wir haben einen wunderbaren Menschen verloren,
aber die Erinnerung lebt weiter.

Wir vermissen Dich

Deine Sohne Max und Noah
Deine Mutti Anita

Schwester Maren mit Familie
Bruder Matthias mit Familie
Tante Helga mit Familie

Sven Bohnke

geb. 13. April 1972 . . .
gest. 23. Februar 2026 ~ Besonderer Dank gilt dem Bestattungshaus Mike Graichen

fiir die wiirdevolle Trauerbegleitung.

G - Bestattungen el

Du bist von uns gegangen,
aber nicht aus unseren Herzen.

Heinz Sauer
*16.11.1938 T14.04.2026

In stiller Trauer
Ehefrau Annelie
Tochter Katrin und Evelin mit Familien
im Namen aller Angehorigen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet am Mittwoch, dem 3. Juni 2026, 13.00 Uhr
auf dem Friedhof in Waldheim statt.

BetutuseChas —

Ein erfiilltes Leben hat seine Bestimmung gefunden.

Wir nehmen in Liebe und Dankbarkeit Abschied
von meiner lieben Ehefrau und unserer Mutter

Brigitte Ziegenbalg

geb. Richter

geb. 13. Januar 1939 gest. 7. April 2026

In stiller Trauer

IThr Ehemann Walter
Ihre Sohne Jiirg und Jens mit Familien
im Namen aller Angehorigen
Die Trauerfeier mit anschlieender Urnenbeisetzung findet

am Donnerstag, dem 21. Mai 2026, um 13:00 Uhr
auf dem Friedhof in Leisnig statt.

Von lieb gemeinten grolen Blumenzuwendungen
bitten wir hoflichst Abstand zu nehmen.

Blittner - Wendisch
Steinmetz GmbH

Daniel-Wilhelm-Beck-Str. 8 04720 Débeln

Grabmale mit Einfassungen

Fotorealistische Arbeiten « Laternen und Vasen
Kissen & Stelen - Fensterbanke

| Kiichenarbeitsplatten - Treppenanlagen
¢ Bader in Naturstein

Steinmmoee

. Offnungszeiten:
| | Montag - Freitag
| 8:00-12:00 Uhr & 13:00-16:00 Uhr
Beratung nach Vereinbarung moglich.
Tel.: 03431 -57 4450
Mail: info@steinmetz-sachsen.de

www.steinmetz-sachsen.de
| www.facebook.com/steinmetzsachsen

GraiiSiern - Bestattungen

Gekdimpft, gehofft und doch verloren.
Du wolltest gern noch bei uns bleiben,
doch die Krankheit war stiirker, sie nahm Dir die Kraft.

Hab Dank fiir deine Liebe.

Reinhard Werner

* 18. Februar 1954 1 23. Mdrz 2026

Danken mochten wir hiermit allen Verwandten, Nachbarn, Freunden
und Bekannten fiir die trostenden Worte, das Umarmen und das Zuhéren,
fiir Blumen- und Geldzuwendungen sowie die ehrende Begleitung
zur letzten Ruhestitte. Besonderer Dank gilt Frau Dr. Fries
und Schwester Yvonne, der Physio- und Ergotherapie Winkel,
dem Pflegepersonal Brambor fiir die gute Unterstiitzung, dem
Klinikum Dobeln, dem Herzklinikum Dresden, ebenfalls herzlichen Dank
der Familie Gerold Wagner aus Dresden und der Familie Lutz Hollas
fiir ihre stiandige Hilfe. Besonderer Dank auch dem Bestattungshaus Illgen
und dem Redner Herrn Fischer fiir die trostenden Worte des Abschieds.

In liebevoller Erinnerung
Deine Dich liebende Liane
Deine Tochter Jacqueline mit Andreas und Sunny
Deine Schwester Petra mit Jiirgen
und alle Angehorigen

Miinchhof & Heyda, im April 2026

Danksagung

Was Du im Leben hast gegeben,
dafiir ist jeder Dank zu klein.
Du hast gesorgt fiir Deine Lieben,
von friih bis spdit, tagaus, tagein.

Christoph Langner

Aufrichtigen Dank sagen wir allen Verwandten,
Freunden, Nachbarn und Bekannten,
die ihm im Leben Achtung und Freundschaft erwiesen
und ihre Anteilnahme auf so vielfiltige Weise
zum Ausdruck brachten.

Unser besonderer Dank gilt Herrn Pfr. Parthey,
dem Friedhof in Waldheim,
sowie dem Blumenhaus *Blattlaus*
und dem Bestattungshaus Mike Graichen
fiir die wiirdevolle Trauerbegleitung.

In Liebe und Dankbarkeit

Seine Kinder mit Familien
im Namen aller Angehorigen

Waldheim, im Mai 2026

G - Bestattungen

Bestattung Heiko Nickel
Telefon 03431 614891 - Fax 614847
Obermarkt 21 - Dobeln

In den schweren Stunden
reichen wir lhnen helfend die Hand.

www.bestattung-nickel.de

Wir sind Tag und Nacht sowie an Sonn- und Feiertagen fir Sie erreichbar.
"

- Erd-, Feuer-, nd Friedwaldbestattungen®

- Erledigung aller Formalitaten — Hausgesprache nach Vereinbarung

— Uberfuhrung deutschlandweit - Bestattungsvorsorge zu Lebzeiten




Fachkundenachweis
NiSY EMF zur
Stimulation

www.dekra-siegel.de

'Damit Sie Ihr Ausfliigé nicht mehr nach Toiletten planen mussen!

BECKENBODEN-BEHANDLUNG
JETZT AUCH IN DOBELN

Anwendungsgebiete: Blasenschwache, Inkontinenz,
Prostata-Probleme, nach der Schwangerschaft,
Impotenz, Menopause, Mannergesundheit, Sexual-
empfinden, Schmerzen im Beckenbodenbereich

Vereinbaren Sie jetzt lhre
kostenfreie Probesitzung!

healthybodies

@ Dein Gesundheitsclub
V> BackerstraBe 3 - 04720 Dobeln
03431-729030

www.beckenbodentraining-débein.de > © Wihrend Behandlung

HOLZMARKTe = FEjir i
CHEMNITZ s | U leden das passende Haus

EURO BAUSTOFF Europas fiihrende Fachhéandler fiir Bauen und Renovieren!

H B B!DE FACHHANDLER *unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Abholpreise ohne Dekoration. MaBe sind Ca.-MafBe. Anderungen sowie Farbabweichungen vorbehalten. Alle Hiiuser sind unbehandelte Bausiitze, ohne Glas, Bedachungsmaterial und Schrauben.
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HOLZMARKT CHEMNITZ GmbH & Co. KG  2x in Chemnitz: Chemnitz-Gablenz, Fichtestr. 40-42, Tel. 0371/520 85 10 + Chemnitz-Rottluff, Kalkstr. 35, Tel. 0371,/520 85 30. Mo.-Fr. 7-17, Sa. 9-12 Uhr



