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Pforten für kulturelle Streifzüge in die
Zeit des Barock. SEITE 11

Aus Indien nach Delitzsch
Altenpfleger Druhval Patel hat in der
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Nächster Vorlesenachmittag in der Bibliothek
EILENBURG.FürdiekleinenBib-
liotheksbesucherinnen und -be-
sucher findet am 21. Mai wieder
ein Vorlesenachmittag mit einer
Lesepatin im Lesecafé der Stadt-
bibliothek Eilenburg, Torgauer
Straße 40, statt.
Vorgelesen wird ab 17 Uhr aus

„Wie Findus zu Pettersson
kam“ – eine Geschichte über die

Anfänge einer ungewöhnlichen
Freundschaft. Eines Tages erhält
der alte Pettersson von seiner
NachbarinBedaAnderssoneinen
Pappkarton, der eigentlich grüne
Erbsenenthielt, nunaber ein klei-
nes Kätzchen beherbergt. Dieses
Geschenk bringt neues Leben in
Petterssons einsame Existenz.
Ihre Abenteuer beginnen mit

kleinen Erkundungstouren und
dem täglichen Miteinander, das
den Alltag des alten Mannes be-
reichert und verändert. Der Ein-
tritt ist frei.

2 Es wird um Voranmeldung
unter Telefon 03423 652 220 oder
an bibliothek@eilenburg.de ge-
beten.

Erfolge auf heimischer Matte

Erstmals hat der Karateverein Shintai Wiedemar die Sächsischen Meisterschaften nach Radefeld geholt –
mit 300 Starterinnen und Startern und viermal Bronze auf heimischer Matte. Gleichzeitig präsentiert sich der
Verein mit eigenem Dojo, starker Nachwuchsarbeit und vielfältigen Angeboten als feste Größe im Sport- und
Gemeindeleben. MEHR DAZU AUF SEITE 7

Info: 0174/6 39 07 46
Boomerang Veranstaltungsagentur

XXLFlohmarkt
Kunst-, Antik- & Trödeltage

Jeder kann mitmachen!

Trab-Rennbahn Panitzsch
an der A14/Abf. Leipzig-Ost, 04451 Panitzsch/Leipzig-Ost
Pfingsten, 23.–25. Mai 2026 – tägl. 9–17 Uhr

Wohnungsgenossenschaft Eilenburg eG
wg-e.de | Nordring 34 | 04838 Eilenburg | Telefon 03423 68250

Bezugsfertig & gepflegt. Einziehen & wohlfühlen!
Sprechen Sie uns an, auch für kurzfristigeWünsche.

MMÖÖBBLLIIEERRTTEESS WWOOHHNNEENN AAUUFF ZZEEIITT
für IhreGäste, Familie oder

Studenten,Mitarbeiter,
Handwerker,Azubis
• in Eilenburg und Laußig
• mit umfangreicher Ausstattung
• passende individuelle Laufzeit

Eilenburg, Puschkinstraße 30, im NORMA-Markt
Schkeuditz, Modelwitzer Str. 1, im NORMA-Markt

Fleischerei Reißaus
Unser Angebot für dieWoche vom 18.05. - 23.05.2026
1 Krause Hausmacher
Blutwurst
1 Ring Hausmacher

9,99 €Leberwurst
1 Ring Hausmacher
Knackwurst
mit Kümmel od. Knoblauch

Schweine-
schälrippchen 100 g0,52 €
abMittwoch
Kalbswiener
ab Donnerstag
Kalbfleisch
aus eigener ZerlegungAngebote solange der Vorrat reicht!

www.alippi.de

Sanitätshaus
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Mobil bleiben, sicher gehen:
Erhalten Sie bei uns Ihren

Rollator-Führerschein!
»2. Juni 2026, 9–13 Uhr in
Delitzsch, J.-R.-Becher-Straße 28
Tipps& Tricks vomFachpersonal:

» Treppen undBordsteinemeistern

» sicherGehen, Stürze vermeiden

» richtiges Einstellen des Rollators

PLUS:
Rollastic (Sportübungenmit dem
Rollator) jeweils zur vollen Stunde!

Allzeit gute Fahrt!
Foto: Saljol GmbH

Euer Verein, Einrichtung oder Initiative plant
tolle Aktionen in den Ferien? Dann gehören sie in
unseren Kalender! Sichert Euch die Aufmerksam-
keit von Eltern und Kids in unserer Region
So seid Ihr dabei:
Einfach Termin mit Kurzbeschreibung, Zeitraum,
Ort, Zielgruppe und Kontakt schicken an:

hoffmann.nannette@sachsen-medien.de

MACH MIT
BEIM SSACHSENACHSENSSONNTAGONNTAG
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KROSTITZ.Ein JahrBauzeit,gro-
ße Vorfreude und am Ende ein
rundum gelungenes Eröffnungs-
fest. Wo einst eine in die Jahre
gekommene Aschenbahn das
Bild prägte, präsentiert sich nun
einemoderneAnlagemit Tartan-
bahn. Ein echtes neues „Wohn-
zimmer“ für den LAC-Krostitz.
Schon Tage vor der Eröffnung

war die Spannung bei Trainern
und Athleten deutlich spürbar.
Am18.Aprilwaresdannsoweit.
Nach offiziellen Redebeiträgen
wurde das Stadion feierlich er-
öffnet. Das rote Band durch-
schnitten unter anderem die
sportlichen Ehrengästen Cindy
Roleder und Nadine Müller.
Den symbolischen Startschuss

für eine erste 400-Meter-Runde
gab Cindy Roleder. Jung bis alt
nutzten sie die Gelegenheit,
selbst Teil dieses besonderen
Moments zu sein und drehten
gemeinsam ihre erste Runde.
Im Anschluss stand der Sport

imMittelpunkt. Der LAC Krostitz
organisierte die Abnahme des
Deutschen Sportabzeichens, an
der sich über 100 Sportler betei-
ligten. In verschiedenen Diszipli-

im Stadion angespielt werden.
Um 18 Uhr wurden die Turn-
schuhe in Fußballschuhe ge-
tauscht. Die Fußballer des
FSV Krostitz weihten den neuen
Rasen mit einem Punktspiel ein.
Der erste Sieg im neuen Stadion
konnte schlussendlich gefeiert
werden.
Der LAC Krostitz bedankt sich

imNamenderAthleten undMit-
gliedernbeimBürgermeister, bei
der Krostitzer Verwaltung, beim
Bauhof und der Baufirma für all
das Durchhaltevermögen und
der Geduld bei der Realisierung
des Baus. Der Club bedankt sich
bei den 33 fleißigen Helfern.
Ohne euch wäre eine Eröffnung
in diesemRahmennichtmöglich
gewesen. Danke, danke, danke,
ihr seid die Besten.
Dem LAC-Krostitz ist es wich-

tig, hier an alle zukünftigen Frei-
zeitnutzer des Stadions zu
appellieren. Das Stadion ist ein
Gewinn für die Gemeinde, alle
Sportler und Euch. Das Stadion
ist keinOrt fürGlasflaschen,Kip-
pen, Fahrräder, E-Roller oder gar
Graffitis. Vielen Dank imVoraus.

EUER LAC-TEAM

Na, liebst Du auch das schöne warmeWetter im Frühling so sehr wie
ich? Nach einem gefühlten Jahrzehnt kommt endlich mal wieder die
Sonne raus, Du kannst dich draußen auf die Liege legen undwärmen
lassen. Du schlenderst durch den Garten, schaust Dir dieWunder des
GartenEdenan,bewunderstdieFarbenvielfaltderBlumenund…hat-
schiii! Da möchte man einmal die Sonne genießen und schon be-
kommtman einen Strich durch die Rechnung.Wer gegen Frühblüher
allergisch ist wie ich, kennt das Gefühl sicher. Im Frühling fühle ich
mich wie eine wandelnde Krankheit, die ständig am Niesen und Hus-
ten ist.Vorallem indieserZeit freue ichmich tatsächlichüberdasganz-
jährige Aprilwetter. Regen ist während dieser Zeit nicht nur ein Segen
für die Erde, sondern auch für alle mit Heuschnupfen. Aber ehrlich,

durch so etwas sollte sich niemand den Tag vermiesen lassen. Mein
Tipp: Limettensaft. Es hilft nicht nur, sondern gibt einemauch Energie
fürdenTag (oderzumindestdienächstenzweiStunden).Trotzdemhat
der FrühlingeinfachetwasSchönesansich.DieTagewerden länger, es
findenwieder mehr Grillpartys statt und auchmit einem Taschentuch
in der Hand lässt sich die Sonne gut genießen. Das Beste kommt zum
Schluss, nämlichmein Supertipp, denn einen Vorteil hat so eine Aller-
gie auch! Schon wieder ein Treffen mit der ganzen Familie und keine
Lust? Einfachmal zehnMinuten rausgehenundhier hastDuDeine Lö-
sung!Was verwandt ist, das nervt sich oder wie das Sprichwort heißt.
Das findet ... TARASCHNEIDER, SCHÜLERPRKATIKANTIN

INDER SACHSENMEDIEN-REDAKTION

HALLO WOCHENENDE!

Neues Wohnzimmer für den
LAC Krostitz
STADIONERÖFFNUNG begeistert Athletinnen und Athleten sowie Besucherinnen und Besucher gleichermaßen

nen stellten sie ihr Können unter
Beweis, von Sprint über Ausdau-
er bis hin zu Kraft und Koordina-
tion. Auch Besucher ließen sich
spontan mitreißen, probierten
einzelne Disziplinen aus und ver-
glichen ihre aktuellen Leistungen
mit früheren sportlichen Leistun-
gen. EinweiteresHighlight bilde-
te zudem ein Rekordversuch im

Team-Marathonlauf am Ende,
der die Eröffnung sportlich ab-
rundete und für zusätzliche
Spannungsorgte. Sowar ständig
ein buntes Treiben an allen Anla-
gen und den Stationen.
Wie man dem Treiben so be-

obachtete, wurde schnell klar,
das neue Stadion hat viele neue
Fans bekommen. Mit der neuen

Anlage ist Krostitz bestens für
die Zukunft aufgestellt. Der
LAC-Krostitz kann nun unter
sehr gutenBedingungen trainie-
ren undWettkämpfe austragen.
Neben dem sportlichen Trei-

ben wurden den Gästen Tänze
und akrobatische Darbietungen
gezeigt. Weiter konnte Boule
gespielt und die Freizeitflächen

LAC weiht neues Stadion ein: Wo einst eine in die Jahre gekommene Aschenbahn das Bild prägte, prä-
sentiert sich nun eine moderne Anlage mit Tartanbahn. Foto: LAC Krostitz

Sie sind da!
TIERISCHE LANDSCHAFTSPFLEGER im Naturschutzgebiet Werbeliner See nun im Einsatz
ZWOCHAU. Endlich ist es so
weit: Seit Ende April sind 14 Ko-
nik-Wildpferde und 19 Schotti-
scheHochlandrinderaufdenehe-
maligen Tagesanlagen imNorden
des Werbeliner Sees angekom-
men. Dort übernehmen sie seit-
dem eine zentrale Aufgabe im
Naturschutzgebiet – als tierische
Landschaftspfleger halten sie die
wertvollenOffen-undHalboffen-
landflächen dauerhaft frei. Beide
Tierarten sind robust, genügsam
und bestens für die ganzjährige
Beweidung geeignet.
„Diese Offenland-Lebensräu-

me sind inDeutschland seltenge-
worden“, sagt Andreas Vierling,
Geschäftsführer des Land-
schaftspflegeverbandes Nord-
westsachsen (LPV NWS). „Sie
spielen jedoch eine entscheiden-
de Rolle für die biologische Viel-
falt.“Vielehochspezialisierteund
gefährdete Arten sind auf genau
diese offenen Strukturen ange-
wiesen. Durch die extensive Be-
weidung entstehen strukturrei-
che Lebensräume: Fraß, Tritt und
Dungder Tiere schaffen kleinräu-
migeUnterschiede, die ideale Be-
dingungen für zahlreiche Pflan-
zen- und Tierarten bieten.

Ornithologe Valentin Fromm
vom LPV NWS weist darauf hin:
„Der ganzjährige Schutz der Flä-
chen um den Werbeliner See ist
entscheidend für den Erhalt der
Vogelwelt in der Region. Denn
gerade die Bestände der Vogel-
arten des Offenlandes erfahren
schon seit Jahrzehnten deutsch-
landweit einen besorgniserre-
genden Rückgang. Speziell an
diesen Lebensraum angepasste
Arten wie zum Beispiel Braun-
kehlchen und Steinschmätzer
finden hier zur Brutsaison im
Frühjahr und Sommer einen ge-
eigneten Lebensraum mit aus-

reichender Nahrungsverfügbar-
keit. Zusätzlich bietet das Offen-
land im Herbst und Winter ge-
nug Nahrung und Rastmöglich-
keiten für viele durchziehende
und rastende Vogelarten.“
Die extensive Beweidung ist

Teil einer umfassenden Natur-
schutzmaßnahme. Zuvor wur-
den die Flächen entbuscht und
mit einemWeidezaun ausgerüs-
tet. Damit waren die Vorausset-
zungen für eine Ganzjahreswei-
de geschaffen und dieWeidetie-
re konnten auf die Fläche ge-
bracht werden. Vom Parkplatz
oder auch vom Uferweg aus

kann man den Tieren nun beim
Weiden zusehen. Besucher wer-
den gebeten die Tiere nicht zu
füttern, und ausreichenden Ab-
stand zum Elektrozaun zu hal-
ten. Mitarbeiter des LPV NWS
sind jetzt täglich auf der Fläche,
um nach den Tieren zu sehen
und die Zäune zu kontrollieren.
Um den Erfolg der Maßnahmen
zuüberwachenwerdenVogelex-
perten regelmäßig die vorkom-
menden Arten dokumentieren.
Am 12. Juni lädt der Land-

schaftspflegeverband Nord-
westsachsen wieder zu einem
Informationstag am See ein. In-

teressierte haben dann erneut
die Gelegenheit, mehr über die
Maßnahmen zu erfahren. Wei-
tere Veranstaltungen sind be-
reits in Planung: So wird im
Herbst dieses Jahres eine Fach-
veranstaltung mit Expertenvor-
trägen zur extensiven Bewei-
dung und zum Projekt sowie Ex-
kursionen zu den Weideflächen
stattfinden.

2 Mehr Infos und Kontakt:
Landschaftspflegeverband Nord-
westsachsen e. V.,
Rollenstraße 23, 04838 Eilenburg
www.lpv-nordwestsachsen.de

Tierische Landschaftspfleger: 14 Konik-Wildpferde und 19 Schottische Hochlandrinder erhalten nun auf den ehemaligen Tagesanlagen
im Norden des Werbeliner Sees die wertvollen Offen- und Halboffenlandflächen. Foto: Linda Rinke

Fit für den Schulstart: Schlaumeierkurs im SKZ
DELITZSCH.Der Übergang vom
Kindergarten in die Grundschule
ist für viele Kinder ein großer
Schritt –und für Elternoftmit Fra-
gen verbunden.Damit ausAufre-
gung Vorfreude werden kann,
bietet das Soziokulturelle Zent-
rum (SKZ) Delitzsch einen neuen
Schlaumeierkurs an, der Vor-

schulkinder spielerisch und ge-
zielt auf den Schulstart vorberei-
tet. „Wir üben zum Beispiel spie-
lerisch, Aufgaben in Ruhe zu En-
de zu bringen und uns auch mal
länger zu konzentrieren“, erklärt
Sven Kasubek, Vorstandsvorsit-
zende des SKZ. Neben Konzent-
rations- und Lernspielen entde-

cken die Kinder Wörter, Reime
und Geschichten und probieren
erste Zahlenspiele aus. „Die
Gruppe lerntdabeiauch, imTeam
zusammenzuhalten,aufeinander
Rücksicht zu nehmen und sich
gegenseitig zu helfen“ – Fähig-
keiten, die den Schulalltag deut-
lich erleichtern können.

„Der Kurs ist dafür da, Neues
zu entdecken, Spaß am Entde-
cken zu haben und Fragen auf
den Grund zu gehen“, betont
Kasubek. Er ist überzeugt, dass
der Einstieg in die Schule so nicht
nur leichter fällt, sondern vor
allem die Freude am Lernen ge-
weckt wird. Der Schlaumeierkurs

findet montags von 15 bis
16.30Uhr imSKZ,Kosebruchweg
14, statt. Das Kursentgelt beträgt
50 Euro proMonat. NAH/RED

2 Anmeldungen per E-Mail an
kurse@soziokulturelles-zentrum.de
oder telefonisch unter
034202 63764 möglich.

Wir suchen für solvente Kunden in/um
Landkreis BTF/WOL, Muldestausee

• Ein-/Zwei-/Mehrfamilienhäuser/
• Grundstücke/Mietangebote

Sie selbst als Verkäufer bestimmen über unser Büro, wie
schnell ein professioneller Verkauf zu reellen Preisen
an finanzierungswürdige Kunden in kurzer Laufzeit
fachgerecht abgewickelt werden kann. Nutzen auch Sie
unsere langjährige markt- und fachgerechte Erfahrung.
Jedes Angebot wird diskret und seriös geprüft. Wenden
Sie sich vertraulich an Frau Dipl.-Kffr. Borchert-Henze
(Geschäftsführerin) von:
B&H Immobilien Service GmbH, Bahnhofsstr. 6

06749 Bitterfeld 1 Kundenbüro
Tel. 03493/305630, Fax -56

+ Whatsapp 1 (Sitz: Sandersdorf, Querstr. 2)
1 Besuchen Sie uns im Internet:

www.bh-immo.de

Landkreis BTF/WOL, Muldestausee
Sandersdorf, Delitzsch und Umgebung

Seit über 30 Jahren Ihr erfahrener Partner

Otto Bettzieche • Möbelspedition • 04509 Delitzsch
Telefon: 034202.63410 • Mail: info@moebelspedition-bettzieche.de

Sie planen einen Umzug
und benötigen professionelle Hilfe – wir sind für Sie da!
Ob Nah-, Fern- oder Auslandsumzug –
wir bringen Ihr Umzugsgut sicher ans Ziel!

Anzeigenannahme
für Privat- und Zeilenanzeigen

LVZ Verlagsgebäude,
Peterssteinweg 19,
04107 Leipzig

Weitere Geschäftsstellen:

Borna/Geithain
Brauhausstraße 3,
04552 Borna

Döbeln
Obermarkt 8,
04520 Döbeln

Altenburg
Tourismusinformation,

Markt 10, 04600 Altenburg

Kostenlose Servicehotline:
0800/2 18 10 40

www.sachsen-sonntag.de
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WEG Mehrfamilien-
häuser

Sonder-
eigentum Gewerbe

Wir verwalten mit frischem Wind, Kompetenz und Zuverlässigkeit.
IHRE NEUE IMMOBILIENVERWALTUNG

Guido Ohlis (Inh.)03421-7386077 info@ohlis-immobilien.de

Ihr Kompass imMakler-Dschungel
Ritterstraße 2 – 04860 Torgau – Tel.: 03421/710842

www.ritter-immobilien-torgau.de

Immobilienchaos?
Keine Panik, wir kennen denWeg raus!

Menschlich nah und fachlich stark begleiten wir Sie sicher ans Ziel.

Ob lokale oder
überregionale
Zielgruppe –
nachhaltig
wirksam in

Vermarktung,
Verkauf und
Imagebildung.

sachsen-medien.de

Hier
anmelden

DIE 5 WICHTIGSTEN THEMEN
FÜR DEINE REGION
Als Newsletter morgens
in deinem Postfach.

Wissen, was Deutschland und die Region bewegt.

Lokale Anzeigen

ANDERE IMMOBILIENANGEBOTE

MÖBEL / HAUSRAT

BAUEN & WOHNEN / BAUMARKT
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ZU BESUCH BEI HYPERSOLAR.

TEL.: 034202 - 3 095 011 | MAIL: INFO@HYPERSOLAR.DE
WWW.HYPERSOLAR.DE

Jetzt handeln,
bevor Einspeisevergütung

und Erlass der Mehrwertsteuer
gestrichen werden!

preiswert – fair – von hier
10 kW Komplettanlage
inkl. Beratung & Planung, Lieferung & Montage,

Elektroinstallation & Anmeldung

nur14.499 EUR
Jetzt kostenloses Angebot abfordern: info@hypersolar.de

AngebotAngebot

Google-Rezensionen 5,0



Wir sind wieder einmal Gäste bei
HyperSolar und erkundigen uns zur
aktuellen Lage am PV-Markt.

Hallo die Herren, wir haben gehört
Solaranlagen werden wieder teurer.
Wie kommt es dazu, wollen wir wissen.

„Ja das stimmt“, so Hempel. „Die
Preise steigen, und die Talsohle wurde
bereits in den vergangenen Wochen
durchschritten. Billiger wird es vor-
aussichtlich nicht mehr – im Gegenteil:
Die Einspeisevergütung wird weiter ge-
kürzt und wird langfristig ganz entfal-
len. Auch die seit 2023 ausgesetzte
Mehrwertsteuer steht erneut zur Dis-
kussion, Ob Module, Wechselrichter
oder Speicher: Die Preise steigen der-
zeit deutlich, ebenso die Nachfrage.“

Wir haben gehört, dass es auch zu
erheblichen Verknappungen kommt.
Stimmt das? „Auch das stimmt. Ein
Thema neben den höheren Preisen,

sind spürbare Engpässe am Markt. Ei-
nige Produkte sind bereits bis Septem-
ber oder sogar Oktober nicht mehr lie-
ferbar.“

Wir fragen nach. Das bedeutet für
den Kunden automatisch höhere Prei-
se und längere Wartezeiten, ist das
richtig.

Nicht ganz, schmunzelt Hempel. „Wir
haben teilweise vorgesorgt so gut es
ging. Wir haben in den letzten Wo-
chen noch gut eingekauft und unsere

Bestände aufgefüllt. Auch bei uns wird
der Kunde etwasmehr zahlenmüssen,
es wird aber nicht gravierend sein.“
„Außerdem haben wir eine Vielzahl
von Komponenten auf Lager und sind
dadurch sehr flexibel und schnell beim
Kunden. Mit unseren Standardkompo-
nenten, welche ein außerordentlich gu-
tes Preis- Leistungsverhältnis besitzen
sind wir in der Lage innerhalb kürzes-
ter Zeit nach Angebotsannahme beim
Kunden zu bauen“ ergänzt Weinrich.

Sie haben unsere Leser ja immer mit
gewissen Sonderangeboten versehen.
Wäre es denn möglich auch für die
kommende Ausgabe ein interessantes
Angebot zu unterbreiten.

„Das machen wir doch gern. Wir ar-
beiten jetzt schon längere Zeit mit Ih-
nen zusammen und freuen uns auch
immer über das positive Feedback Ihrer
Leser“ meint Hempel.

Einfach gut gebaut!Einfach gut gebaut!



„Hier ist es nie langweilig“
Von Ulbrichts Privatloge bis zu den Bienen auf dem Dach: EVENT-MANAGERIN STEFFI WEPPERNIG kennt die verborgenen Ecken der Oper Leipzig

Sänger nicht an der richtigen
Stelle und zog sich am Hexen-
haus eine blutige Platzwunde
am Kopf zu. „Er hat trotzdem
weitergesungen“, erzählt Wep-
pernig. Die Kinder fanden den
Auftritt allerdings etwas be-
fremdlich, erinnert sie sich.
Gerade läuft die Probe zuCar-

men. Einige Sänger stehen auf
der Bühne. Dahinter liegen Ku-
lissenteile, die demnächst benö-
tigt werden. Ein goldener Kron-
leuchter und zwei graue Rake-
ten. Die Bühnen-Dekoration
wird täglich per Lkw aus denDe-
pots angeliefert. In der Oper
kann nur wenig Equipment ge-
lagert werden.
Eine Durchsage ist nun deut-

lich zu vernehmen. Ein Sänger
wird zur Bühne gerufen. Das
System ist überall imHaus instal-
liert, auch auf den Toiletten, und
wurdeerst vordrei Jahrenerneu-
ert. „DieDurchsage ist überall zu
hören, damit niemand sagen
kann, er hat es nicht mitbekom-
men“, sagt Weppernig. Als
noch die alte Anlage in Betrieb
war, sei es einmal vorgekom-
men, dass ein Stück abgebro-
chen werden musste, weil ein
Sänger seinen Einsatz verpasste.
Bei einer Siegfried-Premiere er-
schien er nicht rechtzeitig auf
der Bühne. „Das ist das
Schlimmste, was passieren
kann.“

Hinter der Bühne hängen
auch zwei große Feuerpatschen,
denn mitunter kommt bei eini-
gen Aufführungen echtes Feuer
zum Einsatz. Bei „Tosca“ bren-
nen 80 echte Kerzen auf der
Bühne. Zwei Feuerwehrleute
sind bei jeder Vorführung im
Saal anwesend, um im Zweifel
schnell reagieren zu können.
Passiert sei in den letzten 35 Jah-
ren nichts Gravierendes. In den
1970er-Jahren, erzählt Wepper-
nig, habe es einmal ein Feuer
durch Brandstiftung gegeben.
Dekoration und Ausstattung
wurden zerstört, Menschen ka-
men nicht zu Schaden.

DIE LOGE DES
STAATSRATSVORSITZENDEN

Jetzt will Weppernig noch eine
„geheime Ecke“ der Oper zei-
gen, die nurwenige kennen: Die
Privatloge von Walter Ulbricht,
dem ehemaligen Staatsratsvor-
sitzenden der DDR. Ein eigener
Fahrstuhl führt zunächst in
einen Vorraummit DDR-Polster-
möbeln – die Holzvertäfelung
stammt aus den 1960er-Jahren.
Von dort aus gelangt man in die
Loge im Zuschauerraum. „Man
sieht von hier aus gar nicht die
gesamte Bühne“, sagt Wepper-
nig. Dafür aber hat der Gast von
oben einen guten Überblick
über die unteren Sitzreihen des

Auf Entdeckungsreise auch in Garderobe der Leipziger Oper: Evenmanagerin Steffi Weppernig kennt alle Geheimnisse des Opern-
hauses im Herzen der Messestadt Leipzig. Fotos: Wolfgang Sens

„Aus diesem
Labyrinth findet man

nicht so schnell
wieder heraus“
Steffi Weppernig

langjährige Büroleiterin
an der Oper Leipzig

SONNTAGSFRÜHSTÜCK

LEIPZIG. Der erste Schritt ins
Treppenhaus am Bühnenein-
gang der Leipziger Oper ist eine
Reise in eine andere Zeit. Der
DDR-Charme, den das Haus ver-
sprüht, wird sofort spürbar. Ein
speziellerGeruch liegt in der Luft
– nach Linoleumfußboden und
Theaterstaub. Steffi Weppernig
lacht, wenn man sie darauf an-
spricht. Sie kennt diesen„Duft“,
atmet ihn täglich. Er ist eine
Selbstverständlichkeit hier an
ihrem Arbeitsplatz.
Weppernig arbeitet

seit 35 Jahrenander
Oper, sie kennt je-
den Winkel des
Hauses und will
heute in die
Ecken führen, die
Besuchern norma-
lerweise vorenthal-
ten sind. „Ich bin die
Frau für alles“, stellt sich
die 59-Jährige vor, während sie
zielstrebig und mit schnellen
Schritten einen langen Gang
entlang läuft. Rechts ziehen Tü-
ren vorbei, die mit Namen be-
schriftet sind. Wen Steffi
Weppernig hier allein ließe, der
wäre wohl verloren. „Aus die-
sem Labyrinth findet man nicht
so schnell wieder heraus“, sagt
sie. Als sie damals an der Oper
anfing, habe sie sich auchmehr-
fach verlaufen.
Steffi Weppernig ist Event-

Managerin und Büroleiterin –
das ist die offizielle Bezeich-
nung. Inoffiziell ist sie das insti-
tutionelle Gedächtnis des Hau-
ses, die Koordinatorin, die weiß,
wann welches Flipchart in wel-
chemProbenraum steht,welche
Toiletten vor einer Veranstaltung
aufgeschlossen werden müssen
und wie viele Wickeltische man
für ein Baby-Konzert bereitstel-
len sollte.
Als erstes führt sie ins Parkett-

geschoss, wo die Garderoben
der Sängerinnen und Sänger
untergebracht sind. In einem
kleinen Raum stehen ein
Schminktisch, ein großer Spie-
gel, eine alte Couch – an den
Fenstern hängen dicke, gelbe
Vorhänge. Funktional, kein
Schnickschnack. „Die Gardero-

ben sind streng geteilt in die Da-
men- und Herrenseite“, erklärt
Weppernig. Jeder Solist hat
einen eigenen Raum. Gäste
müssen sich denmitunter teilen.
Vieles hat sich verändert in

den letzten35 Jahren–angefan-
gen bei der Technik. Anfangs
tippte Weppernig Dokumente
auf einer Schreibmaschine und
arbeitete mit einem Telex-Gerät,
einer Art Vorläufer des Fax-Ge-
räts, mit dem Nachrichten ver-

schickt wurden. Heute
läuft fast alles digital.

Auch das Mitei-
nander habe sich
verändert. Udo
Zimmermannwar
der erste Inten-
dant, der die Oper
nach der Wieder-

vereinigung ab
1990 führte. Wenn er

im Büro anrief, traute sich
kaum jemand, den Hörer abzu-
nehmen. „Er rief nur an, wenn
etwas nicht nach seinen Vorstel-
lungen lief“, erinnert sich Wep-
pernig. „Das war meistens kein
schönes Gespräch.“ Heute sei
die Hierarchie lockerer. Diemeis-
tenMitarbeiter duzen sich. „Das
ist auch üblich beim Theater“,
sagt die Büroleiterin.
Sie hat erlebt, wie Sängerin-

nen und Sänger das Haus verlie-
ßen, weil Künstlerverträge aus-
liefen und neue Ensembles den
Betrieb übernahmen. Auch die
Chefs wechselten. „Die Inten-
danten kommen und gehen –
wir in der Verwaltung bleiben.“

DIE BÜHNE: SECHS TONNEN IN
DER LUFT

Steffi Weppernig läuft durch
weitere Gänge, bis sie plötzlich
im Halbdunkel der Seitenbühne
steht. Über ihr hängt ein Gewirr
aus Stahlseilen, Traversen und
dutzenden Scheinwerfern. „Die
Zügedort oben könnenmehr als
sechs Tonnen tragen – Bühnen-
teile oder die Beleuchtung“, er-
klärt sie.
Und manchmal auch Men-

schen. Bei der Oper „Hänsel und
Gretel“ fliegt die Hexe quer über
die Bühne. Einmal landete der

Auch dies gehört in die Oper: Am Schminktisch werden die Sänge-
rinnen und Sänger rollengerecht gestylt.

Saals – und – noch wichtiger –
wird selbst gesehen.
Wer noch höher hinaus will,

der muss aufs Dach der Oper.
Das ist allerdings nur einigen ge-
flügelten Wesen vorbehalten:
Seit sechs Jahren stehen Bienen-
stöcke auf demDachdesHauses
und werden von einer Imkerin
gepflegt. „Der Honig wird an
der Kasse verkauft“, sagt Wep-
pernig, lächelt und läuft wieder
weiter in ihrem gewohnten
Stechschritt.
AmEnde eines unscheinbaren

Ganges verbirgt sich der Kos-
tümfundus der Oper: 6000 Teile
hängendicht andicht, aufgeteilt
auf zwei Etagen. Die untere ist
für die Oper reserviert, die obere

für das Ballett. „Wieman sieht –
die Herrenseite ist nicht so opu-
lent wie bei den Damen“, sagt
Weppernig und verschwindet
zwischen Ballkleidern und Män-
teln. Auf jedem Kleidungsstück
sind der Name des Sängers und
des Stücks vermerkt. Alles, was
hier hängt, istmaßgeschneidert.
Alle zwei Jahrewird ausgemistet
–dannkönnendie Leipziger aus-
rangierte Kostüme kaufen – die
Preise schwanken zwischen fünf
und hundert Euro.

SAMMLUNG ALTER
THEATERTECHNIK IM KELLER

Zum Schluss steigt Weppernig
noch hinab – in eines der Keller-
geschosse der Oper. Was kaum
jemandweiß: Ganz unten befin-
den sich noch Mauerreste des
Vorgängerbaus, der 1943 abge-
brannt ist.
In einem anderen Teil des Kel-

lers befindet sich eine Samm-
lung alter Theatertechnik. Alte
Scheinwerfer, Requisiten und
Bühnenbildmodelle sind in dem
Minimuseum zu sehen. Ein ehe-
maliger Kollege – heute bereits
70 Jahre alt – kümmert sich lie-
bevoll um diese Sammlung.
„Bisher gibt es niemanden, der
seine Aufgabe irgendwann
übernimmt“,bedauertWepper-
nig.
Mit ihren 59 Jahren denkt

auch die Büroleiterin langsam
über die Rente nach. „Die jun-
gen Leute sprechen heute Busi-
ness-Englisch, sind fit in den so-
zialen Netzwerken. Das ist nicht
mein natürliches Element.“ Von
den alten Kolleginnen und Kol-
legen sind inzwischen viele im
Ruhestand.Aber ein Lebenohne
dieOper?Kann sie sichdasüber-
haupt vorstellen?
Dawürde ihr sicher etwas feh-

len, überlegt Weppernig. „Hier
ist es nie langweilig“, sagt sie,
kurz bevor sie eine weitere Tür
aufschließt. „Man denkt immer:
Heute ist ein ruhiger Tag. Und
dann passiert etwas Unvorher-
gesehenes. Das ist wunderbar.“
Sie lacht, geht weiter und ver-
schwindet in einem der langen
Gänge. GINAAPITZ

Echt spannend: Hinter den Bühnenkulissen steckt jede Menge mo-
derner Technik – und vieles andere mehr ...

FAMILIEN-SPECIAL IM HARZ

2 Erwachsene inkl. 2 Kindern

Im Familienpreis enhaltene Inklusivleistungen
• 3 Übernachtungen in deiner Zimmer-
kategorie

• täglich abwechslungsreiches Frühstücks-
buffet

• täglich 4-Gang Wahl-Menü am Abend
• Nutzung von Pool und Sauna
• Inkl. Parkplätze am Hotel
• Inkl. Wlan im Hotel
• Inkl. Spielplatz am Hotel
• Inkl. Spielzimmer im Hotel

Reisezeitraum:
ab sofort bis 22.12.2026

Preis für 2 Erwachsene inkl. 2 Kindern
(bis 15 Jahre)
Familienappartement ab 699€
Verlängerungsnacht 129€
Familien-Suite ab 759€
(ab dem 3. Kind erforderlich)
Verlängerungsnacht 149€

Hunde pro Nacht 10€

DER WOLFSHOF | Kreuzallee 22-26 | 38685 Wolfshagen im Harz | info@wolfshof.de | 05326 7990 | www.wolfshof.de
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Anzeige

vom 18.05. bis 22.05.2026 in
der SÄCHSISCHEN GOLDBÖRSE
LEIPZIG. Für gut erhaltene
Schmuckstücke wird sogar über
dem Goldpreis gezahlt, während
bei anderen Ankäufern z.B. nur
der reine Goldwert bezahlt wird,
berücksichtigen wir auch Stein-
besatz, Zustand und Marke. Die
Mitarbeiter der SÄCHSISCHEN
GOLDBÖRSE prüfen das Kon-
volut vor Ihren Augen sorgfältig
und voller Leidenschaft, weil sie
auf eine jahrzehntelange Erfah-
rung im Bereich des Edelmetall-
ankaufs und Expertisenhandels
zurückgreifen.

SÄCHSISCHE GOLDBÖRSE
Nähe Bayerischer Bahnhof
Windmühlenstr. 26, 04107 Leipzig
Tel. 0341/60 44 29 47

GOLDBÖRSE in der Wind-
mühlenstraße 26 in Leipzig.
„Faire Ankaufpreise sind für
Goldschmuck und Barren, teu-
re Markenuhren, Zahngold,
Gold-, Silber-, Platin-Münzen,
Silberschmuck, versilbertes Be-
steck (60er-, 80er-, 90er-,
100er-Auflage) und Tafelsilber
garantiert und dabei wird selbst-
verständlich größter Wert auf
Diskretion gelegt“, versichert
die SÄCHSISCHE GOLDBÖRSE.
Wir verwenden für die Prüfung
natürlich geeichte Waagen und
die Auszahlung erfolgt sofort
in bar oder per Echtzeitüber-
weisung. Die SÄCHSISCHE
GOLDBÖRSE arbeitet völlig
kostenfrei und transparent,
denn bei uns steht Kundenzu-
friedenheit an allererster Stelle.
Überzeugen Sie sich selbst.
Wir freuen uns auf Sie!
Scheuen Sie sich nicht, das gan-
ze Sammelsurium an nicht mehr
benötigtem Goldschmuck oder
auch Zahngold, selbst mit Zäh-
nen, vorbeizubringen.
Ein dafür wohl am besten
geeigneter Zeitraum sind die
kostenlosen Prüf- und Schätztage

100 % Kundenzufriedenheit

Goldankauf - besser geht es nicht!
In den letzten Tagen herrschte wieder reger Andrang in der
Sächsischen Goldbörse,
Windmühlenstraße 26
in Leipzig. Wie lautet
die Formel für diesen
Erfolg? Die Antwort ist
die Zufriedenheit der
Kunden. Dazu einige
Kundenstimmen:
„Tolle Beratung, sehr
seriös, ich bin sehr zufrieden“
„Mit dem Altgoldverkauf bin ich sehr zufrieden, das Ge-
schäft wurde schnell und problemlos abgewickelt“
„Sehr höflich, sehr sauber – besser geht‘s nicht“

„Ein sehr vertrauenswürdiger
Eindruck – hier gab es den
besten Preis“

Der Standort in Leipzig ist
daher die Top-Adresse für
Edelmetallankauf, selbst der
weiteste Weg lohnt sich.

Kostenlose Prüf- und Schätztage von
Montag, den 18. Mai bis Freitag, den 22. Mai 2026

Sie erhalten bei uns ohne Termin eine völlig kostenfreie Expertise IhrerWertgegenstände.
Kostenlose Prüfung

und Bewertung
Ihres Schmucks

Kostenlose Schätzung
von Zahngold, Silber,

Platin, Barren & Münzen

Kostenlose Prüfung
und Schätzung
aus Nachlässen
und Erbschaften

Der Frühling ist da! In den letzten Wochen haben viele
Haushalte die Zeit genutzt, um Zuhause auszusortieren.
Auch bei Ihnen im heimischen Haushalt lohnt es sich, ein-

mal genauer hinzuschauen. Hier werden zum Beispiel aus Erb-
schaften zahlreiche gesammelte Werke über Generationen
aufbewahrt. Da die meisten Schmuckstücke nicht mehr der
Mode entsprechen, verschwinden Ringe, Ketten, Armbänder
usw. in einer Schublade und geraten nicht selten in Vergessen-
heit. Zu DDR-Zeiten hatten diese einen geringen Wert, doch
nach der Wende ist der Goldpreis rasant gestiegen und be-
findet sich aktuell auf Rekordhoch! Die „alten Schätze“ sind
meist aus Gold oder Silber gefertigt und dementsprechend
sehr wertvoll. Warum also die alten Stücke nicht zu Geld machen
und sich damit einen langersehnten Wunsch erfüllen?

Eine kompetente, seriöse Adresse für eine faire und ehrliche Beratung
im Verkauf der edlen und kostbaren Wertsachen ist die SÄCHSISCHE

GOLDSCHMUCK

ECHTES SILBERBESTECK/
VERSILBERTES BESTECK
60ER, 80ER, 90ER,
100ERAUFLAGE

 Silber
 Zahngold
 Platin

 Schmuck
 Luxusuhren

 Barren
 Gold-, Silber-

und Platin-
münzen

Unser Fachmann prüft und schätzt Ihren Schmuck, Uhren,
Silber etc. sowie auch Bestände aus Nachlässen und Erb-
schaften individuell und berät Sie mit einer kostenlosen

Expertise. Kommen Sie vorbei und bringen Sie Ihren
Goldschmuck und Zahngold mit.

MACHEN SIE JETZT IHR GOLD ZU GELD!
WIR ZAHLEN BESTPREISE!

Sächsische Goldbörse
Nähe Bayerischer Bahnhof
Windmühlenstr. 26
04107 Leipzig

Öffnungszeiten
Mo.–Do. 10.00–17.00 Uhr
Fr. 10.00–13.00 Uhr

(Termine auch nach Absprachemöglich)

☎ 0341/60442947

20 % mehr für Ihr Zahngold vom 18.05. bis 22.05.2026

MIT ZÄHNEN – ungereinigt – mit Prothesen

NICHT SCHÖN ABERWERTVOLL

WIR KAUFEN IHR ZAHNGOLD

Es spielt keine Rolle, ob Ihr Zahngold sauber
oder ungereinigt ist, ob mit oder ohne Zähne
oder auch mit Anhaftungen wie Keramik oder
Metall. Bitte scheuen Sie sich nicht!

Sie werden staunen, was Ihre alten Goldkronen
noch wert sind.

Sofortige Wertermittlung und Barauszahlung!

 



SÄCHSISCHE GOLDBÖRSESÄCHSISCHE GOLDBÖRSE
GOLD- UND SILBERANKAUF IST VERTRAUENSSACHE • BARES FÜR WAHRESGOLD- UND SILBERANKAUF IST VERTRAUENSSACHE • BARES FÜR WAHRES
in der Windmühlenstraße 26 in Leipzig, nähe Bayerischer Bahnhof * Leipzigs TOP-Adresse für Edelmetallankauf!in der Windmühlenstraße 26 in Leipzig, nähe Bayerischer Bahnhof * Leipzigs TOP-Adresse für Edelmetallankauf!

SächsischeGoldbörse

Gegen Abgabe dieser
Anzeige erhalten Sie

bei 20 Gramm
20 € mehr auf
Ihr Altgold

ohne Wenn und Aber!

20€*
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Kindergeld, Kinderfreibetrag? So entscheidet das Finanzamt
FINANZIELLE UNTERSTÜTZUNG VOM STAATMonat für Monat aufs Konto oder Steuererleichterung am Jahresende? Beide Mög-
lichkeiten bestehen für Eltern, aber nur eine davon steht ihnen zu. Was bringt mehr?

Kindergeld oder Kinder-
freibetrag – was lohnt
sich für Eltern eigent-

lich mehr? Obwohl Steuer-
zahlerinnen und Steuerzah-
lern nur von einem von bei-
denprofitierenkönnen, kann
es ihnen im Grunde völlig
egal sein. Der Grund: Das
Finanzamt nimmt ihnen die
Entscheidung mit Abgabe
der Steuererklärungab –und
berücksichtigt automatisch
die für Verbraucherinnen
und Verbraucher günstigere
Variante. Wer die Funktions-
weise allerdings versteht,
kann die Steuerersparnis
besser einschätzen.
Und so funktioniert's:

Grundsätzlich erhalten El-

Steuererklärung. Die Freibe-
träge können das zu versteu-
erndeEinkommenunddamit
die Steuerlast senken. „Im
Rahmen der sogenannten
Günstigerprüfungwird auto-
matisch berechnet, welche
Variante finanziell vorteil-
hafter ist“, sagt Daniela Kar-
be-Geßler vom Bund der
Steuerzahler.
Ist die Steuerersparnis

durch den Freibetrag größer
als das bereits ausgezahlte
Kindergeld,wird der Freibe-
trag berücksichtigt und mit
dem Kindergeld verrechnet.
VonderDifferenzprofitieren
Eltern dann nachträglich.
Bedeutet: Selbst wenn der
Kinderfreibetrag im Einzel-

fall günstiger ist, muss das
bereits ausgezahlte Kinder-
geld nicht aktiv zurückge-
zahlt werden. Die Verrech-
nung erfolgt automatisch im
Steuerbescheid. Eltern er-
halten dann lediglich den
zusätzlichen Steuervorteil,
der über das Kindergeld hi-
nausgeht.
„Während das Kindergeld

unabhängig vom Verdienst
gezahlt wird, entfaltet der
Kinderfreibetrag seine Wir-
kung vor allem bei höheren
Einkommen“,erklärtKarbe-
Geßler. Denn je höher der
persönliche Steuersatz, des-
to größer ist die steuerliche
EntlastungdurchdieFreibe-
träge. dpa

lagungsjahr 2025 bis zu
80 Prozent absetzbar, maxi-
mal jedoch inHöhevonbis zu
4800 Euro pro Jahr und Kind.

Abgabeschluss ist für viele
der 31. Juli 2026
Für Vermieter wird die Vor-
bereitung schnell komplex.
Grundsteuerbescheide 2025,
Mietübersichten, Makler-,
Notar- und Reparaturrech-
nungen, Darlehenszinsen
oder Bauunterlagen für die
Abschreibungsollten lücken-
los abgelegt werden. Eine
standardisierte Benennung
der Dateien erleichtert später
die Eingabe per Elster oder
Software und hilft bei mögli-
chen Rückfragen des Finanz-
amts.
„Stichtag für die Abgabe

der Steuererklärung 2025 ist
für pflichtveranlagte Steuer-
zahler ohne steuerliche Bera-
tung der 31. Juli 2026“, sagt
Daniela Karbe-Geßler. Wer
sich bei der Erstellung seiner
Steuererklärung von einem
Lohnsteuerhilfeverein oder
einem Steuerberater unter-
stützen lässt, hat fürdieAbga-
be bis zum 1. März 2027 Zeit.
Steuerzahlerinnen und
Steuerzahler,dienichtzurAb-
gabe einer Steuererklärung
verpflichtet sind, haben sogar
vier Jahre Zeit – also bis zum
31. Dezember 2029. DPA

Pendeltage zur Arbeit und
die einfache Entfernungski-
lometerzahl dorthin notiert
werden. Auch die Anzahl der
Homeoffice-Tage sollte fein
säuberlich ermittelt werden –
sie lassen sich später pau-
schal ohne Einzelquittung
ansetzen.
Gekaufte Arbeitsmittel wie

Laptop, Software oderFachli-
teratur gehören ebenfalls in
die Sammlung, genausoFort-
bildungs- und Dienstreiseab-
rechnungen mit Tickets und
Hotelkosten, sofern diese

nicht vomArbeitgeber erstat-
tet wurden.
Bei Vorsorge und Gesund-

heit lohnt der genaue Blick:
Nachweise zu Kranken- und
Pflegeversicherungen, aber
auch zu außergewöhnlichen
Belastungen wie einer Seh-
hilfe, einem zahnärztlichen
Eingriff, Medikamenten oder
Therapiefahrten können die
Steuerlast senken. Voraus-
setzung ist, dass der zumut-
bare Eigenanteil, der sich
unteranderemnachdemEin-
kommen und dem Familien-

stand richtet, überschritten
wurde.
Gemeinnützige Spenden

erfordern Quittungen, Eh-
renamtspauschalen eine
Bescheinigung des Trägers.
Häufig unterschätzt werden
Abzüge rund um die eigenen
vierWände.Handwerkerleis-
tungen und haushaltsnahe
Dienstleistungen sind steuer-
lich relevant, entscheidend
ist der ausgewieseneArbeits-
anteil. Für Familien zählen
zudemBetreuungs-undKita-
kosten. Diese sind im Veran-

EINEGUTEORDNUNG ISTDIE HALBEMIETE:Wer sämtliche für die Steuererklärung relevanten Belege an einemOrt
abheftet, hat es bei der Erstellung später leichter. Foto: Christin Klose/dpa

ternnacherfolgreicherBean-
tragung monatlich Kinder-
geld. Den Kinderfreibetrag
von derzeit 6828 Euro sowie
den Freibetrag für Betreu-

ungs-, Erziehungs- und Aus-
bildungsbedarf von
2928 Euro pro Kind berück-
sichtigen Finanzämter hin-
gegen erst im Rahmen der

KINDERGELDODERKINDERFREIBETRAG – was lohnt sich für Eltern mehr?
Das Finanzamt prüft das im Rahmen der Steuererklärung automatisch und
berücksichtigt die entsprechend günstigere Variante. Foto: Christin Klose/dpa

Neue Hinzuverdienstgrenzen für Erwerbsminderungsrentner
Wer durch einen Unfall
oder eine Erkrankung nicht
mehr in der Lage ist, einer
regelmäßigen Arbeit nach-
zugehen, kann von der
Deutschen Rentenversiche-
rung eine Erwerbsminde-
rungsrente erhalten. Kön-
nen Betroffene zumindest
noch wenige Stunden am
Tag arbeiten, steht ihnen
eine teilweise Erwerbsmin-
derungsrente zu, ansonsten
gibt es die volle. Das soll die
finanziellen Einbußenmil-
dern.
Anspruchsberechtigte

müssen damit also nicht per
se auf eine Erwerbstätigkeit
verzichten. Sie tun aber gut
daran, den zuständigen
Rentenversicherungsträger
vor Aufnahme einer Arbeit
über den zeitlichen Umfang
der Arbeit, die Art der Tä-

tigkeit und den voraussicht-
lichen Verdienst zu infor-
mieren. Darauf weist die
Deutsche Rentenversiche-
rung (DRV) gegenüber der
Deutschen Presse-Agentur
hin. Der Grund: Die Ein-
künfte aus dem Job werden
unter Umständen auf die
Erwerbsminderungsrente
angerechnet. Damit die
Rente nicht gekürzt wird,
müssen Erwerbsgeminderte
bestimmte Hinzuverdienst-
grenzen beachten.

Arbeitserprobung soll
Chancen auf Arbeitsmarkt-
rückkehr erhöhen
Zum Jahresbeginn 2026
sind diese gestiegen: Bei
voller Erwerbsminderung
dürfen Betroffene maximal
20763,75 (2025: 19661) Euro
pro Jahr verdienen, bei teil-

weiser Erwerbsminderung
dürfen es maximal 41527,50
(2025: 39922) Euro sein. Bei
teilweiser Erwerbsminde-
rung kann die Grenze indi-
viduell auch höher ausfal-

len, weil sie sich nach dem
höchsten Arbeitseinkom-
men der vergangenen
15 Jahre vor Eintritt der Er-
werbsminderung richtet. Er-
werbsminderungsrentner

haben seit 2024 im Rahmen
einer Arbeitserprobung die
Möglichkeit, etwa sechs
Monate lang zu testen, ob
ihnen dieWiederaufnahme
oder Ausweitung einer Er-
werbstätigkeit möglich ist.
In diesem Zeitraum gefähr-
den sie ihren Rentenan-
spruch nicht. Erst wenn die
Arbeitserprobung glückt
und Erwerbsgeminderte
dauerhaft bei der Tätigkeit
bleiben, prüft die Renten-
versicherung, ob und in wel-
chemUmfang in Zukunft
Erwerbsminderungsrente
gezahlt wird.

MEHR INFORMATIONEN ZUM
THEMA gibt es in der kostenfreien DRV-
Broschüre „Erwerbsminderungsrente: Das
Netz für alle Fälle“, die auf derWebseite der
DRVwww.deutsche-rentenversiche-
rung.de zumDownload bereitsteht.

MEHRGELD INDERHAND: Zum Jahresbeginn 2026 sind die Hinzuver-
dienstgrenzen bei Erwerbsminderung gestiegen. Foto: RobertMichael/dpa

Homeoffice oder Büro:
Was sich steuerlich
mehr lohnt
DieHomeoffice-Pauschale

bleibt auch 2026 für Mil-
lionen Beschäftigte ein
wichtigerHebel,umSteuern
zu sparen – und könnte in
vielen Fällen sogar attrakti-
ver sein als die Entfernungs-
pauschale, die der Arbeits-
weg ins Büro verspricht.

Pauschale wird ohne
Nachweise gewährt
Aktuell können Steuerzah-
ler pro Tag im Homeoffice
sechsEurogeltendmachen–
für maximal 210 Tage im
Jahr. Das ergibt bis zu
1260 Euro jährlich. „Die
Pauschale wird ohne Nach-
weise gewährt und zählt zu
den Werbungskosten“, sagt
Daniela Karbe-Geßler vom
Bund der Steuerzahler
gegenüber der Deutschen
Presse-Agentur.
Auf der anderen Seite gilt

seit 2026 eine einheitliche
Entfernungspauschale von
38 Cent pro Kilometer ab
dem ersten Kilometer des
einfachen Arbeitswegs.
DocheingenauerBlickzeigt:
Die tatsächlichen Kosten für
den Arbeitsweg liegen oft
darüber. Denn gerade bei
hohen Spritpreisen verliert
die Pauschale in der Praxis
an Attraktivität – insbeson-
dere bei kürzeren Strecken.

Mogeln ist tabu
Für viele Beschäftigte kann
dasHomeoffice daher finan-
ziell die bessere Wahl sein.

Denn die sechs Euro pro Tag
sindunabhängig vonEntfer-
nung oder tatsächlichen
Kosten – und damit klar kal-
kulierbar. „Wer nur wenige
Kilometer zur Arbeit fährt,
erhält über die Entfernungs-
pauschale oft weniger als im
Homeoffice“, sagt Karbe-
Geßler. Wer es sich also aus-
suchen kann und nur einen
kurzenArbeitsweghat, fährt
mit der Heimarbeit steuer-
lich besser.
Wichtig: Ganz gleich, für

welche Pauschale man sich
entscheidet – sie „wirkt sie
sich nur aus, wenn die Wer-
bungskostenpauschale von
1230 Euro überschritten
wird“, erklärt Karbe-Geßler.
Und ebenfalls wichtig:

Falsche Angaben, um sich
steuerlich besserzustellen,
dürfen Beschäftigte keines-
wegs machen. Wer mal im
Homeoffice und mal im Be-
trieb arbeitet, sollte darum
unbedingt Buch führen.
Eine einfache Übersicht der
Homeoffice- und Bürotage,
etwa in Form einer Excel-
Liste oder eines Kalenders,
ist sinnvoll, da pro Tag
steuerlich nur eine Variante
angesetzt werden darf.
Die jeweiligen Angaben

gehören in die Anlage N der
Steuererklärung. Dort kön-
nen Beschäftigte zudem
Kosten für Arbeitsmittel gel-
tend machen – etwa einen
benötigten Laptop oder den
Bürostuhl.

Steuererklärung leicht gemacht: So bereiten
Sie sich gut vor
Jedes Jahr das gleiche Drama: Die ERSTELLUNG DER STEUERERKLÄRUNG STEHT BEVOR. Einigen Betroffenen
treibt das schon lange vor Abgabeschluss die Schweißperlen auf die Stirn. Doch das muss nicht sein.

Die jährliche Steuererklä-
rung ist für viele Pflicht,

fürmancheKür – aber für fast
alle ein Projekt, das gern mal
aufgeschoben wird. Doch je
besser die zur Erstellung not-
wendigen Unterlagen vorbe-
reitetwerden, desto schneller
istdieErklärungerstellt –und
desto geringer das Risiko,
relevante Abzüge zu überse-
hen.

Analog oder digital: Belege im
Ordner sammeln
Steuerexpertin Daniela Kar-
be-Geßler vom Bund der
Steuerzahler rät zu einem
simplen, aber wirkungsvol-
len System: „Einem zentra-
len Sammelort, analog oder
digital.“ So sollten Steuer-
zahlerinnen und Steuerzah-
ler in einem Ordner „Steuer
2025“ sämtliche Belege ab-
heften und sortieren, die spä-
ter Eingang in die Steuer-
erklärung finden sollen. Ge-
schickt gewählte Unterord-
ner wie „Beruf“, „Vorsorge“,
„Spenden“ oder „Immobi-
lien“ beugen später lästigen
Suchen vor.

Diese Belege könnten
relevant sein
Vom Arbeitgeber kommt die
Lohnsteuerbescheinigung,
die Basis jeder Erklärung.
Schon jetzt sollten zudem die

Sylvia Preuß
Beratungsstellenleiterin
Torgauer Landstraße 74
04838 Eilenburg
Tel. 03423 - 674 99 70
Mobil: 0178- 255 12 30

sylvia.preuss@steuerring.de
www.steuerring.de/preuss

Simone Dubiel
Beratungsstellenleiterin
Mühlstraße 12, 04838 Eilenburg

( 03423 759755
) Simone.Dubiel@vlh.de

Nancy Frauböse
Beratungsstellenleiterin
Dübener Str.12, 04509 Delitzsch
nancy.frauboese@vlh.de

% 034202-175411

Steuer-
stichtag!
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WIEDEMAR. Der Karateverein
Shintai Wiedemar hat erstmals
die Sächsischen Meisterschaf-
ten nach Radefeld geholt und
damit ein starkes Zeichen für
den Sport in Nordsachsen ge-
setzt. Insgesamt 300 Athletin-
nen und Athleten aus 20 Ver-
einen des Sächsischen Karate-
bunds gingen am 14. März an
den Start und kämpften um die
Qualifikation für die Deutschen
Meisterschaften.

Dass der Shintai Wiedemar
diese Meisterschaften organi-
sieren konnte, ist einem glückli-
chen Zufall zu verdanken. „Als
wir die Ausschreibung gelesen
haben, stand Görlitz für 2027
drin. Also habe ich beim Karate-
bundnachgefragt–unddie sag-
ten, für 2026 gibt es noch kei-
nen Austragungsort“, berichtet
Vorstandsmitglied und Trainer
Stefan Ebelt. Also warf der Ver-
ein seinen Hut in den Ring.
„Dann ging alles ganz schnell:
Ich habe in Radefeld nachge-
fragt, ob die Halle frei ist – und
dann haben wir gesagt, wir ma-
chen das.“ Dank zahlreicher
fleißiger Hände wurde die Halle
hergerichtet und in eine Wett-
kampfarena verwandelt.

VIERMAL BRONZE FÜR
WIEDEMAR

Fünf Athletinnen und Athleten
aus Wiedemar gingen auf hei-
mischer Matte an den Start. Zu-
nächst traten Nadine Weinert
und David Reichelt in der Mas-
terklasse (Ü35)an.WährendNa-
dine Weinert in der Disziplin Ka-
ta (Formlauf) startete, stellte
sich David Reichelt erstmals in
der Kategorie Kumite (Zwei-
kampf) dem Wettkampf. Nach
spannenden Begegnungen si-
cherten sich beide jeweils die
Bronzemedaille.

Auch der Nachwuchs wusste
zu überzeugen: Leonie Wenzel
(U14) erkämpfte sich in der Dis-
ziplin Kumite ebenfalls einen
dritten Platz. Weniger glücklich
lief der Tag für Vincent Kunze,
zweifacher sächsischer Vize-
meister von 2025, der erstmals
indernächsthöherenAltersklas-
se antrat. Im Kata verpasste er
knapp das Treppchen, im Kumi-
te musste er sich diesmal mit
Rang fünf zufriedengeben. Be-
sonders emotional wurde es bei
Lisa Schlottag: Nach Platz fünf
im Kata zeigte sie im Kumite
starke Nerven, kämpfte sich mit
zwei klaren Siegen zurück und

„Sechs bis acht Jahre ist ein gu-
tes Einstiegsalter“, sagt Stefan
Ebelt. Die Kinder erlernen zu-
nächst Grundtechniken in Kata
und Kumite, die dann nach und
nach vertieft werden. „Zudem
lernen die Kids Disziplin, Verant-
wortung und Vertrauen.“ Be-
sonders schön sei es, so Traine-
rin Lydia Kuhnert, die Entwick-
lung zu beobachten: „Wenn
sich ihr Selbstbewusstsein stärkt
und sie Erfolge feiern, freut man
sich einfach mit.“

Doch nicht nur Karate steht in
Wiedemar auf dem Programm.
„Wir starten bereits mit den
Kleinen ab zweieinhalb bis drei
Jahren im Kindersport“, berich-
tet Katrin Kaiser. Hier geht es um
altersgerechte Bewegung, die
vor allem Spaß machen soll.
„Wir üben Ball werfen, Purzel-
bäume, auf einem Bein stehen,
hüpfen, drehen, auf der Bank
entlang balancieren“, erklärt
Veronika Dudek-Hels. Ganz
nebenbei trainieren die Kinder
dabei auch soziale Fähigkeiten:
Regeln einhalten, Rücksicht
nehmen, leise sein, ausreden
lassen und zuhören.

Auch Erwachsene finden ein
breites Angebot. Neben Karate
können sie an Fitnesskursen teil-
nehmen, Krav Maga kennenler-
nen oder beim Yoga Körper und
Geist in Einklang bringen. „Wir
bieten eine große Vielfalt unter
unserem Dach“, betont Stefan
Ebelt. „Für jede und jeden ist et-
was dabei.“

Mit der Ausrichtung der Säch-
sischen Meisterschaften, der ak-
tiven Kinder- und Jugendarbeit
und den vielfältigen Kursen für
Erwachsene ist Shintai Wiede-
mar heute eine feste Größe im
Sport- und Gemeindeleben.

NÄCHSTER HÖHEPUNKT
SCHON IN SICHT

Lange ausruhen kann sich der
Verein nicht: Bereits am 30. Mai
richtet Shintai Wiedemar den
nächsten Nachwuchs-Cup aus.
Startberechtigt sind Kinder und
Jugendliche von fünf bis 18 Jah-
ren – eine weitere Gelegenheit,
jungen Karatekas Wettkampf-
erfahrung vor heimischem
Publikum zu geben.

NANNETTE HOFFMANN

2 Wer Lust bekommen hat, eines
der Angebote auszuprobieren,
findet alle Informationen zu Kur-
sen, Trainingszeiten und Kontakt
unter www.shintai-wiedemar.de.

gewann schließlich Bronze. Da-
mit darf sie nun auf eine Nomi-
nierung zur Deutschen Meister-
schaft hoffen.

Die Wettkämpfe boten insge-
samt ein hohes sportliches
Niveau und sorgten für eine mit-
reißende Atmosphäre. Am Ende
stand eine mehr als gelungene
Premiere, die von Athletinnen
und Athleten ebenso wie von
den Offiziellen viel Anerken-
nung erhielt.

VOM SCHULHAUS ZUM
KARATE-DOJO

Der Karateverein Shintai Wiede-
mar ist seit Februar 1999 eine
feste Größe im Sport- und Ver-
einsleben der Gemeinde. An-
fangs noch als Außenstelle der
Budo Akademie Halle gegrün-
det, präsentiert er sich seit 2002
als eigenständiger Verein. Mit
großem persönlichen Engage-
ment wurde die ehemalige
Grundschule in Wiedemar kom-
plett umgebaut und 2022 als
neue Trainingsstätte einge-
weiht. Seither trainieren hier
dienstags und donnerstags
56 Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene Karate.

TRAINERTEAMMIT
VORBILDFUNKTION

Trainiert werden die Karatekas
von Stefan Ebelt und Lydia
Kuhnert. „Unsere Kinder-Kara-
te-Kurse platzen aus allen Näh-
ten“, freut sich Kuhnert. Sie
selbst kam mit acht Jahren zum
Karate und machte sich auf na-

tionaler und internationaler
Bühne einen Namen. Zu ihren
größten Erfolgen zählen ein drit-
ter Platz beim Europa-Cup in
Spanien sowie ihre Mitglied-
schaft im Nationalkader ihrer
Stilrichtung. Seit 14 Jahren gibt
sie ihr Wissen an den Nach-
wuchs weiter, seit November
2024 in Wiedemar. „Shintai bie-
tet seinen Athletinnen und Ath-
leten beste Trainingsbedingun-
gen dank der eigenen Halle und
einer tollen Vereinsstruktur, in
der man sich gegenseitig stützt

und jeder seine Aufgabe hat.“
Was dem Verein allerdings fehlt,
sei Trainernachwuchs. „Daher
sind wir sehr dankbar, dass uns
aktuell vier Jugendliche als Co-
Trainer in den Kinderkursen
unterstützen“, sagt Stefan
Ebelt. Gerade bei den Jüngsten
sei es wichtig, dass jede und je-
der im Kurs mitgenommen wird
und lernen kann.

Eine von ihnen ist Elisabeth.
Als ihre Freundin Lisa erzählte,
dass sie den Verein auf diese
Weise unterstützen möchte,

war die 17-Jährige sofort be-
geistert. „So können wir auch
mal etwas zurückgeben“, sagt
sie. Das Training mit den Kin-
dern macht ihr viel Spaß – auch
wenn es mitunter anstrengend
sein kann. „Die Kinder wachsen
einem ja auch ans Herz.“ Für sie
ist die Arbeit in der Halle zu-
gleich Lernen aus einer anderen
Perspektive: „Ich muss bei mir
selbst viel mehr darauf achten,
dass ich alles richtig vormache.“

Stefan Ebelt wiederum kam
vor 15 Jahren zum Karate.

„Mein Sohn wollte kein Fußball
spielen, also hat er Karate ge-
macht. Und da ich immer dabei
war, habe ich irgendwann ge-
sagt: Ich versuche es jetzt
selbst –mit35“, erzählt derheu-
te 48-Jährige. Ein Problem war
das nicht. „Für Karate ist man
nie zu alt“, betont er.

SCHON DIE KLEINSTEN SIND IN
BEWEGUNG

Mitmachen können Kinder im
Verein ab der Einschulung.

Im Training bei Shintai Wiedemar: Stefan Ebelt und Lydia Kuhnert machen die
Technik vor, die Kinder ziehen konzentriert mit.

Starke Auftritte bei den Sächsischen Meisterschaften (v.l.n.r.):
Trainerin Lydia Kuhnert, Bronzemedaillengewinnerinnen Leonie
Wenzel und Lisa Schlottag sowie Vincent Kade (Platz 5) und Trai-
ner Stefan Ebelt. Foto: privat

Kindersport in Wiedemar: Juri zieht sich an der Bank hoch, wäh-
rend die Trainerinnen Veronika Dudek-Hels und Katrin Kaiser ihn
anfeuern. Fotos: Nannette Hoffmann

Karate-Elite zu Gast in Radefeld
Sächsische Meisterschaften erstmals von SHINTAI WIEDEMAR ausgerichtet – Verein punktet mit starken Leistungen und breitem Angebot

Konzert von Studierenden der Akkordeonklasse der
Hochschule für Musik und Theater Leipzig
SCHENKENBERG. Am 17. Mai
laden Studierende der Akkor-
deonklasse der Hochschule für
Musik und Theater „Felix
Mendelssohn Bartholdy“ Leip-
zig herzlich zu einem besonde-
ren Konzert um 17 Uhr in die
Kirche Schenkenberg, Vier-
zehner Reihe 2, ein.

Das Programm zeigt die gan-
ze Vielfalt des Akkordeons: Von

klassischer Musik bis hin zu mo-
dernen und populären Stücken
erwartet das Publikum ein ab-
wechslungsreicher Abend.

Ziel des Konzerts ist es, Musik
für Menschen jeden Alters er-
lebbar zu machen und insbe-
sondere Kinder und Jugendli-
che für dieses facettenreiche
Instrument zu begeistern. Denn
kaum ein Instrument ist stilis-

tisch derart offen und so ist das
Akkordeon in nahezu jedem
musikalischem Genre zu Hause.

Das Konzert richtet sich an al-
le Generationen und soll einen
Raum schaffen, in dem Musik
gemeinsam entdeckt und erlebt
werden kann.

Der Eintritt zum Konzert ist
frei, Spenden sind willkom-
men.

Wanderung rund um den
Werbeliner See
SELBEN/DELITZSCH. Den Ver-
ein „Schöner Leben Selben“
zieht es wieder raus in die Natur.
Ob Kinder oder Erwachsene, ob
aus Selben oder der Umge-
bung – alle, die Lust auf Bewe-
gung, frische Luft und schöne
Ausblicke haben, sind am
31. Mai eingeladen zu einer
Wanderung rund um den Wer-
beliner See. Die Wegstrecke be-

trägt 14,6 Kilometer und ist für
Groß und Klein geeignet.

2 Eine Teilnahme ist nur nach
vorheriger Anmeldung möglich –
bis zum 23. Mai muss diese per
E-Mail an schoenerlebenselben@
gmail.com erfolgen.
Startzeit und Treffpunkt werden
nach erfolgreichen Anmeldung
bekanntgegeben.Fo
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Ein 45-minütiges visuelles Konzert aus Bild, Musik und Bewegung –
intensiv, überraschend, unvergesslich.

Die Kunstschau bringt über 150Werke der drei Meister Claude Monet, Vincent van Gogh und
Gustav Klimtmitten in der Dresdner Altstadt zum Leuchten. Hochauflösend projiziert und
begleitet von einer eigens kuratierten Klangwelt – von Smetana bis Beethoven – entfalten die
Bilder ihre volle Wirkung.

22. November 2025 bis 31. Mai 2026

www.monet2klimt.com

Altmarkt-Galerie Dresden, 1. Obergeschoss
Eingang Altmarkt/Ecke Wilsdruffer Straße
Aufgang gegenüber Café Kreutzkamm

Montag bis Sonntag: 10 Uhr – 19 Uhr
Eintritt: Vollzahler 16 €, Ermäßigt 14 €,
Kind 8 €, Familie 40 €

Die immersive
Ausstellung vom
22.11.25 bis
31.05.26
in Dresden

Tickets vor Ort, in Ihren DDV-Lokalen und online bei etix.com

MONET
VAN GOGH
KLIMT

Vom Licht
zum Glanz
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Augenoptik Findeisen: Das zertifizierte Augenkompetenzzentrum
für umfassende Augengesundheit und individuelle Seh-Lösungen –
weil gutes Sehen Lebensqualität bedeutet.

Klare Sicht, kleiner Preis

BIOMETRISCHE BRILLE
schon ab 19,99€ /Monat*

Bei Augenoptik Findeisen bieten wir Ihnen die Möglichkeit, Ihre Brille
mit biometrisch präzisen Brillengläsern vom Augenkompetenzzentrum
einfach und flexibel zu finanzieren:

Bequeme Rate schon ab 19,99 €/Monat*
0% Zinsen bei flexibler Laufzeit
Komplettpaket inklusive Fassung, Augenglasbestimmung,
umfassendem Service jederzeit plus kostenlosem Sehcheck
bei uns im Geschäft

* Finanzierungs-Angebot inklusive Fassung, Augenglas-Bestimmung und Service. Flexible Laufzeit 6-36
Monate (bei genanntem Monatsbetrag 36 Monate Laufzeit), 0% Zinsen, endet automatisch. Finanzierung
über Gesundheitsabo24. Nähere Informationen im Geschäft.

Anzeige
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Unsere Augen – den ganzen Tag im Einsatz
Ob am Computer, beim Scrollen auf dem Smartphone, Tablet oder
der Smartwatch – unsere Augen erbringen ständig Höchstleis-
tungen. Kein Wunder, dass viele Menschen unter Symptomen wie
schneller Ermüdung, Nackenverspannungen, Kopfschmerzen oder
unscharfem Sehen leiden. Auch Kinder sind – trotz Brille – oft von
zunehmender Kurzsichtigkeit betroffen.

Verstehen ist der Schlüssel zu gesundem Sehen
„Viele merken nicht, dass ihre gesundheitlichen Probleme
eigentlich vom Sehen kommen könnten“, erklärt Caroline Petzold,
Augenoptikerin bei Augenoptik Findeisen. Moderne Analyseme-
thoden helfen dabei, die Ursachen zu erkennen und individuelle,
exakt auf Ihre Augen abgestimmte Lösungen zu entwickeln.

Sehen für jedes Alter und jeden Anspruch
Egal ob jung oder alt – Ihre Augen stehen bei uns im Fokus. Mit
innovativer Technik und viel Fingerspitzengefühl sorgen wir dafür,
dass Sie in jeder Lebenssituation klar und entspannt sehen können.

So kommen Sie zu Ihrem perfekten Seherlebnis
Zunächst analysieren wir Ihre Sehgewohnheiten und Anforderun-
gen. Danach vermessen wir Ihre Augen millimetergenau mit den
hochmodernen Systemen von Rodenstock. Die so gewonnenen Da-
ten bilden die Grundlage für eine individuell zugeschnittene Lösung,
die nicht nur Ihre Sicht optimiert, sondern auch Ihre Augen schützt.

SEHGESUNDHEIT–
EIN WICHTIGER
FAKTOR FÜR IHR
WOHLBEFINDEN

Augenoptikerin Caroline Petzold und Augenoptikermeister Michael Vogel

* Ersetzt nicht den Besuch beim Augenarzt. Nähere Informationen
unter www.augenoptik-findeisen.de. Nicht mit anderen

Rabatten und Gutscheinen kombinierbar.
Gültig bis 30.06.2026.

AUGENSCREENING DELUXE:
KOSTENLOS MIT DEM
FUNDUS SCANNER

Mit unserem digitalen Augen-Screening* inklusive Netzhautanalyse erleben
Sie modernste Augendiagnostik. Dank des Fundus Scanners erhalten
Sie einen klaren Überblick über Ihre Augengesundheit und profitieren
im Anschluss von unserer Brillenglas-Beratung, die perfekt auf Ihr

persönliches Sehprofil abgestimmt ist!

GUTSCHEIN JETZT EINLÖSEN
BIS 30.06.2026

VEREINBAREN
SIE DIREKT
IHREN TERMIN!

Ihr Team bei Augenoptik Findeisen



GROßPÖSNA. Wie möchten
wir im Alter leben? Möglichst
lange selbstbestimmt, im eige-
nen Zuhause – und gleichzeitig
mit der Sicherheit, bei Bedarf
Unterstützung zu erhalten. Ge-
nau hier setzt ein Wohnkonzept
im Generationenpark Großpös-
na an: barrierefreie Senioren-
bungalows, die hohe Lebens-
qualität mit Unterstützung vor
Ort verbinden.

In ruhiger, grüner Lage süd-
östlich von Leipzig entstehen
21 Doppelbungalows mit
42 Wohneinheiten. Die barriere-
freien Seniorenbungalows verfü-
gen jeweilsüberdreiZimmer,eine
separate Küche mit Hauswirt-
schaftsraum und ein Tageslicht-
bad. Ein Dachboden sorgt für zu-
sätzlichen Stauraum, ein eigener
kleiner Garten für weitere Wohn-
qualität im Grünen. Es gibt zwei
Varianten: Modell „Zuhause“ mit
94 Quadratmetern Wohnfläche
und Modell „Freiraum“ mit etwa
104 Quadratmetern und zusätzli-
chem Gäste-WC.

PRIVATSPHÄRE BESTIMMT DEN
ALLTAG

„Im Unterschied zur klassischen
betreuten Wohnung leben die
Bewohnerinnen und Bewohner
nicht in einem Mehrfamilien-
haus, sondern im eigenen Haus
mitGarten“, erläutertOliver Zirn,
geschäftsführender Gesellschaf-
ter der VADcare. Das Unterneh-
men ist spezialisiert auf Pflege-
und Seniorenimmobilien und
Bauherr der Seniorenbungalows
Großpösna. Keine Etagen, keine
Gemeinschaftsflure, kein Wohn-
heim-Gefühl. Stattdessen Privat-
sphäre, eigene Terrasse und di-
rekter Zugang ins Grüne. Dieses
Wohngefühl ist für Senioren und
Seniorinnen ein Plus an Lebens-
qualität.

Ein Element des Quartiers ist
die Grünanlage innerhalb der
Bungalowbebauung, die Begeg-
nung und Aufenthaltsqualität

betont Oliver Zirn. Der demo-
grafische Wandel sorgt für eine
stabile Mieternachfrage. Die
hohe Energieeffizienz im KfW-
40-Standard mit dem Qualitäts-
siegel Nachhaltiges Gebäude,
die Möglichkeit eines zinsgünsti-
gen KfW-Förderkredits sowie
attraktive steuerliche Vorteile
durch umfangreiche Abschrei-
bungen erhöhen die Wirtschaft-
lichkeit. Reale Grundstücks-
teilung ohne Eigentümer-
gemeinschaft und optionale Ver-
mietungs- und Verwaltungsleis-
tungen durch den Bauherren
schaffen Planungssicherheit für
Kapitalanleger.

Die Seniorenbungalows in
Großpösna stehen für eine neue
Qualität des Wohnens im Alter:
selbstbestimmt, sicher, gemein-
schaftlich – und zugleich für eine
Investition mit nachhaltigem
Bestand.

2 Nähere Infos online auf
seniorenbungalows-grosspoesna.de.
Als persönlicher Ansprechpartner
ist Oliver Zirn telefonisch unter
06171 883 1209 oder per E-Mail
an bungalows@vadcare.de er-
reichbar.

Selbstbestimmtes
Zuhause und Investition
mit Weitblick
Seniorenbungalows: VADCARE vereint im Generationenpark Großpösna
Privatsphäre, Sicherheit und Service für mehr Wohnqualität im Alter

ANZEIGE

schafft. Ergänzt wird dies durch
die Nähe zum Wohnpark Groß-
pösna. Das dortige Café Glücks-
momente dient als Treffpunkt für
Gemeinschaft und Austausch
unter Gleichaltrigen. Leistungen
wie Hausnotruf, hauswirtschaft-
licheHilfeoderambulantePflege
können bei Bedarf hinzugebucht
werden – ohne verpflichtende
Servicepauschalen.

METROPOLE LEIPZIG IN
SICHTWEITE

Auch die Lage überzeugt: Der
Pösna Park mit Einkaufsmöglich-
keiten,Ärzten,Gastronomieund
ÖPNV-Anbindung ist fußläufig
erreichbar, die Metropole Leipzig
liegt nur wenige Fußminuten
entfernt.

„Neben der Eigennutzung
bietet das Konzept auch für Ka-
pitalanleger attraktive Vorteile“,

Hoher Wohnstandard und Kom-
fort: Die künftigen Seniorenbun-
galows in Großpösna bieten
höchste Lebensqualität mit fle-
xibler Unterstützung im Alter.
Fotos: VADcare;
Gemeinde Großpösna

„Wichtig ist für
uns, dass sich die
Generationen im
neuen Quartier

begegnen können.“
Daniel Strobel

Bürgermeister von Großpösna

Goldregen für
Eilenburg
ERFOLGREICHE FRÜHJAHRSREGATTA des Ruderclubs Eilenburg

EILENBURG. Zwischen früh-
lingshaften Wetterkapriolen er-
wischten die Ruderer des Ruder-
clubs Eilenburg bei der 34. Früh-
jahrsregatta auf der heimischen
Kiesgrube zwei wunderbare
Regattatage. Anstatt Nieder-
schlag regnete es Medaillen.

SCHNELLE RENNEN

Am Samstag, 9. Mai, sorgte eine
leichter Schiebewind für schnelle
Rennen. Die Eilenburger waren
16-mal im Einer, Doppelzweier
und Vierer am Start.

Den Auftakt machen traditio-
nell die Langstreckenerennen
über 3000 Meter. Hier siegte der
13-jährige Georg Quaß im
Leichtgewichts-Jungen-Einer.

Die nächste Medaille ging an
Rayk Bremme-Jung über die
1000er Distanz. Er schob seinen
Masters-Einer vom Start weg
deutlich vor der Konkurrenz aus
Radebeul und Neratovice über
die Ziellinie. Nach der zweiten
Abteilung der Juniorinnen durfte
Flavia Noreikat mit großem Vor-
sprung imEiner vorderMeißener
und der Pirnaer Mitstreiterin am
Siegersteg anlegen.

Im Sprintrennen der Männer-
Einer über 300 Meter konnte
sich Niclas Gans mit zwei Boots-
längen Vorsprung vor dem
Dresdner TU-Ruderer durchset-
zen.

Gleich im Anschluss schaffte
es Rayk Bremme-Jung bei den
Masters nochmal auf den Sieger-

steg. Carl Baumann (11 Jahre)
startete seine Ruderkarriere als
jüngster Eilenburger mit einem
Doppelsieg im 200-Meter-Ge-
schicklichkeitsrennenderKinder.

SIEBEN GOLDMEDAILLEN

Alles in Allem kamen bei der 34.
Frühjahrsregatta märchenhafte
sieben Goldmedaillen zusam-
men. Damit schafften es die Ei-
lenburger Rudernden in die Top
fünf bei 19 teilnehmenden Ver-
einen. Das hervorragende Er-
gebnis wurde durch einige 2.
und 3. Plätze ergänzt. Vielen
Dank Allen Teilnehmenden und
vor allem denen, die für die nöti-
ge Unterstützung an der Strecke
gesorgt haben.

So sieht ein Sieger aus:Georg Quaß (13) nach dem 3000-Meter-Langstreckenrennen. Foto: Ruderclub Eilenburg

Sicher unterwegs mit „ADACUS“ –
Verkehrstraining für Klasse 1 und 2
DELITZSCH. Schülerinnen und
Schüler der Pestalozzischule –
Förderzentrum mit dem Förder-
schwerpunkt Lernen Delitzsch
erhieltennachdenWinterferien
im Rahmen des Sozialen Ler-
nens besonderen Besuch: Das
ADAC-Programm „Aufgepasst
mit ADACUS“ vermittelte ihnen
spielerisch richtiges Verhalten
im Straßenverkehr. Begleitet
wurde das Projekt von Schulso-
zialarbeiterin Antje Dautz.

Mit Unterstützung des fröhli-
chen Verkehrshelden-Maskott-
chens „ADACUS“ der ADAC-
Stiftung lernten die Kinder
wichtige Grundregeln wie ste-

hen – schauen – hören – und ge-
hen. In einer nachgestellten
Verkehrssituation übten sie das
sichere Überqueren der Straße,
das Verhalten an Ampel und
Zebrastreifen und das richtige
Einschätzen von Autos. Die Kin-
der machten begeistert mit und
zeigten, wie aufmerksam sie
bereitsGefahrenerkennenkön-
nen. Zum Abschluss erhielten
alle eine Urkunde für ihre Teil-
nahme.

Die Schule zieht ein positives
Fazit: Das praktische Training
stärkt Sicherheit, Selbstvertrau-
en und Aufmerksamkeit auf
dem täglichen Schulweg.

Klassenzimmertheater
an der Erasmus-
Schmidt-Schule
DELITZSCH. „Hau ab!“ riefen
kurz nach den Osterferien die
Schülerinnen und Schüler der
5. Klasse der Erasmus-Schmidt-
Oberschule lautstark und er-
schreckten damit sicher so
manchen Passanten, der in die-
semMomentanderSchuleent-
langlief. Dies ist auch Ziel der
Sache, allerdings im Ernstfall.
Die Kinder erlebten gemeinsam
mit ihren Lehrkräften und der
Schulsozialarbeiterin Hanna
Reise ein interaktives Theater-
stück, bei dem sie lernten, sich
vor sexuellem Missbrauch zu
schützen.

Das Team um Marlen Riedel,
Theaterpädagogin und Sexual-
pädagogin aus Leipzig, ist mit
dem „Hau ab!“-Theater schon

viele Jahre in Sachsen unter-
wegs. Das Ziel: Tabus auflösen
und verantwortlich und alters-
gerecht Kindern konkrete
Ideen und Hilfen mitgeben, wie
sie sich vor übergriffigem Ver-
halten schützen und wo sie sich
Hilfe holen können.

Während des Theaterstücks
schauten die Kinder nicht nur
zu, sondern konnten auf
Wunsch das Stück mitgestal-
ten, was auf reges Interesse
stieß.

Das Wichtigste für die Kinder:
Auf das eigene Gefühl hören
undsich immereinemLieblings-
menschen anvertrauen!

Das Wichtigste für uns Er-
wachsene: Den Kindern Glau-
ben schenken!

Beratung &
Buchung:

–Alle Re
isen mit

Haustür
transfer

!

–Buchu
ngshotl

ine

Mo. – Fr
. 8:00 –

18:00 U
hr, Sa. 9

:00 – 19
:00 Uhr

Tel. 080
0 44 50

600

–weitere
Infos un

ter:

www.ul
lmann-r

eisen.d
e

IHR REISEVERANSTALTER FÜR BESONDERE ERLEBNISSE
MASUREN
UNBERÜHRTE NATUR ERLEBEN!

Exklusiver Abholservice (Haus-
türabholung in Sachsen, weite-
re Orte nach Absprache), Rund-
reise im komfortablen Reisebus,
6 Übernachtungen in Hotels
der guten Mittelklasse inkl.
Halbpension, Ullmann-Rei-
sebegleitung, Masuren-Schiff-
fahrt, Grillabend im Rahmen
der Halbpension, 1x Kaffee &
Kuchen, Freizeit in Breslau20. – 26.07.2026

7 Tage
ab889 €
pro Person

METROPOLEN AM RHEIN
VON AMSTERDAM ÜBER ROTTERDAM BIS ANTWERPEN MIT A-ROSA SENA

Exklusiver Abholservice (Haustürabholung
in Sachsen, weitere Orte nach Absprache),
Busan- und Abreise, 7 Nächte Flusskreuz-
fahrt an Bord der A-ROSA SENA im ge-
buchten Kabinentyp, Verpflegung während
der Kreuzfahrt: VollpensionPlus, ganztags
hochwertige Getränke: Tee, Kaffee, Wasser,
Softdrinks, Bier sowie Sekt und eine Aus-
wahl an Weinen auch außerhalb der Tisch-
zeiten, Bademantel und Badartikel auf An-
frage, Nutzung der Bordeinrichtungen wie
Sauna-, Pool- und Fitnessbereiche, Bord-
unterhaltung, Hafengebühren, Bordreise-
leitung26.09. – 03.10.2026

8 Tage
ab1.739 €
pro Person

SCHOTTLAND & MILITARY TATTOO
HIGHLANDS, LOCH NESS, WHISKY UND DUDELSÄCKE

Exklusiver Abholservice (Haustürabholung
in Sachsen, weitere Orte nach Absprache),
Fahrt im komfortablen Reisebus, Fähr-
überfahrten Ijmuiden/Amsterdam - New-
castle, Newcastle - Ijmuiden/Amsterdam,
2 Übernachtungen an Bord der Fähre inkl.
Halbpension, 6 Übernachtungen in gu-
ten Mittelklassehotels inkl. Halbpension,
Ullmann-Reisebegleitung, 1x Besichti-
gung Whisky-Destillery, Karte Military
Tattoo (Kat. 4) - Besuch am Abend des
2. Reisetages, Stadtführung Edinburgh, Ein-
tritt Inverewe Gardens, Inveraray Castle,
30 Minuten Bootsfahrt Loch Ness, Eintritt
Urquhart Castle14. – 22.08.2026

9 Tage
ab2.229 €
pro Person

AMAZONAS & KARIBIK
EXOTISCHE ABENTEUER MIT DER VASCO DA GAMA

Exklusiver Abholservice (Haustürab-
holung in Sachsen, weitere Orte nach
Absprache), Flugan- und Abreise, Flug-
hafentransfer, 20 Nächte Kreuzfahrt an
Bord der VASCO DA GAMA im gebuch-
ten Kabinentyp, Verpflegung während
der Kreuzfahrt: Vollpension, Erstklassi-
ges Unterhaltungsprogramm mit bord-
eigenen Shows, Live-Musik und landes-
kundlichen Vorträgen an Bord, Nutzung
des Fitnessbereichs, der Swimmingpools,
der Außensportplätze und des Wellness-
bereichs mit Sauna, Deutschsprachiger
Service an Bord, Bordreiseleitung12.11. – 03.12.2026

22 Tage
ab3.649 €
pro Person

SCHWEIZER ZUGROMANTIK
DIE SCHÖNHEIT DER SCHWEIZ ENTDECKEN!

Exklusiver Abholservice (Haustürab-
holung in Sachsen, weitere Orte nach
Absprache), Fahrt im komfortablen
Reisebus, 4 Übernachtungen im Laa-
xerhof in Laax inkl. Halbpension, 2
Übernachtungen im SwissEver Hotel
Zug in Cham inkl. Halbpension, Ull-
mann-Reisebegleitung, geführter Spa-
ziergang zur Rheinschlucht, Schifffahrt
Vierwaldstädtersee, Fahrten: mit dem
Bernina-Express, auf der Glacier-Ex-
press-Strecke, mit der Arosabahn und
den Rigi-Bahnen08. – 14.09.2026

7 Tage
ab1.599 €
pro Person

SILVESTER IN BRESLAU
ENTDECKEN SIE DIE STADT DER ZWERGE ZUM JAHRESWECHSEL

Exklusiver Abholservice (Haustürabho-
lung in Sachsen, weitere Orte nach Ab-
sprache), Rundreise im komfortablen
Reisebus, 3 Übernachtungen im Hotel
Scandic Wroclaw (o. gleichwertig) inkl.
Halbpension, Silvesterfeier im Hotel,
Ullmann-Reisebegleitung, 3 stündige
Stadtführung Breslau inkl. Johannes-
der-Täufer-Dom, zweistöckiger Heilig-
Kreuz-Kirche, Aula Leopoldina u.v.m.,
Silvesterfeier mit Abendbuffet, Musik &
Tanz mit DJ, Sekt um Mitternacht, Open
Bar Getränke (Bier, Wein und Softgeträn-
ke), Zeit zur freien Verfügung in Breslau30.12.2026 – 02.01.2027

4 Tage
ab779 €
pro Person

SLOWENIENS GEBIRGSWELTEN
UNVERGESSLICHE WANDERUNGEN

Exklusiver Abholservice (Haustürabholung in
Sachsen, weitere Orte nach Absprache), Bu-
san- und Abreise, 6 Übernachtungen in der
Rimske Terme 4* (Komplex Zdraviliški dvor)
inkl. Halbpension, Nutzung des Thermal-
Schwimmbeckens, Leihbademantel, Willkom-
mensgetränk, 1x Saunaeintritt pro Person in
der Zeit Ihres Aufenthaltes, Trinkwasser aus
Amalija´s Thermalquelle, Morgengymnas-
tik & Animation im Hotel, örtlicher, deutsch
sprechender Wanderführer, Wanderungen:
Richtung Gore zur Kopitnik, Podkum nach
Kum – Posavje Gebirge, Ptuj & Weinstraße,
Weinstraße Virštanj-Dolenjska, inkl. Jausen
bei jeder Wanderung, inkl. Weinverkostungen

28.07. – 03.08.2026
16.05. – 22.05.2027

7 Tage
ab949 €
pro Person

ALBANIEN - EUROPAS LETZTE UNENTDECKTE PERLE
GEHEIMTIPP!

30.09. – 09.10.2026

10 Tage
ab1.799 €
pro Person

Exklusiver Abholservice (Haustürab-
holung in Sachsen, weitere Orte nach
Absprache), Fahrt im komfortablen Rei-
sebus, 7 Übernachtungen in Hotels der
guten Mittelklasse inkl. Halbpension,
2 Übernachtungen an Bord der Fähre
im gebuchten Kabinentyp inkl. Halb-
pension, Ullmann-Reisebegleitung, ört-
liche, deutsch sprechende Reiseleitung,
Besichtigung Festung von Kruje, Stadt-
besichtigung Tirana, Altstadtbesichti-
gung Elbasan, Schifffahrt auf dem Ohrid-
see, Besichtigung antike Stätte Butrint,
u. v. m.
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Seniorenbungalows
Großpösna

RENDITESTARKE KAPITALANLAGE · KFW-40-QNG · PROVISIONSFREI

Im Generationenpark
04463 Großpösna

INVESTMENT HIGHLIGHTS

FÜR EARLY BIRDS
5.000 € Rabatt bis 30.06.26

ANLEGER-PAKET
Erstvermietung inkl. Mietgarantie & Verwaltung

STEUERVORTEILE
bis zu 18.000 € Steuerrückerstattung im 1. Jahr

RENDITE BOOST
KfW-Kredit mit niedrigen Zinsen

OLIVER ZIRN · Geschäftsführer VADcare
Tel. 06171 8831209 · bungalows@vadcare.de
www.seniorenbungalows-grosspoesna.de

Exposé anfordern &Wunschbungalow reservieren

Beratung: kostenlos & unverbindlich

Senioren-

Wohnen
mit

MEHRwert
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Einhell
Klarwasserpumpe
im Wert von: 94,99 €

LandMAXX-Markt
Naunhof

Startpreis: 38,00 €
ID 29331

E-Bike Velo de Ville
im Wert von: 5.996,00 €

E-Bike Welt Leipzig GmbH

Startpreis: 2.399,00 €
ID 26529

BIS ZU

60%
RABATT

Märchenwochenende
für die Familie
im Wert von: 560,00 €

AHORN Berghotel
Friedrichroda Betriebs
GmbH

Startpreis: 224,00 €
ID 27959

Tageskarte für das
Saunadorf Oschatz
im Wert von: 28,00 €

Oschatzer
Freizeitstätten GmbH

Startpreis: 12,00 €
ID 30388

signierter FC Lok
Leipzig Fußball
im Wert von: 30,00 €

1. FC Lokomotive Leipzig
SpielbetriebsGmbH

Startpreis: 12,00 €
ID 31251

Funk-Solar-Antrieb
für Markisen
im Wert von: 482,00 €

Alfred Brasse
Sonnenschutztechnik
Inh. A Schmidt e.K.

Startpreis: 193,00 €
ID 31185

Küchenparty im
Schlosshotel Althörnitz
im Wert von: 189,00 €

Schlosshotel Althörnitz
Betriebsgesellschaft
GmbH

Startpreis: 76,00 €
ID 28895

Solitärring aus
585er Gelbgold
im Wert von: 1.599,00 €

Trauringhaus Leipzig
GmbH

Startpreis: 640,00 €
ID 28177

Gartenmöbelset
7-teilig
im Wert von: 1.199,00 €

Baumarkt Raiffeisen
Handels GmbH

Startpreis: 480,00 €
ID 28552

lvz-auktion.de

GRÖSSTEN FRÜHJAHRS-
AUKTION SACHSENS

08. – 17. Mai 2026

Entspannt Geschenke
shoppen und dabei
richtig sparen bei der

Schnellere Schmerzlinde-
rung bei Gelenkbeschwer-
den? Ja, das geht: mit dem
deutschen Qualitätspro-
dukt Spalt Forte (rezeptfrei,
Apotheke).

Arthrose ist die weltweit
häufigste Gelenkerkran-
kung. Wenn sich der Knor-
pel abbaut und die Knochen
aufeinander reiben, kommt
es zu Entzündungen im Ge-
lenk, die äußerst schmerzhaft
sein können. Betroffene be-
nötigen daher eine schnelle
Schmerzlinderung.

Arthrose – die wichtigsten
Fakten

Arthrose gilt als eine Ver-
schleißkrankheit der Gelen-
ke, bei der sich der Knorpel
an den Gelenken abnutzt.
Dieser Knorpel bildet eine
Schutzschicht, die verhindern
soll, dass die Knochen anei-
nander reiben. Nutzt sich der

Knorpel ab, reiben schließlich
die Knochen ungeschützt an-
einander. Dies führt zu Ent-
zündungen, die wiederum
Schmerzen verursachen.
Arthrose beginnt außerdem
in vielen Fällen damit, dass
sich die Gelenke z. B. in der
Hüfte oder im Knie steif an-
fühlen oder anschwellen.

Doppelt so schnell1 – dank
flüssigem Ibuprofenkern

Mit Spalt Forte haben Wis-
senschaftler eine Flüssig-
kapsel entwickelt, mit der
Arthrose-Betroffene eine
schnellere Schmerzlinde-
rung erzielen können und die
schmerzstillende Wirkung
dabei über mehrere Stunden
anhalten kann. Das innova-
tive Arzneimittel bietet, als
Vorreiter in Europa, 400 mg
Ibuprofen in einer speziellen
patentierten Flüssigkapsel an,
welche durch den besonde-
ren flüssigen Ibuprofenkern

in der Kapsel einen deutlich
schnelleren Wirkeintritt lie-
fert. Das Ergebnis: Spalt Forte
wird doppelt so schnell vom
Körper aufgenommen wie
herkömmliche Ibuprofen-
Schmerztabletten. Damit
nicht genug – das rezeptfreie
Arzneimittel reduziert nach-
weislich entzündlich- sowie
schwellungsbedingte Schmer-
zen. Spalt Forte hilft nicht nur
bei leichten, sondern auch bei
mäßig starken Schmerzen.

Für Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

Spalt Forte
(PZN 00793839)

Spalt schaltet den
Schmerz ab – schnell!

1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“ beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Körper; Stand der Information:
Januar 2022.
SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen;
Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger an-
wenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH,
82166 Gräfelfing

Arthroseschmerz?

Alles dreht sich, wie in einem
Sog zieht es einen nach unten und
bringt einen aus dem Gleichge-
wicht. Hinzu kommt ein un-
sicheres Gefühl in den Beinen
sowie Benommenheit. So erging
es auch Renate S.: „Ich litt sehr

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
TAUMEA.Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEAwird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Besserung der Beschwerden
bei Schwindel. • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

unter Schwindel und dem Unsi-
cherheitsgefühl, fiel auch man-
ches Mal.“ Schwindelbeschwer-
den kommen gerade bei älteren
Menschen häufig vor und können
Betroffene stark in ihrem Alltag
einschränken. Auch Brigitte A.
litt unter Schwindel: „Ich hat-

te alle möglichen Mittel ver-
sucht, aber nichts half, bis

eine Bekannte mich auf
Taumea (rezeptfrei,

Apotheke) aufmerk-
sam machte.“

Mit der Kraft
der Natur

gegen Schwindel-
beschwerden

Taumea enthält einen
speziellen Dual-Komplex
aus zwei natürlichen
Arzneistoffen: Ana-
mirta cocculus kann

laut Arzneimittel-
bild Schwindelbe-
schwerden wirksam
lindern. Gelsemium
sempervirens setzt
laut Arzneimittel-

bild bei den typischen
Beg le iterschei nu ngen

wie Kopfschmerzen und
Übelkeit an. Wichtig:

Bei akuten, plötzlichen
Schwindelbeschwerden

Für Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

www.taumea.de

„Jetzt traue ich mich wieder,
Fahrrad zu fahren. Mein all-

gemeines Befinden ist besser.
Ich habe keine Ängste mehr,

einfach umzufallen.“
- Luise L. -

Taumea
07241184)

www.taumea.de

Apotheke) aufmerk-

der Natur 

beschwerden 

schwerden wirksam 
lindern. Gelsemium 

laut Arzneimitte l-

Schwindelbeschwerden 

Schwindel hat viele
Gesichter

Betroffene berichten, was ihnen wirklich geholfen hat

sollte ein Arzt die Ursache abklä-
ren. Die Arzneitropfen Taumea
sind gut verträglich und haben
keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen.

Medizin ANZEIGE



chester dabei von den großarti-
gen Stimmen der Solisten. Zu
den Walzerklängen tanzt das
Ballett mit anmutigen Choreo-
grafien und unterstreicht den
Zauber und die Einzigartigkeit
dieser Musik. Die große Johann-
Strauss-Revue ist eine Inszenie-
rung voller Witz und Charme –
eben ein unvergessliches Erleb-
nis. Beginn der Veranstaltung ist
15.30 Uhr.

2 Termindetails:
Die große Johann-Strauss-Revue,
26. September, Beginn: 15.30 Uhr
(Einlass 14.30 Uhr) im Bürgerhaus
Eilenburg, Franz-Mehring-Straße 23.

Ticket an allen bekannten Vorver-
kaufsstellen oder online unter:
www.johann-strauss-revue.de

reits auf vielen Bühnen gastiert
haben, spielen für die Besuche-
rinnen und Besucher die schöns-
ten Melodien des großen Meis-

ters der Operette wie „An der
schönen blauen Donau“, den
„Kaiser- Walzer“ oder „Wiener
Blut“. Unterstützt wird das Or-

Die große Johann-Strauss-Revue ist im September in Eilenburg zu
erleben. Foto: PR

oder repariert. Wer mag, bringt
ein eigenes Projekt mit, greift ein
liegengebliebenes Stück wieder
auf oder beginnt etwas ganz
Neues. Begleitet wird der Abend
von engagierten Ehrenamtli-
chen aus der Region, die ihr Wis-
sen gern teilen und den Raum
für Austausch und Miteinander
gestalten.

Die Handarbeitswerkstatt
steht für das, was den Natur-
parkgedanken im Kleinen aus-
macht: achtsam mit Materialien
umgehen, Dinge wertschätzen
und gemeinsam gestalten. Zwi-
schen leisen Gesprächen und
kreativen Ideen entsteht so ein
Ort, an dem Begegnung ganz
selbstverständlich wächst.

Foyer-Ausstellung zeigt
„Mühlen im Landkreis
Nordsachsen“
DELITZSCH. Bis Anfang Sep-
tember 2026 ist im Foyer des
Landratsamtes am Verwaltungs-
standort Delitzsch eine neue
Ausstellung mit 15 Bildern in
verschiedenen Maltechniken
zum Thema „Mühlen im Land-
kreis Nordsachsen“ zu sehen.
Pinselführend waren die Zei-
chengruppe für Erwachsene von
Dorothea Thieme sowie die Mal-
gruppe 725 von Siglinde Law-

renz vom Torgauer Kunst- und
Kulturverein „Johann Kent-
mann“. Der Mühlenverein
Nordsachsen hatte das Projekt
angeregt und unterstützt.

Die Ausstellung in der Delitz-
scher Richard-Wagner-Straße 7a
kann während der regulären
Öffnungszeiten des Landrats-
amtes kostenfrei besucht wer-
den. Bei Interesse ist auch der
Kauf von Bildern möglich.

Einblicke in die individuelle
Bestattungskultur
DELITZSCH. Der Ökumenische
Ambulante Hospizdienst der
Diakonie Delitzsch/Eilenburg
lädt für den 19. Mai zu seinem
diesjährigen Qualitätszirkel ein.
Ab 18 Uhr werden die aktuellen
Veränderungen in der Bestat-
tungs- und Trauerkultur be-
leuchtet. Referent des Abends ist
Eric Wrede. Veranstaltungsort ist
der Gemeinderaum „Zu den fünf
Kirchen“ in der Schlossstraße 6
in Delitzsch.

Als Bestatter, Autor und Grün-
der eines innovativen Bestat-
tungsunternehmens in Berlin

widmet Wrede sich heute der
Aufgabe, neue, zeitgemäße
Wege im Umgang mit Tod und
Trauer zu gestalten. Mit seinem
Ansatz steht er für mehr Offen-
heit, Individualität und Mensch-
lichkeit in der Bestattungskultur.

Unsere Gesellschaft befindet
sich im Umbruch – auch im Um-
gang mit Tod, Abschied und
Trauer. Klassische Rituale verlie-
renanBedeutung,während indi-
viduelle und alternative Formen
des Gedenkens zunehmend in
den Vordergrund treten. Diese
Veränderungen werfen wichtige

Fragen auf: Wie möchten wir
heute Abschied nehmen? Wel-
che Rolle spielen persönliche
Wünsche, kulturelle Vielfalt und
neue gesellschaftliche Werte?
Und wie kann eine zeitgemäße
Trauerkultur aussehen?

Die Veranstaltung bietet Raum
für Impulse, Austausch und
Diskussion zu diesen zentralen
Themen unserer Zeit.

Nach dem Vortrag besteht die
Möglichkeit, bei Getränken und
kleinen Speisen in gemütlicher
Atmosphäre miteinander ins
Gespräch zu kommen.

Dorothea Thieme bei der Ausstellungseröffnung in Delitzsch.
Foto: LRA/Gehrt

EILENBURG. Das Wiener-Wal-
zer-Orchester, international be-
kannte Solisten und ein bezau-
berndes Ballett entführen am
26. September die Gäste des
Bürgerhauses in Eilenburg mit
der großen Johann-Strauss-Re-
vue in die fantastische Welt des
Walzerkönigs Johann Strauss.

„Lassen Sie sich mitreißen von
den berauschenden Klängen
weltberühmter Walzer, Märsche
und Polkas, die unter der virtuo-
sen Leitung des charismatischen
Dirigenten und Stehgeigers Ra-
fael Regilio zum Leben erweckt
werden, und erleben Sie eine
musikalische Reise voller Leiden-
schaft und Emotionen“, heißt es
in der Ankündigung.

Die Musiker des Wiener-Wal-
zer-Orchesters, die weltweit be-

Berauschende Walzerklänge
Am 26. September 2026 kommt DIE GROßE JOHANN-STRAUSS-REVUE mit ihrem neuen
Programm in das Bürgerhaus nach Eilenburg

ANZEIGEGemeinsam kreativ im
Naturparkhaus
HANDARBEITSWERKSTATT lädt zum Mitmachen ein

BAD DÜBEN. Wenn im Natur-
parkhaus zur Handarbeitswerk-
statt eingeladen wird, geht es
nicht nur um Wolle, Stoff und
Nadeln. Es geht um gemeinsa-
mes Tun, ums Ausprobieren und
darum, sich Zeit zu nehmen – für
sich selbst und für andere.

Am 21. Mai von 18 bis 20 Uhr
öffnet der Kreativraum im Na-
turparkhaus Dübener Heide,
Neuhofstraße 3a, wieder seine
Türen für einen offenen Hand-
arbeitsabend. Eingeladen sind
alle, die Freude am Gestalten ha-
ben oder diese neu entdecken
möchten – ganz unabhängig
von Vorkenntnissen.

In entspannter Atmosphäre
wird gestrickt, gehäkelt, genäht

Das Naturparkhaus entwi-
ckelt sich damit weiter als offe-
ner Treffpunkt in der Dübener
Heide – für alle, die sich einbrin-
gen, inspirieren lassen oder ein-
fach eine kreative Auszeit vom
Alltag genießen möchten.

Die Handarbeitswerkstatt fin-
det regelmäßig jeden vorletzten
Donnerstag im Monat statt. Die
Teilnahme ist kostenfrei, Spen-
den sind willkommen.
Weitere Termine 2026:

25. Juni und 23. Juli

2 Anmeldungen werden online
unter www.naturpark-duebener-
heide.de/veranstaltungen oder
telefonisch unter 034243 72993
entgegen genommen

FREIZEITTIPPS
SONNABEND/SONNTAG, 16./17. MAI 2026

„Barocke Streifzüge“
DELITZSCHER DAMENSCHLOSS öffnet zum Internationalen Museumstag seine Pforten
DELITZSCH. Alljährlich im Mai
lassen im Delitzscher Barock-
schloss Konzerte, Theater, Füh-
rungenundModedieZeitdesBa-
rock und des Rokoko auferste-
hen. Mit einem umfangreichen
Programm bietet das Museums-
team am 17. Mai bei den „Baro-
cken Streifzügen“ allerlei Wis-
senswertes aus der Lebenszeit
der Herzoginnen Christiane und
Henriette Charlotte.

UMFANGREICHES PROGRAMM

3 11 bis 13 Uhr: Barocke Perlen
in allen Schlossräumen mit der
Theaterakademie Sachsen. Die
Studenten des zweiten Studien-
jahres spielen in den Räumen des
Barockschlosses frei interpretier-
te Theaterszenen aus der
Schlossgeschichte der Herzogin-
nen von Sachsen-Merseburg.
Dazu gibt es Gesänge der Ba-
rockzeit mit Koketterie und Freu-
de.
3 13.30 Uhr: Sammeln – Eine ba-
rocke Leidenschaft – Führung
Treffpunkt im Foyer. Viele Samm-
lungen barocker Fürsten bilden

den Grundstein von Museums-
sammlungen heute.
3 14.30 Uhr: Führung durch die
barocken Gemächer. Treffpunkt
im Foyer. Ein Streifzug durch das
barocke Damenappartement mit
allerlei Interessantem über das
Leben der damaligen Zeit.
3 12 bis 15 Uhr: Bunter Fächer-
spaß für Kinder in der Schlosskü-
che. Seidenfächer gehörten in
der Barockzeit zu den wichtigen
Accessoires des Adels. Unter An-

leitung können Fächer selbst ge-
staltet werden. (4 € Materialpreis
je gemalter Fächer)
3 16 Uhr: Konzert von Ensemble
Resonantia Leipzig. Das Pro-
gramm widmet sich der Musik
der Renaissance und des Barock.
Gespielt wird auf historischen
Instrumenten, orientiert an der
Aufführungspraxis der jeweili-
gen Epoche. Zarte Lautenklänge,
kunstvolle Melodien und leben-
dige Rhythmen verbinden sich zu

einem intensiven Hörerlebnis,
das die Vielfalt und Schönheit al-
ter Musik eindrucksvoll zur Gel-
tung bringt. Freuen Sie sich auf
ein stimmungsvolles Konzert vol-
ler musikalischer Feinheit und
klanglicher Eleganz.
3 16 Uhr: Letzter Einlass

2 Zu den „Berocken Streifzügen“
gilt der regulärer Museumsein-
tritt: Erwachsene 6, ermäßigt
3 Euro.

AUS FORCHNERS FEDER

Das Barockschloss Delitzsch bietet zum Internationalen Museumstag ein buntes Programmmit baro-
cker Musik, Theater, Führungen und Kinderspaß an. Foto: Barockschloss Delitzsch

Ehemaliger
Thomasorganist
an der Orgel
EILENBURG. Nach fast
36 Dienstjahren als Thomasor-
ganist wurde Ullrich Böhme im
November 2021 in der Motette
des Thomanerchors in der Leip-
ziger Thomaskirche aus seinem
Dienst in den Ruhestand verab-
schiedet. Darüber kann sich die
Evangelische Kirchgemeinde
Eilenburg zumindest insofern
freuen, denn jetzt hat er endlich
Zeit, ein Orgelkonzert in der
Marienkirche, Schlossberg 11,
zu spielen.

Am Sonntag, dem 17. Mai, ist
es soweit und Gäste können
den bekannten Organisten ab
17 Uhr an der Geißler-Orgel
spielen hören. Es werden Werke
von von J. P. Sweelinck, P. Bruna,
D. Buxtehude und J. S. Bach er-
klingen. Und als Besonderheit
spielt Ullrich Böhme die 2025
neu entdeckten Werke „Ciaco-
na ex d“ (BWV 1178) und
„Ciacona ex g“ (BWV 1179)
von J.S. Bach.

2 Der Eintritt zu diesem Konzert
beträgt 14 Euro, ermäßigt 12. Die
Karten gibt es im im Gemeinde-
büro und an der Abendkasse.



Wenn hochwertige Zutaten auf
ehrliche Küche treffen, entste-
hen Gerichte mit besonderem
Charakter. Französische Ente
verbindet feines Aroma mit zar-
ter Textur und bringt Abwechs-
lung in die moderne Küche. In
Kombination mit Linsen und
aromatischem Wurzelgemüse
entsteht ein herzhaftes Gericht,
das Genuss und Bodenständig-
keit auf elegante Weise vereint.

LINSEN-EINTOPF MIT ENTE

Zutaten für 4 Portionen: 2 EL
Olivenöl, 2 Schalotten, fein ge-
würfelt, 3 Möhren, in Scheiben,
½ Knollensellerie, gewürfelt, 2
Pastinaken, gewürfelt, 2 rote
Paprikaschoten, gewürfelt, 1
Stange Lauch, in Ringegeschnit-
ten, 2 Knoblauchzehen, fein ge-
hackt, 1 TL Paprikapulver, 2 TL
Tomatenmark, 200 g Puy-Lin-
sen, 1 Lorbeerblatt, 1 kleine
Zimtstange, 1 l Gemüse- oder
Geflügelfond, 1 Rote Bete, ge-
würfelt, 2 Birnen, gewürfelt, 1
französisches Barbarie-Enten-
brustfilet (ca. 400 g), Salz, Pfef-

Wollen Sie eswirklich darauf an-
kommen lassen, dass man Sie
erst um Ihre Hilfe bitten muss?
GebenSie Ihre Lethargie auf, tun
Sie etwas!

Im Moment können Sie Kräfte
an die Oberfläche bringen, von
denen Sie bisher nichts geahnt
haben.Nutzen Sie dies, es bringt
Sie weiter.

Jemand will Ihnen etwas hinter
vorgehaltener Hand erzählen.
Wenn Sie schlau sind, wenden
Sie ihm gleich den Rücken zu
und halten sich da raus.

Auch wenn es schwerfällt, soll-
ten Sie einmal über Ihren eige-
nen Schatten springen. Sturheit
nützt Ihnen nämlich derzeit
überhaupt nichts.

Sie wissen, dass Sie eine Sache
nicht allein erledigen können.
Machen Sie deshalb wegen
einem kleinen Fehler anderer
bloss nicht so viel Wirbel.

Sie werden von unerklärlichen
Stimmungsschwankungen ge-
quält. Geben Sie sich diesen
doch ganz einfach hin, es tut
Ihnen vielleicht gut.

Ein Zwischenfall trägt dazu bei,
dass Sie Ihre vorgefasste Mei-
nung revidierenmüssen. Öffnen
Sie Ihre Augen und akzeptieren
Sie dies.

Ein Zerwürfnis hat lange genug
gedauert. Streben Sie deshalb
jetzt eine Versöhnung an. Die
Zeit ist derzeit hierfür ausge-
zeichnet geeignet.

Sie dürfen sich auf eine Über-
raschung einstellen. Diese wird
ganz gewiss dazu beitragen,
dass ein Augenblick demnächst
unvergesslich bleibt.

Ein Mitmensch bereitet Ihnen
Schwierigkeiten. Reagieren Sie
nicht ungehalten darauf. Mit
Wortenwürden Sie die Situation
nur verschärfen.

Wenn Sie darauf aus sind, könn-
te ein heißer Flirt die nächste Zeit
bereichern. Seien Sie sich aber
drüber klar, dass die Sache keine
Zukunft hat.

Ein Widerstreit der Gefühle
macht Ihnen schwer zu schaffen;
einerseits zieht es Sie zur Familie
hin, andererseits möchten Sie
beruflich weiterkommen.

Wassermann
21.01. – 19.02.

Fische
20.02. - 20.03.

Jungfrau
24.08. - 23.09.

Löwe
23.07. - 23.08.

KREBS
22.06. - 22.07.

Schütze
23.11. - 21.12

Skorpion
24.10. - 22.11.

Stier
21.04. - 20.05.

Waage
24.09. - 23.10.

Widder
21.03. - 20.04.

Steinbock
22.12. - 20.01.

Zwillinge
21.05. - 21.06.

HOROSKOP

Lösung:1)LIMONE,BANANE,TRAUBEundMELONE

Hallo liebe Kinder!

könnt ihr dieses Rätsel lösen? Viel Spaß beim Tüfteln!
(Die Lösung findet ihr unten.)

Hier sind die Buchstabenfelder durcheinander
geraten. Wo findet ihr alles für einen Obstsalat?
Bei 1) oder 2)?

Salat aus Obst!

NE1)
2)

MO LIBA NANEBE AU TRNE LOME
EN NE BAME MALILI NE PENE NUTR

KOCHEN MIT CHRISTINE DÖLLE

FAMILIENTIPP ZUM WOCHENENDE

Der Wald als Lernort für Kinder
Gerade anwarmen Tagen ist der
Wald ein beliebtes Ziel. Er bietet
Schatten, Ruhe und vieles zum
Entdecken. Für Kinder und Ju-
gendliche ist ermehr als einAus-
flugsziel: Er ist ein lebendiges
Klassenzimmer, in dem sich Na-
tur, Artenvielfalt und die Nut-
zung des Rohstoffs Holz unmit-
telbar erfahren lassen. Zugleich
lernen sie ein empfindliches
Ökosystem kennen, das sich zu
erhalten lohnt.
„Viele Zusammenhänge aus

dem Wald können auf das All-
tagsleben der Kinder und Ju-
gendlichen übertragen werden,
deshalb ist derWaldaucheingu-
ter Lernort fürs Leben“, sagt
Bernd Schindler,Waldpädagoge
vom Kreisverband Hameln-Pyr-
mont der Schutzgemeinschaft
DeutscherWald. Auch dieWald-
schutzorganisation PEFC betont

das Entdeckungspotenzial, das
derWalddurch seineVielfalt bie-
tet. Dies zu erhalten, ist das Ziel
der von ihr festgelegten Stan-
dards für nachhaltige Waldbe-
wirtschaftung,die viele Forstleu-

te und Waldbesitzer beachten.
Ein guter Einstieg beginnt mit
genauem Hinsehen und Hinhö-
ren. So lassen sich etwa Biotop-
bäume entdecken, die als Le-
bensraum für Vögel, Insekten

oder Fledermäuse eine wichtige
Rolle spielen. Pflanzen, Pilze und
Flechten finden dort geeignete
Bedingungen. Aufschlussreich
ist auch die Baumartenvielfalt:
Wo Laub- und Nadelbäume ge-
mischt wachsen, entstehen viel-
fältige Lebensräume. Dies för-
dert die Biodiversität und erhöht
die Stabilität des Waldes gegen-
über Klimaveränderungen und
dadurch entstehender Schäden.
Vogelstimmen lassen sich mit
Apps oder Bestimmungsbü-
chern erkennen. Auch das Foto-
grafieren und Teilen von Bildern
in den sozialen Medien gehört
für Jugendliche dazu. Solche
„Insta-Walks“ können den Blick
für denWald und seine Nutzung
schärfen.
DerWald ist nicht nur Lebens-

raum, sondern auch Lieferant
eines wichtigen Rohstoffs. Hier

lässt sich gut erklären, wie Holz
genutzt und verarbeitet wird –
und wie daraus Alltagsprodukte
wie Schreibblöcke oder Toilet-
tenpapier entstehen. Wer den
Wald als Lern-, Natur- und Erleb-
nisraum schätzt, versteht den
Sinn der Regeln, die seinem
Schutz dienen. Radfahren ist nur
auf geeigneten oder markierten
Wegen erlaubt. „Trails“ sollten
Aktive nicht nur wegen der
Waldtiere und der Vegetation,
sondern auch wegen der Rück-
sichtnahme auf andere Erho-
lungssuchende nie verlassen.
Wer aufmerksam durch den
Wald geht, findet schmackhafte
Leckereien, die für den eigenen
Gebrauch gesammelt werden
können: zum Beispiel Löwen-
zahn, Giersch oderWalderdbee-
ren undBrombeeren (mehr Infos
unter www.pefc.de). DJD

Für Kinder und Jugendliche ist der Wald gleichermaßen ein großer
Abenteuerspielplatz wie ein Ort zum Entdecken und Lernen.

Foto: DJD/Kollaxo Markt und Medien/PEFC Deutschland

fer. optional: frische Petersilie
und/oder Crème fraîche
Zubereitung: Gemüse in Öl

anbraten, Gewürze einrühren.
Linsen, Lorbeer & Zimt zugeben,
mit Fond aufgießen, ca. 40 Mi-
nuten köcheln. Nach 30 Minu-
ten Rote Bete & Birne unterhe-
ben. Entenbrust rautenförmig
einschneiden, salzen, pfeffern.
Auf der Hautseite 7 Minuten,
dann 5 Minuten auf der Fleisch-
seite braten. Ruhen lassen, in
Scheiben schneiden. Eintopf in
Schalen anrichten, mit Enten-
scheiben servieren. Nach
Wunsch mit Crème fraîche &
Kräutern verfeinern. Tipp: Ein
Schuss Rotwein verleiht dem
Gericht zusätzliche Tiefe. AKZ
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Auflösung des Rätsels

RÄTSELSPASS AM WOCHENENDE

Sie möchten Ihre Immobilie
erfolgreich verkaufen?

kostenfreie Beratung & Bewertung

unverbindlich & persönlich

regionale Expertise seit 2009

Jetzt kontaktieren:

0176/47835643
leipzig@engelvoelkers.com

- Ihr Berater -

AntonWelzel
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KI.KARTL ZWEI

...wünscht Ihnen viel Spaß beim Fernsehpro-
gramm dieses Sonntags www.tv-extra.de

TV-Tipp am Sonntag

3SATS. RTLKABEL 1 RBB

Ihr Fernsehprogramm für Sonntag, den 17. Mai 2026

Zwei am Zug

20.15 Uhr, ZDF

Die Wirtin Sandra
(Katharina Wacker-
nagel) lernt während
einer Bahnfahrt den
Reisekaufmann Otis
kennen und kommt
mit ihm wegen
mitgehörten Telefo-

naten ins Gespräch. Die Zufallsbekanntschaft
entwickelt sich zu einer Seelenverwandtschaft:
Der jeweils andere wird zum Liebesberater bei
Beziehungsproblemen. Als Sandra mit ihrem
Mann Christian eines Tages zufällig, bei einem
Wochenendtrip beider Paare aufs Land, Otis
und dessen heimliche Liebe Bill trifft, ist das
Gefühlschaos perfekt. 90 Min.

14.50 Kümo Henriette 6
15.15 Tierisches Hamburg –

Natur in der Millio-
nenstadt 6 Doku

16.00 Genuss mit Zukunft 6
16.30 Iss besser! 6 Reihe
17.00 Bingo! 6 Nachrichten
18.00 Nordseereport 6
18.45 DAS! Rote Sofa 6
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau 6
20.15 Von der Küste bis

zu den Gipfeln –
Deutschlands be-
rühmte Wahrzeichen

21.45 Die NDR-Quizshow 6
22.45 extra 3 6 Magazin
23.30 KEEPER – Zwischen

Sieg und Scheitern 6
0.05 Quizduell – Olymp 6

18.40 Zu Tisch ... 5 Reihe
19.10 Arte Journal 5
19.30 Unbekanntes Usbeki-

stan – Mit dem Zug
entlang der Seiden-
straße 5 Doku

20.15 The Big Lebowski 5
Komödie, USA/GB
1998. Mit Jeff Bridges

22.05 Jeff Bridges und „The
Dude“ – Coole Aura,
später Ruhm 5

23.00 Die Coen-Brüder –
Eine amerikanische
Geschichte 5

23.55 Die vielen Gesichter
der USA – Der Foto-
graf Martin Schoeller

0.50 In den Augen von
Johnny Depp 5

18.30 Museums-Check 5
19.00 heute 65 Nachrichten
19.08 3sat-Wetter 5
19.10 Hilfe, wir wurden ge-

hackt – Firmen in Gei-
selhaft 5 Doku

19.40 Schätze der Welt 5
20.00 Tagesschau 65
20.15 Till Reiners’ Happy

Hour 5 Takeover
21.00 Ladies Night 65
21.45 Sterben ist auch

keine Lösung 65
Komödie, D 2022
Mit Walter Sittler

23.15 Inferno der Flammen
65 Actionthriller,
USA/D/CDN 1999

0.40 Die Habsburger in
Europa 65 Dokureihe

9.00 Bundesliga pur –
1. Bundesliga

11.00 Doppelpass
13.30 Bundesliga pur –

1. Bundesliga
13.55 Fußball: Bundesliga

der Frauen Hamburger
SV – FC Bayern Mün-
chen, 26. Spieltag

16.00 Fußball: Bundesliga
der Frauen – Analyse

16.30 Fußball: The
Icon League

18.00 Fußball: The
Icon League

21.30 Bitte Lächeln! Show
23.30 Die PS-Profis – Mehr

Power aus dem Pott
0.25 Die PS-Profis – Mehr

Power aus dem Pott

11.30 Die Sendung
mit der Maus 65

12.00 Der Froschkönig 65
Märchenfilm, D 2008

13.00 Grüße vom Mars 65
Komödie, D 2024

14.20 Törtel 65
15.05 Mumintal 65
15.50 Dino Mates 65
16.35 Anna und die wilden

Tiere 65 Dokureihe
17.00 1, 2 oder 3 65 Show
17.25 Pettersson und

Findus 65 Trickserie
17.50 Shaun das Schaf 5
18.10 Super Wings 65
18.35 Meine Freundin Conni
18.47 Baumhaus 6 Magazin
18.50 Unser Sandmännchen
19.00 Lassie 65 Trickserie

15.15 Die Schnäppchen-
häuser – Der Traum
vom Eigenheim 5

16.20 Die Schnäppchenhäu-
ser – Jeder Cent zählt

17.20 Die Schnäppchenhäu-
ser – Jeder Cent zählt

18.15 GRIP – Das
Motormagazin 5

20.15 Kampf der RealityAll-
stars 5 Moderation:
Arabella Kiesbauer

21.05 Kampf der Reality
Allstars 5 Dokusoap

22.20 Catch Me! 5 Krimiko-
mödie, USA/CDN 2002
Mit Leonardo DiCaprio

1.10 See How They Run 5
Krimikomödie, GB/USA
2022. Mit Ruth Wilson

14.00 Mein Lokal, Dein Lo-
kal – Der Profi kommt

15.00 Mein Lokal, Dein Lo-
kal – Der Profi kommt

16.00 Kabel Eins :newstime
16.15 Mein Lokal, Dein Lo-

kal – Der Profi kommt
17.15 Mein Lokal, Dein Lo-

kal – Der Profi kommt
18.10 Morlock Motors – Big

Deals im Westerwald
20.15 Zwischen Meer und

Maloche – Arbeiten,
wo andere Urlaub
machen 65 Reihe

21.15 Yes we camp! 65
22.20 Abenteuer Leben am

Sonntag 5 Magazin
0.25 Steel Buddies – Stahl-

harte Geschäfte 5

17.05 Voll zu spät! Trickserie
17.15 Voll zu spät! Trickserie
17.30 Voll zu spät! Trickserie
17.40 Voll zu spät! Trickserie
18.00 ALVINNN!!! Animation
18.10 ALVINNN!!! Animation
18.20 ALVINNN!!! Animation
18.40 Angelo! Animation
18.50 Angelo! Animation
19.00 Angelo! Animation
19.05 Angelo! Animation
19.20 Angelo! Animation
19.30 Angelo! Animation
19.40 Woozle Goozle
20.15 Lucifer Krimiserie
21.20 Lucifer Krimiserie
22.40 Lucifer Krimiserie
23.50 Lucifer Krimiserie
0.50 Law & Order: Special

Victims Unit Krimiserie

15.15 Hans Röckle
und der Teufel 6
Märchen, DDR 1974

16.30 Das tapfere
Schneiderlein 6
Märchen, DDR 1956

17.53 Unser Sandmännchen
18.00 rbb UM6 Magazin
18.30 rbb Gartenzeit
19.00 Täter – Opfer – Polizei
19.30 rbb24 Abendschau 6
20.00 Tagesschau 6
20.15 Ein Sommer am Bo-

densee 6 Reportage
21.00 Moor und mehr –

Der Drömling 6
21.45 rbb24 6 Nachrichten
22.00 Der radioeins

Kommentatoren Talk
0.00 rbbKultur – Magazin

5.30 Frühprogramm
11.00 Aschenputtel 2

Märchenfilm, D 2011
12.00 Tagesschau
12.03 Presseclub Diskussion
12.45 Europamagazin
13.15 Hab Mut, steh auf –

Wie politisch darf Kir-
che sein? Der Katho-
likentag in Würzburg

13.45 Tagesschau
14.00 Der Schwarzwaldhof

Lauter Liebe. Drama, D
2012. Mit Saskia Vester

15.30 Urlaub mit Mama 2
Komödie, D 2018

17.00 Brisant 6 Magazin
17.44 Dt. Fernsehlotterie
17.45 Tagesschau
18.00 Bericht aus Berlin
18.30 Weltspiegel
19.05 Sportschau
20.00 Tagesschau
20.15 Tatort: Schweigen

Krimireihe, D 2024. Mit
Wotan Wilke Möhring

21.45 Caren Miosga
22.45 Tagesthemen
23.05 ttt Magazin
23.35 Druckfrisch
0.05 Verbrannte Erde 2

Thriller, D 2024

5.15 Frühprogramm
11.30 Bares für Rares 65
11.55 heute Xpress 65
12.00 ZDF-Fernsehgarten 6
14.00 Waldis Welt 65
14.45 Duell der Garten-

profis – Mein grünes
Paradies 65 Show

15.25 heute Xpress 65
15.30 Pferdesport: Deut-

sches Spring- und
Dressur-Derby 65

17.15 Pferdestärke –
Die Welt der Gina
Schumacher 65

18.00 Der Alte 6 Krimiserie
18.55 Aktion Mensch 65
19.00 heute 65 Nachrichten
19.10 Berlin direkt 65
19.30 Tabu – Wahrheit

und Mythos 65
20.15 Zwei am Zug 65

Romantikkomödie,
D 2025. Mit Katharina
Wackernagel

21.45 heute journal 65
22.15 Kommissar Beck

625 Vilhelm
Krimireihe, S 2024

23.45 Angela Merkel – Die
Krisenkanzlerin 65

0.30 heute Xpress 65

5.35 Auf Streife – Berlin 5
6.35 Auf Streife – Berlin 5
7.40 Auf Streife – Berlin 5
8.40 Basis:Kirche 5
9.00 SAT.1-Frühstücks-

fernsehen am So. 5
12.05 Der SAT.1 Urlaub-

scheck! Kreuzfahrt,
Camping & Pauschal-
reise 5 Reportage

14.10 TopTen! Der
Geschmacks-Count-
down 65 Show

15.10 Hotel Transsilvanien
3 – Ein Monster Ur-
laub 625 Animati-
onsfilm, USA 2018

17.00 Daddy's Home –
Ein Vater zu viel
625 Komödie, USA
2015. Mit Will Ferrell

18.55 Julia Leischik sucht:
Bitte melde Dich 65

19.55 SAT.1: newstime 5
20.15 Nur noch ein einziges

Mal – It Ends with Us
625 Drama, USA
2024. Mit Blake Lively

22.55 Blake Lively vs. Jus-
tin Baldoni 65 Doku

0.05 She Said 625
Drama, USA/J 2022

5.30 Der Blaulicht-Report
6.45 Der Blaulicht-Report
7.45 Der Blaulicht-Report
8.45 Der Blaulicht-Report
9.45 Der Blaulicht-Report

10.45 Der Blaulicht-Report
11.45 Die Beet-Brüder
13.45 Die Beet-Brüder
15.45 Die Beet-Brüder
17.45 Exclusiv – Weekend
18.45 RTL Aktuell
19.03 Das Wetter
19.05 Hitster – Die Game-

show der größten
Hits Show. Mitwirken-
de: Andrea Kiewel, Max
Giesinger, Jeanette
Biedermann, Luca
Hänni. Mod.: Elton

20.15 70 Jahre BRAVO –
Das große Jubiläum
Doku. Mit Uschi Glas,
Eloy de Jong, Jeanette
Biedermann, Margit
Tetz, Oliver Petszokat,
Angelo Kelly, Thomas
Anders, Smudo, Michael
Beck, Alexander Klaws,
Enie van de Meiklokjes,
Alex Gernandt

23.35 stern TV am Sonntag
1.05 CSI: Vegas Krimiserie

5.05 The Neighborhood 6
5.25 The Neighborhood 6
5.45 The Neighborhood 6
6.05 The Neighborhood 6
6.25 The Big Bang Theory
6.50 The Big Bang Theory
7.10 Galileo 5 Magazin
8.10 Galileo 5 Magazin
9.10 Galileo 5 Magazin

10.10 Wer ist das Phantom?
12.15 Joko & Klaas gegen

ProSieben 65 Show
15.00 Handball: Testspiel
17.20 Die Simpsons 6
17.45 ProSieben: newstime
18.00 Galileo Stories 5
19.05 Galileo X-Plorer 65
19.55 Eishockey: WM 5

Deutschland – Lettland.
Aus Zürich. Moderation:
Matthias Killing. Kom-
mentar: Jan Lüdeke,
Christoph „Icke“ Dom-
misch. Experten: Stefan
Ustorf, Uwe Krupp

23.00 Das A-Team 625
Actionfilm, USA 2010
Mit Liam Neeson

1.20 Unhinged – Außer
Kontrolle 625
Thriller, USA 2020
Mit Russell Crowe

5.35 CSI: NY Krimiserie
6.20 Criminal Intent Serie
7.05 Criminal Intent Serie
8.00 Criminal Intent Serie
8.55 Criminal Intent Serie
9.50 Criminal Intent Serie

10.40 Criminal Intent Serie
11.35 Criminal Intent Serie
12.30 Criminal Intent Serie
13.15 Criminal Intent Serie
14.10 Criminal Intent Serie
15.05 Criminal Intent Krimi-

serie. Tod in Harlem
16.00 Die Tuning-Profis
17.00 auto mobil Magazin
18.10 Die Autodoktoren
19.10 Ab ins Beet!

Fallende Fliesen und
ein rutschiger Pool

20.15 Kitchen Impossible
Show. Tim Mälzer
vs. Die Rachingers

23.40 Hot oder Schrott –
Die Allestester Doku-
soap. „Portable Dry Toi-
let System“ / „zubits“ /
„Noonchi Ultimate
Chair Workout“ / „i-EN-
VY Brow Stamp“

0.40 Medical Detectives
Dokureihe. Fatale
Bekanntschaften

5.25 Frühprogramm
10.05 Jungfer, Sie gefällt

mir! 65 Komödie,
DDR 69. Mit W. Kieling

11.45 Riverboat 65
13.43 MDR aktuell 65
13.45 Sagenhaft 65
15.15 Zitterinchen 65

Märchenfilm, D 2022
16.15 MDR aktuell 65
16.20 Das kalte Herz 6

Märchenfilm, DDR
1950. Mit Lutz Moik

18.00 MDR aktuell 65
18.05 Brisant 65 Magazin
18.50 Wetter für 3 65
18.52 Unser Sandmännchen
19.00 MDR Regional 65
19.30 MDR aktuell 65
19.50 Kripo live 6 Magazin
20.15 Wunderschön! 65
21.45 MDR aktuell 65
22.00 Lebensläufe 65
22.30 Mein Opa – Wolfgang

Winkler! 65 Porträt
23.00 Strawalde. Ein Leben

in Bildern Doku
0.00 Schönheit und

Vergänglichkeit:
Der Fotograf Sven
Marquardt 5 Doku-
mentarfilm, D 2019

20.15 20.15 20.15 20.15 19.55 20.15 20.15

Wenn Knie, Rücken oder Schultern belastet sind. Pflanzliche Hilfe dank innovativem CBD-PLUS-Komplex.

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
CBD Gel PLUS

(PZN 20136718)

www.rubaxx.de

VieleMenschen kennen dasGefühl:
Wenn Muskeln oder Gelenkregio-
nen beansprucht sind, möchte man
schnelle und spürbare Unterstüt-
zung. Genau hier setzt das neue
Rubaxx CBD Gel PLUS an. Es ist
die kraftvolle Weiterentwicklung
des Nr. 1*CBD Gels aus der Apo-
theke und basiert auf einem inno-
vativenCBD-PLUS-KOMPLEXmit
3-fach-Aktiv-Prinzip.

Eine schnelle und spürbare Ver-
sorgung strapazierter Körperzonen
ist enorm wichtig. Das neue Rubaxx
CBD Gel PLUS setzt genau an
diesem Wunsch an und liefert das
extra PLUS, das man fühlt – entwi-
ckelt für strapazierte Muskel- und
Gelenkzonen.

Rubaxx CBD Gel PLUS:
Die neue Generation ist da
Damit derKörpermitzieht, braucht

es ein Gel, das nicht nur schnell ein
gutes Gefühl schenkt, sondern auch
das Maximum aus seinen Inhalts-
stoffen herausholt. Genau das leistet
der neue CBD-PLUS-KOMPLEXmit
3-fach-Aktiv-Prinzip.

1. Aktivierung der Haut
Der neue CBD-PLUS-KOMPLEX

enthält eine spezielle Kombinati-
on aus reinem CBD, Menthol und
Minzöl. Menthol ist dafür bekannt,
bestimmte Ionenkanäle der Haut, die
sogenannten TRPM8, zu aktivieren.

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2026 • Rubaxx CBD Gel PLUS ist ein Kosmetikum und enthält CBD, kein THC. • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert

Extra Power für Muskeln und Gelenke
mit CBD-PLUS-KOMPLEX

ist eine hochkonzentrierte Essenz
der Pflanze, die das Frischegefühl
intensiviert.

3. Das Plus an CBD
Entwickelt von einem deutschen

Forscherteam, enthält Rubaxx CBD
Gel PLUS nun 1080mg reines CBD
und ist damit das höchstdosierte
Gel in deutschen Apotheken. Der
Extrakt wird aus der Sorte Cannabis
sativa L. gewonnen,mittels moderner
CO2-Extraktion, die höchste Reinheit
garantiert. THC ist dabei vollständig

ausgeschlossen, ebenso wie uner-
wünschte Pflanzenbestandteile.

Neu in der Apotheke
Rubaxx CBD Gel PLUS kombi-

niert modernste Geltechnologie mit
einem intelligenten CBD-PLUS-
KOMPLEX. Durch regelmäßiges
Einmassieren können Muskeln und
Gelenkregionen gelockert und ent-
spannt sowie die Durchblutung ge-
fördert werden. Das Gel eignet sich
insbesondere nach täglicher Anstren-
gung, einseitigen Belastungen sowie
langem Sitzen, Stehen oder Laufen.
Ideal für Körperpartien, die sich an-
gespannt oder überlastet anfühlen.

Rubaxx CBD Gel PLUS ist ganz
neu in der Apotheke erhältlich. Sollte
es Ihre Apotheke vor Ort noch nicht
vorrätig haben, ist es in wenigen
Stunden für Sie abholbereit. Alterna-
tiv ist Rubaxx CBD Gel PLUS auch
online erhältlich.
Probieren Sie es noch heute selbst

aus und fragen Sie in Ihrer Apotheke
gezielt nach Rubaxx CBD Gel PLUS.

Menthol kann außerdem die lokale
Mikrozirkulation erhöhen. Durch
das Einmassieren des Gels sorgt es so
für eine sanfte Steigerung der Durch-
blutung und eine bessere lokale Ver-
teilung der Inhaltsstoffe.

2. Sofortiger Frische-Effekt
Durch die Stimulierung der Kälte-

Rezeptoren in der Haut liefert Men-
thol ein sofortiges angenehm küh-
lendes Frischegefühl auf der Haut.
Perfekt ergänzt wird der Vorgang
durch Minzöl. Das ätherische Öl

(PZN 20136718)

www.rubaxx.de

„Fürmich das beste CBD-Gel
auf demMarkt. Ich kann es nur

weiterempfehlen.“

– Judith F. –

NE
U

GESICHTSRÖTUNGEN?
Nein danke!

Rötungen an Nase und Wan-
gen entstehen, wenn die
Äderchen im Gesicht stärker
durchblutet werden und durch
die Haut schimmern. Gründe
dafür können häufige Tempe-
raturwechsel, zunehmendes
Alter oder UV-Strahlung sein.
Viele versuchen, dem Problem
mit verschiedenen Präparaten
entgegenzuwirken.
Unser Tipp: Eine Spezial-
creme mit einzigartigem
3-fach-Effekt (Deruba, Apo-
theke)! Dank mikroverkapsel-
ter Pigmente kaschiert Deruba
Gesichtsrötungen sofort. Die
spezielle Aktivstoff-Formel
mildert sie längerfristig. Der
integrierte UV-Schutz mit
LSF50+ beugt der Entstehung
neuer Rötungen vor. Deruba –
die Rundum-Antwort auf
Hautrötungen!

Für Ihre Apotheke:

Deruba
(PZN 11008068)

www.deruba.dewww.deruba.de

Gesundheit ANZEIGE
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DELITZSCH. Mit viel Hoffnung
kam Druhval Patel einst aus In-
dien nach Nordsachsen – heute
ist er stellvertretender Wohnbe-
reichsleiter, Familienvater und
deutscher Staatsbürger. Wie
ihm Ausbildung, Durchhalte-
willen und Unterstützung vor
Ort halfen, sich in Delitzsch ein
neues Leben aufzubauen.

DER BEGINN EINER
GESCHICHTE

Die kleine Statue steht bis heute
an ihrem Platz. Direkt neben
den Computerbildschirmen im
Büro von Heimleiter Christian
Schulze, gut sichtbar für jeden,
der hereinkommt. Sie zeigt Ga-
nesha, die hinduistische Göttin
des Glücks und Erfolg. Druhval
Patel hat sie seinem Chef vor
Jahren geschenkt. Damals,
ganz am Anfang seiner Ausbil-
dung.

„Er hat mir so viel Glück ge-
bracht. Jetzt soll sie ihm immer
Glück bringen“, sagt der 30-
Jährige und lächelt. Schulze,
selbst Christ, sieht das pragma-
tisch: Zwei Götter, die auf einen
aufpassen, könnten schließlich
nicht schaden.

Dass diese Statue bis heute
dort steht, ist mehr als nur eine
nette Erinnerung. Sie markiert
den Beginn einer Geschichte,
die ihren Anfang in einem Dorf
im Westen Indiens nahm.

DER TRAUM VON
DEUTSCHLAND

DerWunsch, einmal inDeutsch-
land zu leben, kam früh. Eine
Tante hatte über 50 Jahre in
München gelebt und erzählte
bei ihren Besuchen in Indien im-
mer wieder von ihrem Alltag.
„Ich hatte dann diese Vorstel-
lung im Kopf, wie es wohl ist,
dort zu leben“, erinnert sich Pa-
tel. Mit 15 oder 16 Jahren fasste
er den Entschluss: Eines Tages
würde er gehen.

Seine Eltern unterstützten
ihn. Wenn er glaube, dass es
richtig sei, solle er seinem Ins-
tinkt folgen, sagten sie. Also
folgte er ihm.

Als er Ende2014schließlich in
Delitzsch ankam, war von den
großen Vorstellungen zunächst
wenig übrig. Das Studienvisum,
mit dem er einreisen wollte,
stellte sich als Fälschung heraus.
Statt Hörsaal und Studentenle-
ben warteten sechs Monate im
Asylbewerberheim in Spröda
auf ihn. Eine Zeit, die ihn präg-
te – aber nicht entmutigte.

EIN BERUF WIRD ZUR CHANCE

Er lernte Deutsch, so schnell er
konnte. In Kursen, im Alltag, im
Gespräch mit anderen Bewoh-
nern. Bald dolmetschte er für
Mitbewohner und fiel durch
seinen Ehrgeiz auf. Über eine
Berufsberatung bekam er ein
Buch mit rund 500 Ausbil-
dungsberufen. „Ich hatte über-
haupt keine Ahnung, was ich
machen wollte“, erinnert er
sich. Dann schlug er es auf und
sah auf der ersten Seiten den
Beruf Altenpfleger. „Das hat
gereicht. Ich habe danach nicht
weitergesucht.“

Der Kontakt zum AWO-Se-
niorenzentrum in Beerendorf
kam zustande, ein Praktikum
folgte, danach ein Freiwilliges
Soziales Jahr. Heimleiter Chris-
tian Schulze erinnert sich noch
gut an den jungen Mann von
damals. „Man war sich schnell
einig, dass man aus ihm etwas
machen kann“, sagt er.

ANKOMMENMIT SÄCHSI-
SCHEN ORTSNAMEN

Mit der Ausbildung kam nicht
nur berufliche Orientierung,
sondern auch ein Gefühl von
Zugehörigkeit. Als er 2020 sei-
ne Prüfung bestand, fühlte sich
das für ihn wie ein Befreiungs-
schlag an. „Da habe ich gesagt:
Jetzt habe ich alles geschafft“,
erzählt er. Denn mit dem Ab-
schluss kam auch die Aufent-
haltserlaubnis. Und erstmals so
etwas wie Sicherheit.

Von diesem Moment an be-
gann das eigentliche Ankom-
men. Im Pflegealltag lernte er
nicht nur Fachwissen, sondern
auch Sprache, Humor und säch-

sische Eigenheiten. Kollegen er-
klärten ihm Ortsnamen, Be-
wohner erzählten aus ihrem Le-
ben. „Der Arbeitsalltag hat mir
sehr geholfen, in Deutschland
anzukommen“, sagt er. Noch
heute beschreibt er das Senio-
renzentrum als ein Zuhause.
„Hier habe ich Freunde gefun-
den. Ich habe mich nie allein ge-
fühlt.“

VOM AUSZUBILDENDEN ZUM
MENTOR

Mit wachsender Erfahrung
wuchs auch sein Verantwor-
tungsbereich. Weiterbildungen
folgten, 2022 übernahm er die
Stelle als stellvertretender
Wohnbereichsleiter. Damit ver-
änderten sich nicht nur sein
Aufgabenfeld, sondern auch
seine Rolle im Team. Der Mann,
dem einst Möbel und Kleidung

gespendet wurden, organisiert
heute selbst Hilfe für andere.

„Mittlerweile ist er für neue
Mitarbeiter aus dem Ausland
ein Mentor“, sagt Schulze. Pa-
tel hilft beim Übersetzen, er-
klärt Abläufe, begleitet die ers-
ten Schritte. Dass er diesen
Weggehenkonnte, lagauchan
Unterstützung von außen. Die
Ausländerbehörde Nordsach-
sen habe ihn sehr begleitet,
sagt er. „Ich bin vielen Men-
schen sehr, sehr dankbar.“

EINBÜRGERUNG – UND EIN UN-
ERWARTETES TREFFEN

Im vergangenen Jahr folgte der
nächste große Schritt. Am
17. April 2025 erhält Patel ge-
meinsam mit seiner jetzt fünf-
zehn Monate alten Tochter die
deutsche Staatsbürgerschaft.
Für den Einbürgerungstest lernt

er 300 Fragen und besteht mit
allen 33 richtigen Antworten.
„In fünf Minuten war ich fer-
tig“, erzählt er stolz.

Kurz darauf erlebt er einen
Moment, den er nie vergessen
wird. Als er seinen neuen Reise-
pass abholen will, wundert er
sich über die vielen Polizisten
auf den Straßen. Plötzlich läuft
der Bundespräsident vorbei. Pa-
tel bittet höflich um ein Foto –
und bekommt es. „Er hat mir zu
meiner Einbürgerung gratu-
liert“, sagt er.

FAMILIE, DIE NEUE WURZELN
SCHLÄGT

Auch privat hat sich sein Leben
verändert. Vor fünf Jahren lern-
te er seine Frau über Instagram
kennen. Sie stammt aus einem
Dorf nahe seiner indischen Hei-
mat. 2022 heirateten sie in In-

Altenpfleger Druhavl Patel und Christian Schulze, Einrichtungsleiter des AWO-Seniorenzentrums Bee-
rendorf. Foto: Niclas Tiedemann

muss der Stress runter. „Dauer-
anspannung macht es dem Kör-
per schwer, loszulassen. Viele
Frauen merken das an Energie,
Schlaf, Heißhunger – und beson-
ders an der Körpermitte“, erklärt
Petra Heynig. Daher werden in
dem Programm unter anderem
alltagstaugliche Routinen auf-

gebaut und gezielt an der Rege-
neration gearbeitet.

Als Zweites heißt es: Blut-
zucker runter. „Wenn der Blut-
zucker Achterbahn fährt, fährt
oft auch der Appetit Achter-
bahn. Das führt zu Heißhunger,
Energie-Tiefs und dem Gefühl:
‚Abends ist alles vorbei‘.“ Eine

Christin Krüger, Petra Heynig und Christina Sommer (v.l.n.r.) beraten
gern alle Frauen zum Thema Hormonbalance-Programm.

Foto: Aktiv Oase

Siegfried Ginster nochmals die
Hoffnung des weiteren Fortbe-
stehens an. Neue Mitglieder sei-
en der Schlüssel zum Erfolg.
„Deshalb sollten gerade jüngere
Interessenten über eine Mit-
gliedschaft bei uns nachdenken.

Der Ort wird weiter bestehen
und benötigt auch in Zukunft
Menschen, die sich für ein schö-
nes, gemeinsames Zusammen-
leben engagieren und stark ma-
chen.“

SIEGFRIEDGINSTER

Auf der Wiese neben dem Backhaus kamen die Gäste miteinander
ins Gespräch. Fotos: Verein Laue, Land und Leute

Ortsansässige Vereine kamen zum Sonntagsfrühstück und gratulier-
ten dem Verein und seinem Vorsitzenden Siegfried Ginster (re.).

einfache Ernährungsstruktur
und Strategien für typische
„Gefahrenzeiten“ werden im
Programm entwickelt.

Die dritte Stellschraube wid-
met sich den Nährstoffen.
„Wenn der Körper dauerhaft ‚zu
wenig‘ bekommt, reagiert er oft
mit Müdigkeit, schlechter Rege-
neration – und einem Stoffwech-
sel, der auf Sparflamme läuft“,
so Petra Heynig. Hier unterstützt
das Programm mit einer hor-
monfreundlichen Ernährung.

„Das Programm ist speziell für
Frauen ab 40, bei denen Diäten
nicht funktionieren – und die kei-
ne Lust auf Verzicht oder Quäle-
rei haben.“

Um herauszufinden, ob typi-
sche Balance-Faktoren wie
Stress,BlutzuckerundRegenera-
tion bei einem gerade eine Rolle
spielen, gibt es auf der Website
der Aktiv Oase einen kurzen Hor-
monbalance-Selbsttest. Noch
schneller geht es mit dem unten
stehenden QR-Code. Einfach
scannen, Test machen und eine
persönliche Auswertung per
E-Mail erhalten!

2 Weitere Infos
zum Programm
und Terminbu-
chung bei der
Aktiv-Oase
unter Telefon

03423 601413, WhatsApp
0176 44428802 oder online unter
www.aktiv-oase.de.

Abnehmen beginnt mit
Hormonbalance – nicht mit
Diätstress
Die AKTIV OASE in Eilenburg bietet ein Sechs-Wochen-Programm für weniger Pfunde und mehr Energie

EILENBURG. Kommen Ihnen
folgende Punkte bekannt vor:
3 Sie nehmen an der Körpermit-
te schwer ab – obwohl Sie
„eigentlich nicht so viel essen“.
3 Sie schlafen – aber fühlen sich
morgens nicht wirklich erholt.
3 Nachmittags fehlt Energie,
und Heißhunger kommt wie aus
dem Nichts.
3 Stress setzt sofort „an“: am
Bauch, an der Stimmung, an der
Geduld.
3 Haut, Haare oder Gewebe
fühlen sich nicht mehr so an wie
früher.
3 Wassereinlagerungen ma-
chen das Körpergefühl schwe-
rer.
3 Diäten funktionieren kurz –
und dann kommt der Stillstand
(oder alles zurück).

„Dann sind Sie nicht undiszi-
pliniert. Sehr oft ist es kein Wil-
lenskraft-Thema – sondern ein
Hormonbalance-Thema“, sagt
Petra Heynig, Inhaberin der Aktiv
Oase. Das Gesundheitsstudio
hat daher ein Sechs-Wochen-
Programm entwickelt, mit dem
nicht nur die Pfunde purzeln,
sondern mit dem die Teinehme-
rinnen mehr Energie für den All-
tag erhalten. „Mit einem klaren
Plan, der zu Ihrem Alltag passt,
fühlen Sie sich leichter, energie-
geladener und in Balance – ohne
Diätstress oder Quälerei.“

Die Basis des Programms bil-
den drei klare Stellschrauben, an
denen gearbeitet wird. Als Erstes

ANZEIGE Kleiner Verein feiert
Gründungsgeburtstag
25 JAHRE VEREIN „LAUE, LAND UND LEUTE“: Sonntagsfrühstück mit
zahlreichen Gästen

LAUE. Am 9. Mai beging der
Verein „Laue, Land und Leute“
seinen 25. Gründungstag. Um
das gebührend zu feiern, lud der
Verein zu einem gemeinsamen
Straßenfrühstück am vergange-
nen Sonntag ein. Der Einladung
folgten interessierte Bürgerin-
nenundBürger vonLaue,diean-
deren im Ort ansässigen Vereine,
die Bürgermeisterin von De-
litzsch, Patricia Groth, der Pfar-
rer der Gemeinde, Matthias
Taatz, und der ehemalige Bür-
germeister von Schönwölkau
Volker Tiefensee (Geburtshelfer
des Vereins 2001).

„Das Wetter zeigt sich glückli-
cherweise von seiner schönsten
Seite“, freute sich Siegfried
Ginster, Vorsitzender des Ver-
eins. „Wir haben vor unserem
Backhaus im Freien einen schö-
nen Biergarten gestaltet und im
Backhaus dazu ein deftiges Bü-
fett vorbereitet.“ Gemeinsam
mit einer Reihe von Bürgern, den
geladenen Gästen und den Ver-
einsvertretern wurde gemütlich
und in froher Runde gefeiert, ge-
plaudert und Erinnerungen aus-
getauscht. „Zahlreiche Bürge-
rinnen und Bürger aus dem Ort
und auch von außerhalb waren
unserer Einladung gefolgt, das
freut uns natürlich sehr“, so der
Vereinsvorsitzende.

Daher möchte er auf diesem
Wege Danke sagen: für die rege
Teilnahme, die schönen Ge-
schenke und die jahrelange
Unterstützung für den Verein. In
seinen Auftaktworten sprach

Aus Indien nach Delitzsch
Wenn aus einer Chance ein Zuhause wird:WIE DRUHVAL PATEL IN DER LOBERSTADT SEIN GLÜCK FAND

dien in einer dreitägigen Zere-
monie, für die Patel lange ge-
spart hatte.

Heute lebt die Familie in De-
litzsch. Seine Frau besucht
Sprachkurse, kümmert sich um
das gemeinsame Kind. Vor
rund zwei Wochen zog die Fa-
milie in eine neue Dreiraum-
wohnung nach Delitzsch-Ost.
„Wir haben uns sehr gut einge-
lebt. Die Nachbarn sind alle
nett“, sagt Patel. Das sei nicht
immer so gewesen. In der alten
Wohnung habe es immer wie-
der Streit mit einer Nachbarin
gegeben.

Dass seine Kinder in Deutsch-
land geboren wurden, berührt
ihn noch immer. „Ich konnte
mir vor ein paar Jahren nicht
vorstellen, dass so etwas pas-
siert. Jetzt habe ich eine Familie
und bin sehr glücklich.“ Acht
Jahre lang habe er allein gelebt.
Nun sei alles anders.

ZWISCHEN ZWEI WELTEN

Indien spielt dennoch weiter
eine Rolle. Einmal im Jahr reist
Patel zu seinen Eltern, die
„wahnsinnig stolz“ auf ihn sei-
en. ZuHausewächst seineToch-
ter zweisprachig auf. Auf
Deutsch und Gujarati, der Spra-
che, die in Patels Heimat ge-
sprochen wird. „Ich möchte ihr
beide Traditionen mitgeben“,
sagt er.

Beruflich denkt Patel längst
an den nächsten Schritt. Vier
Jahre Erfahrung als stellvertre-
tender Wohnbereichsleiter ha-
be er inzwischen gesammelt.
„Wenn ich gefragt werde, Lei-
ter zu werden, wäre ich bereit“,
sagt er. Deutschland habe ihm
eine Chance gegeben und die
wolle er nutzen.

Sein Rat an junge Menschen
aus anderen Ländern ist des-
halb klar: „Sprache lernen, Aus-
bildung oder Studium machen
und hierbleiben. Deutschland
braucht qualifizierte Fachkräf-
te.“ Seine eigene Geschichte
bringt er schließlich mit einem
Satz auf den Punkt: „Erfolg hat
drei Buchstaben: Tun.“

NICO SCHMOOK

Museumstag auf
der Burg
Bad Düben
BADDÜBEN.Am Sonntag, den
17. Mai 2026 findet der nächste
Internationale Museumstag
statt. Unter dem Motto, das die
Vielfalt und die gesellschaftliche
Rolle der Museen feiert, lädt das
Team des Landschaftsmuseum
der Dübener Heide Burg Düben,
Neuhofstraße 3, von 10 bis
16 Uhr zu besonderen Aktionen
ein. So können Besucherinnen
und Besucher zum Beispiel um
11 Uhr bei einer Führung einen
Blick hinter die Kulissen des
Landschaftsmuseums werfen
und Kinder um 13 Uhr an einer
Führung mit Märchenlesung
teilnehmen. Danilo Grüneberg
weiß am Mitmachstand „Alles
über Bienen“ und kann allerlei
Wissenswertes weitergeben.
Kreatives Arbeiten und ein akti-
ves Quiz hat die AWO-Bibliothek
bad Düben vorbereitet. Außer-
dem gibt es Kaffee und Kuchen
und der Burgturm ist wieder of-
fen. Der Eintritt ist frei.

Wandertag zum
Schildbergfest
NORDSACHSEN. Der TSV
Schildau veranstaltet anlässlich
des Jubiläums „90 Jahre Schild-
bergturm“ am 24. Mai das
„Schildbergfest“. An diesem Tag
werden auch Wanderungen
zum Schildberg angeboten. Or-
ganisatorder Wanderungensind
Vereine vom Nordsächsischen
Wandersportverband. Die Wan-
derungen zum Schildberg star-
ten 9.30 Uhr in Falkenhain an der
Gemeindeverwaltung und
10 Uhr am Markt in Schildau. Da
beide Orte nicht mit ÖPNV er-
reichbar sind, ist ein Shuttleser-
vice ab Eilenburg vorgesehen.
Auf dem Schildberg erwartet die
Teilnehmer ein buntes Unterhal-
tungsprogramm und für Speisen
und Getränke ist auch gesorgt.

2 Weitere Einzelheiten dazu im
Internet bei den Vereinen unter
https://tsv-schildau.de oder
www.leipzigwandert.de sowie
telefonisch unter 0341 8632830.
Teilnahmemeldungen für die
Wanderungen sind erwünscht.
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Klaus-Dieter Bothur Bestattungen • Inh. Andra Bothur
Bitterfelder Str. 19 • 04509 Delitzsch

Tag & Nacht Tel. 034202 /51550 • www.bestattungen-bothur.de

Bestattungen
Der Meisterbetrieb!

• Erstes Delitzscher Bestattungsinstitut

• Mitglied im Bundesverband deutscher Bestatter

• Bestattungsvorsorge mit Treuhandvertrag

• Familienunternehmen seit 1990

• Meisterbetrieb seit 2009

HERZLICHENDANK

Wir haben Abschied genommen von unserer lieben Entschlafenen, Frau

UrsulaWeimert
und möchten uns von Herzen bei allen
Verwandten, Nachbarn und Bekannten
bedanken, die sich mit uns verbunden
fühlten und ihre Anteilnahme auf vielfältige
Weise bekundeten. Ein besonderer Dank
gilt auch den Schwestern des Pflegedienstes
„Lebensweg“ für die liebevolle Betreuung, der
Rednerin Frau Rühl für ihre tröstenden Worte
und dem Bestattungshaus Jentzsch
für die würdevolle Beisetzung.

In stiller Trauer
Gerald und UdoWeimert mit Familien

Alte Leipziger Str. 3
04827 Machern

Tel: 034292-78936/24h

Am Rödgener Weg 3
04509 Delitzsch

Tel. 034202-969399 / 24h

Danksagung

JochenWild
Herzlichen Dank an alle,
die sich mit uns verbunden fühlten
und ihre herzliche Anteilnahme
auf einfühlsame Weise
zum Ausdruck brachten.

Unser besonderer Dank gilt
dem Redner Herrn Passehr
und Frau Tschiersch vom
Bestattungsinstitut A. Steinbach.

In stiller Trauer

Annegret Wild und Kinder

Eilenburg, im Mai 2026

Erlöst!

Wenn die Kraft versagt,
die Sonne nicht mehr wärmt,
der Schmerz das Lächeln einholt,
dann ist der ewige Frieden eine Erlösung.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meiner lieben Mutti, Schwiegermutti,
Omi, Uromi, Schwägerin und Tante

Anita Jentzsch
geb. Paul

* 24. Februar 1933 † 05. Mai 2026

In stiller Trauer
Deine Tochter Cordula mit Dietmar
Dein Schwiegersohn Kurt
Deine Enkel
Conradmit Ines, Catharinamit Christian, Cornelia und Nico
Deine Urenkel Lukas, Jonathan und Richard, Elisa und Emma

Die Urnenbeisetzung findet am Freitag, dem 05. Juni 2026, um 14 Uhr
auf dem Stadtfriedhof statt.

DANKSAGUNG

Wer im Herzen seiner Lieben lebt,
ist nicht tot, nur fern. Tot ist, wer vergessen wird.

Tief bewegt von den überaus zahlreichen Beweisen
der Liebe und Verehrung durch stillen Händedruck,
liebevolle Umarmung, herzlich geschriebene Worte,
Blumen sowie dem ehrenden Geleit in der schweren

Stunde des Abschieds von unserer lieben Mutti,
Schwiegermutti, Oma und Uroma

Sieglinde Schmidt
ist es uns ein Bedürfnis, allen Verwandten, Bekannten

und Freunden herzlichen Dank zu sagen.

Besonderer Dank gilt dem Bestattungshaus Jentzsch, der
Trauerrednerin Frau Felgenhauer, der Bläsergruppe sowie

den Schwestern vom Pflegedienst der AWO.

In stiller Trauer
Deine Kinder mit Familien

Gallen, im Mai 2026

Wenn sich der Mutter Augen schließen,
ihr liebes Herz im Tode bricht,
dann ist das schönste Band zerrissen,
denn Mutterliebe ersetzt man nicht.

In Liebe und Dankbarkeit
nehmen wir Abschied
von unserer lieben Mama,
Schwiegermama, Oma und
Uroma

Waltraud Franz
geb. Lieder
* 06. März 1932 † 09. Mai 2026

In liebevoller Erinnerung
Heidemarie, Helga, Eberhard, Andreas
und Rica mit Familien
Enkel und Urenkel

Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

DANKSAGUNG

Traurig Dich zu verlieren,
erleichtert, Dich erlöst zu wissen,
dankbar, mit Dir gelebt zu haben.

Nachdem wir Abschied genommen haben von meinem lieben Mann

Harald „Harry“ Grafe
* 27. April 1958 † 28. März 2026

möchte ich mich bei allen, die mich in der Zeit des Abschiednehmens
und der Trauer begleitet und auf so überwältigende,
liebevolle Weise bedacht haben, sehr herzlich bedanken.
Es ist schön zu wissen, dass man auch diesen Weg nicht alleine gehen muss.
Unser Dank gilt auch dem Bestattungshaus Jentzsch, dem Redner Herrn Fischer,
der Gaststätte Schloßaue, dem Pflegedienst Paul in Hainichen sowie der FFW Naundorf.

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Ina
im Namen aller Angehörigen, Freunde und Bekannten

Rödgen, im Mai 2026

Gisela Mendorf
† 08.04.2026

Herzlichen Dank
sagen wir allen, die sich in der Stunde des Abschieds
mit uns verbunden fühlten und ihre Anteilnahme auf
so vielfältigeWeise zum Ausdruck brachten.

Besonders gedankt sei für die zahlreichen tröstenden
Worte, die geschriebenen Zeilen und die vielen
Trauerkarten sowie das ehrende Geleit zur letzten
Ruhestätte. Es war tröstlich zu sehen, wie viele
Menschen unsere Mutter geschätzt haben.

Pia, Ulf mit Annett, Nico mit Diana

Eilenburg, im Mai 2026

Du fehlst - und doch bist Du uns jeden Tag nah.

Helmut Hörichs

Für die vielen Zeichen der Anteilnahme, die uns auf so vielfältige und
liebevolle Weise zum Abschied von unserem lieben Vater,
Schwiegervater, Lebensgefährten, Opa und Uropa

Unser besonderer Dank gilt der Trauerrednerin Frau
Annelie Herwig für ihre bewegende Rede, dem
Bestattungshaus Wolf für die würdevolle Gestaltung der
Trauerfeier, dem Blumengeschäft Zeidler, dem Gasthof
Ennewitz mit Sven Hösel und Team sowie Karin Buhle
von der Physiotherapie Buhle.

In Liebe und DankbarkeitIn Liebe und Dankbarkeit
Gabi, RalGabi, Ralf, Katrin und Gertraudf, Katrin und Gertraud
im Namen der Familienim Namen der Familien

entgegengebracht wurde, danken wir von Herzen.

DANKSAGUNG

Glesien, im Mai 2026

Dem Auge fern, dem Herzen immer nah.

Frank Hoim
* 15. 06. 1959 † 25. 04 2026

In stiller Trauer:

Deine Jutta und Familie

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am 20.05.2026
um 12:00 Uhr
auf dem Städtischen Friedhof Delitzsch statt.

Bothur Bestattungen

In Liebe und Dankbarkeit nehmen
wir Abschied von meinem lieben
Ehemann, Vater und Opa

* 25.05.1954 † 11.05.2026

In stiller Trauer
DDeeiinnee EEhheeffrraauu DDoorriiss

DDeeiinnee TToocchhtteerrMMaaddlleenn mmiitt MMiicchhaaeell
DDeeiinnee EEnnkkeell AAxxeell uunndd DDaannaa
iimm NNaammeenn aalllleerr AAnnggeehhöörriiggeenn

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung
findet am Dienstag, dem 02.06.2026, um 10.00 Uhr

in der Kapelle zu Zschernitz statt.

SScchhlliicchhtt uunndd eeiinnffaacchh wwaarr DDeeiinn LLeebbeenn,,
ttrreeuu uunndd fflleeiißßiigg DDeeiinnee HHaanndd..
RRuuhhee iisstt DDiirr nnuunn ggeeggeebbeenn..
SScchhllaaffee wwoohhll uunndd hhaabbee DDaannkk..

„Danke...“
...sagen Sie einfach und bequem
mit einer Anzeige
in Ihrer Tageszeitung
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Wohlfühlpension Insel Usedom,
Bansin, 6 DZ, 2 FeWos, p.P. 50 €/Ü inkl.
Frühstück ‡ 038378-29231
www.elsbeth.auf-usedom.info

Urlaub auf dem Bauernhof, ruh. & idyll.
Lage bei Wismar, 8 km bis z. Ostsee,
DZ u. MBZ Ü/F ab 35Äp.P., Kindererm.,
Pension Prill,Inh. Uwe Prill, Nantrow 18,
23974 Neuburg. Tel. 038426 / 20405

URLAUB am See! Finnhütten und
FeWo's, rollstuhlfreundlich, teilweise
Haustier erlaubt, Angelmöglichkeiten
‡038757-596900 oder 0172-5409860,
www.ferienanlage-buchholz.m-vp.de

4**** Hotel Mühlenberg, Grundweg 8
37441 Bad Sachsa, Hallenbad, versch.
Saunen, Massagen, ab 85€ p.P./Tag/
HP, Abend 4-Gänge-Menü. Inh. Erika
Müller ‡ 05523-542, harz-hotel.com

Harz/ Braunlage Fewo´s ab 35- Tel.:
05583/ 9392373 www.panoramic.de

Hotel u. Restaurant "Zur Lochmühle".
Preiswerter Urlaub vor den Toren von
Chemnitz. Ankommen, Wohlfühlen,
Genießen. 09322 Penig/ OT Tauscha
037381-66220 www.zur-lochmuehle.de

Frühbucherangebot im 4*Berghotel
"Zum Bären" 5Tg., 4 Nä. Ü/HP ab 299€
p.P. im DZ inkl. Schwimmbad, Sauna,
Parkplatz, tw. Blk. Inh. Khalifa Dogh-
mani, Talblick 6, 01773 Altenberg, ‡
035052/610, www.hotelzumbaeren.com

Urlaub in unserer schönen Pension
Waldquell in Breitenbrunn. 5 ÜN/HP
375€ p.P. im DZ, auch FeWo ‡ 03774-
762680 www.pension-waldquell.de

6x Ü/HP 239,- €, Komf.-Zi. mit Balkon,
Hotel Zur Traube, Inh. Susann Petter,
07426 Bechstedt Nr.15, 036730/22303

02797 Kurort Oybin, Hotel Nensch mit
hist. Wirtshaus, idyll. zw. Felsen, zentr.
ruh. Lg., bietet u.a. Aktionswochen: 7
Ü/F ab 320€ p.P., Kinderrabatt bis 50%,
Abendessen im Haus mögl., ‡ 035844
70418,www.hotel-nensch.de, Inh. Britta
Iselt-Nensch, Friedrich-Engels-Str. 45

Gästehaus Bernhardt im südlichen
Schwarzwald, Zi. u. FeWo's, Zi. Ü/F ab
40€ p. P., Fewo ab 48 €/T. Mondschein-
Tarif! 7 Tage wohnen - 6 Tage bezahlen.
Internet gratis. Hasenmatt 3, 79837 St.
Blasien. 07672/2132, Fax 07672/9464
oder www.gaestehaus-bernhardt.de

3 FEWO's im Nationalpark/Baiersbronn
für 2-5 Pers. mit Wlan, Küche, Schlafzi.,
Bad, Wohnraum, Blk., ab 55€/Na., ÖVM
frei! Nähe Europapark, Straßburg,
Gästehaus Central Tel.: 07442-2697,
www.gaestehaus-central.de

Oberallgäu, Bühl, am Alpsee, Fewo, 46
m², f. 2 Pers. m. Blk., Waldrandlage,
PKW-Stellpl. ‡ 03644/562889 o. 0157/
35385216, johanna.gering@web.de

Urlaubspension mit Genuss!
Bayerischer Wald, Nähe Passau. Na-
türlich, kulinarisch, behaglich. ÜF oder
HP. ‡ 08593-381, www.ebenstein.de

Hotel Promenade in 95138 Bad
Steben, 3x Ü/HP + 1x 2 Std. Therme
o. Getränke-Gutschein 225 € p.P., Lift,
Nähe Kurpark, 4 Min. zur Therme,
Badstr. 16, MKV Immobilien GmbH, Tel.
09288/97430,www.hotel-promenade.de

Im fränkischen Weinland & bei Baum-
wipfelpfad im Naturpark Steiger-
wald. Gasthaus mit neuer Pension
G*** Familie Schimmel, ‡ 09553-
981090 www.traube-breitbach.de

Hanse Sail WARNEMÜNDE ! Zimmer
mit Terrasse direkt am Strand, Blick auf
Meer und Leuchtturm ‡ 0172-7957991

Pfingsten im Harz, direkt am sonnigen
Flußufer, ****FH 2-4 Pers., Panorama-
terrasse, Innen-/Außenkamin, keine
Treppen, Angeln, wandern im Bodetal,
‡ 039456 - 224, jalu-ferienhäuser.de Ab jetzt

im Handel

2,95€

☎ 035608/40033 • www.hotel-waldhuette.de

Sebastian Löbelt-Friedrich, Alte Poststr. 1, 03058 Klein Döbbern

HOTEL WALDHÜTTE
Nähe Spreewald & Lausitzer Seenland,
an Talsperre Spremberg, idyllische Lage

7 x Ü/HP ab 371 € pro Pers. im DZ
Wellnessbereich mit Schwimmhalle

www.reiselöwe.de

URLAUB - GÜNSTIGER - BUCHEN
Das Multimarken-Reisebüro für Ihren Traumurlaub

seit1992
seit

04347 LEIPZIG • Volksgartenstraße 53-55

Tel. (0341) 234 886 0 • e-m@il: info@reiseloewe.de

Sehr geehrte Leserinnen und Leser, nutzen Sie unser spezielles Angebot
für Ihren Urlaub:

Zusätzlich zu etwaigen Frühbucher-Rabatten der Veranstalter erhalten Sie v
on uns auf fast jede von unse

rem Reisebüro

vermittelte, gebuchte und durc
hgeführte Katalog- und Last-M

inute-Reise (Flug, Bus, Bahn,
Schiff, Langzeit, eigene Anreis

e)

aus nahezu allen Katalogen e
ine Bar-Prämie von 5 % auf den jeweiligen Reisepreis*

ausgezahlt.

Einfach - Unkompliziert - Schnell: persönl
ich • per Telefon • per Fax • oder per e-m@il

Öffnungszeiten:

Lassen Sie sich von unseren
freundlichen Mitarbeiterinnen

und Mitarbeitern ausführlich u
nd kompetent beraten!

Birgit Raphael

PS: Dieses Angebot gilt unbegrenzt!
*Beachten Sie unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen

5% zusätzlich auf alleKatalog- und Last-Min
ute-Reisen

Neben etwaigen Früh
buchervorteilen

fast *

Wir suchen:
TOURISTIKER*IN
ab sofort in Vollzeit
STUDENTEN*IN
im prakt. Jahr
Mehr Infos unter:

www.reiselöwe.de/job-boerse

Mo. - Fr. 08.00 - 20.00 Uhr • Sa. 09.00 - 14.00 Uhr

( 03 67 05 - 600 20 oder

Ortwin Krause ● Waldpension
98744 Schwarzatal/Mellenbach, Bergbahn 1

0160 - 79 20 62 9

herrlich, idyll. ruhige Waldlage.
Wandern abHaus, 250mz. Bhf. &Bergbahn,

vieleAusflugsz., z.B. Burgen, Schlösser, Feengrotten,
Erlebnisbad, Stauseen u.v.m. Gemütliche

komf. DZ/ Suiten, teilw. Balkon, DU/WC, SAT-TV,

Urlaub in der Waldpension

NR, Parkpl. Ki.-Ermäßig., .P.ÜN / HP ab 42 € p

Urlaub auf'm Darß in Prerow! Gemüt-
liche FeWo's für einen erholsamen
Aufenthalt. Telefon: 038233 - 69150
www.pension-bernsteininsel.de

Karlshagen, 3 FeWos, 2-4 Pers.,
Strand, Waldwanderungen, Balkon,
Wlan,Grill,Parkplatz. Ferienhaus Kargoll
‡ 038371-20400 www.fewo-kargoll.de

Juniangebot in Kühlungsborn!
Freundliche kleine Hotelpension, 80m
bis zum Strand, bei der Seebrücke,
Zimmer/Frühstück, günstige Preise,
kostenlos Hausprospekt anfordern.
‡0382936420,www.pension-jasmin.de

Zinnowitz, Villa Sanddorn, komf FeWo
für 4 Pers., Angebote unter ‡0175/
4049037, www.villa-sanddorn.com

Urlaub in Boltenhagen, FeWo, 5 min
zum Strand, ganzjährig, Hund erlaubt!
0177-2766877,erikaloerzer@t-online.de

DAS KLEINE HOTEL m. bes. Ambiente
auf Rügen in Göhren/Lobbe, DZ/ÜF +
FW, ca. 100m z. Strand ‡ 038308-
34123, sonnenstrand-moenchgut.de

Rügenurlaub, wie er sein sollte!
FeWo's im Mönchgut, auch für Vier-
beiner, gr. Grundstück, Sauna, Strand-
nähe. www.fewo-ruegen-buchen.de
info@fewo-ruegen-buchen.de
‡ 0152 32062245

Juliusruh- kl. Hotel mit Restaurant am
Kurpark, ca. 60 m zum Ostseestrand,
030-5679770, www.hotel-svantevit.de

Rügenurlaub noch freie Plätze! Günst.
FeWo, FeHaus, Bungalow, 1-6 P., eig.
Hof, 2 SZ, Hund mgl.‡ 0162 /1783045

Mai in Binz im Haus Edelweiss, 3x Ü/F
195,-€, 5x Ü/F 295,-€, 7xÜ/F 395,-€/ P./
DZ, 80 m zum Strand, Lift, eigene
Strandkörbe. Margot & Sigurd Bartu-
schat GbR, Lottumstr.27, 18609 Binz,
038393/2903, www.edelweiss-binz.de

BAD GRUND (37539) Hausabh. mgl.;
3ÜF/HP 139€; 6ÜF/HP 265€ (m. Hin
/Rückf. 395€) pP; Zi. TV/Blk.-Terr; Ppl,
Pros., Pension Jägerbrunnen, (Boender
v. Eichendorffstr. 14) ‡ 05327/ 2230

Bodman www.gaestehaus-wagner.de
DZ/DU/WC, herrlicher Seeblick, ruhige
Lage direkt am See ‡ 07773-1318

Verpassen Sie nicht die
besten Angebote.

sachsen-medien.de

www.sachsen-medien.de

MECKLENBURG−VORPOMMERN

MECKLENBURGISCHE SEENPLATTE

HARZ

SACHSEN

ERZGEBIRGE

THÜRINGER WALD

ZITTAUER GEBIRGE

SCHWARZWALD

ALLGÄU

BAYERISCHER WALD

FRANKEN

REISEMARKT

REISEMARKT DEUTSCHLAND

OSTSEE

RÜGEN

USEDOM

BODENSEE

SPREEWALD
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Antiquitäten am Schloss
Torgau, Ingo Henjes,

Ihr Fachmann für Nachlässe,
Sammlungen und antike

Einzelobjekte, Ankauf, Verstei-
gerung,Wertgutachten, seriöse

Bewertung u. a.,
0172 3414054,

info@antik-henjes.de

Ich glaube daran, dass irgendwo je-
mand ist, der mich genauso sucht, wie
ich ihn! Heidi, 58 Jahre, verw., möchte
in den nächsten 1-2 Jahren ihr Haus ver-
kaufen, denn ihr ist alles zu viel geworden
und sie möchte sich verkleinern. Deshalb
ist sie nicht ortsgebunden und offen für
einen neuen Lebensabschnitt. In ihrer
Freizeit ist sie gern aktiv - Fahrradfahren,
im Garten arbeiten, ab und zu verreisen
oder Veranstaltungen besuchen, Tanzen,
Schwimmen, Sauna und auch mal Fit-
nessstudio gehören ebenfalls dazu. Sie
sucht einen sympathischen Mann bis etwa
66 Jahre, der das Leben zu zweit noch
einmal genießen möchte. Bodenständig,
ehrlich, mit Humor – jemand, der es ernst
meint und Lust auf eine schöne, gemein-
same Zeit hat. Ag. Marie, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Renate, 70 Jahre, liebenswerte, nette
Witwe, frauliche Figur, jünger ausseh-
end, mit Herz und Humor, zärtlich, per-
fekt in Haushalt und Garten. Gern würde
ich einen gern auch kräftigen Mann bis
Ende 70 verwöhnen und ihm ein schönes
zu Hause geben. Ich möchte nicht län-
ger allein sein. Bitte rufe an und melde
Dich, ich würde Dich gern mit meinem
Auto besuchen. Ag. Marie, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Sinnlichkeit, Leidenschaft, Lachen ge-
hören genauso zur Partnerschaft wie Ver-
trauen und Verständnis. Ich heiße Marti-
na, habe einen interessanten Beruf, bin 66
Jahre, 1,60, ausgeglichen, manchmal et-
was zurückhaltend, unternehmungslustig,
naturverbunden, sportlich, kreativ, kann
backen und kochen. Ich suche auf diesem
Weg einen Lebensgefährten, der das La-
chen nicht verlernt hat, mit beiden Beinen
im Leben steht, sich an einem Essen zu
zweit bei Sonnenuntergang und Ausflügen
mit dem Fahrrad in unsere schöne Land-
schaft erfreuen kann. Suchst Du auch eine
Beziehung auf Augenhöhe, dann mel-
de Dich bitte. Ag. Marie, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Hübsche Buchhalterin, Kati, 44
J., schlank, zärtlich, treu, habe die Hoff-
nung trotzdem fast aufgegeben. Erst bin
ich heiß umworben und wenn die Sprache
auf meine Tochter kommt ist alles aus. Ir-
gendwo muss es doch einen lieben, ein-
fachen Mann geben, den ein liebes Kind
nicht stört. Da ich nicht ortsgebunden bin,
könnten wir bei Wunsch auch zu Dir zie-
hen. Bitte sei so lieb und ruf an über Ag.
Marie, Tel. (0341) 35219784 auch am
Wochenende.

Tanja, 48/158, schlanke Figur, hübsch,
sehr lieb, anschmiegsam, eine super Haus-
frau und kein verwöhntes Luxuspüppchen.
Ich bin von Beruf Krankenschwester und
würde gern einen netten Mann mit Liebe
und Zärtlichkeit verwöhnen. Haus – Hof –
Garten sind für mich kein Problem, bin es
gewohnt mit anzupacken. Bin mit meinem
Auto mobil, mag Natur, Tiere und gemüt-
liche Abende. Ich suche einen lieben, gern
älteren Mann mit ehrlichen Absichten.
Bitte melden Sie sich, ich freue mich auf
Sie. Ag. Marie, Tel. (0341) 35219784
auch am Wochenende.

Mein Name ist Katarina, ich bin
54/164/54, von Beruf Krankenschwester,
immer freundlich, anschmiegsam und
zärtlich, sehe gut aus, bin schlank mit
etwas mehr Oberweite. Ich suche einen
lieben Mann, gern auch älter, dem ich eine
liebe und treue Frau sein möchte. Ich bin
in Russland geboren, lebe aber schon län-
ger in Deutschland. Da ich unabhängig bin,
könnte ich zu Dir ziehen. Mich würde es
glücklich machen, wieder für jemanden zu
sorgen, für uns zu kochen, den Haushalt
in Ordnung halten und einfach zusammen
wieder Freude am Leben haben. Bitte mel-
de Dich, auf Wunsch könnte ich Dich auch
mit meinem Auto besuchen kommen. Ag.
Marie, Tel. (0341) 35219784 auch am
Wochenende.

Kein Mann will mich, weil ich arbeitslos
bin. Ich bin Anett, 63 Jahre, viel zu früh
verwitwet und hatte meine Arbeit auf-
gegeben, um meinen Mann zu Hause zu
pflegen. Ich bin ein häuslicher Typ und
leider völlig allein, obwohl ich oft Partner-
schaftsanzeigen aufgebe. Es liegt nicht
daran, dass ich unattraktiv bin, sondern
dass ich keinen Job habe. Sobald ein Mann
davon hört, läuft er weg. Dabei bin ich
sehr anschmiegsam u. würde für einen
Partner alles tun. Ag. Marie, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Beginnen wir doch mit Freundschaft und
schauen wie es weitergeht! Zahnarzt, 67
Jahre, leider durch einen tragischen Unfall
verwitwet. Praktiziere noch, denke aber
darüber nach, meine Praxis aufzugeben
und möchte dann die Früchte meiner auf-
opferungsvollen Arbeit genießen. Aber zu
zweit wäre es viel schöner. Ich mag Spa-
ziergänge, die Natur, Wellness, Autotou-
ren, Reisen, Musik, Konzerte. Ich suche
eine Frau, die mit mir gemeinsam was
unternehmen möchte, ohne Streit und
Hektik, wir sollten alles langsam begin-
nen und jeder vorerst unser Wohnumfeld
behalten. Sie sollten Verständnis für mei-
ne Situation haben (vielleicht haben Sie
ähnliches erlebt), auch müssen Sie kei-
ne super schlanke Figur haben, für mich
zählen andere Werte, wie Ehrlichkeit und
gegenseitige Achtung, bin jünger ausseh-
end, humorvoll und völlig natürlich. Wenn
Sie sich angesprochen fühlen, rufen Sie
an! Ag. Marie, Tel. (0341) 35219784
auch am Wochenende.

Einfach mal treffen, vielleicht mögen wir
uns! Peter, 72/178, nach über 50 Jahren
Ehejahren durch einen tragischen Unfall
verwitwet, NR, unter der Woche komme
ich mit dem Alleinsein ganz gut zurecht,
da hat man zu tun und erledigt dies und
jenes. Aber an den Wochenenden, Feierta-
gen oder jetzt in dieser eigentlich schönen
Jahreszeit spüre ich doch die Einsamkeit.
Ich suche eine liebe Frau für eine gute
Freundschaft, keine Wohngemeinschaft,
nur eine liebe Freundin und Kameradin.
Sich einfach ab und zu mal verabreden,
sich nett unterhalten und gemeinsam et-
was unternehmen, das ist mein Wunsch.
Bin humorvoll, gesellig und ein sicherer
Autofahrer. Falls auch Sie an einer ehr-
lichen Freundschaft interessiert sind, ru-
fen Sie bitte an. Ag. Marie, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Bin Elvira, 73 J., eine zierlich schlanke,
herzliche Gärtnerin, liebenswert, gute
Hausfrau, ein prima Kamerad und sexu-
ell auch noch recht aufgeschlossen. Ich
habe einen eig. PKW und eine schöne
Wohnung, würde aber bei Wunsch und
Sympathie zum Partner ziehen. Alter und
Äußeres sind für mich nicht entscheidend,
wichtiger sind Sympathie und gegensei-
tiges Vertrauen. Leider hat sich niemand
auf meine letzte Anzeige gemeldet. Wenn
es doch noch einen netten, gern älteren
Mann gibt, mit dem ich noch mal glück-
lich werde, dann melden Sie sich bitte
über Ag. Marie, Tel. (0341) 35219784
auch am Wochenende.

Suche einen lieben Herrn bis 80
Jahre! Irene, Mitte 70, 165, seit 5 Jah-
ren Witwe, keine Reisetante, schlank
und gepflegt und habe bis zur Rente als
Schneiderin gearbeitet. Ich suche ei-
nen ehrlichen Mann, den ich mit meiner
ganzen Liebe verwöhnen möchte, bin
auch kompromissbereit. Ich mag Musik,
rätseln, koche gut, bin fleißig und sehr
lieb. Für mich ist der Charakter wichtig
und keine Äußerlichkeiten. Wenn Sie eine
Frau suchen, die Sie umsorgt und immer
treu an Ihrer Seite steht, dann rufen
Sie bitte an. Ag. Marie, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Helga, 78 Jahre, Witwe. Was mir fehlt
ist ein zuverlässiger und lieber Mann wie
Du, den ich verwöhnen darf und mit dem
ich alles teilen kann. Ich bin Naturfreund,
liebe Garten und Musik, habe ein EFH,
würde dieses bei Sympathie auch verkau-
fen und zu Dir ziehen. Bitte ruf an! Ag.
Marie, Tel. (0341) 35219784 auch
am Wochenende.

Wer würde mit mir Zeit
verbringen? Wem fällt es nicht schwer
sich durchzuringen? Hannelore, Anfang
80, eine liebevolle Köchin, humorvoll,
häuslich und bescheiden, hofft auf die
Rückmeldung eines herzlichen Mannes.
Gemeinsam Kaffee trinken, ein kleiner
Spaziergang und vielleicht ergibt sich eine
gute Freundschaft oder Partnerschaft und
das Alleinsein hat ein Ende. Melden Sie
sich bitte über diesen Weg. Ag. Marie,
Tel. (0341) 35219784 auch am Wo-
chenende.

„Direkt, humorvoll und voller Energie –
wer traut sich?“ Christian, 39/184, Ver-
waltungsdiplomwirt, bin unternehmungs-
lustig, zielstrebig, sportlich und gepflegt.
Ob Reisen, Tanzen, Sauna & Wellness,
Rennrad fahren, Joggen, Restaurant- oder
Konzertbesuche, ich bin für vieles zu ha-
ben. Kochen macht mir ebenso Spaß wie
Shoppen oder einfach gesellige Abende.
Ich bin direkt, spontan, ehrgeizig und
schätze gepflegte, niveauvolle Gespräche.
Ich weiß, was mir in einer Beziehung wich-
tig ist - Kinderwunsch ist vorhanden. Be-
ruflich strebe ich an, mich selbstständig
zu machen. Meine Wohnung ist ordentlich
und modern, aber ich bin da kompromiss-
bereit und nicht ortsgebunden. Wenn Du
eine liebevolle, junge Frau bist und Dich
angesprochen fühlst, dann zögere nicht,
ich freue mich auf deinen Anruf. Ag. Ma-
rie, Tel. (0341) 35219784 auch am
Wochenende.

Steffen, 47 Jahre, groß, Handwerker,
sportlich, gutaussehend, wurde von seiner
letzten Partnerin sehr enttäuscht. Sie hat
sich von seinem hart erarbeiteten Geld
schöne Jahre gemacht und ist dann von
heute auf morgen gegangen, wegen eines
Anderen. Steffen sucht eine liebe, ein-
fache, zuverlässige, gepflegte und treue
Frau, die auch wirklich ernsthaft eine
dauerhafte Partnerschaft will. „Ich arbeite
zwar viel, nehme mir aber immer die Zeit
für die Partnerin und mich, Spaziergänge,
schöne Reisen oder einen gemütlichen
Abend am Lagerfeuer. Vielleicht hast auch
Du Lust auf viele schöne, gemeinsame
Stunden zu zweit, dann rufe an.“ Ag. Ma-
rie, Tel. (0341) 35219784 auch am
Wochenende.

Jeder Tag ist wie eine neue Seite im
Roman Deines Lebens und nur Du be-
stimmst wie die Geschichte weitergeht.
Hallo Du! Lust Dich neu zu verlieben. Su-
che Dich für eine gemeinsame spannende
Zukunft. Stiefel oder Sneakers, Jeans oder
Anzug. Lust aufs Leben. Beim Dorffest Ho-
nigwein und frisches Brot genießen. Wenn
Du ehrlich, lieb und treu bist, Interesse
für Haus und Garten hast und Dein Herz
auf dem rechten Fleck ist, dann gib uns
eine Chance. Ich freue mich auf Dich. Bin
Uwe, 53/190, Witwer, mobil, mag Reisen
und bin sportlich. Genieße mit mir das Le-
ben bis ans Ende der Zeit, was wir und
gemeinsam schaffen werden. Ag. Marie,
Tel. (0341) 35219784 auch am Wo-
chenende.

Sportliche junge Frau Madlen, 36
Jahre, mit Knistergarantie, schick, sucht
für ihr Herz einen zärtlichen Mann mit Sinn
für Romantik und viel Gefühl, zum Reden
und Lachen, zum Verwöhnen und Genie-
ßen, für eine richtig schöne Beziehung.
Anruf bitte über Ag. Marie, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Vergangenes ist vergangen, die Zu-
kunft ungewiss, aber dass „Hier und Jetzt“
ist was wirklich zählt! Klaus, 74 Jahre,
verw., sehr gepflegt und gebildet, hat als
Zimmerer gearbeitet und ist schon einige
Zeit in Rente. Er wünscht sich, dass er
mit einer lieben, unternehmungslustigen,
bodenständigen Frau gemeinsame Dinge
unternehmen kann und die Einsamkeit
bald hinter ihm liegt. Fahrrad fahren,
Theaterveranstaltungen, reisen oder Pilze
sammeln, alles macht doch gemeinsam
mehr Spaß. Er ist nicht ortsgebunden,
wäre sogar umzugsbereit und könnte Dich
besuchen. Ihm fehlt eine nette Gesprächs-
partnerin, mit Humor, die jung geblieben
ist und Mut auf ein Kennenlernen hat.
Melden Sie sich bitte. Ag. Marie, Tel.
(0341) 35219784 auch am WE.

Hast Du noch Träume? Sven, 50/182,
angestellter Elektriker im öffentlichen
Dienst, ledig, ohne Kinder, attraktiv, sport-
lich, frei im Kopf und Herzen für eine neue
Beziehung, mag Tanzen, Kochen, Kultur,
Reisen… und hoffentlich bald Dich? Ag.
Marie, Tel. (0341) 35219784 auch am
Wochenende.

Es muss doch mal klappen mit dem
Glück! Bernd, 70 Jahre, leider viel zu früh
verwitwet, möchte noch einmal eine nette
Dame oder liebe Freundin kennenlernen.
Er mag Reisen, liebt kulturelle Veranstal-
tungen, mag Volksmusik und Schlager,
hat einen PKW, ist verträgl., sympath. &
unternehmungslustig. Schreiben kann
man viel, aber ob das stimmt, weiß man
nicht, deswegen ist es gut sich gegen-
seitig bei einer Tasse Kaffee oder Tee
kennenzulernen. Ag. Marie, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Rüdiger, 77 Jahre, vor 2 Jahren hatten
wir Goldene Hochzeit, doch kurze Zeit spä-
ter ein trauriger Schicksalsschlag. Jetzt bin
ich Witwer und völlig allein. Wie gern hätte
ich wieder eine nette Frau, gern auch älter,
die mit mir etwas unternehmen möchte,
Reisen, Ausflüge, Theater, Konzerte, die
Natur genießen oder ich koche etwas für
uns beide. Es wäre schön, gemeinsam zu
lachen und die Freizeit mit einer netten
Dame zu verbringen. In unserem Alter
müssen wir jeden Tag nutzen und genie-
ßen. Ich bin ein guter Autofahrer, habe
auch kein Problem mit weiteren Entfer-
nungen. Bitte gleich anrufen über Ag.
Marie, Tel. (0341) 35219784 auch am
Wochenende.

Nadel im Heuhaufen gesucht! Bist Du
die Frau, mal lieb, mal kess, ehrlich und
humorvoll, dann melde Dich schnell. Ste-
fan, 44/186, Soldat bei der Bundeswehr,
sportlich, gutaussehend, mit zärtlich brau-
nen Augen, lustig, romantisch, sehr fami-
liär, mit vielen Ideen für Gemeinsamkeiten
und „Küchentauglich“ will nicht länger ein
einsames Blatt im Wind sein und freut
sich auf Dich. Ag. Marie, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Ronald, 62 Jahre, viel zu früh verwitwet,
sympathischer Handwerker, mit breiten
Schultern zum Anlehnen, gutaussehend,
vielseitig interessiert, finanziell abgesi-
chert möchte auf diesem Wege eine lie-
be Frau fürs Leben finden. Welche Frau
liebt die Natur und Garten, gemeinsame
Unternehmungen, Reisen und sucht einen
treuen Partner. Ag. Marie, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Ich heiße Jürgen, bin 81 Jahre, Dipl.
Ing. in wohlverdienter Rente, NR, habe
meine Frau 4 Jahre liebevoll gepflegt, aber
bin jetzt leider Witwer. Ich bin finanziell
versorgt und gebildet, attraktiv und suche
eine nette Frau, um die schönen Momente,
wie z. B. Essen gehen, Ausflüge unterneh-
men, Reisen, Konzerte, in Freundschaft
mit Ihnen zu erleben. Fühlen Sie sich
angesprochen? Ag. Marie, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Bernd, 80/180, ohne Anhang, Witwer,
NR, ehemaliger Handwerker und jetzt im
wohlverdienten Ruhestand. Ich bin ein
Natur- und Tierfreund, liebe Spaziergän-
ge (keine Gewaltmärsche), Autotouren
und Musik. Aber allein macht alles keinen
Spaß. Es fehlt einfach eine Frau – nicht
für die Hausarbeit, die erledige ich selbst,
auch nicht fürs Schlafzimmer, das kann
sich zwar mal ergeben, muss aber nicht,
denn in unserem Alter tut ein liebes Wort
und mal jemand in den Arm nehmen mehr
gut als das Andere. Ich suche eine Frau,
die mit mir gemeinsam was unternehmen
möchte, ohne Streit und Hektik, wir sollten
alles langsam beginnen, jeder sollte sei-
ne Wohnung behalten. Sie können gerne
älter sein, auch müssen Sie nicht eine
super schlanke Figur haben, selbst eine
kleine Behinderung würde mich nicht
stören, nur sollten Sie es ehrlich meinen
und ein gutes Herz haben. Also nur Mut,
rufen Sie bitte an, damit wir uns kennen-
lernen können. Ag. Marie, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Anrufen und Verlieben!

Sie sucht Ihn

Er sucht Sie

Schlk., ruhige Frau, 60, zuverl., treu,
mag die Ostsee u. viell. bald dich.
siesuchtihn@gmx-topmail.de Gern NR

Christiane 75, verw., fit, gesund,
hübsch mit fraul. Figur. Suche einen
Herrn bis 85, würde auch umziehen,
fahre Auto. Haus u. Garten ist kein
Problem, helfe gern.
‡ 0152 - 32716830 Wek

Sie, Mitte 60 will gemeinsam aktiv sein,
Spass haben u.v.m. mit einem ehrl.
Partner. Zu finden: 03425/852282,MPV

Wo bist du? Ich, 67 suche einen
humorvollen, ausgeglichenen Mann für
gemeinsame Freizeitaktivitäten. SMG,
Peterssteinweg 19, 04107 Leipzig ¤ XZ
3083827

Sie, Anfang 80 sucht einen netten,
freundl., ehrl. Mann f. gemeins. Unter-
nehmungen. Freue mich auf eine
Nachricht von Ihnen. SMG,
Peterssteinweg 19, 04107 Leipzig ¤ XZ
3083485

Frank 78, leider verwitw. w. gern mal
wieder kult. Veranst. bes., kl. Ausfl. m.
dem Auto machen usw. Doch alleine m.
das kein Spaß. Wer hat Lust m. mir
freundschaftl. ab u. zu Zeit zu verbr.?
SD 0178 8842844

Suche keine WG u. Sex. Stefan 75, NT,
NR, bin ein gepflegt., gebild. Witwer mit
PKW. Möchte mit Ihnen gemein. essen
gehen, etwas unternehmen u. das
Leben genießen.‡0152-32716830 Wek

Dora, 58/160, fraulich, verwöhnt ge-
fühlvoll u. o. Zeitdruck d. Herren jeden
Alters. ‡(0151) 12 763 503 Keine SMS

Massagestudio Katrin - in Wurzen.
Top Service, Festpreise.015751669376,
m. WhatsApp. massagestudio-katrin.de

! Attraktive Sachsenmädels ! jeden Al-
ters, mit Stil und Niveau. NEU, z.B. Kati
und Sarah. ‡ 0176-22152212

Riesa. Juliana, erotische Massage
uvm. 17.05.-21.05. 0151-15855606
ladies.de

Beilrode: helle, moderne 3-oder 4-RW,
60-83 m2, ab 4,20 Euro/m2 KM, zzgl.
NK, Tel. 035386-22118 Mail:
info@elbaue-immobilien.de Montag-
Freitag 8-16 Uhr

DRK - Betreutes Wohnen EIB, Ost-
bahnhofstr. 20A 1-2 R-Whg mit Betreu-
ung,01776889854,info@mietschloss.de

Suche zum Kauf Gartengrundstück o.
Grünland. Kein KGV. Umkreis 30km v.
Leipzig Südost. ‡0157/30781370

Renault Espace, Bj. 03, 2.0/100kW, 1.
Hand, 235 Tkm, Bereifung 80%, anthr.
grau, Pano. Dach, 6 Sitze, Leder grau,
fahrbereit, HU notwendig, evtl. Mängel,
VB 1900€, ‡ 0177/7507718

Autokauf aller Art, wie gesehen für
Export. Zahle bar. Hole ab.
‡ 0345-135 218 20

Ankauf- alle Fahrzeuge! tägl. 24 h
erreichbar, auch Wohnmob. + -wagen,
m./o. TÜV, a.m. Mängel, incl. Abh. +
Abmeld., Autopark M&R, DD
0351/2593555 + 0172/3557744

Autoankauf. Kaufe alle Autos, auch
defekt oder Unfall. Sofort Zahlung
Tel: 01523 1659 434

Suche Simson, MZ, AWO, EMW, BK
und alle DDR Mopeds-Motorräder.
‡03423/7586488, 0151/67318948

Motorradankauf Abholung und
Barzahlung alle Marken 0163/3120590

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03944-36160, www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm

Herr Krause sucht Sammeltassen,
Römerglas, Porzellan, Porzellanfiguren,
alte Bücher, Modeschmuck, Armband
u. Taschenuhren, Kristall, Münzen
Lederjacken. ‡ 01577/8207824

Suche von Privat: Pelzjacke o. Mantel,
Bekleidung, Lederwaren, Porzellan,
Kristall, Zinn, Uhren, Münzen, Bilder,
Bücher, LPs, Puppen. Schnell u. Seriös,
bei M. Thoma. ‡ 0179-1518874

Suche und Kaufe von privat: Möbel
aller Art, Bücher von A-Z, Porzellan &
Kristall. Tel.: 0163/4833355

Kaufe Kristall, Besteck, Porzellan,
Sammeltassen, Schreibmaschinen,
Modeschmuck u.a. ‡ 0163/2485808

Trödelmann kauft Bücher u.
Schallplatten an. 017632810398 Ernst

Kaufe Sammeltassen, Römergläser,
Porzellanfiguren, Mocca, Speise und
Kaffeeservice. ‡ 0163-3603181

Kaufe alles Alte und Schöne, alte Mö-
bel, Porz., Kristall, Nähm, Uhren, Mün-
zen auch DDR/DM, Briefmarken,
Schmuck, Tischwäsche, hist. Militärge-
genstd. (Stahlhelme, Orden, Fotos) Ge-
mälde, Bücher, Eisenbahn, Modellau-
tos, Bestecke auch ganze Nachlässe u.
Sammlungen Tel. 01624 902622

Kaufe alles von Wendt & Kühn,
Hubrig, Ulbricht, Köhler, Blank usw.
‡ 03425929524

Mosaik Digedags Ankauf, faire Preise,
vor Ort & bar, Tel. 0157-78903118,
kontakt@wipa-digedags.de

Sammler sucht alles, aus DDR Zeiten.
Musikinstru., Ferngläser, Uniformen,
Porzellan, Uhren, Münzen, Schmuck,
Sammelt., Elektro- u. Haushaltsartikel.
‡ 0172/7262923

Herr Böhmer kauft Möbel, Bücher,
Sammeltassen, Näh- u. Schreibmasch.,
Porzellan, Modeschm.‡0163/8389646

Ich hole kostenlos ihre Bücher ab.
Tel. 01577/6369110

Achtung! Kaufe Leder-, Pelzbekl.,
Schreib- u. Nähmasch., Porzellan, Zinn
Kristall, Tafelsilber, Münzen, Uhren.
Seriöse Barzahlung ‡ 0177/9743654

Modelleisenbahn Spur TT und H0
(Tillig, Zeuke, Piko, Roco, Kühn,
Beckmann usw.) zu kaufen gesucht,
gerne größere Sammlung. Loks,
Wagen, Zubehör. ‡ 0176 6321 2615

Zahle f. jeden alten Stahlhelm 100,- €,
jede Pickelhaube 150,- €, jedes
Bajonett 50,- €, Säbel 100,- € u.
Luftgewehre Tel. 0176 76701395

Münzankauf! Kaufe Münzen und
Medaillen aller Art, zu fairen Preisen.
Bitte alles anbieten ‡ 0172-7262923

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht. Tel.: 0177 / 418 13 68.

34. XXL Flohmarkt, Kunst - Antik -
Trödel in 04451 Leipzig-Ost, auf der
Trabrennbahn Panitzsch, gleich an der
Abf. A14 Leipzig Ost, Pfingsten, 23.-25.
Mai, 9 - 17 Uhr, Jeder kann mitmachen!
Schnäppchenjagd & Sammelspaß für
die ganze Familie! Info: 0174/6390746,
Fa. Boomerang

Suche alte Modellautos/ Panzer/ Flug-
zeuge Lego, Matchbox/Siku, gern auch
kompl. Sammlungen. % (034 298) 68 340
Funk: 0174-9800472 Bitte alles anbieten!

Antik Fa. Rupf kauft Möbel, Hausrat,
Bilder, Schmuck, Münzen, Postkarten,
Spielzeug, Erzgebirge, alles aus dem
1./2. Weltkrieg, auch Fotos u. sämtl.
antiken Kleinkram. Übernehme kompl.
Haushaltsauflösung. ‡ 0341/4258847

ALTE WEIßWÄSCHE, MODESCHMUCK
Besteck, Hausrat, Uhren, Möbel, Spiel-
zeug, Bücher kauft Kobler. 0341/4 11 44 22

SUCHE FALTBOOT , Paddelboot oder
Motorboot mit Trailer Tel.
015253842010

Renoviere Ihre 4 Wände, Fussboden,
Decke und vieles mehr! Kostenlose Vorort
Besichtigung Tel.: 0177/ 2171273

Rekord-Brikett Sommerpreise, bis
Keller geliefert. BH Enzel, ‡0341-
8620285 brennstoffhandel-enzel.de

Holztreppen, PVC-Fenster nach Maß,
Carports u. Blechdächer aus Polen, Tel.
0048603390538. Wir sprechen Deutsch.

Fliesenlegerarbeiten, Zaunbau,
Entrümplungen, kostenlose Vorort-
besichtigung, Fa. DLS 0177/2171273

Hecken und - Baumschnitt / Entfernung,
Mäh- und Gartenarbeiten, kostenlose Vor-
ortbesichtigung % 0176/32813973

Hecke und Bäume verschneiden und
entsorgen, Rasen mähen. Kostenlose Vor-
ort-Besichtigung 0177/ 2171273.

Zäune & Tore aus Polen- feuerverzinkt
& pulverbeschichtet. Schmiedeeisen,
Doppelstabmattenzäune, E-Antriebe
u.v.m. Günstige Preise. Kostenlose
Beratung & Vermessung vor Ort. Firma
Goldhammer, Tel. 01525 / 1522210
www.goldhammer-zaune.eu

Ran an den PC & Co! Kurse für
Einsteiger und Senioren mit und ohne
Vorkenntnisse. Keine Angst vor der
Technik! Wir entdecken gemeinsam die
digitale Welt. In entspannter Runde
lernen Sie alles Wichtige über Internet,
Computer und Sicherheit. Anfrage und
Infos unter 034221/559764 oder
schulung@computer-dl.de

Achtung! Kaufe alles von A bis Z,
zahle bar. ‡ 0177/6954698
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Treppenlifte

www.minova-lift.de

0800- 55 33 112
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Neu oder

gebraucht

Sehr preiswert

kostenfrei

Hallo Nina, deutsch-argentina aus
Torgau, ich bin Rainer aus Herzberg.
Wir haben sehr oft geschrieben, leider
bin ich jetzt raus aus dem Account,
Bitte ruf mich umgehend an! ‡0174-
5623522 Gruß Rainer

Lass dich verwöhnen! Tel. 0162
5910554, keine SMS!

EFH Neubau 2020/21 in 04746 Hartha
(Grdst. ca. 600 m²/ 130 m² Wfl.)
umständehalber zu verkaufen. Ruhige
Lage, zentrumsnah, Wärmepumpe.
280.000,00 € VP ‡ 03431/706 55 35

3-Raum-Whg, 83,3 m² in 04416
Markkleeberg-Mitte, Südstr., 1. Etage,
KM 566,44€ + NK, Etagenheizung Gas,
Keller, Bodenkammer, 5 Gehminuten:
S-Bahn, Einkauf und Sportbad
‡ 0151/29096507

Ankauf! Ich kaufe Näh-, Schreib-
maschinen, Bücher, Bekleidung, Gold-
schmuck, Bernstein, Münzen und
Silber. H. Franz. ‡ 0163-4674677

Skoda Kamiq 1,5l, 150 PS, 26.000 €,
Benziner, Kraftstoffverb. komb. 5,6l/100
km, CO2 Emission komb. ca. 128g/km,
5x Skoda Fabia Limos. Bj 24, 14.900 €,
Auto Gärtner, Waldheim/Reinsdorf, ‡
0172/7001311

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehör. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

Blitzentrümpel.+Allroundhandwerker
f. Haus- u. Gartenarb., Kleintransp.+
Renovierg.,Grünschnittabhol., Zaunbau,
Laub, Hecke, Baum. ‡0176-22616786

Verk. Deutsche Schäferhund-Welpen,
reinrassig, ohne Pap., schwarzbraun,
gerader Rücken ‡ 01578-4905970

Modelleisenbahn & altes Blechspiel-
zeug, Autos, Holz- & DDR-Spielzeug zu
kaufen gesucht ‡ 039403/94168

MEHR SICHTBARKEIT, MEHR
REICHWEITE, MEHR ERFOLG!

www.sachsen-medien.de

*Gebührenfreie Tickethotline: Mo. bis Fr. 8.00 bis 20.00 Uhr, Sa. 9.00 bis 15.00 Uhr

Mehr
Aufmerksamkeit
für Ihre Anzeige!

Mach mit.
Als Fördermitglied.

Für uns alle!
www.duh.de/50jahre

© WDR/Fusswinkel

BEKANNTSCHAFT

SIE SUCHT IHN

ER SUCHT SIE

KONTAKTBÖRSE/EROTIK

KRAFTFAHRZEUGMARKT

MIETANGEBOTE

3 ZIMMER

WOHNEN FÜR SENIOREN

GÄRTEN/WOCHENENDHÄUSER

KFZ ANGEBOTE

RENAULT

KFZ GESUCHE

PKW KAUFGESUCHE

MOTORRÄDER/ZWEIRÄDER

WOHNMOBILE/−WAGEN

MARKTPLATZ

MÖBEL/HAUSRAT

KUNST− UND SAMMLERMARKT

HOBBY UND FREIZEIT

VERSCHIEDENES

Lokale Anzeigen

IMMOBILIENMARKT

HÄUSER

SKODA

MIETANGEBOTE

3 ZIMMER

HOBBY UND FREIZEIT

DIENSTLEISTUNGEN

TIERMARKT
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TabletTablet

+100€+100€

für 1€für 1€

geschenkt

statt 199€

Wissen, was Leipzig, die Region
und dieWelt bewegt.

Mehr Informationen auf
abo.LVZ.de/jetztstarten
telefonisch unter 0341/ 86092300
oder besuchen Sie uns im Media Store
Leipzig (Peterssteinweg 19), Borna (Brauhausstr. 3)

Mit LVZ Digital verlässlich informiert bleiben.

Galaxy Tab A11+Galaxy Tab A11+
für nur 1€ sichern!für nur 1€ sichern!

Für die MPV Medien- und Prospektvertrieb GmbH suchen wir

Zusteller (m/w/d) für den
SachsenSonntag
Sie sind Azubi, Student, Rentner, arbeitssuchend oder interessiert an einem
Zuverdienst neben Ihrem Job? Dann haben wir genau das Richtige für Sie.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung!

•www.lokalboten.de
• sofort.bewerben@lokalboten.de
•oder telefonisch unter 0341 2181 3270
MPV Medien- und Prospektvertrieb GmbH
Druckereistr. 1, 04159 Leipzig

Sie sind:
•mindestens 16 Jahre alt
•zuverlässig und pünktlich

Wir bieten Ihnen:
• Zustellgebiet in Wohnortnähe
•sicheres und regelmäßiges Einkommen
•eine Nebentätigkeit auf geringfügiger
Basis
•eigenverantwortliches Arbeiten und

Wir bieten Ihnen:
•Zustellgebiet in Wohnortnähe
•sicheres und regelmäßiges Einkommen
•eine Nebentätigkeit auf geringfügiger Basis
•eigenverantwortliches Arbeiten und
flexible Zeiteinteilung am Wochenende

Zusteller (m/w/d)für die Gebiete:04509 Niederossig04509 Lehelitz
04838 Mörtitz
04838 Glaucha
04838 Eilenburg
04849 Kossa
04849 Durchwehna04849 Bad Düben

Hammermühle

Escort-Agentur
sucht Damen jeden Alters
bei freier Zeiteinteilung
und gutem Verdienst.

✆ 0176 / 22152212

Zuverlässige, vertrauensvolle und
erfahrene Haushaltshilfe für
längerfristige Betätigung im 1.- P.-
Haushalt, - Zentrum - Leipzig gesucht.
Angenehme Arbeitsbedingungen,
wöchtl. mind. 5 Std. oder auch mehr
möglich. ‡ 0172/7940731

Unterstützung gesucht
Suchen zuv. Unterstützung für einfache
Lagertätigkeiten ab sofort auf Minijob-
Basis. Aufgaben u.a. Prüfung von
Retouren, Unterstützung Versand-
abteilung. Leichte Produkte - Brillen,
Sonnenbrillen. Keine speziellen Vor-
kenntnisse erforderlich, Einarbeitung
erfolgt vor Ort. Teilweise Umgang mit
PC notwendig. Gute Deutschkennt-
nisse zwingend erforderlich. Standort:
L-Nord, gut erreichbar durch ÖPNV
KaufLaune, Zschortauer Str., Leipzig
‡ 015904586380
¤ bewerbung@kauflaune.de

Mehr Aufmerksamkeit
für Ihre Anzeige!

Panometer Dresden
Gasanstaltstr. 8b, 01237 Dresden
www.panometer-dresden.de
service@panometer-dresden.de

WUNDERWELT
KORALLENRIFF

Mehr Aufmerksamkeit für Ihre Anzeige!

STELLENMARKT

HAUS−/REINIGUNGSPERSONAL WEITERE BERUFSFELDER
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Ihre Inklusiv-Reiseleistungen: Polster & Pohl Reisebegleitung, Serviceentgelt, Kreuzfahrt an Bord der eleganten Costa-Schiffe, Orientierungsrundgang auf
Ihrem Hochseeschiff mit Ihrem Reisebegleiter, Vollverpflegung an Bord (bis zu 5 Mahlzeiten täglich), Teilnahme an vielen Shows und Veranstaltungen an Bord, Gepäckservice am An- und Abreisetag

Keine Haftung für Druckfehler! Es gelten die Reiseausschreibungen, die AGB und die Datenschutzinformationen laut Katalog/Internet. Preise gelten pro Person in der Doppelkabine. Veranstalter: Polster & Pohl Reisen GmbH & Co. KG, Friedrich-Ebert-Str. 33, 04109 Leipzig

8 Tage mit Costa Smeralda8 Tage mit Costa Toscana

Große Mittel-
meer-Kreuzfahrt

13 Tage mit Costa Serena

Von Savona
auf die Kanaren

10 Tage mit Costa Diadema

Faszination
Mittelmeerträume

13 Tage mit Costa Pacifica

Besondere Route zur top Reisezeit•
mit tollen Metropolen wie Casa-
blanca, Lissabon und Barcelona
Sie genießen an Bord der frisch•
renovierten Costa Serena eine
besonders familiäre Wohlfühlat-
mosphäre

Ihr Reisetermin:
03.05. – 16.05.27

Reiseverlauf Ihrer Kreuzfahrt:
1. Tag Anreise zur Zwischenübernachtung
2. Tag Anreise nach Savona (Italien)

und Abfahrt 16.30 Uhr
3. Tag Barcelona (Spanien) 14–19.30 Uhr
4. Tag Alicante (Spanien) 9.30–17 Uhr
5. Tag Erholung auf See
6. Tag Lissabon (Portugal) 8–16 Uhr
7. Tag Cádiz (Spanien) 10–19 Uhr
8. Tag Casablanca (Marokko) 9–19 Uhr
9. Tag Tanger (Marokko) 9–19 Uhr

10. Tag Málaga (Spanien) 9–19 Uhr
11. Tag Erholung auf See
12. Tag Valencia (Spanien) 8–15 Uhr
13. Tag Marseille (Frankreich) 13–19 Uhr
14. Tag Savona (Italien) und Heimreise

Kabine Polster & Pohl Preishit
Innen Roulette 999 €
Innen IN1 1.099 €
Innen IN2 1.149 €
Meerblick ET 1.499 €
Balkon BA1 1.799 €
Balkon BA2 1.849 €

Busan- und -abreise im modernen
Komfortreisebus inkl. Zwischenübernach-
tung mit Halbpension auf der Hinreise
NUR 179 € p. P.

8 Tage mit Costa Smeralda

Kanaren
ab Teneriffa

8 Tage mit Costa Toscana

Mittelmeer
mit Barcelona

Großes Getränkepaket•
„My Italian“ im Wert von 240 €
pro Person inklusive!
Die Costa Toscana, das moderne•
Flaggschiff der Flotte, bietet
exzellente Gastronomie mit italie-
nischer und internationaler Küche

Ihre Reisetermine:
22.01. – 30.01.27 (A) 12.03. – 20.03.27 (D)
29.01. – 06.02.27 (B) 19.03. – 27.03.27 (H)
05.02. – 13.02.27 (B) 26.03. – 03.04.27 (I)
12.02. – 20.02.27 (C) 02.04. – 10.04.27 (E)
19.02. – 27.02.27 (C) 09.04. – 17.04.27 (F)
26.02. – 06.03.27 (C) 16.04. – 24.04.27 (G)
05.03. – 13.03.27 (C)

Reiseverlauf Ihrer Kreuzfahrt:
1. Tag Anreise zur Zwischenübernachtung
2. Tag Anreise nach Savona (Italien)

und Abfahrt 18 Uhr
3. Tag Marseille (Frankreich) 8.30–18.30 Uhr
4. Tag Barcelona (Spanien) 8–18 Uhr
5. Tag Palma de Mallorca (Spanien)

7.30–17 Uhr
6. Tag Erholung auf See
7. Tag Palermo/Sizilien (Italien) 8–16.30 Uhr
8. Tag Civitavecchia/Rom (Italien)

8.30–19 Uhr
9. Tag Ankunft in Savona (Italien) /Heimreise

Kabine (Saison A) Polster & Pohl Preishit
Innen Roulette 599 €
Innen IN1 649 €
Innen IN2 699 €
Meerblick ET 749 €
Balkon BA1* 799 €
Balkon BA2 849 €

* Balkonkabinen BA1 mit Loggia,
Lage auf Deck 5
Saison B: +30€, Saison C: +50€,
Saison D: +90€, Saison E: +150€,
Saison F: +180€, Saison G: +200€,
Saison H: Innen +300€, Meerblick
und Balkon +350€,
Saison I: Innen +300€, Meerblick
und Balkon +400€
Busan- und -abreise im modernen
Komfortreisebus inkl. Zwischenübernach-
tung mit Halbpension auf der Hinreise
NUR 179 € p. P.

Großes Getränkepaket•
„My Italian“ im Wert von 240 €
pro Person inklusive!
Hin- und Rückflug ab/an Leipzig•
bzw. Nürnberg INKLUSIVE!

Ihre Reisetermine:
01.02. – 08.02.27* (C) 22.02. – 01.03.27** (A)
08.02. – 15.02.27* (B) 01.03. – 08.03.27** (A)
15.02. – 22.02.27* (A) 08.03. – 15.03.27** (B)
* FlughafenNürnberg ** Flughafen Leipzig
08.02./15.02./22.02.: 2. Tag Puerto del
Rosario (Fuerteventura) 9-20 Uhr,
3. Tag Erholung auf See
01.03.: 2. Tag Puerto del Rosario (Fuerte-
ventura) 9-20 Uhr, 3. Tag Erholung auf See,
6. Tag Funchal (Madeira) 12-19 Uhr
08.03.: 2. Tag Erholung auf See, 3. Tag
Agadir (Marokko), 4. Tag Arrecife
(Lanzarote) 8-18 Uhr

Reiseverlauf Ihrer Kreuzfahrt:
1. Tag Flug von Leipzig oder Nürnberg

nach Santa Cruz de Tenerife
(Teneriffa) und Abfahrt 22 Uhr

2. Tag Arrecife (Lanzarote) an 9 Uhr
3. Tag Arrecife (Lanzarote) ab 13 Uhr
4. Tag Funchal (Madeira) 8–15 Uhr
5. Tag Las Palmas (Gran Canaria) 8–22 Uhr
6. Tag Arrecife (Lanzarote) 8–18 Uhr
7. Tag Santa Cruz de Tenerife (Teneriffa)

an 8 Uhr
8. Tag Santa Cruz de Tenerife (Teneriffa) /

Rückflug und Heimreise

Kabine (Saison A) Polster & Pohl Preishit
Innen Roulette 999 €
Innen IN1 1.099 €
Innen IN2 1.149 €
Meerblick ET 1.249 €
Balkon BA1* 1.399 €
Balkon BA2 1.449 €

* Balkonkabinen BA1 mit Loggia,
Lage auf Deck 5
Saison B: +50€, Saison C: +150€
Busan- und -abreise im modernen
Komfortreisebus bis/ab Flughafen
Nürnberg NUR 69 € p. P.
Busan- und -abreise im modernen
Komfortreisebus bis/ab Flughafen
Leipzig NUR 35 € p. P. (Gäste aus Leipzig
und Halle nutzen den MDV-Service)

Inklusive Rückflug nach Nürnberg•
Die schöne Costa Diadema ver-•
bindet italienischen Stil mit
moderner Eleganz
Super Reisezeit für Barcelona•
mit mildem Wetter und weniger
Besuchern in der tollen Metropole

Ihr Reisetermin:
01.11. – 11.11.26

Reiseverlauf Ihrer Kreuzfahrt:
1. Tag Anreise zur Zwischenübernachtung
2. Tag Anreise nach Savona (Italien)

und Abfahrt 17 Uhr
3. Tag Barcelona (Spanien) 14.30–20.30 Uhr
4. Tag Erholung auf See
5. Tag Málaga (Spanien) 8–18 Uhr
6. Tag Cádiz (Spanien) 8–20 Uhr
7. Tag Erholung auf See
8. Tag Lissabon (Portugal) 8–16 Uhr
9. Tag Erholung auf See

10. Tag Las Palmas (Gran Canaria) 13–22 Uhr
11. Tag Santa Cruz de Tenerife (Teneriffa)

an 8 Uhr und Rückflug nach
Nürnberg, anschließend Heimreise

Kabine Polster & Pohl Preishit
Innen Roulette 699 €
Innen IN1 749 €
Innen IN2 799 €
Meerblick ET 949 €
Balkon BA1* 1.149 €
Balkon BA2 1.249 €

* Balkonkabinen BA1 mit Loggia,
Lage auf Deck 2
Busan- und -abreise im modernen
Komfortreisebus inkl. Zwischenübernach-
tung mit Halbpension auf der Hinreise
NUR 169 € p. P.

Wunderschöne, umfangreiche•
Tour mit herrlich mildem Klima
und vielen Sonnenstunden
Sehr elegantes Schiff mit•
gehobener Ausstattung und
großem Poolbereich mit aus-
fahrbarem Glasdach

Ihr Reisetermin:
09.01. – 22.01.27 (A) 27.03. – 09.04.27 (C)
01.02. – 14.02.27 (B)

Reiseverlauf Ihrer Kreuzfahrt:
1. Tag Anreise zur Zwischenübernachtung
2. Tag Anreise nach Savona (Italien)

und Abfahrt 16 Uhr
3. Tag Neapel (Italien) 14–21 Uhr
4. Tag Palermo/Sizilien (Italien) 9–17 Uhr
5. Tag La Goulette (Tunesien) 9–18 Uhr
6. Tag Erholung auf See
7. Tag Erholung auf See
8. Tag Tanger (Marokko) 8–18 Uhr
9. Tag Málaga (Spanien) 8–17 Uhr

10. Tag Alicante (Spanien) 9–19 Uhr
11. Tag Valencia (Spanien) 8–17 Uhr
12. Tag Barcelona (Spanien) 8–17 Uhr
13. Tag Marseille (Frankreich) 8–17 Uhr
14. Tag Savona (Italien) und Heimreise

Kabine (Saison A) Polster & Pohl Preishit
Innen Roulette 719 €
Innen IN1 769 €
Innen IN2 819 €
Meerblick ET 959 €
Balkon BA1 1.199 €
Balkon BA2 1.299 €

Saison B: +50€, Saison C: Innen +230€,
Meerblick +440€, Balkon +520€
Busan- und -abreise im modernen
Komfortreisebus inkl. Zwischenübernach-
tung mit Halbpension auf der Hinreise
NUR 179 € p. P.

Santa Cruz de Tenerife

Palermo
Casablanca BarcelonaNeapel

Valencia

Lissabon

Cádiz

Inklusive Polster & Pohl Reisebegleitung•
Nur bei uns zu exklusiven Sonderpreisen•
Günstige Busan- und -abreise•

inkl. Flug

Abfahrtsorte: Chemnitz, Plauen und Zwickau

Polster & Pohl Reisen GmbH & Co. KG • 04109 Leipzig • Friedrich-Ebert-Straße 33
Tel.: (0341) 2617-0 • E-Mail: info@polster-pohl.de • www.polster-pohl.de • Mo.-Fr. 9 bis 18 Uhr

Beratung und Buchung:
Tel. (0341) 2617-0

inkl.
Rückflug


