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Sonntagsfrihstiick

Mann mit zwei Leidenschaften:
Johannes Emmrich lebt das Schauspiel

und die Musik. SEITE 4

LEIPZIG UND UMGEBUNG AM WOCHENENDE

SONNTAG

Freizeittipps

Was ist los in Leipzig? Die Rockband
Queen wird am 23. Oktober im Haus
Auensee wieder lebendig. SEITE 15

kostenlos | www.sachsen-sonntag.de

Lokalsport

Der HC Leipzig wartet weiter auf das
erste Erfolgserlebnis in der ersten
Handball-Bundesliga. SEITE 26
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Ab 3. November wird in Leipzig wieder getanzt: Zum 36. Mal bringt das Festival euro-scene internationale
Ensembles in die Messestadt — zum Beispiel aus Quebec. Und modern wird es auch wie hier beim Stlick
. Trailer Park”, das sich mit den Mechanismen der digitalen Kultur beschaftigt. MEHR AUF SEITE 10

= GOLDANKAUF BORSE ..

www.goldankauf-boerse.de §

Machen Sie beim Testsieger
lhr Gold zu Geld

BT

b

© Vespreien

i

Altgold ¢ Zahngold  Goldmiinzen ® Goldbarren e Silbermiinzen e Silberbarren e Platin  Brillant- und
Diamantschmuck (auch einzelne Steine) ® Luxusuhren e Kriigerrand/Feingold  u.v.m.

Garantiert bis zu 10% mehr als das héchste Angebot

eines Mitbewerbers. Wir zahlen fiir Feingold bis zu 142,90 €/g.
s Mo.—Fr. 10.00-18.00 Uhr e Sa. 10.00-15.00 Uhr 0*

Vorsicht: Neue Betrugsmasche!

LEIPZIG. BloB nichts bezahlen!
Die Stadtverwaltung warnt ak-
tuell vor SMS-Nachrichten, die
vermeintlich von der Stadt Leip-
zig verschickt wurden. Empfan-
gerinnen und Empfanger durfen
keinesfalls auf den enthaltenen
Link klicken, geschweige denn
dort personliche Daten einge-
ben, da es sich um eine Betrugs-
masche handelt.

Die Stadt Leipzig versendet
grundsatzlich keine Zahlungs-

aufforderungen per SMS oder
per  E-Mail.  Entsprechend
stammt auch der in der Nach-
richt enthaltene Text ,Hinweis
zu lhrer Verwarnung: Bitte pru-
fen Sie offene Angaben und
Zahlungsinformationen im On-
line-Knollchen der Stadt Leip-
zig"” nicht von der Stadt Leipzig
bzw. der Zentralen BuBgeldbe-
horde der Stadt Leipzig. Ver-
knUpft mit der angeblichen Ver-
warnung der Stadt Leipzig wird

den Empfangern ein Link zur Be-
zahlung angeboten. Die SMS-
Empfanger werden auf eine ge-
falschte Internetseite weiterge-
leitet und zur Zahlung eines an-
geblich noch offenen Verwar-
nungsgeldes aufgefordert. Uber
die in der Nachricht angegebe-
nen Seiten sollten jedoch in kei-
nem Fall Zahlungen vorgenom-
men oder Bank- oder Zahlungs-
informationen eingegeben wer-
den. RED.

Datensammeln fiir den Mietspiegel

LEIPZIG. Leipzig sammelt aktu-
ell Daten fur den neuen Miet-
spiegel: Diese werden erhoben
von 6200 zuféllig ausgewahlten
Wohnungen sowie Ein- und
Zweifamilienhdusern. . In den
entsprechenden Fragebdgen an
Mieterinnen und Vermieter wer-
den die Miete, die Betriebs- und
Nebenkosten, die GroBe der
Wohnung sowie weitere Aus-
stattungsmerkmale erfasst. So-
wohl Mieter als auch Vermiete-
rinnen sind zur Auskunft nach

Art. 238 § 2 EGBGB verpflichtet.
Der neue Mietspiegel soll zum 1.
Juli 2027 veroffentlicht werden.
Das Sozialamt bittet darum, den
Fragebogen moglichst online zu
beantworten. Alle Informatio-
nen zur Datenerhebung gibt es
unter www.leipzig.de/mietspie-
gel-befragung. Bei Fragen steht
das Mietspiegel-Team unter der
Hotline tel:03411232888 0341
123-2888 oder per E-Mail an
mietspiegel@leipzig.de  gerne
zur Verfligung.

04523 Pegau, OT GroBstorkwitz
T 034296/492598
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Hausschlachtung Lars Methe

Jeden Freitag ab 9 Uhr
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Fliesenhaus
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Wir schaffen Platz fiir Neues!

\ AUSVERKAUF

Brauunoden 4 0

*Brautkleider, Hochzeitsanzlige, Hemden, Westen,
Schuhe & Accessoires, ausgenommen neu eingetroffene Ware

01.10. bis
30.10.
2026

der Kollektion 2026

auf
% ALLES*

DAS
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DER
PER

DIE ORIGINALPRODUKTION VON SASSON/SAUTTE

02.02.2027

20:00 Uhr

GEWANDHAUS zu LEIPZIG

Karten: Ticketgalerie & LVZ Shops
online unter www.ticketgalerie.de und bei EVENTIM

RENE SURKAU

Umzugsservice

& Haushaltsauflosungen

Besichtigung und Beratung vor Ort
Mobel- und Kiichenmontage ¢ Ein- und Auspackservice
Bereitstellung von Verpackungsmaterialien e Einrichtung
von Halteverbotszonen ¢ Entsorgung von Altmdbeln

Mobil: 0163/2 69 31 85 -

Tel.: 0341/9 74 53 94

Baedekerstr. 6 - 04317 Leipzig ® www.rs-umzugsservice.de
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Wir schaffen Platz fiir Neues!

Jetzt Brautkleid sichern

40..

*Brautkleider, Schuhe & Accessoires
ausgenommen neu eingetroffene Ware

Georg-Schumann-Str. 16 - 04155 Leipzig

aus der Kollektion 2026
auf
ALLES*

(© WhatsApp 0176 92622638

Briihl 65 » 04109 Leipzig ® Auf Wunsch kostenlose Hausbesuche

0341-23 10 66 66

STEAKHAUS ZUM SEEBLICK i

0173 2594 234

54 Direkt am Kulki ===
= Salzweg 10 — 04207 Leipzig — Lausen-Griinau =
kontakt@steakhaus-asador.de

Sticht dnch Naclits 'ne Miicke
und es tut weh geh aut:

www.ﬂiegengitter-leipzig.de

Oftnungszeiten:

Montag bis Freitag
Ludwig-Hupfeld-Strafie 1a

9 o 16300 Uhl‘ 04179 Leipzig

und nach Vereinbarung info@fliegengitter-leipzig.de

0341 23 18 066

Goldkontor-Leipzig
Ihr Goldhéndler seit 20 Jahren vor Ort

Transparente Beratung, faire Preise:
Wir kaufen Schmuck, Uhren, Anlage-Miinzen, Barren
sowie sonstiges Altgold und Silber.

Bei Fragen melden Sie sich gerne telefonisch oder besuchen
Sie uns in unserem Geschaft!

Stidt. Kaufhaus (Ecke Kupfergasse)
Neumarkt-9-19 ¢ 04109 Leipzig
Telefon: 0341/65832303  Handy: 0176/84007033
Email: Info@Goldkontor-Leipzig.com | Web: www.Goldkontor-Leipzig.com
Kussin & Kussin GbR

KOLLEKTIONS

VIELES MUSS RAUS!

WECHSEL

KUCHENSTUDIO

LEIPZIG

Liitzner Strale 90, 04177 Leipzig,
Mail: info@kuechentrend-leipzig.de

'WOHNTREND

GRUNAU

Briinner StraBe 8b, 04209 Leipzig,
Mail: info@wohntrend-leipzig.de

Offnungszeiten: Mo. - Fr.: 9:00 - 18:00 Uhr
Auch nach Terminabsprache bis 20 Uhr moglich!  Mi. - Fr.: 12:00 - 18:00 Uhr, Sa.: 9 - 14 Uhr

Offnungszeiten: Mo. - Di.: geschlossen,
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Bestatterwerbung

Nicht nur

fiir die
Temperament-

vollen.

. Feuerbestattungen und
S ihre Moglichkeiten.

_HOENSCH

STANDORTE IN LEIPZIG:

Zentrale Waldbaurstr. 2a
Leipziger Str. 58

Gohliser Str. 22

Plovdiver Str. 36

Bestattungsdienst
www.bestattungsdienst-hoensch.de

Telefon 0341.244 144

HALLO WOCHENENDE!

Zugegeben — ein ausgesprochener Quotenhit ist die aktuell laufende
Vergabe der Nobelpreise nicht unbedingt. Aber man hort dann doch
mal etwas genauer hin, wenn dartber berichtet wird. Gut so: Uber wis-
senschaftliche Erkenntnisse im Allgemeinen und die Menschen hinter
diesen Erkenntnissen im Besonderen wird nun wirklich nicht alle Tage
geredet am Mittagstisch, in der Bahn oder abends in der Kneipe. Dabei
weckt diese Nobelpreis-Vergabe doch gern einen Gedanken: Schon
gut, dass es da Leute gibt, die sich so richtig tiefgrtindig und tber Jahre
in eine Sache reinvertiefen. Leute wie die Chemie-Nobelpreistrager
Henri Kagan und Kenso Soai, die mitihrer Forschung wesentlich dazu

zehnten der Contergan-Skandal verhindert werden kénnen. Was wie-
derum zeigt—ne, das ist keine Elfenbeinturm-Geschichte, diese Nobel-
preis-Sache. Eher schon etwas, das vielleicht schon morgen oder in ein
paar Jahrzehnten das (menschliche) Leben bestimmen kann. Und noch
etwas fallt auf: Diese Angelegenheit mit den Preisen hat schon etwas
fursich—weildann Dinge, die gemeinhin unter dem &ffentlichen Radar
laufen, auch malins Scheinwerferlicht gezogen werden. Was sehr hdu-
fig eine gute Sache ist und zwar ganz gleich, ob es da nun um grundle-
gende wissenschaftliche Erkenntnisse geht oder einfach darum, dass
sich Menschen um andere Menschen kiimmern. In diesem Sinne zieht

DIENSTLEISTUNGEN

Tel. 0177 / 5011744
Transportarbeiten & Entriumpelung

Haushaltsauflosungen fachgerecht & zeitnah
E-Mail: dele-service@online.de

Wir sammeln lhre Biicher & Belletrisik
auch Hoérbtcher, CD, LP, Brettspiele,
Konsolen u.v.m. kostenfreie Abholung

Tel. 0177 / 5011744

Tel. 0177 / 5011744

Zaunbau fachgerecht & zeitnah
E-Mail: dele-service@online.de

.\ Entrimpelung, Kleintransporte,

Haushaltsauflosungen u.v.m.
Fa. Slowiok / DI€ ZWel B (0341) 5642016

HEINZ HAUSHALTSAUFLOSUNGEN
LEIPZIG 0176 - 24 348 736

www.heinz-haushaltsaufloesungen.de

s Entrimpelung & Beraumung in Leipzig und Umgebung

HAUSHALTSAUFLOSUNG

lhr Profi fiir Beraumung, Haushalts- & Gebrauchtwaren

e Entrimpelungen von Keller bis Boden, besenrein
* Verrechnung verwertbarer Gegenstande ¢ Antik-Ankauf
* kostenlose Besichtigung

Anruf geniigt! Henry Bogk | Tel.: 0341-91858931 | www.beraumungen-leipzig.de

Dachrinnen-, Glas- & Fensterreinigung
Laub entsoroen & Hausmeisterservice

Filr Privat & Gewerhe! Sichern Sie sich jetzt lhren

Wir sind fiir SIE da! GaEkLEs

senioren-und-gebaeudeservice.de 0341/ 241395 76

TRANSPORTE / UMZUGE

Mobel - Service -Transport

Fa. ElImar Kraus
Umzug schnell ¢ zuverléssig * preiswert

Mobelmontage, Mobelumbau u. Entsorgung

Tel. 0341/4 01 40 82, 4 250 513/514
Weidenweg 5, 04249 Leipzig, www.umzug-kraus.de

" Anzeigenannahme

fur Privat- und Zeilenanzeigen

| S SONNTAG
LVZ Verlagsgebaude,

Peterssteinweg 19,

04107 Leipzig
Weitere Geschdftsstellen:

Borna/Geithain
Brauhausstrafle 3,

04552 Borna

Dobeln
Obermarkt 8,
04520 Débeln

Altenburg
Tourismusinformation,

Markt 10, 04600 Altenburg

Kostenlose Servicehotline:
0800/2 18 10 40
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Erfolg!

sachsen-medien.de

beitragen, dass Medikamenten-Katastrophen wie einst vor vielen Jahr-

den Hut ...

JENS WAGNER, REDAKTION SACHSEN MEDIEN

Damit’s im Friithjahr schon bliiht

OKOLOWE-PFLANZAKTION in der HumboldtstraBe: Leipzig kann in diesen Tagen wieder mitmachen!

LEIPZIG. Alle Jahre wieder greift
man in Leipzig zum Spaten:
Auch in diesem Jahr hat der Ver-
ein Okoldéwe rund 2000 Friih-
blther in der HumboldtstraBe
gepflanzt. Die Narzissen, Wild-
tulpen und Krokusse sollen im
Frihjahr 2027 nicht nur fur gute
Laune, sondern auch fir Nah-
rung fur frihfliegende Insekten
sorgen.

.Der Rlckgang der Insekten
zeigt, dass wir dringend handeln
mussen. Stadte stehen in der
Verantwortung, Lebensraume
und Nahrungsquellen fir Insek-
ten zu schitzen und neue zu
schaffen. Mit unserer Pflanzak-
tion zeigen wir, dass daflr nicht
immer groBe Flachen nétig sind.
Viele kleine MaBnahmen leisten
einen wichtigen Beitrag fur
mehr Artenvielfalt.”, sagt Antje
Osterland, Projektleiterin  von
. Leipzig bliiht auf” beim Okolo-
wen. Der Handlungsbedarf ist
groB3: Eine Langzeitstudie in 63

.2(.)00 Friihblither wﬁrden dieser Tage wieder gép.f.l.anzt und zwar in .dér HumboldtstraBe: Der Okolwe

Leipzig mochte damit auch zu eigenen Pflanzaktionen anregen.

deutschen Naturschutzgebieten
dokumentierte einen Rickgang
der Biomasse fliegender Insek-
ten um 76 Prozent. Gerade im
zeitigen Frihjahr ist das Bluten-

angebot knapp. Frih fliegende
Wildbienen und andere Insekten
sind dann bereits auf Nektar und
Pollen angewiesen. Frihbliher
wie Schneegléckchen, Krokusse

Der Grundstein ist gelegt

UKL investiert 129 MILLIONEN EURO in Neubau in der LiebigstraBe

LEIPZIG. Der Grundstein ist ge-
legt, bis 2029 soll in der Liebig-
straBe ein Neubau fir die Strah-
lentherapie, Bereiche der Inne-
ren Medizin und weitere medizi-
nische Einrichtungen entstehen.
Das Vorhaben ist Teil der lang-
fristigen baulichen Masterpla-
nung der Universitatsmedizin
Leipzig. In mehreren Bauphasen
sollen bis zum Ende der 2030er-
Jahre mehr als 100.000 Qua-
dratmeter  Bruttogrundflache
neu gebaut oder saniert werden
— fur mehr als eine Milliarde
Euro.

Wobeirund 129 Millionen auf
jenen Neubau entfallen, dessen
Grundstein gleich neben dem
2018 er6ffneten Haus 7 des Uni-
versitatsklinikums Leipzig (UKL)
gelegt wurde. Womit sich das
Vorhaben zum derzeit groBten
UKL-Bauprojekt gemausert hat.
,Der Neubau ist weit mehr als
eine Erweiterung unserer Ge-
baudeflachen. Er schafft kurze
Wege zwischen den beteiligten
Fachrichtungen und verbessert
damit die Voraussetzungen fur
eine abgestimmte Behandlung
komplexer Erkrankungen, vor
allem in der Krebs-Therapie”,
sagt Professor Christoph Josten,
Medizinischer Vorstand des Uni-

el

Erist g{elegf, der Grundstein fiir den Neubau am Universitétsklinikum Leipzig.

- Wsiveritblinikm i
‘{ Leipeiz |

versitatsklinikums Leipzig. , Fur
unsere Patientinnen und Patien-
ten entstehen moderne Versor-
gungsstrukturen, far unsere
Mitarbeiter zeitgemaBe Arbeits-
bedingungen. Gleichzeitig in-
vestieren wir in die langfristige
Zukunftsfahigkeit der gesamten
Universitdtsmedizin Leipzig, ge-
rade auch im Bereich der Volks-
krankheiten wie Krebs."”

Und dies sind die Dimensio-
nen: Der Neubau umfasst rund
9600 Quadratmeter Nutzungs-
flache, die sich auf finf Etagen
und zwei Untergeschosse vertei-
len. Nach derzeitiger Planung
soll das Gebaude im vierten
Quartal 2029 baulich fertigge-
stellt werden. Das neue Bauwerk
wird mittels Durchbriichen auf
allen ober- und unterirdischen
Ebenen mit dem bereits be-
stehenden Haus 7 verbunden
und so mit der Riege der Klinik-
gebdude auf der rechten Seite
der LiebigstraBe als zentraler
Campusader eine durchgehen-
de Einheit bilden. Der jetzt ent-
stehende Funktionstrakt

schlieBt die letzte Licke sudlich
der LiebigstraBe und wird als
moderner ,Schlusspunkt” die
strukturelle und technische Mo-
dernisierung vor allem der Fa-

FEIERLICHE L
GRUNDSTEINLEGUNG |

HAUS 7.
2. BAUABSCHNITT

1. OKTOBER 2026

cher der Tumormedizin vervoll-
standigen.

Zentraler Nutzer des Neubaus
wird die Klinik und Poliklinik fur
Strahlentherapie, die bislang in
deram Rand des Campusliegen-
den StephanstraBe unterge-
bracht ist. Mit dem Umzug wird
dieses , Herzstlick” moderner
Tumortherapie nun direkt mit
den Kliniken und Instituten an
der LiebigstraBe verbunden. Im
neuen Haus entstehen daher
Flachen fur Bildgebung, Be-
strahlungsplanung und Strah-
lentherapie mit funf Linearbe-
schleunigern, was baulich be-
sondere Anforderungen an den
umzusetzenden Strahlenschutz
stellt. Erganzt werden diese
Strukturen um einen strahlen-
therapeutischen  Ambulanzbe-
reich und eine Station mit 42
Betten. Im angrenzenden ersten
Bauabschnitt des Hauses 7 be-
finden sich bereits heute das
Universitare Krebszentrum Leip-
zig mit der zentralen Anlaufstel-
le fur Tumorpatient:innen, die
onkologische Tagesklinik und
die Kinderonkologie. Kiinftig ru-
cken damit weitere wesentliche
Bereiche der Diagnostik und Be-
handlung von Krebserkrankun-
gen raumlich zusammen. RED.

Foto: Rico Thumser/UKL

Foto: Okoldwe Leipzig

oder Narzissen kdnnen dieses
Nahrungsangebot ergénzen. Sie
leisten einen kleinen, aber wich-
tigen Beitrag zu einem durch-
gangigen Blitenangebot in der

Stadt. Von September bis zum
Einsetzen anhaltender Froste ist
die richtige Zeit, die Zwiebeln zu
setzen.

Mit ,Leipzig bliht auf”
schafft der Verein Okoldéwe seit
sechs Jahren mehr blihende Le-
bensraume fur Insekten in Leip-
zig. In diesem Jahr hat der Verein
bereits kostenfrei heimisches
Wildblumensaatgut und Pflanz-
pakete ausgegeben und damit
rund 5000 Quadratmeter zu-
satzlicher Bluhflachen ermoég-
licht.

Nun startet man wieder einen
Aufruf: Leipzigerinnen und Leip-
ziger sollten auch selbst Frihbld-
her in die Erde bringen im Gar-
ten, Hinterhof, Baumbeet oder
auf dem Balkon. RED./JW

© Auf www.okolowe.de finden
Interessierte Tipps zu geeigneten
Friihblithern sowie Hinweise da-
zu, wie sie richtig gepflanzt und
gepflegt werden.

Fine neue Heimat

LEIPZIG. Das Institut francais
Leipzig hat eine neue Heimat:
Seit September ist es in der
KreuzstraBe 12 zu finden. Dort-
hin wird auch am Dienstag, 13.
Oktober, ab 19 Uhr zum ,,Nou-
velles voix/Neue Stim-
men”-Abend geladen: Zu Gast
ist die Reporterin und Autorin
Prune Antoine — sie wird aus
ihrem Buch ,Eine Frau in
Deutschland. Der Fall der Chris-
tiane K. lesen.

Das Buch beschaftigt sich mit
dem Fall von Christiane K., einer
jungen Mutter aus Solingen, die
2020 funfihrer sechs Kinder um-
bringt und anschlieBend einen
Suizidversuch Uberlebt. Prune
Antoine mochte diesen Fall nicht
verurteilen oder entschuldigen,
sondern verstehen. Bei ihrer Re-
cherche setzt sie sich intensiv mit
dem Leben von Christiane K.
auseinander und hinterfragt da-

bei auch die Rolle und die Erwar-
tungen an Mautter in Deutsch-
land. Zum Kinoabend wird am
Montag, 19. Oktober, in die
Schaubthne Lindenfels gela-
den: Am 18.30 Uhr wird der Film
»La voie royale” im Original mit
englischen Untertiteln gezeigt.
Er erzéhlt die Geschichte von So-
phie, einer sehr guten Schlerin,
die auf dem Bauernhof ihrer El-
tern aufgewachsen ist und auf
Empfehlung ihres Mathematik-
lehrers eine naturwissenschaftli-
che Vorbereitungsklasse be-
sucht. Dort kampft sie fur ihren
Traum, an der renommierten
Ecole Polytechnique aufgenom-
men zu werden, und erlebt da-
bei den Druck und den harten
Wettbewerb des Bildungssys-
tems.

© Infos: www.institutfrancais.de/
delleipzig

Sonderfiihrung am 14. Oktober

LEIPZIG. Zur Sonderfuhrung
durch die Ausstellung ,South
Africa und Leipzig: Begegnun-
gen im Experimentierfeld” wird
am Mittwoch, 14. Oktober, ge-
laden: Unter dem Titel ,Vom
stdafrikanischen  Sommer in

den Leipziger Winter: Eine Be-
gegnung zwischen zwei Kultu-
ren” erzahlt ab 17 Uhr Helena
Dietz die entsprechende (kurze)
Geschichte im Madler Art Fo-
rum. Der Eintritt ist frei, eine An-
meldung nicht notwendig.

Vernissage am 11. Oktober

DOLITZ. Zur Vernissage wird am
Sonntag, 11. Oktober, in die
Muhlengalerie der Délitzer Was-
sermihle geladen: Von 14 bis 18
Uhr wird die Ausstellung ,, Male-
rei — Zeichnung — Objekte” mit
Werken von Frieder Heinze er-
offnet.

Gezeigt werden Beispiele aus
dem opulenten Werk des Man-
nes, der zu den originellsten und
eigenstandigsten Leipziger
Kinstlern zahlt. Auf seinen Bil-
dern verweben sich Zeichen,
Symbole, menschliche, tierische
und pflanzliche Wesen mit abs-
trakten Elementen zu einem Ge-
samtkosmos. Ausgeflhrt in in-

tensiver Farbigkeit und auf ver-
schiedensten Malgriinden neh-
men sie den Betrachter mit auf
eine fantastische Reise.

Derin Leipzig-Dolitz geborene
Frieder Heinze gehérte 1984 zu
den Initiatoren des 1. Leipziger
Herbstsalons.Er lebt und arbei-
tet heute in GroBpelsen bei Leis-
nig. Die Ausstellung ist eine Ko-
peration des Vereins Kinstler-
vor- und -nachlasse Leipzig und
dem Grln-Alternativen Zen-
trum Leipzig. Die Ausstellung in
der Mihlengalerie der Délitzer
Wassermihle ist zu sehen bis
zum 29. November und dies im-
mer sonntags von 13 bis 18 Uhr.
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Mockern ist schon
7000 Jahre alt!

Darauf weisen zumindest die Uberreste einer Siedlung aus der

5

JUNGSTEINZEIT hin, die beim Grundschulbau entdeckt wu

rden

e 7 5
r ‘ﬁ’

LEIPZIG. Um Kunstliche Intelli-
genz (KI) geht es am Dienstag,
13. Oktober, in der Reihe , Wis-
sen in Leipzig: Das Kneipenge-
sprach”. Treffpunktistab 18 Uhr
die Gaststatte Gambrinus. Pro-
fessor Gerik Scheuermann und
Dr. Jan Beuerbach beleuchten
die Hintergrinde und diskutie-
ren Fragen wie: Welche Interes-

Die KI als Diskussionsthema

sen verfolgen die Treiber des ak-
tuellen KI-Booms und wie real
sind die Gefahren von Kinstli-
cher Intelligenz? Wie drama-
tisch wirdsich unser Leben durch
Kl verandern? Welche Folgen
hat die rasante Entwicklung von
Kl fur die Stellung des Menschen

KW 42

Mo. 12.10. - Sa. 17.10.2026

LE

NTA

in der Welt? Antworten gibt es
aus berufenen Miindern: Profes-
sor Gerik Scheuermann ist Pro-
fessor an der Fakultat fur Mathe-
matik und Informatik der Uni-
versitat Leipzig —er leitet die Ab-
teilung fur Bild- und Signalver-
arbeitung des Instituts fur Infor-

matik. Dr. Jan Beuerbach ist wis-
senschaftlicher Mitarbeiter im
Forschungsbereich Kulturphilo-
sophie am Institut fur Kulturwis-
senschaften der Universitat Leip-
zig. Er beschaftigt sich mit Fra-
gen der Sozial-, Rechts und Tech-
nikphilosophie, der Wissen-
schaftsethik sowie der Digital-
kultur und Netzpolitik.

SEIT 1997 IN LEIPZIG

S
< OFFNUNGSZEITEN

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH .
R

JEDEN DONNEJRETA‘GE
BIs SAMSTA

SPEZIALITATEN AUS OSTEUROPA ’{;

MONTAG-SAMSTAG ' | MIT LIEBE AUSGEWAHLT

9:00 - 20:00 Uhr

www.lentaladen.de

-
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UNSERE TIEFKUHLABTEILUNG

-44%, NAUTILUS SuRIMmI STICKS -25% SIBFISCH
- LACHS HACKFLEISCH

TK, roh, je kg

KRABBENSTABCHEN

( TK, 250 g-Packung
(1kg=4,44)

STATT 1,99
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Foto: André Kempner
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UNSERE FISCHABTEILUNG g

In der Hans-Beimler-StraBe wird gégraben: Hier hat man die Sied ﬁng entdeckt.
STATT 3,99

LEIPZIG. Ein Fenster in die Leip-
ziger Frihgeschichte hat sich in
Mockern ge6ffnet: Auf der Bau-
stelle flr einen neuen Grund-
schulkomplex wurden die Uber-
reste einer Siedlung aus der
Jungsteinzeit gefunden. Noch
bis Mitte Oktober werden die
archaologischen Arbeiten auf
dem Gelande andauern, teilt das
Landesamt fur Archdologie
Sachsen mit. Danach beginnt
die wissenschaftliche Auswer-
tung.

.Unsere Untersuchungen in
Leipzig Mockern zeigen sehr
deutlich, wie wichtig die Beteili-
gung der Archdologie auch im
stadtischen Bereich ist. Mittler-
weile langst im Stadtraum lie-
gend und seit vielen Jahren
Uberbaut, konnen selbst dort
noch immer wichtige Zeugnisse
der vor- und frithgeschichtlichen
Besiedlung dokumentiert wer-
den”, Uberlegt Landesarchéolo-
gin Dr. Regina Smolnik. Eine Ein-
schatzung, die hier in Mockern
voll zutrifft — eigentlich hatte
man das Geldnde in den 1960er
Jahren mit einem Gebaudekom-
plex Uberbaut. Doch nach des-
sen Abriss stieB man auf er-

Ein weiterer Abschnitt mit Tempo 30

LEIPZIG. Um die Larmbelastung
zu reduzieren, ordnet die Stadt
jetzt auf einem Teilabschnitt der
Georg-Schwarz-StraBe  Tempo
30 als zulassige Hochstge-
schwindigkeit an. Der Bereich
zwischen  Philipp-Reis-StraBe

Zum Steak-Genuss

staunlich viele und gut erhaltene
Fundstiicke: Spuren wie Gruben
und Pfostenlocher, die auf ehe-
malige Hauser hinweisen.

Fir Uberraschung sorgte der
Fund einer Bestattung inmitten
der Siedlung. Das ist ein seltener
Glucksfall, denn in weiten Teilen
Sachsens ist die Knochenerhal-
tung so schlecht, dass Graber
nur anhand der mit ins Grab ge-
legten Objekte und der Gruben-
formen als solche identifiziert
werden kénnen. Die beigabe-
nlose Kérperbestattung lag auf
der linken Seite mit angezoge-
nen Beinen in einer Grube — Gra-
ber dieser Art werden als Ho-
ckergraber bezeichnet. In die-
sem Fall lasst die Hockerlage so-
wie der unmittelbare stratigrafi-
sche Bezug des Grabes zur Sied-
lung und zu einem der Hauser
auch ohne Beigaben eine Datie-
rung in die jungsteinzeitlichen
Linienbandkeramik zu. Somit
handelt es sich bei dieser rund
7000 Jahre alten Bestattung um
das alteste Grab, das bisher im
Leipziger Stadtgebiet bekannt
geworden ist!

Und auch sonst bietet das
Grabungsfeld jede Menge: Nach

und Baumgarten-Crusius-Stra-
Be wird in der Woche ab Mon-
tag, 12. Oktober, entsprechend
beschildert. Dies geht auf die
zweite Fortschreibung des Larm-
aktionsplans  zurtick.Gleichzei-
tig werden die auf der Georg-

Einschatzungvon Landesamt fr
Archiologie stammen die Uber-
reste aus der Jungsteinzeit — sie
gehoren wohl zur |, linienband-
keramischen Kultur” aus der
Zeitvon 5500 bis 4500 vor Chris-
tus. lhren Namen hat diesee Kul-
tur durch die charakteristischen
Verzierungen der keramischen
GefalBe, die aus spiral- oder wel-
lenférmigen Bandern bestehen.
Entsprechende  Rand- und
Wandscherben wurden auch in
Mockern gefunden.

Bemerkenswert sind zudem
die Dimensionen der Langhau-
ser, in denen die Menschen die-
ser Zeit lebten: Man erkennt die-
se typische Hausform noch heu-
te anhand der im Boden erhalte-
nen verfarbten Pfostengrubenin
einer fir diese Zeit typischen An-
ordnung.

In diesen Gruben standen ur-
springlich die Holzpfosten, die
die Dach- und Wandkonstruk-
tionen trugen. In Mockern
konnte ein vollstandiger Haus-
grundriss von imposanten 30
Metern Lange und mindestens
zwei weitere, teilweise erfasste
Hauser nachgewiesen werden.

RED./JW

Schwarz-StraBe  bestehenden
vier Tempo-30-Strecken harmo-
nisiert und zusammengefihrt.
Somit gilt im gesamten Ab-
schnitt zwischen Merseburger
StraBe und Philipp-Reis-StralBe
kunftig Tempo 30.

ANZEIGE

an den Kulkwitzer See

Familienrestaurant ASADOR STEAKHAUS lockt mit bester Lage,
Wohlfiihl-Atmosphare und KULINARISCHER VIELFALT

LEIPZIG. Es ist eine ausgezeich-
nete Adresse fur Steak-Fans —
und diesinwunderbarer Lage di-
rekt am Ufer des Kulkwitzer
Sees: Das Asador Steakhaus

-21%

K ¥

ROSHEN ToRTE
,SOLOTYJ KLUTSCHIK”

TK, Torte mit Cremefiillung mit Geschmack nach
gezuckerter Kondensmilch, 500 g-Pckg., (1 kg =22,00)

STATT 13,99

11,00

tiefgefroren

~ZWIEBELN
& | DEUTSCHLAND

-30%

5 kg-Sack
(1-kg =0,60)—

% tiefgefroren

BERGER PELMENI RJABA

TK, Teigtaschen mit Hihnerfleisch-

% tiefgefroren

OBST UND GEMUSE MARKTFRISCH
i - —CARTOFFELN; ROT

299

jekg

o

fiillung, 900 g-Packung
(1kg=3,70)

STATT 4,79

3,33

APFEL
Versch. Sorten
POLEN

jekg

DEUTSCHLAND
5 kg-Sack
_ (1kg=0,60)_

Sorte: laut Auszeichnung

SPIEGELKARPFEN

frisch, ausgenommen

Aus der

. REGION &
Herkunft =
Beucha

ie KG

SCHWEINESCHULTER

ohne Knochen

heiBgerduchert, mit Kopf

LUTSCHIJ WYBOR
KEFIR MILD

NACH HAUSMACHER ART
2% Fett, 1 kg-Flasche

Zzgl. 0,25 Pfand

STATT 1,69

AL

je kg

FORELLE : W [{/A LACHSFILET IN STUCKEN

in 01, gesalzen und gewirzt

je100g
(1kg= = 4
11,10) * 7, =3

J STATT 1,49 °

1.1
Fie 100g

DicKE RIPPE

Nom Schwein
T jekg

je100¢g
(1 kg =27,90)

STATT 3,29

2,79
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UNSERE SB-KUHLABTEILUNG

-32% '__IYILEKOVITA FRISCHKASE

POLSKI

TWAROG POLSKI

S 0,2/15/30% Fett i. Tr.

230 g-Packung
/ (1kg=5,61)
STATT 1,89

1,29

We ) POLSKI

HAHNCHENLEBER
Je kg

BRATHERING

je 100 g
(1 kg = 7,90)

]

STATT 1,09

=25 % MLEKOVITA SAURE SAHNE

SMIETANA POLSKA

18% Fett, 400 g-Becher

) ((LCRENE))
STATT 1,99

1,49

fahrt groB auf mit Filet und
Roastbeef, mit HUfte und Entre-
cote, alles garantiert aus argen-
tinischem Rindfleisch. Doch kei-

EMELJA
AUBERGINENPUREE
NACH HAUSMACHER ART _

OKAY'1 KNACKIGE GURKE[)II
,CHRUSTJASCHIE"
870 g-Glas__

ZHMENKA
BUCHWEIZEN
LJADRICA” |

ne Sorge: Auch leckere Fischge-
richte kann man sich schmecken
lassen, ebenso wie Nudeln und
Pizza.

Kulinarische Vielfalt wird groB
geschrieben im Asador Steak-
haus — und diese wird serviert
mit vielen edlen Tropfen: Die
Weine, die passend zu Steak &
Co. serviert werden, kommen
aus Argentinien, aber auch aus
ltalien und Deutschland. Dies
zeigt, dass man gleich am , Kul-
ki”-Ufer in Lausen in exzellenter
Lage einen neuen Genuss-Ort
entdecken kann: Der ladt auch
gleich ein mit einem echten
Wohlfuhl-Ambiente, eine scho-
ne Zeit zu genieBen — eben mit
der Herzlichkeit eines echten Fa-
milienbetriebs. Und dank der
herrlichen Terrasse mit Seeblick

»

L <

lassen sich hier auch die letzten
spatsommerlichen Tage genie-
Ben ...

Damit ist das Asador Steak-
haus auch ein idealer Ort zum
Feiern: Bis zu 80 Personen finden
Platz bei Geburtstagen, Hoch-
zeiten und anderen festlichen
Gelegenheiten — und dazu wird
dann auch ein ganzindividuelles
Buffet aufgetafelt. Ubrigens

Das Asador Steakhaus ladt ein zum GenieBen und dies in wunder-
barer Lage direkt am Ufer des Kulkwitzer Sees.

Foto: Jens Wagner

kann dieses auch als Catering
auBer Haus bestellt werden. Da-
zu noch eine wichtige Info: Am
31. Dezember wird wieder zur
Silvesterparty mit Musik, Buffet
und Feuerwerk geladen.

Asador Steakhaus, Salzweg 10,
04207 Leipzig, gedffnet taglich
von 12 bis 22 Uhr, Infos und
Bestellungen: Tel.: 0173 2594234

Begrenzte Vorratsmenge! Alle Artikel solange Vorrat reicht. Die Artikel konnen bereits am ersten Tag des Angebots ausverkauft sein. Abgabe nur in Haushaltstiblichen Mengen. Alle Angaben ohne Gewéhr. Druckfehler vorbehalten. Abbildung ahnlich. Alle Preise ohne Deko. Herkunftsland und HKL: siehe Warenetikett im Laden, Aquakultur: siehe Warenetikettim Laden. Betreiber: Alika GmbH, HermelinstraBe 2-4, 04329 Leipzig

=

SGUSHENKA
,ROMASCHKA"

GEZUCKERTES_|
KONDENSMILCH-ERZEUGNIS

370 g-Dose;{1-kg =2;57)

B STATT 1,39

1 kg-Packung
{1kg =1,49

N STATT 2,49

ichen uns mit den StroBeanHn'

Nur ein

Abtr. Gew. 440 g
(1kg=3,98

STATT 2,49

ERFRISCHUNGSGETRANK

TYMBARK'

« Versch. Sorten
. 1L-Packung
—(1L=1,19)

VEGAN, 550 g-Glas
{1-kg =3,62)

STATT 2,99

PSCHENICHNAYA

40% Vol., 500 ml-Flasche
(1L=38,88)
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Ich moOchte auf der Biithne
immer etwas Besonderes erschatten”

Schauspieler und Musiker JOHANNES EMMRICH spricht (iber seine Liebe zur Blihne und sein musikalisches Herzensprojekt

ALTENBURG. Johannes Emm-
rich liebt es, auf der Bihne zu
stehen. Der Schauspieler pra-
sentiert sich dabei duBerst wan-
delbar - egal ob in , Die Glasme-
nagerie”, ,Rumpelstilzchen”,
.Rythm is a Dancer” oder
. Yvonne, die Burgunderprinzes-
sin”. In den beiden letz-

teren ist der 39-Jahri-

ge derzeit auf der £

Bihne zu erleben. %\
Parallel dazu lau- v .
fen die Vorberei- : =
tungen fur die
diesjahrige Weih-
nachtskomodie
,Und taglich grint
der Weihnachts-
baum”.

,Dasistdas erste Mal, dass wir
neben dem Weihnachtsmar-
chen auch noch eine Weih-
nachtskomodie auf die Buhne
bringen. Ich freue mich sehr da-
rauf”, sagt der leidenschaftliche
Schauspieler. Schon in der Som-
merpause hat der gebdrtige
Dresdner im Garten der Elternin
der sachsischen Landeshaupt-
stadt die Texte gelibt, um mdg-
lichst gut vorbereitet in die Pro-
ben zu gehen. Die Urauffihrung
findet am 28. November (19.30
Uhr) im Heizhaus statt.

LIEBE AUF DEN ERSTEN BLICK

Seit zehn Jahren ist der gebdrti-
ge Dresdner festes Ensemble-
mitglied am Theater Altenburg
Gera und er ist immer noch be-
geistert. ,Ich finde dieses Funf-
Sparten-Haus toll. Man kommt
hier immer wieder mit anderen
Leuten ins Gesprach, das ist et-
was ganz Besonderes”,
schwarmt  der  Wahl-Alten-
burger. Zehn Jahre in einem
Theater-Ensemble ist in der
Schauspiel-Szene tatsachlich et-
was ganz besonderes.
Johannes Emmrich und Alten-
burg — das war so etwas wie

e ‘fiﬂ‘ : il
1/ ;\‘ l]'

natiirlich nicht fehlen.
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—
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Entspannter Start in den Sonntag: Ein ausgiebiges Friihstiick darf

.Liebe auf den ersten Blick”.

,Als ich hier damals beim Vor-

sprechen war und das Schloss

gesehen habe, habe ich mich so-

fort heimisch gefuhlt”, erinnert

er sich und erganzt: ,Eigentlich

lief das Vorsprechen aus meiner

Sicht gar nicht so gut. Aber es

hat geklappt.” Jetzt seier

in der Stadt ,tief ver-

wurzelt” und werde

S auch schon mal

beim Joggen

durch die Stadt
erkannt.

~¥ VOM MUSIKA-
LIENHANDLER AUF
DIE BUHNE

Diese Bekanntheit hat sich Jo-
hannes Emmrich in den vergan-
genen Jahren auf der Bihne er-
spielt. Dabei galt erlange Zeit vor
allem als Spezialist fir Komo-
dien. Inzwischen hat er auch
ernste Rollen in seinem Portfo-
lio. ,Auch fur Komddien
braucht man eine groBe Ernst-
haftigkeit, damit es lustig wirkt.
Anton Tschechov hat mal ge-
sagt:, Tragddie und Komddie ge-
hoéren zusammen’. Dem kann
ich nur zustimmen”, sagt der
Schauspieler, der die Schauspie-
lerei fur sich personlich als eine
Mischung aus Leidenschaft und
Arbeit bezeichnet: ,Man muss
jeden Tag auf der Buhne ablie-
fern. Ich merke, wenn ich viel in-
vestiere, bin ich auch besser. Ich
darf es aber auch nicht tbertrei-
ben, um nicht auszubrennen.
Dazu braucht man aber die néti-
ge Gelassenheit, die mit der Er-
fahrung kommt.”

Die Leidenschaft fur die
Schauspielerei ist  Johannes
Emmrich nicht unbedingt in die
Wiege gelegt worden - im
Gegenteil. ,Ich wusste nach
dem Abitur nicht, was ich ma-
chen sollte. Eigentlich wollte ich
Schlagzeuger werden, hab mich

n»- ' 
Vo 255

e

Foto: Andreas Wendt

Voll in seinem Element: Johannes Emmrich als Marcel (vorn) auf der Theaterbiihne in ,Rhythm Is a Dancer”.

aber nicht an die Prifung ge-
traut”, erinnert er sich miteinem
Schmunzeln. Also machte er in
Bayern eine Ausbildung zum
Musikalienhandler und arbeite-
te hier bei einem groBen Noten-
versandhandler. Parallel absol-
vierte er seinen ersten Schau-
spielunterricht Munchen. ,Ich
wollte das einfach mal auspro-
bieren und war sofort begeis-
tert. Da war schnell klar, dass ich
das machen will.” Also ver-
brachte er die folgenden beiden
Jahre damit, sich zu bewerben
und vorzusprechen. In der Thea-
terakademie Vorpommern in
Zinnowitz war er erfolgreich und
absolvierte hier, wo viele Men-
schen ihren Sommerurlaub an
der Ostsee genieBen, seine
Schauspielausbildung. , Diese
vier Jahre waren eine tolle Zeit. In
dieser Zeit habe ich mich nicht
nur beruflich sondern auch
menschlich sehr entwickelt. Ich
mochte auf der Bihne immer et-
was Besonderes erschaffen. Das
war auch der Grund, warum ich
mich letztendlich fur den Beruf
des Schauspielers entschieden
habe”, erzahlter.

EINE WILDE ZEIT

Zum Ende der Schauspielschule
schrieb Johannes Emmrich mehr
als 100 Bewerbungen an unter-
schiedliche Institutionen in ganz

Deutschland. Am Theater Alten-
burg Gera war das Vorsprechen
erfolgreich. So ging es direkt von
der Schauspielschule ans Thea-
ter. Dieser Sprung sei sehr he-
rausfordernd gewesen. ,Ich
musste natdrlich meine Arbeits-
weise umstellen, weil plétzlich
mehrere Sachen parallel liefen.
Man muss als Schauspieler auf
der Buhne funktionieren und
gleichzeitig andere Stlcke pro-
ben. Das musste ich lernen”, er-
innert sich der 39-Jahrige:
+AuBerdem waren gerade die
ersten Monate eine wilde Zeit.
Da bin ich immer von Zinnowitz
nach Altenburg gependelt — sie-
ben Stunden auf der Autobahn.
Das war ganz schoén anstren-
gend.”

ZWEITE LIEBE: OSTROCK

Kultur hatte im Hause Emmrich
schon immer eine groBe Bedeu-
tung. ,Mein Vater wollte, dass
ich friihzeitig Klavier spielen ler-
ne. Also habe ich mit sieben Jah-
ren angefangen. Glucklich war
ich damit nicht immer, im Nach-
hinein bin ich aber ganz froh.”
Mit 15 Jahren wechselte er zum
Schlagzeug. Irgendwann kam
dann auch noch die Gitarre da-
zu. Durch seine musikalische Lei-
denschaft sammelte Johannes
Emmrich auch seine ersten Biih-
nenerfahrungen — wenn auch

nicht ganz freiwillig. , Bei Musik-
veranstaltungen in der Schule
wurde ich immer gezwungen,
mitzumachen. Dabeiwar ich im-
mer furchtbar aufgeregt”, plau-
dert er lachelnd.

Auch heute noch ist die Musik
seine zweite groBe Leiden-

»Man muss jeden Tag
auf der Blihne
abliefern.”

Johannes Emmrich
Schauspieler und Musiker

schaft. Seine musikalische Liebe
gilt dabei dem Ostrock. Diese
hat er von seinem Vater in die
Wiege gelegt bekommen. Um
dieser Liebe Ausdruck zu verlei-
hen, hat er zum Valentinstag
2019 den Liederabend ,Lauter
leise Lieder” mit Songs der Puh-
dys, Karat, Gerhard Gunder-
mann oder Holger Biege im
Heizhaus Altenburg auf die Bih-
ne gebracht. Dieser gilt noch
heute in der Region als legendar.
Dieser Abend ging zurtick auf
eine Idee von Schauspieldirektor
Manuel Kressin, der bei seinem
Amtsantritt im Sommer 2017
seine Crew animierte, sich mit
eigenen Ideen in die Reihe , Ka-
barett der Komdédianten” einzu-
bringen. Johannes Emmrich tat

Foto: Ronny Ristok

dies mit dem Liederabend, aus
dem langst sein zweites kulturel-
les Standbein geworden ist.

Die Neuauflage des ganz be-
sonderen Abends gibt es zu Be-
ginn des kommenden Jahres.
Die Premiere von , Wieder leise
Lieder” steigt am 23. Januar
2027 (19.30 Uhr) im Heizhaus.
. Die Ostlieder-Abende sind ein
absolutes Herzensprojekt von
mir. Meine Eltern sind friiher mit
mir mindestens einmal im Jahr
zum Puhdys-Konzert gegangen.
Das war fur mich immer wie
Weihnachten. Die Musik ist fir
mich auch heut noch ein Stiick

Geborgenheit. Ich denke, dass
geht vielen anderen Menschen
auch so”, sagt Johannes Emm-
rich, der auch bei der Neuaufla-
ge Ostrock-Klassiker selbst inter-
pretiert: , Das Singen ist fur mich
nicht nur eine Beschaftigung, es
ist fir mich wie Meditation. Das
tut mir gut.”

JOGGEN, FITNESSSTUDIO,
FUBBALL

Wenn Johannes Emmrich nicht
gerade auf der Bihne steht oder
Texte Ubt, ist er vor allem in der
Natur unterwegs. ,,In der Natur
finde ich wieder meine Balance.
Das ist fur mich ein guter Aus-
gleich zum Kunstlicht auf der
BUhne.” AuBerdem treibt er in
seiner Freizeit viel Sport — geht
Joggen, ins Fitnessstudio oder
spielt FuBball beim SV Roter
Stern Altenburg.

Der typische Sonntag bei Jo-
hannes Emmrich — wenn keine
Vorstellung auf dem Programm
steht—steht ganzim Zeichen der
Entspannung. ,Sonntagsist ein-
fach alles entspannter. Nicht nur
weil probenfreiist, sondern auch
weil die Geschafte geschlossen
haben.” Nach einer Runde Frih-
sport und einem entspannten
Fruhstlck zieht esihn oftim Lau-
fes des Sonntags zu seinem Lieb-
lingsplatz - einer groBen Eiche
auf einer Wiese in Lodla — zum
Texte Uben. ANDREAS WENDT

© Als Musiker auf der Biihne zu
erleben ist Johannes Emmrich
auch am 18. Oktober ab 16 Uhr
beim Ostliederabend in der St.
Bartholomaus Kirche GroBenstein
- gemeinsam mit Yvonne Golomb,
Kathrin Osten, Claudia Ander-Do-
nath und Olav Kroger. Tickets
zum Preis von 14,50 Euro (Tages-
kasse: 16,50 Uhr) gibt es im Vor-
verkauf (Buntes Eck, HauptstraBe
29, GroBenstein, Blumen Loch-
mann, HauptstraBe 23 GroBen-
stein, Evangelische Kirchgemein-
de Ronneburg, Sekretariat Christ-
opherushaus Zeitzer StraBe 3),
Kinder unter 12 Jahren haben
freien Eintritt.

Il 1

Johannes Emmrich beim Liederabend , Lauter leise Lieder”.

Foto: Ronny Ristok

YADEGAR ASISI

WUNDERWELT
KORALLENRIFF

Panometer Dresden

360°PANORAMA

PANeOMETER
DRESDEN

Gasanstaltstr. 8b, 01237 Dresden
www.panometer-dresden.de
service@panometer-dresden.de
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Knackt Leipzig bis 2045
die 700.000er Marke?

Maglich ist dies laut aktueller BEVOLKERUNGSVORAUSBERECHNUNG im
dynamischsten Szenario / Wahrscheinlich ist der Zuwachs auf 677.000 Menschen

LEIPZIG. Leipzig wachst und
wachst —ein Ende ist nicht abzu-
sehen: Zu diesem Ergebnis
kommt die aktuelle Bevolke-
rungsvorausberechnung fir die
Messestadt. Im dynamischsten
Szenario reiBt man im Jahr 2045
die Marke von 700.000 Einwoh-
nerinnen und Einwohnern -
wahrscheinlicher ist ein Wachs-
tum auf rund 677.000 Men-
schen.

DIES IST DER BLICK AUF DEN
AKTUELLEN ZUSTAND

Zunachst der Blick auf den Ist-
Zustand: 2025 wurden 633.592
Leipzigerinnen und Leipziger ge-
zahlt — womit die Messestadt
stetig gewachsen ist. Wenn
auch zuletzt langsamer als in
den wachstumsstarksten Jahren
von 2010 bis 2020. Nun liegt die
Bevolkerungsvorausberech-
nung 2026 vor — und die hat
(weil Prognosen immer ein we-
nig schwierig sind, vor allem,
wenn sie die Zukunft betreffen,
wie ein gefligeltes Wort ganz
richtig sagt) gleich drei Szena-
rien.

Szenario Nummer 1: Leipzig
wachst bis 2045 um drei Prozent
auf 651.700 Einwohnerinnen
und Einwohner an. Szenario 2
geht als Hauptvariante von sie-
ben Prozent Wachstum auf
677.700 Menschen aus. Und
Szenario 3 kommt gar auf einen
Zuwachs von elf Prozent, was
dann 706.500 Leipzigerinnen
und Leipziger im Ergebnis aus-

machen wiurde. Nun klingt dies
alles nach einem mehr oder we-
niger abstrakten Zahlenspiel,
doch diese Berechnungen sind
durchaus wichtig, hebt Burger-
meister Ulrich H6rning hervor:
. Wie sich Leipzigs Bevélkerung
entwickelt, bestimmt, wo wir
kinftig Schulen, Wohnungen
oder eine leistungsfahige Infra-
struktur brauchen. Die neue Vo-
rausberechnung hilft uns, diese
Bedarfe friihzeitig zu erkennen
und unsere Planungen daran
auszurichten.”

Die Logik hinter dieser
Schlussfolgerung  ist  klar:
Wachst Leipzig weiter, hat dies

Auswirkungen auf die Planun-
gen von Verkehrswegen und
-netzen sowie von der Energie-
und Wasserversorgung. Aber
eben auch von Schulen und
Kitas bis hin zum sozialem Woh-
nungsbau oder der Entwicklung
von Griin- sowie Freiflachen.

AUCH DIE DEMOGRAFIE WIRD
UNTERSUCHT

Deshalb nimmt man auch die
Entwicklung der demografi-
schen Struktur in Leipzig in den
Blickpunkt: Der Altersdurch-
schnitt der Leipzigerinnen und
Leipziger dUrfte in der Hauptva-

s

Leipzig wichst und wichst — da sind Wohnungsbauprojekte wie dieses Holzhaus mit 76 Sozialwoh- '
nungen in der Bernhard-Goring-StraBe weiter dringend notwendig.

Foto: André Kempner

riante von derzeit 42,4 Jahren
auf wahrscheinliche 44 Jahre in
2045 steigen. Insgesamt ver-
schiebt sich die Altersstruktur
hin zu tendenziell dlteren Alters-
gruppen in allen drei Szenarien.
Ach ja: Die vorstehend skizzier-
ten Daten beziehen sich auf die
gesamte Stadt Leipzig. Bereits
die Bevolkerungsvorausberech-
nung 2023 zeigte, dass die ein-
zelnen Ortsteile in ihrer Entwick-
lung variieren. Detaillierte Ana-
lysen dazu sollen in Krze verof-
fentlicht werden. RED./JW

O Infos: www.leipzig.de/bevoel-
kerungsentwicklung

ANZEIGE

Winterzauber in Finnisch-Lapplan

REUDNITZER REISEN |adt am 22. OKTOBER zum Infoabend zur Gruppenreise im Februar 2027 ein

LEIPZIG. Schnee, der bis zum
Horizont glitzert, und ein Him-
mel, der in Rosa und Violett
leuchtet: Wer den nordischen
Winter einmal so erleben méch-
te, istam Donnerstag, 22. Okto-
ber, ab 18.30 Uhr bei Reudnitzer
Reisen genau richtig. Unter dem
Titel ,Lappland — Ein unvergess-
liches Erlebnis” ladt das Leipzi-
ger Reiseburo alle Reiseinteres-
sierten zu einem Abend rund um
die Gruppenreise nach Finnisch-
Lappland im Februar 2027 ein.
Die Reise erfolgt mit Direktflug
ab/an Leipzig.

Beim Infoabend konnen die
Gaste das Abenteuer schon ein-
mal hautnah erleben. Mit bewe-
genden Bildern und personli-
chen Eindricken gibt Reiseex-
perte Stefan Luttmann und
Gruppenreise-Begleiterin  Sirka
Abt einen Vorgeschmack auf die
Hohepunkte der Reise: eine tra-
ditionelle Rentierschlittenfahrt,
eine Schlittenhundefahrt, eine
Schneeschuhwanderung durch
unberihrte Natur, Schneemobil-
fahrten, die finnische Sauna und
die Suche nach dem Nordlicht.

Winterzauber in Lappland erleben: Der Traum wird Wirklichkeit mit einer Gruppenreise von Reud-

nitzer Reisen.

Sie beantworten Fragen und ge-
ben Tipps flr eine Reise in den
hohen Norden.

Wer sich fur die Gruppenreise
begeistert, kann sich vor Ort di-
rekt einen Platz sichern. Da die
Teilnehmerzahl einer Gruppen-
reise stets begrenzt ist, emp-
fienlt Reudnitzer Reisen, sich
frihzeitig fur den Abend anzu-
melden. Die Informationsveran-

staltung , Lappland — Ein unver-
gessliches Erlebnis” findet am
Donnerstag, 22. Oktober, ab
18.30 Uhr (Einlass 18 Uhr) statt
und zwar in der Karl-Liebknecht-
StraBBe 65 in Leipzig.

© Jetzt kostenfrei fiir den
Informationsabend anmelden:
Tel.: 0341 6894760 oder mit dem
nebenstehenden QR-Code.

Foto: Hotel KIDE

HOLIDAY?
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Are you ready?

23.12.-2712.2026

Quarterback Immobilien Arena | Leipzig
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1h den Herbsegerien

ARKazien

Die verwu.nschene
Erlebniswelt

arkazien.de
shop.arkazien.de

7.11. bis 19.12.2026

samstags geoffnet
von 11-15 Uhr

Neue Grimmaer Stralie 26 ¢ 04668 Grimma OT Beiersdorf

s~ Eintritt p.P.:

S,00€

(nur an der Parkkasse)

Kinder bis einschlief3lich
3 Jahre erhalten
freien Eintritt.

BADRENOVIERUNG
WIE VON ZAUBERHAND

+ Umbau innerhalb weniger Tage zum Festpreis

+ Schimmelfreie, langlebige und pflegeleichte Materialien
+ MaRgeschneiderte Badldsungen aus eigener Fertigung
+ Wir besuchen Sie mit unserer mobilen Badausstellung

Y

Fachbetrieb mit Schauraum

Sommerfelder StralRe 83b ._E E

04316 Leipzig viterma
Jetzt Termin vereinbaren! E x| zaubert Wohlfiihlbader

Tel. 0341 996 595 59 | www.viterma.com

P
-

oo @ ) 2 eventim'

iFcille von Krankheit oder hoherer Gewalt.




Wunderschone Advents-
und Feiertagsreisen 2026

Die besten Schnappchen-

Polster ©® Pohl :
Reisen 2026/2027

Advent im
schonen Krakau

.* ‘Weihnachtstage im
. schonen Thiiringen

Ganseschmaus im Odenwald

Freuen Sie sich auf eine erlebnisreiche Kurzreise in die sanfte Hiigelland-
schaft der reizvollen Urlaubsregion Bergstraf3e-Odenwald mit gemiitlichen
Fachwerkstddtchen.

.* Besinnliche Weihnachts-
x. .. tagein Slowenien

v' Hotel mit schoner Badelandschaft

v’ Giinstige Kinderfestpreise

3-Sterne-Sonnenhotel Bayerischer Hof in Waldmiinchen
Lage: ¢ In ruhiger Lage auf 500 m H6he, am Rande des Luftkurortes Waldmdiinchen

Begleiten Sie uns in der
stimmungsvollen Vorweih-
nachtszeit nach Krakau. Die
festlich geschmiickte Alt-

Slowenien begeistert mit
einer imposanten Berg-
welt, historischen Stadten
und winterlicher Atmo-

Entdecken Sie gemeinsam
mit uns den Freistaat im
Herzen Deutschlands. Eine

reiche Geschichte, liebevoll
v’ Fahrt im 5-Sterne-Luxusreisebus

e In der Néhe der tschechischen Grenze

Lage: * Restaurant e Hotelbar ® Aufzug (im linken Gebdudeteil) e Sonnenwolfi-
Kinderclub e Grof3ziigige Badelandschaft mit Schwimmbad, Whirlpool, Sauna und

Dampfbad e Komfortabel eingerichtete Zimmer
Balkon oder Terrasse

v Bequeme Komfortbusfahrt, MDV-Service

v' 5 Ubernachtungen im Sonnenhotel 11.10.-16.10.26 483 € im Hotel - tur, Kultur und festlicher
Bayerischer Hof in Waldmiinchen 26.10.-31.10.26 473 € v Besuch Wiirzburg und Heppenheim ;“. oaana & O Stimmung.

v’ Schmackhafte Alles-Inklusive- 24.04. — 29.04.27 483 € v’ Abwechslungsreiche Panoramafahrt lhr Reisetermin: . ' . P
oz e ? e oo mfor b WS

v’ Mittags Snack-Biifett oder Lunchpaket
fiir unterwegs
v Taglich Kaffee und Gebick am

4 T\zts:hg]\nllt‘a'tﬁﬁe Getridnke von =5 23.12.-28.12.26  853¢€ v' Weihnachtliches Kaffeetrinken am 24.12.
e _gzz T 6 Tage pro Person ab 3 Tage pro Person nur v Fahrt im modernen Komfortreisebus v MDV-Service v' Fahrt im 5-Sterne-Luxusreisebus v MDV-Service  Treibstoffzuschlag p. P.: 18 € mit Musik

Treibstoffzuschlag p. P.: 15 €

Ihre Wunschleistung:
Abschlag Eigenanreise: 50 €

mit DU/WC, TV, Féhn und

lhre Reisetermine:

v Nutzung der Badelandschaft des

im Hotel

v' 2 Ubernachtungen im Hotel Birkenhof in
Wald-Michelbach

v Reichhaltiges Friihstiicksbifett und
BegriiRungsgetrank im Hotel

v' 1 Abendessen als 3-Gang-WahImenii

v’ Késtlicher Ganseschmaus mit Dessert

v Besuch Café Orchidee inkl. Kaffee/Tee
und 1 Stiick Kuchen
v' MDV-Service

Treibstoffzuschlagp. P.:  9€

Ihre Wunschleistung:
Abschlag Eigenanreise: 50 €

stadt, mit tGiber 300 histori-
schen Gebduden, Kirchen
und Paldsten, zahlt zu den
wertvolilsten Architektur-
schitzen der Welt und ver-
zaubert mit einzigartigem
Flair.

v' Mit Besuch der Weihnachtskrippenausstellung J8

v Inklusive Fithrung in der schonen Marienkirche 1
-
A

v" 3 Ubernachtungen im 4-Sterne-Novotel

sphare. lhr idyllisch gelege-
nes Hotel ist der perfekte
Ausgangspunkt fiir erleb-
nisreiche Ausfliige nach
Ljubljana, Bled und in die
Julischen Alpen. Freuen Sie

—=3 sich auf unvergessliche

v' 5 Ubernachtungen im 4-Sterne-Elegans Hotel

Weihnachtstage voller Na-

lhr Reisetermin:

lhre Wunschleistung:

Krakow City West

lhr Reisetermin:

Brdo in Kranj Weihnachtsauffiihrung

v/ Weimar — Feengrotten — Erfurt

by Mercure
v' Gliihwein und Gebick zur BegriiRung im Hotel
v Wohlfiihlzimmer und reichhaltige Halbpension

v’ Festliches Abendessen an Heiligabend
v Abendunterhaltung am 25.12.

— Thiiringer Wald

restaurierte Altstadtkerne
und groBartige architekto-
nische Meisterwerke war-
ten darauf, von lhnen ent-
deckt zu werden!

d

lhr Reisetermin: Relsetermln

Hotels mit Schwimmbad, Whirlpool,
Sauna und Dampfbad
v" Auch mit Eigenanreise buchbar

v Tolle Stadtfiihrungen in Saalfeld, Erfurt
und Weimar

v’ Eintritt und Fiihrung in den schénen
Saalfelder Feengrotten

v’ Erlebnisreiche Rundfahrt Thiiringer Wald

v Freizeit in Naumburg

v’ Kulturférderabgabe in Weimar

v Nutzung von Schwimmbad, Sauna
und Dampfbad

v' Reichhaltige Halbpension im Hotel,
davon 1 festliches Weihnachtsabendessen
v Tolle Stadtfiihrungen in Ljubljana und Bled
v’ Panoramafahrt Julische Alpen
v’ Eintritt Wallfahrtskirche und Krippen-
museum in Brezje
v’ Bootsfahrt auf dem Fluss Ljubljanica
mit Heigetrank
v' Verkostung Bleder Cremeschnitte

v' Reichhaltige Halbpension und moderne
Wohlfiihlzimmer

v’ GroRe informative Stadtbesichtigung mit
ortlicher Fachreiseleitung

v’ Besuch des Krakauer Weihnachtsmarktes

v’ Fiihrung im Jiidischen Viertel Kazimier

v Eintritt in die weltbekannte Ausstellung
der Krakauer Weihnachtskrippen

v Eintritt und Filhrung in der Marienkirche

,lebendige Krippe” in der
Hohle von Postojna
inklusive Eintritt: 49 €

07.12.-10.12.26 462 €

23.12.-27.12.26
Treibstoffzuschlag p. P.: 15 €

5 Tage pro Person nur

735 €

Treibstoffzuschlag p. P.: 12 €

4 Tage pro Person nur

6 Tage pro Person nur

v Inkl. toller Schifffahrt auf dem Zeller See und Gondelbahn

Egal zu welcher Jahreszeit, die Traumregion Zell am See im Salzburger Land
ist immer eine Reise wert. Ein tolles Wohlfiihlhotel und wunderschéne Aus-
flugsziele machen diese Reise perfekt.

v/ Besonders viele Leistungen inklusive!

Bei dieser abwechslungsreichen Reise in die beeindruckende Ferienregion Tirol
jagt ein Hohepunkt den néichsten! Sie besuchen tolle Stéidte, bestaunen glitzern-
de Kristalle, geniefSen die malerische Winterlandschaft und Annehmlichkeiten
wie Freigetréinke in Ihrem Urlaubshotel.

*-Weihnachtstage in der Frankische Silvester in

Weihnacht Slowenien

Erleben Sie zur Weih-
. nachtszeit eine wun-
derbare Mischung aus
historischem Flair, ro-
mantischer Fachwerk-
kulisse und weihnacht-
licher Gemiitlichkeit.

Luineburger Heide

v’ Fahrt im bequemen Komfortreisebus, MDV-Service

v' 5 Ubernachtungen im Hotel Quehenberger in Maishofen

v Wohlfiihlzimmer und reichhaltige Halbpension im Hotel

v’ Dorfwanderung in Maishofen

v’ Ausflug Almenwelt Lofer mit Gondelbahnfahrt und Maria Alm

v’ Panoramafahrt Raurisertal, das schonste Tal der Alpen

v’ Besuch von Zell am See mit schéner
Schifffahrt

v’ Ausflug zu den Krimmler Wasserfillen
und zum Hintersee

v’ Bequeme Komfortbusfahrt, MDV-Service

v" 4 Ubernachtungen im komfortablen
Lifthotel Aschaber in Kirchberg/Tirol

v Friihstiicksbiifett und Kuchen an 3 Nachmittagen

v’ Abendessen als 4-Gang-Wahlmenii

v Von 15 bis 22 Uhr unbegrenzt Hauswein,
Fassbier, alkoholfreie Getridnke,
Wasser, Tee und Kaffee

v’ Nutzung des Wellnessbereiches

v’ Besuch von Rattenberg mit Besichtigung
der Glasblaserei Kisslinger

v’ Gefiihrter Altstadtspaziergang
durch Innsbruck

v’ Besuch Swarovski Kristallwelten-Store
mit kleinem Mitbringsel

v Fahrt nach Kitzbiihel mit Freizeit

v’ Bauernhofbesichtigung in Oberndorf mit
Verkostung

v’ Pferdeschlitten- oder Kutschfahrt und
Fackelwanderung mit Glihwein

v Rundfahrt Wilder Kaiser und Besuch
von St. Johann

Slowenien ist in seiner Viel-
falt kaum zu uberbieten!
Nicht nur die herrliche Ho-
tellage, sondern auch die
abwechslungsreichen Aus-
flige nach Ljubljana, Kam-
. nik und Bled werden Sie ge-
" wiss begeistern. Erleben
' Sie mit uns einen unver-
. gesslichen Jahreswechsel!

Begleiten Sie uns in die
herrliche Liineburger Hei-
de. Neben den bekannten
Stadten Celle, Soltau, Li-
neburg und Braunschweig
erwartet Sie wahrend Ih-
rer Reise auch eine traum-
hafte Panoramafahrt und
§ ein schénes weihnachtli-
. ches Programm im Hotel.

lhre Reisetermine:
24.10. - 29.10.26 699 €
02.05. - 07.05.27 729 €
Treibstoffzuschlag p. P.: 18 €

Ihre Wunschleistung:
Ausflug Berchtesgaden
& Konigssee: 29€

lhr Reisetermin:
08.11.-12.11.26 638 €
Treibstoffzuschlag p. P.: 15 €

5 Tage pro Person nur

Kombination
mit Weihnachts-

reise moglich!

v’ Wiirzburg — Bad Kissingen — Mainschleife — Lohr am Mam ‘1'~ =

6 Tage pro Person ab

v' Fahrt im modernen Komfortreisebus v MDV-Service

v" 4 Ubernachtungen im gemiitlichen Hotel
Weisses Lamm in Veitshéchheim

v Wobhlfiihlzimmer und reichhaltige
Halbpension im Hotel

v Gemiitliches Kaffeetrinken mit Platzchen
und weihnachtlicher Musik im Hotel

v Wiirzburger Weihnachtsspaziergang mit
Leckereien und Gliihwein

v Tolle Stadtfiihrungen in Bad Kissingen,
Lohr am Main und Wertheim

v' BegriiBung durch Schneewittchen
in Lohr am Main

v" Ausflug zur Volkacher Mainschleife mit
Stadtrundgingen in Ochsenfurt und Volkach

v Eintritt und Fiihrung im Glasmuseum
inklusive Vorfiihrung

v Wunderschdne Natur und erlebnisreiche Stadtfiihrungen

v’ Fahrt im modernen Komfortreisebus v MDV-Service P o

v" 4 Ubernachtungen im gemiitlichen Hotel 7.l
Meyn in Soltau

v' Reichhaltiges Friihstiicksbifett im Hotel

v' 3 schmackhafte Abendessen als 3-Gang-Menii
im Hotel

v Festliches Abendessen als kalt-warmes Biifett
mit Sektempfang

v Weihnachtliches Kaffeetrinken und Musikabend

v Mirchenerzihlungen mit Punsch und Gebick

v Interessante Stadtfiihrungen in Celle, Soltau
und Liineburg

v Eintritt Spielmuseum Soltau

v Tolle Panoramafahrt durch die Liineburger Heide

v' Besuch Braunschweig auf der Heimreise

B i v’ Schone Bergpanoramen und abwechslungsreiche Ausfliige
Kitzbiihel

v’ Fahrt im modernen Komfortreisebus v" MDV-Service

v" 5 Ubernachtungen im 4-Sterne-Hotel in Kranj

v’ Schmackhafte Halbpension im Hotel

v’ Silvesterfeier mit festlichem Abendessen,
Musik und Tanz

v’ Panoramafahrt durch die Julischen Alpen

v Tolle Stadtfithrungen durch Kamnik,
Ljubljana und Bled

v Eintritte ins Arboretum Volcji Potok und
Bleder Schloss

v' Wunderschéne Bootsfahrt auf dem Fluss
Ljubljanica mit Glithwein

v’ Verkostung Bleder Cremeschnitte

lhr Reisetermin:
23.12.-27.12.26 678 €
Treibstoffzuschlag p. P.: 15 €

5 Tage pro Person nur

lhr Reisetermin:

lhr Reisetermin:
28.12.-02.01.27 947 €

Kurreise nach
Bad FIinsbe_rg_

23.12.-27.12.26 792 €

Kolberg - Erholung an der Ostsee

o
B

Treibstoffzuschlag p. P.: 18 €

5 Tage pro Person nur

Treibstoffzuschlag p. P.: 18 €

6 Tage pro Person nur

Neues Hotel mit schoner Dachterrasse

Silvester auf der
Schwabischen Alb

. *Silvestergenuss
in der Steiermark

*Zum Jahresausklang

. Tolles Schwimmbad und top ausgestatteter Kurabtellung

nach Wiesbaden

Kurhotel Pod Jeleniem

Inkluswe einer Massage pro Aufenthal 150 Meter von der Promenade entfernt

Kurhotel Perelka Kurhotel Olymp IV Spa & Wellness Lage: ¢ In einem ruhigen Ortsteil im Siidos- Hotel Alga Kurhotel MariSol
Lage: * Nur 50 m vom Kurpark gelegen » Un- || Lage: ® Im Kurviertel von Kolberg ¢ Nur ca. 400 ten von Bad Flinsber . . . io i .
wegit i Sag unzfl) Strai @ eitfernt m zum Ostseestrand o - /g fihrtes Hotel ,Pod Lage: ¢ Zentral im Kurviertel, nur wenige Lage: * Nur 150 m von der neuen Promenade IEI::I:::r] :;:er ::‘::; :gzlezrg‘ezsi
. usstattung: * Familidr gefiihrtes Hotel ,Po 5 F
Ausstattung: * Neuste Haus der beliebten Gehminuten zur Strandpromenade entfernt

ner Landschaft, die schoner
nicht sein kann. Sie lernen
die faszinierenden Stadte
Fulda, Frankfurt am Main
und Wiesbaden kennen und
tauchen tief in die Welt der
traditionellen Sektherstel-
lung in der beriihmten Hen-
# kell Sektkellerei ein. AuRer-
- dem erwartet Sie im Hotel
eine unvergessliche Silves-

Jeleniem” (Zum Hirsch) e Restaurant mit Café e
Kaminsaal e Lift e Friseur ® Moderne Behand-
lungsbasis e GrofSziigiger Wellnessbereich mit
Schwimmbad (mit Gegenstrom), Sauna, Fit-
nessraum und Salzgrotte e Zimmer mit
DU/WC, TV, Telefon, F6hn und Safe

v Bequeme Komfortbusfahrt, MDV-Service

v" 7 Ubernachtungen mit Vollpension

v' 15 wohltuende Kuranwendungen nach
Eingangsgesprach

Ausstattung: ¢ Liebevoll dekorierter Speise-
raum mit Bar ¢ Wintergarten mit Cafeteria e
Schwimmbad * Sauna e Salzgrotte e Kurabtei-
lung  Moderne Zimmer mit DU/WC, Féhn, TV,
Telefon, WLAN und teilweise Balkon

Ausstattung: » Café * Speisesaal ® Veranstal-
tungsraum e Sonnenterrasse ¢ Wellnessbe-
reich mit Hallenbad, FufSmassagebecken und
Jacuzzi, Sauna und Salzgrotte e Hauseigene
Kurabteilung e Zimmer mit DU/WC, Féhn,
Kiihlschrank, Telefon, TV, WLAN und teilwei-
se Balkon

Ausstattung: ¢ Rezeption mit Lobby-Bar e Lifts
Speisesaal mit Wintergarten e Schéner Kurbe-
reich e Wellnessbereich mit Whirlpool, Kneipp-
Pfad, Infrarot-Sauna, Dampfbad, Eisgrotte und
Ruhezone mit Sole-Gradierwerk e Zimmer mit
DU/WC, TV, Kiihlschrank und teilw. Balkon

OLYMP-Gruppe * 5 Aufziige e Biifett-Restaurant
e Lobby-Bar * Orangerie ® Kosmetiksalon e Fri-
seursalon e Fitnessraum e Bowlingbahn e Schi-
nes Café mit Aussichtsterrasse im 11. Stock mit
direktem Blick aufs Meer und das Panorama von
Kolberg * Grof3er Wellnessbereich mit Hallenbad
(Einstieg zum Schwimmbecken Uiber Stufen), Tro-
cken- und Dampfsauna und 6 Whirlpools ® Kur-
abteilung: ® Zimmer mit DU/WC, Féhn, TV, Kiihl-
schrank, WLAN, Telefon und Balkon

i Stelrmark

v Bequeme Komfortbusfahrt, MDV-Service

v' 8 Tage mit Vollpension im beliebten
Familienhotel Perelka

v’ 2 wohltuende Kurbehandlungen werktags
nach arztlichem Eingangsgesprach

v Mit Kiserei, Imkerei, Obstbauernhof, Kiirbiskernmiihle & Weingut

v/ Bequeme Komfortbusfahrt, MDV-Service

v/ 8 Tage mit Vollpension im Hotel MariSol

v’ Getrinke wihrend der Mahlzeiten (Wasser,
Tee, Saft oder Kaffee)

v Bequeme Komfortbusfahrt, MDV-Service
v’ 8 Tage mit Vollpension im sehr beliebten

v’ 4-Sterne-Hotel und romantische Pferdekutschfahrt

v' Fahrtim mod. Komfortreisebus v MDV-Service

v Tolles Ausflugsprogramm mit vielen Leistungen

g . Hotel Alga Gerade im Winter zeigt sich v’ Zentrales 4-Sterne-Hotel Das Schwabenland verzau- rfei
- : . v 4 i v Kostenfreie Nutzung von Schwimmbad, T - . - . terfeier.
¥ Obst und Wasser bei Anreise auf dem Zimmer v Bequeme Konlwlfortbysfa'hrt, MDIV Slerwce Sauna, Whirlpool urg1d e T — v 2 wohltuende Kurbehandlungen werktags v’ BegriiBungsgetrank und Gastebetreuung v'5 Ubernachtungen im modernen 4-Sterne- in der wunderschénen Stei- ) ) ) bert seine Besucher mit L] Wlesbaden
v Kofferservice und Gastebetreuung LMLl (Ol I g i nach arztlichem Eingangshereich im Hotel Hotel Locker & Légere in St. Ruprecht ermark der ganz besondere ¥ Fahrtim mod. Komfortreisebus v" MDV-Service  herrlichen Landschaften und L e

v’ 2 x Salzgrotte und Hausbierverkostung

v Vielfiltige Unterhaltungsabende im Hotel
v Klavierkonzert zur Kaffeezeit

v Kostenfreier Pendelbus ins Zentrum (Mo-Fr)

v’ 2 wohltuende Kurbehandlungen werktags
nach Beratungsgesprach
v’ BegriiRungsgetrank, schéner Unterhal
tungsabend und Gastebetreuung im Hotel
ol ) v Nutzung von Schwimmbad, Whirlpool,

sz .- b Sauna und Fitnessraum

v' Alle Wohlfiihlzimmer mit WLAN und Balkon
v’ 5 x reichhaltiges Friihstiicksbiifett
v' 4 abwechslungsreiche Abendessen
als 3-Gang-Wahlmeni mit Salatbiifett
v Silvesterfeier im Hotel mit Menii, Musik,
Tanz, Gliicksbringer und Sekt

v" 5 x Ubernachtungen im 4-Sterne-Best Western
Plus BierKultur Schwanen Hotel in Ehingen

v' Schmackhafte Halbpension und gemiitliche
Zimmer im Hotel, sowie eine Flasche Wasser
zur BegriiBung

v Silvesterfeier mit 4-Gang-Menii, Musik, Neu-

im Hotel
v" Nutzung des hoteleigenen Schwimmbades

m

romantischen Stadten. Es er-
warten Sie kulinarische Ge-
niisse, historische Bauwerke
und ein unvergesslicher Jah-
reswechsel im Land der

Reiz dieser beliebten Ur-
laubsregion. Freuen Sie sich
auf eine unberiihrte Natur,
abwechslungsreiche Aus-
fliige und regionale Spezia-

v' 1 x Wassergymnastik pro Werktag

v' Abendveranstaltung, Teilmassage und
Gastebetreuung im Hotel

v" Nutzung des Hallenbades

v’ Eigenanreise méglich

v’ 2 wohltuende Kurbehandlungen werktags
nach arztlichem Eingangsgesprach

v' 1 Teilmassage, Bademantelnutzung
und Kofferservice

v/ Eintritt in den Wellnessbereich des Hotels

v Silvesterfeier im Hotel inklusive Getrinke

— Wiesbaden 7

f v’ Fulda — Frankfurt am Main
4 i ~F
s v' Fahrt im modernen Komfortreisebus v' MDV-Service

lhre Reisetermine: ”
e Reisete e v" 3 x Ubernachtung im 4-Sterne Penta Hotel

Keine Haftung fiir Druckfehler! Es gelten die Reiseausschreibungen, die AGB und die Datenschutzinformationen laut Katalog/Internet. Preise gelten pro Person im Doppelzimmer. Buchung erfolgt zuziiglich dem in der Reise genannten Treibstoffzuschlag pro Person. Veranstalter: Polster & Pohl Reisen GmbH & Co. KG, Friedrich-Ebert-Str. 33, 04109 Leipzig.

Abschlag bei Verlangerung: 99 €

04109 Leipzig ® Friedrich-Ebert-Strafle 33 ¢ Tel. (0341) 2617-0  E-Mail: verkauf@polster-pohl.de ¢ www.polster-pohl.de ® Montag bis Freitag 9 — 18 Uhr

inklusive 1 Glas Sekt pro Person

23.01. - 30.01.27 524 € - litdten zum Jahreswechsel. : - Maultaschen und Spatzle. " A -
27.02. — 06.03.27 545 € v" Ausflug in den Naturpark Almenland jahrssekt, Feuerwerk und Mitternachtssuppe Wiesbaden mit Halbpension
g:rg:telrgrglk; sos € ggt(‘;::o'ylns‘pol::lzs;a & W‘i_:';:zs 06.03. 13'03'27 ieg= Kurhotel Alga Kurhotel MariSol v Besuch und Fiihrung in der Imkerei Kreiner Ihr Reisetermin: v Besuch von Niirnberg auf der Anreise Ihr Reisetermin: v Silvesterfeier im Hotel mit BegriiRungs- Ihr Reisetermin:
d .= N . o .= R . o . ) . _ . . . / g . . . .
15.01 - 22.01.27 208 ¢ 15.01 - 22.01.27 P e e a9€ 05.01. - 12.01.27 514 € 23.11.-30.11.26 479 € Tre|bstoffzu?chla§ p.P: 15€ , mit Verkostung 29.12.-03.01.27 988 € Panoramﬁfﬁhrt Schwaébische Alb entlang 28.12.-02.01.27 968 € getrank,. festlichem Galabiifett, Musik, 29.12.-01.01.27 772 €
-01. -01. -0L. -01. by N bstoftzuschl o e 12.01. - 19.01.27 514€ 04.01.-11.01.27 479 € Abschlag bei Verlangerung: 89€ Pferdekutschfahrt durch St. Ruprecht und ) der schwébischen BarockstraBe ) Tanz, Mitternachtssekt und -snack )
19.02. - 26.02.27 523€  19.02.-26.02.27 679 € Y Treibstoffzuschlag p. P.: 16.02. — 23.02.27 514€  01.02. - 08.02.27 513 € Umgebung Treibstoffzuschlag p. P.: 18 € v’ Ausflug nach Blaubeuren zum Blautopf Treibstoffzuschlag p. P.: 18 € v Unbegrenzt Hauswein, Bier, Mineralwasser, Treibstoffzuschlag p. P.: 12 €
26.02. - 05.03.27 549€  26.02.-05.03.27 699 € 8 Tage pro Person ab 8 Tage pro Person ab 23.02. - 02.03.27 549€  08.02.—15.02.27 513 € 8 Tage pro Person ab v’ Ausflug Sudstelrlsche_WelnstrafBe mit Fiihrung u.r.1d nach Bad Urach ) Softgetrankg und Kaffee/Tee am Silvester-
19.03. - 26.03.27 575€  19.03.-26.03.27 699 € und Verkostung auf einem Weingut v’ Fithrung durch das Marbacher Pferdegestiit abend (19 bis 01 Uhr)
13.04. - 20.04.27 595€  08.03.-15.03.27 533 € - > < , ge p . : . ge p p - . ge p
09.04. - 16.04.27 575 € 09.04. -16.04.27 720 € 20.04. — 27.04.27 616€  15.03.—22.03.27 533 € v’ Besuch einer Kiirbiskernmiihle v Tolle Stadtfiihrungen in Ulm und Ehingen v’ Schéne Stadtfiihrungen in Fulda, Frankfurt
16.04. — 23.04.27 595 € 16.04. — 23.04.27 737 € T .'b t s . hl. p: 15¢ O t CoTT v' Gefiihrter Ortsrundgang durch St. Ruprecht v’ Besuch Krippenmuseum mit Eintritt am Main und Wiesbaden
Treibstoffzuschlag p. P:  15€ f' stotizuschiag p. F-: : stern: v’ Ausflug Steirische ApfelstraBe mit Besuch und Fiihrung v’ Fiihrung durch die Henkell Sektkellerei
Abschlag bei Verldngerung: 79€  22.03. - 29.03.27 585€ Obstbauernhof und Erlebniskaserei v’ Erlebnisreiche Brauereifiihrung
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AUS FORCHNERS FEDER

Beipertbriicke teilweise gesperrt

LEIPZIG. Wegen starker Scha-
den am stadtauswartigen Geh-
und Radweg auf der Beipertbri-
cke muss dieser teilweise ge-
sperrt werden. Die Briicke im Zu-
ge des SchleuBiger Wegs wurde
bereits 1927 errichtet. Wéhrend
einer Prifung wurde jetzt ent-
deckt, dass die Abdeckplatten
der Medienkandle auf dem stark
frequentierten Geh- und Rad-
weg beschadigt sind. Um Unfal-
len vorzubeugen, musste dieser
Bereich unmittelbar gesperrt
werden. Aktuell steht stadtaus-
warts nur noch eingeschrankt
Platz fur FuBgangerinnen und

Radfahrer zur Verfigung. Letz-
tere mussen daher ihr Rad Uber
die Briicke am Schulbiologie-
zentrum schieben, es wird ent-
sprechend um besondere Vor-
sicht und gegenseitige Rick-
sichtnahme gebeten. Im Bereich
der Fahrspuren gibt es keine
neuen Schaden.
Radfahrerinnen und FuBgan-
ger werden dann gesichert auf
der Fahrbahn gefiihrt, nachei-
nander wird deshalb je eine
Fahrspur stadtaus- und stadtein-
warts gesperrt. AnschlieBend
wird festgelegt, wie die Wege in-
standgesetzt werden kénnen.

BB MENSCHEN UND GESCHICHTEN VON JENS WAGNER

Eine Preisverleihung, ein Jubilaum und ein Dokument

Ein Gluckwunsch der Woche
geht an Hannah Witte: Die
Leipziger Grafikdesignerin wur-
de zur Eréffnung der M26-Aus-
stellung an der Hochschule fur
Grafik und Buchkunst (HGB) mit
dem Meisterschiler*innen-Preis
2026 geehrt. Uberreicht wurde
der Preis von Steffen Hilde-
brand, Sammler und Geschafts-
fUhrer der G2 Kunsthalle, sowie
G2-Direktor Leo Wedepohl.
Hannah Witte hat 2026 ihr Meis-
terschiler*innen-Studium  in
der Klasse fur Typografie bei
Professorin Anna Lena von
Helldorff abgeschlossen und
war mit ihrer Abschlussarbeit
. Queering Dis/ability Design” in
den Wettbewerb gegangen.
Nach Einschatzung der Jury mit
Steffen Hildebrand, Leo Wede-
pohl sowie Stephan Koal vom
Kunstverein Berlin und Dr. Flo-
rence Thurmes, Direktorin der
Kunstsammlungen  Chemnitz
habe sie ein praxisorientiertes
Handbuch fur Gestalterinnen
und Gestalter geschaffen — mit
Barrierefreiheit, Zuganglichkeit
und Inklusion im Grafikdesign:
.Die Arbeit vereint queere, femi-
nistische und be_hinderte Pers-
pektiven und Gberfuhrt diese in

Legen zum zehnten Bandjubilaum einen neuen Song v

ziger von 5Raumfenster.

g 5@?
b e

nen-Preis geehrt.

eine konkrete gestalterische Pra-
xis. Dabei setzt sie nicht erst bei
der nachtraglichen Anpassung
von Gestaltung an, sondern ver-
steht inklusives Denken als
grundlegenden Bestandteil des
Entwurfsprozesses. ”

Auch da kann man doch gern
mal gratulieren: 5Raumfenster
feiern ein Jahrzehnt Bandge-
schichte! Die ,Rockternati-
ve”-Band aus der Messestadt

¥
or: Die Leip-
Foto: Band

Gliickwunsch an Hannah Witte (3.v.l.): Die Grafikerin wurde dieser Tage mit dem Meisterschiiler*in-

hat in den vergangenen zehn
Jahren hunderte schweiBtrei-
bender Konzerte und unzahlige
Geschichten erlebt — und ladt
nun mit einem neuen Song zum
Feiern. ,Dann stehst Du da”
heiBt die brandaktuelle Single,
die von Produzenten Oliver
Ziilch - arbeitete schon fir die
Arzte und die Sportfreunde
Stiller — in die richtige musikali-
sche Form gegossen wurde. Das
Ganze ist klassisch 5Raumfens-
ter: Inhaltlich tiefschirfend in
der Auseinandersetzung mit der
(zermirbenden) Realitat; musi-
kalisch treibend mit intensiven
Strophen und gewaltigen Gitar-
renwanden. Ach ja —zehn Jahre
mussen natlrlich auch gefeiert
werden: Die Party mit eigens ge-
drehter Doku geht am 27. No-
vemberin der naTo Uber die Blh-
ne.

Die Gestapo-Karteikarte zu
Carl Friedrich Goerdeler
kommt nach Leipzig — dank der
Hieronymus-Lotter-Gesell-
schaft. Der Hintergrund: Eine
geplante  Versteigerung von

mehr als 600 personlichen Do-

Foto: HGB

kumenten von Holocaust-Op-
fern hatte internationale Protes-
te ausgeldst — in der Folge wur-
den diese an Gedenkstatten und
Archive in ganz Deutschland
Ubergeben. Und die erwdhnte
Original-Karteikarte aus dem
August 1944 fur den Leipziger
Oberblrgermeister und Wider-
standskampfer gegen den Na-
tionalsozialismus dokumentiert

2 : N

Sie konnten das Dokument im Alten Rathaus Leipzig vorstellen:

seine Festnahme und schlieBt
damit eine wichtige Samm-
lungsluicke. , Wir sind sehr stolz,
dass wir als Fordergesellschaft
dazu beitragen konnten, diese
Licke zu schlieBen”, erklart Ver-
einschef Eric Buchmann, der
die Karte in Nordrhein-Westfa-
len entgegen nehmen konnte:
.Ein groBer Dank geht an das
Land Nordrhein-Westfalen, das
eine Gesetzesinitiative zum Ver-
bot des kommerziellen Handels
mit persénlichen Dokumenten
und Gegenstanden von Opfern
der nationalsozialistischen Ge-
waltherrschaft in den Bundesrat
eingebracht hat.” Mittlerweile
ist das Gesetz einstimmig be-
schlossen wurden und liegt nun
im Bundestag zur Diskussion
und Beschlussfassung. Ein wich-
tiger Meilenstein, um NS-Un-
recht aufzuklaren und den Op-
fern eine Stimme zu geben:
.Gerade jetzt, da immer mehr
Zeitzeugen der NS-Herrschaft,
versterben und rechtsextreme
Bewegungen Zulauf gewinnen,
ist es wichtig, an geeigneten Or-
ten an die Verbrechen der Natio-
nalsozialisten zu erinnern.”

Eric Buchmann und Dr. Johanna Sénger, Kuratorin fiir Stadt- und
Landesgeschichte ab 1800 im Stadtgeschichtlichen Museum.

Foto: Dominic Welters

DEIN
URLAUB
BEGINNT
HIER

Auf der groBten Urlaubsmesse
Mitteldeutschlands.

/" EARLY BIRD
SPARE 10%

AUF DEIN TICKET
BIS 31. OKTOBER

Aufbruch ins Abenteuer

Traumziele, Caravaning, Kulinarik und Partnerland Slowenien:
weckt das Fernweh

enn die Tage

kirzer werden,

erwacht auf dem

Geldnde der
Leipziger Messe das Fern-
weh: Vom 18. bis 22. Novem-
ber verwandelt sich Mittel-
deutschlands groBte
Urlaubsmesse in den zentra-
len Treffpunkt fur Aben-
teuerlustige, Campingfans
und  Erholungssuchende.
450 Ausstellende prasentie-
ren auf 60000 Quadrat-
metern Reisemobile, Out-
door-Equipment und maB-
geschneiderte Traumreisen.

Beim Ticketkauf sparen

Wer seinen Messebesuch
jetzt plant, profitiert doppelt:
Bis zum 31. Oktober sichert
das Early-Bird-Ticket einen
Preisvorteil von zehn Pro-
zent. LVZ-Abonnentinnen
und -Abonnenten sparen
derweil mit dem Ticketcode
2026LVZURLAUB. Einfach
im Online-Shop eingeben
und 2 Euro Rabatt auf Tages-
karten erhalten.

Griines Herz Europas

Ein besonderes Highlight
der diesjahrigen Auflage ist
das offzielle Partnerland
Slowenien. Eingebettet zwi-
schen Alpen, Mittelmeer,
Karst und Pannonischer
Tiefebene, gilt das griune
Land noch immer als echter

.lﬂ =|:

Geheimtipp fur vielseitigen
Urlaub. Als weltweit erstes
Reiseziel nach den Kriterien
von ,Green Destinations”
zertifiziert, setzt Slowenien
konsequent auf sanften,
nachhaltigen Tourismus.

Berge, Radwege und Thermen

Aktivurlauberinnen und
-urlauber kommen voll auf
ihre Kosten: Mehr als

10000 Kilometer markierte
Wanderwege fithren durch
unberiihrte Naturparks so-
wie auf 352 Gipfel jenseits
der 2000-Meter-Marke. Ein
Highlight: der im Juni eroff-
nete Pohorje-Kozjak-Trail.
Der Fernwanderweg fiihrt
als Rundroute auf 187 Kilo-
metern und in 20 Etappen
durch den Osten Slowe-

PTUJ, DIE ALTESTE STADT
SLOWENIENS, besticht durch
historisches Flair, romische
und mittelalterliche
Geschichte sowie ihre leben-

dige Genusskultur.

Fotos: Andrej Tarfila/www.slovenia.info,
Marcela Krnicar/www.slovenia.info

niens. Dabeiverbindet er die
dichten Walder des Pohorje-
Gebirges mit den Hiigel-
ketten des Kozjak an der
Osterreichischen Grenze.

Bike-Parks locken an-
spruchsvolle Sportlerinnen
und Sportler ebenso wie
Familien. Malerische Fern-
radwege wie die 710 Kilo-
meterlange Drau-Route ver-
sprechen ganz besondere
Ausblicke.

Zur Regeneration laden
zwolf Kurorte, 17 groBe
Thermen und 87 staatlich
anerkannte Heilquellen ein.
Durch die kompakte Geo-
grafie lassen sich Bergtou-
ren, Wellnessanwendungen
und kulturelle Entdeckun-
genideal an einem einzigen
Tag verbinden.

Anzeige

Genuss auf Sterne-Niveau
Auch Kulinarik-Begeisterte
zieht das Reiseland in seinen
Bann. Mit 24 gastronomi-
schen Regionen, neun Wein-
baugebieten und 74 im
Guide Michelin gelisteten
Adressen - angefiuhrt von
Ana Ros$' Drei-Sterne-Res-
taurant ,Hisa Franko" — hat
sich Slowenien als Spitzen-
ziel fur Gourmets etabliert.
Auf der Messe bringen Ver-
treterinnen und Vertreter
des Landes diese herzliche
Gastfreundschaft und regio-
nale Kulinarik nach Leipzig.

Jetzt Tickets sichern

Ob Roadtrip im neuen
Camper, Aktivurlaub in den
Bergen oder Wellness-
auszeit am Thermalbad: Die
TC Leipzig liefert maB-
geschneiderte Beratung und
frische Inspiration fiir Paare
und Familien, Gruppen und
Individualreisende.

zur Urlaubsmesse,
den Ausstellenden und dem Rahmen-
programm auf www.tc-messe.de.
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SACHSISCHE

GOLD- UND)SILBERANKAUF'IST VERTRAUEN»S&S/ACH»E; o BARES FUR WAHRES

inderWindmiihlenstrafe;26)in Leipzig; ndhe, Bayeri

Haushalte die Zeit genutzt, um Zuhause auszusortieren.

Auch bei Thnen im heimischen Haushalt lohnt es sich, ein-
mal genauer hinzuschauen. Hier werden zum Beispiel aus Erb-
schaften zahlreiche gesammelte Werke Uber Generationen
aufbewahrt. Da die meisten Schmuckstiicke nicht mehr der
Mode entsprechen, verschwinden Ringe, Ketten, Armbénder
usw. in einer Schublade und geraten nicht selten in Vergessen-
heit. Zu DDR-Zeiten hatten diese einen geringen Wert, doch
nach der Wende ist der Goldpreis rasant gestiegen und be-
findet sich aktuell auf Rekordhoch! Die ,alten Schatze" sind
meist aus Gold oder Silber gefertigt und dementsprechend
sehr wertvoll. Warum also die alten Stiicke nicht zu Geld machen
und sich damit einen langersehnten Wunsch erfullen?

Der Herbst ist dal In den letzten Wochen haben viele

Eine kompetente, seriése Adresse flir eine faire und ehrliche Beratung
im Verkauf der edlen und kostbaren Wertsachen ist die SACHSISCHE

ZAHNGOLD <. T /7107

GOLDPREIS AUF REKORDHOCH!

120 % meht fiit Ihr Zahngold vom 12.10. bis 16.10.2026

GOLDBORSE in der Wind-
mithlenstraBe 26 in Leipzig.
.Faire Ankaufpreise sind fur
Goldschmuck und Barren, teu-
re  Markenuhren, Zahngold,
Gold-, Silber-, Platin-Miinzen,
Silberschmuck, versilbertes Be-
steck (60er-, 80er-, 90er-,
100er-Auflage) und Tafelsilber
garantiert und dabei wird selbst-
verstandlich grofter Wert auf
Diskretion gelegt”, versichert
die SACHSISCHE GOLDBORSE.
Wir verwenden fiir die Prifung
natdrlich geeichte Waagen und
die Auszahlung erfolgt sofort
in bar oder per Echtzeitliber-
weisung. Die SACHSISCHE
GOLDBORSE arbeitet véllig
kostenfrei und transparent,
denn bei uns steht Kundenzu-
friedenheit an allererster Stelle.
Uberzeugen Sie sich selbst.
Wir freuen uns auf Sie!
Scheuen Sie sich nicht, das gan-
ze Sammelsurium an nicht mehr
bendtigtem Goldschmuck oder
auch Zahngold, selbst mit Zah-
nen, vorbeizubringen.

Ein daftr wohl am besten
geeigneter Zeitraum sind die
kostenlosen Priif- und Schitztage

Pl b Nttt e

"/‘ "4 °

UL

)

Aktion 12.10. bis 16.10.2026 in
der SACHSISCHEN GOLDBORSE
LEIPZIG. Fur gut erhaltene
Schmuckstiicke wird sogar tUber
dem Goldpreis gezahlt, wéhrend
bei anderen Ankdufern z.B. nur
der reine Goldwert bezahlt wird,
beriicksichtigen wir auch Stein-
besatz, Zustand und Marke. Die
Mitarbeiter der SACHSISCHEN
GOLDBORSE priifen das Kon-
volut vor lhren Augen sorgfaltig
und voller Leidenschaft, weil sie
auf eine jahrzehntelange Erfah-
rung im Bereich des Edelmetall-
ankaufs und Expertisenhandels
zuriickgreifen.

____________________________________

Gegen Abgabe dieser §
Anzeige erhalten Sie “F
bei 20 Gramm
20 € mehr auf
Ihr Altgold
i ohne Wenn und Aber!

______________________________________

SACHSISCHE GOLDBORSE

Nahe Bayerischer Bahnhof
Windmiihlenstr. 26, 04107 Leipzig
Tel. 0341/60 44 29 47

MIT ZAHNEN - ungereinigt - mit Prothesen

NICHT SCHON ABER WERTVOLL

WIR KAUFEN IHR ZAHNGOLD

0

ohne Termin

Es spielt keine Rolle, ob Ihr Zahngold sauber
oder ungereinigt ist, ob mit oder ohne Zahne
oder auch mit Anhaftungen wie Keramik oder
Metall. Bitte scheuen Sie sich nicht!

Sie werden staunen, was lhre alten Goldkronen
noch wert sind.

Sofortige Wertermittlung und Barauszahlung!

(S

f * Leipzigs TOP-Adresse fiir/Edelmetallankauf!

O/ S =

— o —

In den letzten Tagen herrschte wieder reger Andrang in der
Sachsischen Goldborse,
Windmiihlenstraf3e 26
in Leipzig. Wie lautet
die Formel fiir diesen
Erfolg? Die Antwort ist
die Zufriedenheit der
Kunden. Dazu einige
Kundenstimmen:

»lolle Beratung, sehr
serios, ich bin sehr zufrieden*

»Mit dem Altgoldverkauf bin ich sehr zufrieden, das Ge-
schiift wurde schnell und problemlos abgewickelt*

»Sehr hoflich, sehr sauber — besser geht‘s nicht*

»Ein sehr vertrauenswiirdiger
Eindruck — hier gab es den
besten Preis*

Der Standort in Leipzig ist
daher die Top-Adresse fiir
¥ Edelmetallankauf, selbst der
@ weiteste Weg lohnt sich.

100 % Kundenzufrledenhelt

Schmuck
Luxusuhren

Kostenlose Priifung
und Bewertung
lhres Schmucks

Silber
Zahngold

Platin

Kostenlose Priifung
und Schatzung aus
Nachlassen und Erbschaften

Barren

Gold-, Silber- u
Platinmiinzen

Kostenlose Schatzung
von Zahngold, Silber,
Platin, Barren & Miinzen

ECHTES SILBERBESTECK/ _
VERSILBERTES BESTE“C‘I’&‘T
60ER-, 80ER-, 90ER"
100ER-AUFLAGE

Sachsische Goldborse

Nahe Bayerischer Bahnhof

Windmuhlenstr. 26
04107 Leipzig

Offnungszeiten
Mo.-Do. 10.00-17.00 Uhr

Fr. 10.00-13.00 Uhr

(Termine auch nach Absprache moglich)

= 0341/60442947

Anzeige
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Leipzig gibt die
Urlaubstipps ...

Auf der T&C vom 18. BIS 22. NOVEMBER

LEIPZIG. Wenn die Sonne im-
mer tiefer steht und die Blatter
immer bunter werden, dann
kann einen schon mal das Fern-
weh packen. BloB gut, dass man
sich daauch der Touristik & Cara-
vaning Leipzig die Inspirationen
fur den nachsten Urlaub holen
kann: Die grote Urlaubsmesse
in Mitteldeutschland lockt vom
18. bis 22. November auf die
Leipziger Messe.

Ein touristisches Highlight ist
das diesjahige Partnerland Slo-
wenien, das sich in unterschied-
lichsten Facetten prasentiert. Im
Herzen Europas vereint es auf
kleinem Raum eine auBerge-
wohnliche landschaftliche und
kulturelle Vielfalt. Die vier geo-
grafischen Regionen — Alpen,
Mittelmeer, Karst und Pannoni-
sche Tiefebene — verleihen dem
Land mit rund zwei Millionen

Urlaubsideen statt spétherbstlichér Blues: Dafiir so
tik &amp; Caravaning Messe in Leipzig.

Einwohnerinnen und Einwoh-
nern einen besonderen Bou-
tique-Charakter und schaffen
Reiseerlebnisse fur jeden Ge-
schmack.

Wer sich lieber selbst einbrin-
gen mochte, hat ebenfalls die
Gelegenheitbeim , Campfire fur
Ideen”: Bis zum 18. Oktober
kdnnen sich Start-ups, Tuftlerin-
nen und Tuftlern da mit frischen
Ideen, Produkten und Prototy-
pen fUr einen Messeauftritt be-
werben —selbstverstandlich soll-
ten sich die entsprechenden Be-
werbungen um das Thema
Camping und Caravaning dre-
hen. Noch ein letzter Hinweis:
Das Early-Bird-Ticket fur die Tou-
ristik & Caravaning ist noch bis
zum 31. Oktober zu haben.

O Infos:
www.messe-stuttgart.de/tc/

rgt di.é.Touris-
Foto: Alena Seidel

,Sex And Rage”
auf der Lofft-Bithne

Feiert am 16. Oktober die Pre-
miere im Lofft: Die Perfor-
mance , Sex And Rage”.

Foto: Mooooon

LEIPZIG. Eine rituelle Perfor-
mance zwischen Tanz, Klang
und Storytelling: Drei Kérper su-
chen in ihrer Wut, Lust und Erin-
nerung nach dem, was roh und
ungezahmt in ihnen geblieben
ist — ,Sex And Rage: Eat Me
Raw"” kann man vom Freitag,
16. Oktober, bis Sonntag,
18. Oktober, im Leipziger Lofft
sehen.

Sex und Wut gehéren wahr-
scheinlich zu den Ausdrucksfor-
men menschlichen Daseins, die

am starksten durch koloniale
und patriarchale Machtaus-
Ubung verdréngt, verzerrt und
beschamt wurden. Die Perfor-
mance nimmt dies zum Anlass,
sich der tiefen Verbindung und
vor allem der Sprengkraft von
Lust und Wut zu widmen. Wie
kdnnen diese Krafte als spirituel-
le Ressource dienen? Und inwie-
fern kénnen sie als magischer
Motor kollektiver Transforma-
tion wirken?

Aziza Bouizedkane, Senja
Brutting und Aisha Konaté su-
chen als Performerinnen nach
Antworten in  klnstlerischen
Sprachen und somatischen
Praktiken des Widerstands—und
verbinden dabei Performance,
Ritual und Klang. Dazu der Hin-
weis: Es kann laut werden bei
.Sex And Rage”, aufgefiihrt
wird das Stlick (ab 16 Jahren) in
deutscher und englischer Spra-
che. Sehen kann man es am Frei-
tag, 16. Oktober, und Samstag,
17. Oktober, um 20 Uhr; am
Sonntag, 18. Oktober, um
18 Uhr. RED.JW

© Infos: www.lofft.de

Von Quebec bis zur Rave-Kultur

TITELGESCHICHTE: 36. Auflage des FESTIVALS EURO-SCENE findet vom 3. BIS 8. NOVEMBER statt /
Fokus wird 2026 auf die kanadische Provinz sowie auf moderne Tanz-Formen gelegt

LEIPZIG. Es geht nach Quebec -
und zwar in kinstlerischer Hin-
sicht: Das Tanz- und Theaterfes-
tival euro-scene Leipzig legt in
der 36. Ausgabe vom 3. bis 8.
November den Fokus auf die ka-
nadische Provinz. Funf Gastspie-
le geben Einblickin eine Tanzsze-
ne von auBergewodhnlicher Viel-
falt und internationaler Strahl-
kraft.

Und die gibt gleich zum Festi-
val-Auftakt mit drei Auffihrun-
gen eine Visitenkarte ab in der
Messestadt: Manuel Roque
kommt nach seinem Erfolg im
vergangenen Jahr zum Auftakt
mit der Welt-Urauffihrung von
.Sweet Rodeo” zurtck nach
Leipzig — und zwar erstmals am
3. November in der Diskothek
vom Schauspiel. Auf der groBen
Schauspiel-Biihne des Schau-
spiels bringt die international
gefeierte  Compagnie Marie
Chouinard am gleichen Tag das
1723 entstandene ,Magnafi-
cant” von Johann Sebastian
Bach als paradiesisch-barockes
Ballett an seinen Entstehungs-
ort. Dann folgt im zweiten Teil
. Henri Michaux: Mouvements”
— dabei verwandeln sich die Tu-
schezeichnungen des Lyrikers
und Kinstlers Michaux in elekt-

Eoe RS T

Das wird ein ;uro-scene-Hingucker: Das Duoﬂfi:lr Tanzer und Baggef

o
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am 7. November auf dem Leipziger Markt zu sehen.

risierte, zerflieBende Korper.
Und zum dritten prasentiert At-
hena Lucie Assamba prasentiert
mit , Nkul Nnam (Die Trommel
des Dorfes)” an diesem Tag in
der naTo eine Europapremiere,
in der sie traditionelle Rituale aus
Zentralafrika mit dem Geist der
Ravekultur verbindet.

Dabei ist Ravekultur ein gutes
Stichwort — der Fokus auf Que-
becist das eine, die Einfllisse aus
Hip-Hop-, Street- und Clubkul-

turen das andere. Diese haben
nach Einschatzung von Festival-
leiter Christian Watty , den zeit-
genossischen Tanz in jungerer
Zeit tatsachlich revolutioniert”.
Seine Einschatzung dazu: ,Die-
se Energie, die Spielfreude, die
Lust am Risiko und die enorme
Prasenz der Tanzer:innen brin-
gen eine mitreiBende Dynamik
auf die Bthne.”

Was man dann auch sehen
kann bei der euro-scene-Aufla-

~Transports Exceptionnels” ist
Foto: Regis Balland

ge im Jahr 2026: Zum Beispiel
am 5. November auf der groBen
Schauspiel-Bihne mit , Trailer
Park” von Moritz Ostruschnjak
und dem Ensemble tanzmainz —
ein hochrasantes Stuck Uber die
Mechanismen der digitalen Kul-
tur. Oder am 6. November an
gleicher Stelle in , In My Body",
das mehrere Generationen der
Hip-Hop-Szene zusammen-
bringt — und sich der spannen-
den Frage stellt, wie das Alter-

Leckere Ideen fur einen Klassiker

Zum Gastromarktplatz wird ein Rezeptheft zum Thema QUARKKEULCHEN vorgestellt

LEIPZIG. Hmmm, lecker:
Quarkkeulchen sind  Klasse!
Noch besser wird es, wenn der
Klassiker mal ganz neu interpre-
tiert wird. Wie das geht, hat der
Leipziger Gastromarktplatz
2026 gezeigt: Dort hat das Pro-
jekt Stadt-Land-Klche ein Re-
zeptheft mit zehn modernen Re-
zepten vorgestellt — gut mog-
lich, dass man diesen schon bald
in dem einen Restaurant und
dem anderen Café begegnet.
Denn genau dies ist der Gast-
romarktplatz: Ein Treffpunkt fur
Menschen aus der (sachsischen)
Gastronomie, beidemman auch
gleich noch die Kontakte zu lo-
kalen und regionalen Lebens-
mittel-Produzenten  knUpfen
kann. Wobei anno 2026 nun
mal dieser Klassiker Quarkkeul-
chen im Blickpunkt stand — was
fur die ein oder andere Uberra-
schung sorgt. ,Ich hatte nicht
gedacht, dass man aus einem
Quarkkeulchen so viele unter-
schiedliche Gerichte entwickeln
kann. Bei der Vorstellung waren
einige Rezepte dabei, die ich ins-
pirierend fand und auch bei uns
ausprobieren werde,” sagt Co-
rinna Pfundt vom Restaurant
.Am Leipziger Tor".
.Naheliegend. Zehn Quark-
keulchen fir die sachsische
Gastronomie”: So heiBt das Re-
zeptheft, das beim Gastro-
marktplatz vorgestellt wird: Die

Publikation zeigtin zehn Rezept-
variationen, wie sich das tradi-
tionelle Gericht zeitgemaB inter-
pretieren und wirtschaftlich in
unterschiedlichen gastronomi-
schen Konzepten einsetzen

lasst. Die Rezepte reichen von
Mittagsgerichten Uber Imbiss-

angebote bis hin zu kreativen
Abendgerichten und machen
deutlich, welches Potenzial in
einem Klassiker steckt, den viele
Gaste mit Kindheit, Heimat und
vertrautem Geschmack verbin-
den. Was Ubrigens dank Live-
Cooking auch vor Ort auspro-

Ran an die Pfanne: Kiichentrainer Hayk Seirig bereitete beim Live-
Cooking auf dem Gastromarktplatz mehrere Variationen der

Quarkkeulchen zu.

Foto: Speiseraume

biert wird ... Das Schéne daran:
Quarkkeulchen sind nicht nur
geschmacklich spannend. Die
Grundzutaten Kartoffeln, Quark
und Eier sind in Sachsen regional
verfligbar, ganzjahrig planbar
und wirtschaftlich kalkulierbar.
Was sich auch in diversen Ge-
sprachen beim Gastromarkt-
platz rausstellt, denn da sind 19
regionale und bio-regionale Er-
zeuger mit am Start.

Farmichistder Gastromarkt-
platz vor allem eine tolle Gele-
genheit, mit Menschen aus der
Gastronomie direkt ins Ge-
sprach zu kommen. Im Alltag
bleibt daflr oft wenig Zeit. Hier
trifft man Kichenchefinnen, K-
chenchefs und Gastronomen,
mit denen man sich vielleicht
schon lange einmal austauschen
wollte”, sagt Annett Klétzing
von der Pilzmanufaktur Stein-
biB3.

Dementsprechend positiv ist
das Fazit, das Dr. Philipp Stie-
rand, Projektleiter von Stadt-
Land-Kiiche, letztlich  ziehen
kann: ,Dass heute so viele Er-
zeuger und Gastronomiebetrie-
be zusammengekommen sind
und neue Kontakte geknlpft
haben, macht den Gastromarkt-
platz fur uns zu einem vollen
Erfolg.” RED./JW

Infos:
www.stadt-land-kueche.de

werden als B-Boy und B-Girl
funktionieren kann.

Aller guten Dinge sind drei —
so steht noch ein weiteres The-
ma im euro-scene-Fokus. Es
gehtumHeimat. Darum, welche
unterschiedlichen Perspektiven
man haben kann, wenn es um
Heimat geht. Was bedeutet Hei-
mat fir migrantische Saison-
arbeitskrafte, die Jahr far Jahr
nach Sizilien zur Olivenernte
kommen? Dieser Frage geht
Eva-Maria Bertschy am 7. No-
vember im Stiick ,Campobello”
nach, zu sehen in der SchaubUh-
ne Lindenfels. Und mit Humor
reflektiert Jaha Koo in ,Haribo
Kimchi” am 4. November an
gleicher Stelle Gber sein Leben
zwischen Europa und Korea.

Ach ja: Es gibt noch jede Men-
ge Drumherumvom 3. bis 8. No-
vember — Workshops, Tanz-
Masterclasses,  Gesprachsrun-
den, Filme, wobei esim plus-Pro-
gramm auch zahlreiche Veran-
staltungen bei freiem Eintritt
gibt. Noch eine Info: Das Pro-
grammbheft gibt es auch schon
auf der Festival-Webseite zum
Download; der Vorverkauf hat
schon begonnen. RED./JW

© Infos: www.euro-scene.de

Tauschmarkt
am 23. Oktober

LEIPZIG. Auch wenn man Ja-
cke, Jeans & Co. nicht mehr tra-
gen mag, wegwerfen muss
trotzdem nicht sein: Die Chance
zum Weitergeben bietet der
Kleidertauschmarkt im Herbst,
zu dem die Stadtreinigung Leip-
zig am Freitag, 23. Oktober, ein-
ladt. Uber die Blihne geht dieser
von 13 bis 18 Uhr im Laden fiirs
Beraten. Besucherinnen und Be-
sucher haben die Moglichkeit,
bis zu vier gut erhaltene Klei-
dungsstlicke mitzubringen, die-
se vor Ort mit anderen Teilneh-
menden zu tauschen und dasein
oder andere neue Lieblingsstiick
mitzunehmen. Die Teilnahme an
der Veranstaltung ist kostenfrei,
eine Voranmeldung ist nicht n6-
tig. Verbleibende Kleidungsstu-
cke werden im Anschluss dem
Konzeptladen Wiederschon zur
weiteren Nutzung zur Verfu-
gung gestellt.

Bereits am  Donnerstag,
22. Oktober, kann man an glei-
cher Stelle am Reparaturwork-
shop fur Kleidung teilnehmen.
Von 16 bis 18 Uhr gibt es Tipps,
wie man leicht beschadigte Klei-
dung wieder instandsetzen
kann. Die Teilnehmenden sollten
dazu nach Maoglichkeit eigene
Materialien mitbringen; im La-
den flrs Beraten steht nur eine
kleine Auswahl an Werkzeugen
und Stoffen zur Verfiigung. Ach
ja: Die Platze sind begrenzt, eine
Anmeldung ist angeraten unter
E-Mail: bildung@srleipzig.de

Moglichkeiten
der Nachlass-
gestaltung

28. Oktober 2026
Einlass: 18:00 Uhr | Beginn: 18:30 Uhr

Kuppel des Verlagsgebaudes der LVZ
Peterssteinweg 19 | Leipzig

Jetzt anmelden:
notarkammer-sachsen.de/
leserforum-leipzig
oder telefonisch unter
0351-807270

NK|SN NOTARKAMMER

SACHSEN
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Ein Wald-Spaziergang
in luftiger Viadukt-Hohe

Hippie-Party in der ,Sandgrube”

LEIPZIG. Zum sechsten Mal
wird in Leipzig zur Hippie-Party
geladen: Los geht die Sause in
der Gaststatte , Zur Sandgrube”
am Samstag, 17. Oktober, um
20 Uhr. Am Start sind die Hippie
Frogs, eine Band, hinter der die
Eingeweihten unschwer Joe's

Company erkennen kénnen.
Folgerichtig ist auch DJ Joe mit
am Start, weitere musikalische
Gaste haben sich angesagt. Ach
ja: Kostimzwang gibt's nicht,
wer sich aber hippiemaBig in
Schale wirft, kann mit Pramien
rechnen ...

FRUHERE BAHNTRASSE wird als zentraler Teil vom Parkbogen Ost zum FREIZEIT-TREFFPUNKT

LEIPZIG. Warum den Vergleich
mit New York scheuen? Leipzig
hat jetzt auch einen High Line
Park: Der Hohenpark auf dem
Sellerhauser Viadukt st fertigge-
stellt. Auf der friiheren Bahn-
trasse ladt er ab sofort zum Jog-
gen, Radfahren, Treffen und Ent-
spannen ein—mit einer sensatio-
nellen Aussicht in gut acht Me-
tern Hohe.

Ladt ein zum Spaziergang in luftiger Hohe: Aus dem Sellerhduser Viadukt

Das Viadukt ist ein zentraler
Abschnitt des Parkbogens Ost,
der den Leipziger Osten kiinftig
auf rund acht Kilometern als
griines Aktivband umschlieBen
soll. Es zeigt beispielhaft, wie un-
genutzte Infrastruktur fur die
Zukunft der Stadt neu gedacht
werden kann. Oberbirgermeis-
ter Burkhard Jung sagt: ,Zwi-
schen einer Vision und einer

IR

Schnapsidee liegt manchmal nur
ein schmaler Grat. Aber hier hat
eine Initiative von Burgern die
Verwaltung und den Stadtrat fur
ihre Idee begeistert — und jetzt
durchschreiten wir diese Vision
gemeinsam. Aus einem ehema-
ligen Bahnbauwerk ist ein gri-
ner, 6ffentlicher Stadtraum ge-
worden — der positiv auf das
Stadtklima einzahlt, neue Wege

Farbenwelten und HipHop-Tanz

LEIPZIG. Endlich Ferien! Am 12.
Oktober starten in Sachsen und
damitauch in Leipzig die Herbst-
ferien: Da sind durchaus Ange-
bote gegen die Langeweile ge-
fragt und diese findet man bei-
spielsweise in der Kulturwerk-
statt Kaos in vier Workshops.

SO BRINGT MAN BUNTE
MUSTER AUFS PAPIER

Nummer 1: Wie zaubert man
bunte Muster aufs Papier, die
aussehen wie kleine Farbwel-
ten? Dies kann man an drei Ta-
gen vom 13. bis 15. Oktober im
Marmorier-Workshop lernen —

und mitden dabei entstehenden
Unikaten auch kleine Schatzkis-
ten und eigene Notizblcher her-
stellen. Nummer 2: Wie wird aus
einer Idee ein Spiel, das auch an-
dere begeistert? In der Brett-
spielwerkstatt wird am 19. und
20. Oktober gezeigt, wie man
sein personliches Spiel mit sei-
nen eigenen Regeln entwickelt—
und das Spielen kommt dabei
auch nicht zu kurz ... Fur diese
Workshops kann man sich an-
melden unter E-Mail: werk-
statt@kaos-leipzig.de
Nummer 3: Wer hat nicht Lust
auf eine eigene Band? Beim
Bandcamp-Workshop kann

MEDIZINISCHE NOTDIENSTE

man sich an Instrumenten pro-
bieren oder am gemeinsamen
Musizieren versuchen. Mitma-
chenkannam 19.und 20. Okto-
ber jede und jeder — ganz egal,
ob man schon ein Instrument
spielt oder nicht. Nummer 4:
Tanzen im Groove von HipHop
und R'n’B? Dann ist der entspre-
chende Workshop am 19. und
20. Oktober die richtige Adres-
se: Vermittelt werden die Basics,
man kann sich im Freestyle pro-
bieren und ganz viel Uber die
HipHop-Kultur lernen. Und fir
diese beiden Workshops kann
man sich anmelden unter E-
Mail: musik@kaos-leipzig.de.

Bereitschaftspraxen Uni-
versitatsklinikum

Allgemeinmedizinischer Be-
handlungsbereich: LiebigstraBe
20-22, Haus 7.1, 04103 Leipzig;
Mo., Di., Do.: 19 — 22 Uhr; Mi., Fr.:
14 — 22 Uhr; Wochenende, Feier-,
Briickentage: 9 — 22 Uhr;
Chirurgischer Behandlungshe-
reich: LiebigstraBe 20, Haus 4
(Haupteingang), 04103 Leipzig;
Wochenende, Feier-, Briickentage:
822 Uhr;

Augenérztlicher Behand-
lungsbereich: LiebigstraBe 12,
Haus 1, 04103 Leipzig; Mo., Di.,
Do.: 19— 22 Uhr; Mi.: 14 - 22
Uhr; Fr.: 14 — 20 Uhr; Wochenen-
de, Feier-, Briickentage: 9 — 20
Uhr;

HNO-éarztlicher Behandlungs-
bereich: LiebigstraBe 12, Haus 1,
04103 Leipzig; Mo., Di., Do.: 19 —
22 Uhr; Mi.: 14 - 22 Uhr; Fr.: 14—
20 Uhr; Wochenende, Feier-, Brii-
ckentage: 9 — 20 Uhr

Bereitschaftspraxis Kin-
dernotfallzentrum
Dr. Fiegert

RiebeckstraBe 65, 04317 Leipzig,
Telefon: 0341 2158590; Mi., Fr.:
14 — 19 Uhr, Wochenende, Feier-,
Briickentage: 8 — 13 Uhr

Bereitschaftspraxis am
Klinikum St. Georg

Allgemeinmedizinischer Be-
handlungsbereich: Delitzscher
StraBe 141, Haus 3, 04129 Leip-
zig, Mi., Fr.: 14— 19 Uhr, Wochen-
ende, Feier-, Briickentage: 9 — 19
Uhr: Kinderarztlicher Behand-
lungsbereich: Delitzscher StraBe
141, Haus 3, 04129 Leipzig, Mo.,
Di., Do. 19— 21 Uhr, Mi., Fr.

14 — 21 Uhr, Wochenende, Feier-,

Briickentage: 9 — 21 Uhr

Bereitschaftspraxis Dia-
konissenkrankenhaus
Allgemein-Chirurgische
Bereitschaftspraxis:
Georg-Schwarz-StraBe 49,

04177 Leipzig,

Mi., Fr.: 14 — 19 Uhr, Wochenende,
Feier-, Briickentage: 9 — 19 Uhr

Allgemein-, kinder-
und facharztliche
Bereitschaftsdienste

dringende Hausbesuche und
Informationen zu diensthabenden
Praxen (bundeseinheitlich)
Telefon: 116117

erreichbar: Mo., Di., Do.: 19 -7
Uhr des Folgetages, Mi., Fr.: 14 =7
Uhr des Folgetages; Wochenende,
Feiertage,Brlickentage, 24.,
31.12.:7 =7 Uhr des Folgetages

Kassenarztlicher
Bereitschaftsdienst
diensthabende Arzte:
www.kvsachsen.de

24-Stunden-Notfallauf-
nahme des Universitats-
klinikums

Zugang Uber Haupteingang in
Haus 4, LiebigstraBe 20, Telefon:
9717800

HELIOS Park-Klinikum
Leipzig
Notfallzentrum (24 Stunden),

StriimpellstraBe 41, Telefon:
8642445

Klinikum St. Georg,
Standort Eutritzsch
Notaufnahme, Kindernotaufnah-
me (24 Stunden), Telefon:

909 3404

Ev. Diakonissen-
krankenhaus Leipzig

Notaufnahme (24 Stunden),
Georg-Schwarz-StraBe 49, Tele-
fon: 4445010

St.-Elisabeth-
Krankenhaus Leipzig

Notfallambulanz (24 Stunden),
BiedermannstraBe 84, Telefon:
3959 6300

Brustschmerz-Ambulanz

am Herzzentrum Leipzig
(24 Stunden), StrimpellstraBe 39,
Probstheida, Telefon: 865 252222

Infos zum zahnarztlichen
Notdienst

www.zahnaerzte-in-sachsen.de

Diensthabende
Apotheken

Sonntag, 11. Oktober,
8 bis 8 Uhr des Folgetages:

Struwwelpeter Apotheke
Kéthe-Kollwitz-StraBe 7-9
04109 Leipzig

Telefon: 0341 5640036

Apotheke am Ostplatz
Prager Stral3e 36
04317 Leipzig

Telefon: 0341 2307981

Apotheke am Sanct Georg
Delitzscher StraBe 137
04129 Leipzig

Telefon: 0341 900400

Apotheke im Léwen-Center
Miltitzer StraBe 13

04178 Leipzig

Telefon: 0341 9410024

Alle Angaben ohne Gewahr

ist eine Dschungelbriicke gewordeﬁ.

Foto: André Kempner

fUr das Quartier 6ffnet und eine
auch fir Leipzig einmalige Auf-
enthaltsqualitat bietet.”

In den vergangenen Jahren
wurde das Viadukt — das 250
Meter lange und 8,80 Meter
breite Baudenkmal mit den mar-
kanten Natursteinbtgen —fach-
gerecht saniert. Ein pragendes
neues Gestaltungselement ist
dabei das Grin: 58 klimaange-

passte Baume, 6500 Stauden
und Graser sowie zahlreiche
Straucher und Geophyten, also
mehrjdhrige Pflanzen mit Zwie-
beln, wurden auf dem Viadukt
gepflanzt. Dafir kommen spe-
ziellentwickelte Pflanztrége und
wasserspeicherndes  Substrat
zum Einsatz. Das Regenwasser
wird gesammelt und fir die Be-
wasserung  wiederverwendet.
Das Viadukt wird zu einem kli-
maangepassten Freiraum, der
auch bei heiBeren und trockene-
ren Sommern zum Verweilen
einladt.

An die Freigabe des Viadukts
schlieBt der néachste Teil des
Parkbogens an: Der rund 450
Meter lange Gartenpark zwi-
schen Liselotte-Hermann-StraBBe
und Theodor-Neubauer-StraBe
soll ab Ende des Jahres umge-
setzt werden. Auch die Arbeiten
in Richtung Norden gehen vo-
ran. Die neue Brlcke Uber die
EisenbahnstraBe soll nochin die-
sem Jahr fertig werden, die Wei-
terfihrung zum Volksgarten so-
wie die Querung Uber die Tor-
gauer StraBe startet im kom-
menden Jahr.

© Infos: www.leipzig.de/
parkbogen-ost

,Perlen-Mutter” im Werk 2

Sie zahlt zu den pragenden Stimmen der britischen Singer/
Songwriter-Szene und kommt mit dem dritten Album ,, Mother Of
Pearls” nach Leipzig: Am Mittwoch, 14. Oktober, ist Freya Ridings ab
20 Uhr in der Halle A vom Werk 2 zu Gast. Im Gepack hat sie zum
einen ihre Klassiker wie ,Lost Without You" oder , Castles”, aber
auch die bemerkenswerten Songs vom neuen Album mit viel Wut,
Weisheit und Weiblichkeit. Ach ja: Im Vorprogramm kann man die
britischen Indie-Rocker Amber Run erleben. Infos: www.werk-2.de

B Kiels der Familie
und doch.nicht dabei?

\-ﬁ" A_“.-ﬁsﬁ
o e

Jetzt/handeln find Familienzeit wiedex:

voll erleben!

»Was hast du gesagt?“ - wenn
Gespriche plotzlich anstrengend
werden. Beim Familienessen
reden alle durcheinander. Die
Enkel erzidhlen von ihrem Tag,
jemand lacht am anderen Ende
des Tisches und Sie merken: Sie
bekommen nicht mehr alles mit.

Oft liegt die Ursache im Innen-
ohr: Dort bewegen sich feine
Haarzellen blitzschnell und ar-
beiten wie Verstarker und Damp-
fer — sie heben Sprache hervor
und mildern stoérende Gerdusche
ab. Sind sie beschadigt, gerit die-
ses Gleichgewicht ins Wanken:
Leise Gerdusche horen Sie noch
leiser, laute erscheinen Ihnen hin-
gegen lauter. In Jlauter Umgebung
wird es dann schwer, Gesprachen
zu folgen. Damit sind Sie nicht
allein: Schitzungen zufolge ha-
ben tiber 6 Millionen Menschen
in Deutschland einen unver-
sorgten Horverlust - viele, ohne
es richtig zu bemerken. Die gute
Nachricht: Eine bahnbrechen-
de Schweizer Innovation bietet
gezielte Losungen, damit Sie Thre
Liebsten klar horen, aktiv mit-

" Gegen Vorlage einer ohrenirztlichen Verordnung. Sofern Sie gesetzlich krankenversichert und nicht zuzahlungsbefreit sind, féllt eine gesetzliche Zuzah-

[]
[]
[]

IYAVAAAUAADA A
Selbsttest:

Wie gut ist Ihr Horverstehen?

Bei einem oder mehr Hakchen sollten
Sie einen Hortest machen.

Jetzt Termin vereinbaren auf geers.de

| oder einfach den QR-Code scannen:

ANZEIGE

Haben Sie in lauter Umgebung Schwierig-
keiten, Gesprachen zu folgen?

Fillt es Thnen schwer, hohe Stimmen (z. B.
von Kindern oder Frauen) zu verstehen?

Haben Sie ofter den Eindruck, dass ande-
re undeutlich sprechen?

Drehen Sie Fernseher oder Radio haufiger
lauter oder empfinden andere die Laustarke
als zu hoch?

% [=l
[m]=ex:

reden und das Beisammensein
voll geniefSen kénnen.

Der ideale Partner fiir Ihre
Horversorgung

Vom ersten Hortest tiber das un-
verbindliche Probetragen bis zur
Abwicklung mit der Kranken-
kasse: Die GEERS Horexperten
begleiten Sie kompetent und ver-
standlich durch jeden Schritt.
Wir beraten Sie individuell und
finden gemeinsam die fiir Sie
passende Losung.

Ob ein Nulltarif-Gerat" Ihnen
das Horen bereits ausreichend
erleichtert oder Sie doch mehr
von der leistungsstarken, neuen
KI-Technologie des kleinen und
leichten Phonak EON profitieren
wiirden? Das konnen Sie mit
dem kostenlosen und unverbind-
lichen GEERS Probetragen ganz
einfach 10 Tage lang in Threm
Horalltag testen.

Wussten Sie schon? Moderne
Horgerate sind fast unsichtbar,
Bluetooth®-fahig und wiederauf-
ladbar. Zudem tbernimmt die
Krankenkasse bei einem Hor-
verlust bis zu 1.482 Euro - die

lung von 10 € je Gerit zugunsten Ihrer Krankenversicherung an. Privatpreis: 741 € je Horgerit.

" Weitere Infos zu unseren GEERS Garantien finden Sie hier: www.geers.de/garantien

Diese GEERS Fachgeschifte werden betrieben von der Sonova Retail Deutschland GmbH,
Otto-Hahn-Straf3e 35, 44227 Dortmund

Abwicklung regelt GEERS fiir
Sie. Auflerdem zahlen Sie bei
GEERS dank der Bestpreis-
Garantie nie zu viel, und mit der
Zufriedenheits-Garantie sind Sie
abgesichert, falls Thre Horlosung
Thre Erwartungen nicht erfiillt.”

Wann haben Sie Ihr Gehor
zuletzt testen lassen?

Machen Sie jetzt den ersten
Schritt und finden Sie heraus, wie
viel besser Sie Gesprache wie-
der verstehen konnen. Verein-
baren Sie bis zum 31. Dezember
2026 Thren Termin im nichsten
GEERS Fachgeschift und testen
Sie das Phonak EON 10 Tage
kostenlos und unverbindlich in
Threm Alltag. Egal, ob Sie bereits
GEERS Kunde sind, bisher von
einem anderen Horakustiker be-
treut wurden oder sich ganz neu
mit dem Thema Horversorgung
beschiftigen: Gehen Sie einfach
auf www.geers.de/termin oder
rufen Sie 0800 724 000 261 an
und erleben Sie den Unterschied!
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Hilfsmittel-Beratungstag zum
Welt-Schlaganfalltag im Sanitatshaus Schiirmaier

LEIPZIG. In Deutschland erlei-
den jahrlich rund 196.000 Men-
schen einen Schlaganfall. Oft
sind Hirnareale betroffen, die
den Bewegungsapparat steu-
ern, mit Folgen wie Gangstérun-
gen oder Spastiken.

BERATUNG AM 29. OKTOBER

|

e

Alltagshelfer

ANZEIGE

Hilfsmittel, von der Auswahl bis
zur Anpassung. Getestet wer-
den koénnen unter anderem die
exomotion® Handorthese so-
wie Systeme zur funktionellen
Elektrostimulation bei FuBhe-
berschwache. Gezielte elektri-
sche Impulse stimulieren die
Nerven, Orthopadietechniker

Hain-Geschichte
im Mittelpunkt

RICHARD-WAGNER-HAIN teilweise bereits saniert

LEIPZIG. Der nachste Schritt ist
getan am Richard-Wagner-Hain:

Arbeiten an den Wege- und
Platzflachen im zweiten Bauab-

neu erfahrbar werden. Die Aus-
stellung wird in Zusammen-

wie eine exo-  passen die Gerate prazisean das | Nach rund einjahriger Bauzeit schnitt. Diese sollen den Bereich  arbeit mit dem Programm Stadt-

Das Sanitatshaus Schirmaier motion® Bewegungsmuster an und | sinddie Mauernund Treppenan-  kinftig wieder starker als Auf-  kuratorin Leipzig, dem Pro-
|adt am Donnerstag, 29. Okto- Handorthese  schaffen mehr Sicherheitim All- | lagen auf der Ostseite des Ri- enthaltsort nutzbar machen.Die  gramm fur Kunstim 6ffentlichen
ber, zum Hilfsmittel-Beratungs- werden zum tag. Zudem prasentiert werden | chard-Wagner-Hains denkmal-  Planungsiehtunteranderemdie  Raum, im Auftrag des Kulturam-
tag anlasslich des Welt-Schlag- Welt-Schlag-  Einlagen, Lagerungshilfen, Pfle- | gerechtsaniert. Damitisteiners- denkmalgerechte Erneuerung tesder Stadt Leipzig vorbereitet.
anfalltags von 8 bis 19 Uhr in anfalltagam  gebetten, Alltagshelfer und | ter Bereich am ehemaligen sowie eine Ergdnzung der Aus-
sein Kompetenzzentrum in der 29. Oktober elektrische Rollstuhlantriebe. Denkmalplatz sudlich der Zep-  stattung vor. SCHRITTWEITE ERHALTUNG
LUtzner StraBe 163 in Leipzig im Sanitats- pelinbricke fertiggestellt. Einebesondere Rollesollkiinf-  WIRD FORTGESETZT
ein. Eine Voranmeldung ist nicht haus Schiir- © Kontakt: tig der Geschichte des ehemali-
erforderlich. maier vorge-  Sanitatshaus Schiirmaier, DIES WURDE INSTANDGESETZT  gen Denkmalplatzes zukom-  Bereits in den vergangenen Jah-

Die Experten beraten ganz- stellt. Liitzner StraBe 163, 04179 Leipzig, men: Erwar urspringlich Teilder  ren waren weitere Bereiche der
heitlich und individuell und fin- Foto:  Tel.0341 87057 50, Insgesamt wurden acht Mauer-  Planungen fir ein monumenta-  Anlage denkmalgerecht saniert
den gemeinsam das passende exomotion®  E-Mail: info@schuermaier.de abschnitte und vier Treppenan- les Richard-Wagner-Denkmal, worden, darunter die Pergola

Gut versorgt im eigenen Zuhause -
unser mobiler Pflegedienst im Leipziger Norden

LEIPZIG. Fir viele Menschen ist

s

ANZEIGE

tengabe bendtigt, braucht ein

lagen instandgesetzt. Ziel war
es, die historische Substanz des
als Gartendenkmal geschitzten
Richard-Wagner-Hains ~ mdg-
lichst weitgehend zu erhalten.
Natursteinstufen, Mauersteine
und Abdeckplatten konnten be-
wahrt oder wieder eingebaut
werden. Notwendige Erganzun-
gen wurden denkmalgerecht

das wahrend der Zeit des Natio-
nalsozialismus in Leipzig entste-
hen sollte, jedoch nie fertigge-
stellt wurde. Voraussichtlich ab
Anfang 2027 ist vor Ort im Be-
reich der heute noch vorhande-
nen Mauern und Treppen eine
Ausstellung fur wechselnde zeit-
gendssische Kunst vorgesehen.
Damit soll der historische Platz

und Terrassenmauern sowie die
groBe Freitreppe, die Bastionen
und Wasserbecken auf der
Westseite. Die Sanierung der
ostlichen Mauern und Treppen
setzt diese schrittweise Erhal-
tung und Wiederherstellung der
Gesamtanlage fort.

O Infos: www.leipzig.de/

; ‘ - ! '..._'_h__._ S 4 = . " . . -
die eigene Wohnung weit mehr ﬁlﬁ““ . Cl anderer Unterstlitzung im Haus- | ausgeflihrt. Aktuell laufen die auch aus heutiger Perspektive  richard-wagner-hain.de
als nur ein Ort zum Wohnen. Sie : halt oder freut sich Gber gemein-

bedeutet Vertrautheit, Erinne-
rungen und ein Stick Selbst-
standigkeit. Auch wenn im All-
tag zunehmend Unterstitzung
bendtigt wird, mochten viele Se-
niorinnen und Senioren deshalb
so lange wie moglich in ihrem
gewohnten Zuhause bleiben.

Der mobile Pflegedienst Am-
bulantis Sylvia Ohnsorge unter-
stlitzt genau dabei. Unsere Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter
sind taglich im Leipziger Norden
unterwegs und begleiten Men-
schen mit Pflegegrad 1 bis 5 indi-
viduell in ihrem Alltag.

Unser Angebot reicht von der
Grundpflege und medizinischen
Behandlungspflege bis hin zur
hauswirtschaftlichen Unterstit-
zung und sozialen Betreuung.
Dabei steht immer der einzelne
Mensch mit seinen persénlichen
Bedurfnissen im Mittelpunkt.
Denn Unterstltzung kann ganz
unterschiedlich aussehen: Wah-
rend der eine Hilfe bei der Kor-
perpflege oder der Medikamen-

L5 e i
e e
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Uhterwegs im Léipziger Norden: Da§ mobile Pflegeteam vom Pfle-

gedienst Ambulantis Sylvia Ohnsorge kommt nach Hause und

unterstiitzt im taglichen Leben.

Foto: SO Ambulantis

same Gesprache, einen Spazier-
gang oder etwas Gesellschaft.
Besonders wichtig ist uns eine
verlassliche und personliche Be-
treuung. Vertraute Gesichter
und feste Ansprechpartner
schaffen Sicherheit und sorgen
dafur, dass zwischen Pflegekraf-
ten, Pflegebedirftigen und An-
gehorigen Vertrauen entstehen
kann.Unser mobiler Dienst ist in
Gohlis,  Eutritzsch, Wahren,
Stahmeln, Mockern, Lindenthal
und Zentrum-Nordwest fur Sie
unterwegs. Aktuell nehmen wir
noch Neukunden auf. Sie selbst
oder ein Angehdriger bendtigen
Unterstitzung im Alltag oder
bei der Pflege? Sprechen Sie uns
gern an. Gemeinsam schauen
wir, welche Leistungen zu lhrer
personlichen Situation passen.

© Informationen unter

Tel.: 0341 590 2990
Pflegedienst Ambulantis Sylvia
Ohnsorge - Fiir Pflege mit Herz
seit 35 Jahren!

Eine Roadshow mit

ANZEIGE

den neuesten Modellen

Rollator-Testwoche vom 26. bis 30. Oktober im Sanitatshaus Schiirmaier

LEIPZIG. Wie sehen eigentlich
die neuesten Messe-Highlights
bei den Rollatoren aus? Und
noch wichtiger: Wie ist man mit
den aktuellen Modellen unter-
wegs? Antworten darauf gibt
vom 26. bis 30. Oktober die Rol-
lator-Testwoche im Sanitatshaus
Schirmaier. Besucherinnen und
Besucher kénnen sich in dieser
Zeit unverbindlich Uber die aktu-
elle Rollator-Vielfalt informie-
ren: Die Palette reicht von ultra-
leichten Carbon-Rollatoren tber
platzsparende Wohnraum-Rol-

latoren bis hin zu robusten Stan-

TURENRENOVIERUNG
durch Ummantlung

VORHER

NACHHER

TURENPROFIS

RENOVIERUNG
TREPPEN - KUCHEN - TUREN - FENSTER

WIR RENOVIEREN. SIE PROFITIEREN.

Schnell, sauber, nachhaltig und wertsteigernd — ohne Ausbau und zu einem fairen Preis.

TREPPENRENOVIERUNG
durch Aufdopplung

VORHER

KUCHENRENOVIERUNG

durch Frontenwechselsystem

Renovieren statt neu kaufen -

FENSTERRENOVIERUNG
mit Aluminiumverkleidung
(nur AuBenbereich)

ambulantis

Liebevolle Betreuung und
Pflege in Leipzig seit 35 Jahren!

dard-Modellen. Auf dem haus-
eigenen Testparcour im AuBen-
bereich kdnnen Interessierte die
Modelle direkt ausprobieren
und miteinander vergleichen,
wie sich auf unterschiedlichen
Untergriinden wie Kopfstein-
pflaster, Bordsteinkanten oder
auch Rollsplit verhalten.

,Ein Rollator ist heute viel
mehr als eine Gehhilfe —er bietet
Sicherheit, eine bequeme Sitz-
gelegenheit und mehr Selbst-
standigkeit im Alltag”, so Chris
Schurmaier, Geschaftsfuhrerin
vom Sanitdtshaus Schirmaier.
Ziel der Testtage ist es, Kundin-
nen und Kunden persdnlich zu
beraten und das individuell pas-
sende Modell zu finden.

Die Teilnahme ist kostenlos
und unverbindlich. Die Rollator-
Testtage finden in der Woche
vom 26. bis 30. Oktober wah-
rend der Offnungszeiten im
Kompetenzzentrum  LUtzner
StraBe 163 statt. Eine Voranmel-
dung fr die Testwoche ist nicht
notwendig.

Uber die aktuellen Modelle
kann man sich bei der Rollator-
Testwoche im Sanitatshaus
Schiirmaier informieren.

Foto: Sanitatshaus Schiirmaier

O Sanitatshaus Schiirmaier GmbH
& Co.KG

Tel.: 0341 870 57 50

E-Mail: info@schuermaier.de
www.schuermaier.de

r%I'zigclj erei Neigaus %w

Unser Angebot fiir die Woche vom 12.10.—17.10.2026

Betreuungsdienst Kurzzeit- und Ambulanter

| 1l

furBetreutes  Verhinderungspflege Dienst Kasslerlachsbraten 39¢€ Schilrippchen 100¢ 0,49 €
W T— Wohnen ke S,
Alte Tiiren - neues Aussehen Alte Treppe - wie neu Neue Fronten - neue Kiiche Fenster dauerhaft geschiitzt D leHStagMg Donnerstag_Samstag
Ohne Schmutz und Lirm. Aus alt und abgenutzt — Ihre Kiiche im neuen Design — Schutz, Farbe, Wertsteigerung. g g
Schnell, sauber, stilvoll. wird modern und sicher, ohne Ausbau, zum fairen Preis. Langlebig, pflegeleicht und schén, gebackene P aprlka'schotft mit
Rutschfest und langlebig. Schweinshaxe  stick 4,99 € | Hackfleischfiillung
WERT ERHALTEN a NACHHALTIG KOSTEN SPAREN SCHNELL & SAUBER Angebote solange der Vorrat reicht! 100 g 0,79 €

Max-Liebermann-Strae 184

©

‘ @ www.tuerenprofis.de

statt neu kaufen ressourcenschonend bis zu 50 % glinstiger in kurzer Zeit

Unsere Filialen: Am Ratzelbogen/Kiewer Str. in Leipzig-Griinau
¢im NORMA in Schkeuditz, Modelwitzer Str. 1 ¢ in Taucha, Poststrafie 1

R 0341/5902990 B info@s-ohnesorge.de

O 03413069790

.

SENFMANUFAKTUR

04157 Leipzig

¥ FAHRRAD

Endspurt

' Leipzig. Fahrrad Hammer, be-

kannt als ,Der Fahrradladen
deines Lebens”, startet an all
seinen Standorten in Mittel-
deutschland einen groBen Rau-
mungsverkauf. Ziel der Aktion
ist es, auch in Leipzig Platz fur

« die brandneuen Modelle des

Jahrgangs 2027 zu schaffen.

Unter dem Motto ,Rader Raus
- Preise runter!” haben Kun-
dinnen und Kunden die ein-
malige Gelegenheit, Fahrra-
der, E-Bikes und Zubehor zu
drastisch reduzierten Preisen
zu erwerben. Geboten werden
Rabatte von bis zu 60 Prozent
auf das gesamte Sortiment, da-
runter hochwertige Marken wie

Riese & Miuiller, Cube, Winora,
Haibike, Diamant und viele mehr.
Thomas Hammer, Geschaftsfuh-
rer von Fahrrad Hammer, freut
sich: ,Wir machen Platz fur die
Zukunft des Radfahrens!

Unsere Kunden kénnen jetzt von
unglaublichen Preisen profitieren
und sich gleichzeitig auf die neu-
esten Innovationen freuen, die
wir bald prasentieren werden.”
Waéhrend des Raumungsver-
kaufs bleiben die Werkstatten
an allen Standorten weiterhin
geodffnet. Allerdings wird darauf
hingewiesen, dass es aufgrund
des erwarteten hohen Besucher-
aufkommens zu langeren War-
tezeiten kommen kann.

-Anzeige-

- Das grof3e Finale!

LA bl [Viega-Raumungsverkauf bei Fahrrad Hammer geht nun in die letzte Runde

Zum Schluss noch ein wichtiger
Hinweis: Der Raumungsverkauf
ist zeitlich begrenzt, die An-
gebote gelten nur solange der
Vorrat reicht.

Mit Standorten unter anderem
in Eilenburg, Bitterfeld, Leipzig
und Bad Duben, Torgau und
Halle ist Fahrrad Hammer eine
feste GroBe in Mitteldeutsch-
land. Das Unternehmen bietet
unter dem Slogan ,Der Fahr-
radladen deines Lebens” eine
breite Auswahl an Fahrradern,
Zubehor und einen professio-
nellen Werkstattservice, der auf
kompetente Beratung und ex-
zellenten Kundenservice setzt.

Werbegeschenk

Eigenes Firmenlogo

*ab 15 Glasern* 4 -
aus zertifizierter Manufaktur
in Deutschland |

Kauferschutz

*

4,88
Hervorragend

Jetzt bei SENF.DE entdecken &

ALTENBURGER
Des Crgast

30%o Rabatt sichern




.Jetzt im Herbst ist der perfekte Zeitpunkt!”

Ein aufschlussreiches Interview mit Marco Perz - Inhaber von DIE STEINREINIGER® Sachsen

Der Sommer ist vorbei, die Blatter fallen und auf vielen
Einfahrten, Terrassen und Gehwegen zeigen sich jetzt die
Spuren der letzten Monate: Algen, Moos, Flechten, dunkle
Belage und hartnackiger Schmutz. Gerade im Herbst wird
aus einer schonen Steinflaiche schnell eine rutschige,
unschone und wertmindernde Flache,

Wir haben mit Marco Perz von DIE STEINREINIGER® Sach-
sen gesprochen und erfahren, warum der Herbst der ideale
Zeitpunkt flr eine professionelle Steinreinigung ist.

Herr Perz, warum ist der Herbst aus lhrer Sicht der beste
Zeitpunkt fiir eine Steinreinigung?

Marco Perz:

,Jm Herbst entfernen wir nicht nur den sichtbaren Schmutz,
sondern verhindern auch, dass sich Moos, Algen und Flech-
ten Uber den Winter weiter festsetzen. Feuchtigkeit, Laub und
Frost sind die groten Feinde von Steinflachen. Wenn wir
jetzt reinigen und die Flache anschlieBend impragnieren,
bleibt sie lange sauber und ist optimal geschitzt, wenn der
Winter kommt."

Welche Probleme entstehen, wenn man zu lange wartet?

Marco Perz:

,Moos, Algen und Flechten dringen mit der Zeit tief in die
Oberflache ein. Durch die Winterfeuchtigkeit und Frost kann
es dann zu dauerhaften Verfarbungen oder sogar zu Schaden
an den Steinen kommen. AuBBerdem wird es rutschig -
gerade auf Treppen, Wegen und Einfahrten ein echtes
Sicherheitsrisiko.”

Viele Hausbesitzer versuchen es selbst mit dem Hoch-
druckreiniger. Was halten Sie davon?

Marco Perz:

,Davon rate ich klar ab. Viele Hochdruckreiniger aus dem
Baumarkt reinigen nur oberflachlich und kénnen die Steine
beschadigen. Oft werden Fugen ausgespult, Steine aufgeraut
und dadurch verschmutzen sie anschlieBend noch schneller.
Unsere professionelle Reinigungshaube arbeitet dagegen mit
der richtigen Technik, dem passenden Druck und HeiBwasser
- grundlich, schonend und ohne Spritzer. Das Ergebnis ist
nicht nur sauber, sondern auch nachhaltig.”

Wie lauft eine professionelle Steinreinigung bei Ihnen
ab?

Marco Perz:

,Zuerst analysieren wir die Flache und den Verschmutzungs-
grad. Dann reinigen wir die Steine mit HeiBwasser und unse-
rer speziellen Reinigungstechnik. Die Fugen werden - je
nach Wunsch - mit hochwertigem Quarzsand, Splitt oder
Fugenmortel neu verflllt, Zum Schluss empfehlen wir eine
hochwertige Impragnierung, die die Flache langfristig vor
Feuchtigkeit, Schmutz und neuem Bewuchs schitzt.”

Welche Flachen reinigen Sie?

Marco Perz:

Wir reinigen alles, was aus Stein ist; Einfahrten, Terrassen,
Gehwege, Hofe, Treppen, Mauern, Fassaden, Garagenzufahr-
ten und auch groBere gewerbliche und kommunale Flachen,
Ob Betonpflaster, Naturstein, Klinker oder Keramik - wir
haben fur jede Oberflache die passende Methode.”

Wie wichtig ist die Impragnierung nach der Reinigung?

Marco Perz:

,Sehr wichtig! Die Impragnierung zieht in die Oberflache ein
und schutzt die Steine langfristig vor Feuchtigkeit, Moos,
Flechten und Algen. Wasser perlt ab, die Flache bleibt langer
sauber und ist deutlich pflegeleichter. Gerade im Herbst zahlt
sich das aus, weil die Steine dann optimal auf die feuchte
Jahreszeit vorbereitet sind.”

Was sagen lhre Kunden am haufigsten nach einer Reini-
gung?

Marco Perz:

,Die meisten sind Uberrascht, wie grols der Unterschied ist.
Viele sagen: Wir hatten nie gedacht, dass unsere Steine
wieder wie neu aussehen konnen!' oder [Es wirkt wie ein
neues Zuhause'. Besonders freuen mich die positiven Ruck-
meldungen nach einigen Monaten, wenn die Flachen immer
noch sauber sind.”

,, Saubere Steine .

sorgen nicht nur fiir ein
schéones Zuhause, sondern .

“ auch fiirSicherheitim Altag || I 1/ 1| - 5

Marco Perz, Inhaber [ ﬂl ‘,ﬂ /
DIE STEINREINIGER® Sachsen

#bei Aufiragsausfihrung bis 30. November 2026
lhr personlicher Tipp fiir den Herbst?

Marco Perz:

,Nutzen Sie die Zeit! Lassen Sie Ihre Steinflachen jetzt professio-
nell reinigen und impragnieren, damit Sie den Winter entspannt
genie3en konnen. So sparen Sie sich spater viel Arbeit, Kosten
und Arger - und Ihre Steine bleiben langfristig schon und wert-
bestandig. Und das Beste: Bei Auftragsausfiihrung bis
einschlieBlich 30. November bekommen Sie im Rahmen
unserer Herbstaktion von uns die Mehrwertsteuer
geschenkt.

|
|
|

'Wir schenken lhnen
die Mehrwertsteuer!
Jetzt Herbstrabatt
sichern!*

|

=% = STAR

Eine Klasse fii

OHNE UNS

Sauber durch den Herbst - Ihre Vorteile:

Entfernung von Moos, Algen, Flechten und Schmutz
Sicherere und rutschfeste Wege und Einfahrten
Professionelle Reinigung mit HeiBwasser & Hochdruck
Permanente Schmutzwasserabsaugung

Kostenlose Probeflache -
iiberzeugen Sie sich selbst!

. 034298/159953

;’3 DIE STEINREINIGER

" REGIONAL - VERBINDLICH - FAIR

“ SACHSEN

DAS HANS\WERK

DIE WIRTSCHAFTSMACHT. VON NEBENAN.

Eingetragener Betrieb der Handwerkskammer zu Leipzig

Neuverfugung und Langzeitschutz

Impragnierung gegen Feuchtigkeit und Neuverschmutzung
Werterhalt Ihrer Immobilie

Regionaler Service aus Taucha fiir ganz Sachsen

und Herbstrabatt
sichern!

DIE STEINREINIGER® SACHSEN
Marco Perz

Alte Brennerei 14 « 04425 Taucha
Betriebshof Albin Schone Stral3e 4

04808 Wurzen/OT Kornhain

Telefon: 034298/15 99 53, 0176/23 25 93 28

E-Mail: info@die-steinreiniger-sachsen.de
Web: www.die-steinreiniger-sachsen.de



> SELTA MED

— KURREISEN & WELLNESS —

Selta Med - lhr personlicher Begleiter
fur Gesundheit und Erholung.

Seit Uiber 26 Jahren begleiten wir unsere Gaste personlich und zuverlassig
- von der ersten Beratung bis zur sicheren Riickkehr nach Hause.

Fachkundige Haustirabholung : Reisebegleitung Persoénliche Hilfe und 24- Stunden- Sichere Riickreise
Beratung auf Wunsch wahrend der Fahrt Ansprechpartner Unterstiitzung Notruftelefon nach Hause
im Kurort vor Ort

>>> Ausgewahlte Reisen

Kl-generiert

TSCHECHIEN » MARIENBAD

Reiseleistungen:
i ERHOLUNGSAUFENTHALT

2l v 1 Woche mit Halbpension im
KURHOTEL PACIFIK * ***

Whirlpool und 2 Saunen
V Trinkkur
v Kostenfreier Leihbademantel
% und Hotelpantoffeln

V Ortliche Reiseleitung
SELTA MED BONUS:
e i * Gefiihrte Stadtbesichtigung
SCB | PACIW6 27.10.-24.11.26 24.11.-15.12.26
Busanreise: dienstags 23.03.-20.04.27 05.01.-23.03.27 l‘l I
Zi./ Kur/ Verpfl. 1.Woche VW 1.Woche VW .
DZSup/ WEA/ HP 779€ 529€ 679€ 449¢€
EZSup/ WEA/ HP 875€ 599€ T769€

Vv Wellnessbereich mit Hallenbad,

ety S e
: ¢ |

POLNISCHE OSTSEE « SWINEMUNDE

Ausgewahlte Getrinke Reiseleistungen:

zu den Mahlzeiten inklusive KURURLAUB

£ o Vv 1 Woche mit Halbpension im
WEST BALTIC RESORT

8 WELLNESS & SPA****

I 2 Anwendungen/ Behandlungstag

v Hallenbad, Auenwhirlpool,
Dampf-, Trocken- und Infrarot-
sauna sowie Erlebnisduschen
und Eisbrunnen

V Ortliche Reiseleitung

1 Woche pro Person ab

475 €

SPO | WEBAWG 14.11.-28.11.26 28.11.-12.12.26 09.01.-27.02.27

Busanreise: samstags
Zi./ Kur/ Verpfl. 1.Woche VW 1.Woche VW 1.Woche VW
DZ/ WKU/ HP 499€ 409€ 475€ 379€ 475€ 379¢€ RE : s
EZ/ WKU/ HP 729€ 639€ 685€ 595€ 699€ 609€ ; &« 5=

Erholungsaufenthalt, Vollpension sowie weitere Zimmerkategorien und Termine buchbar.

W A

Kein Einzelzimmer-Zuschlag

1 Woche pro Person ab

469 €

13.11.-04.12.26
Busanreise: freitags 08.01. - 15.01.27

LI LI 26.02.-26.03.27

1.Woche VW 1.Woche VW
469€ 339€ 489€ 359€
469€ 339€ 489€ 359¢€

Zi./ Kur/ Verpfl.
DZ/ WEA/ HP
EZ/ WEA/ HP

Komplexe Heilkur zum Minipreis sowie Vollpension buchbar.

inklusive Bustransfer und Reisebetreuung** <<<

POLNISCHES ISERGEBIRGE * BAD FLINSBERG

\ Reiseleistungen:

ERHOLUNGSAUFENTHALT

v 1 Woche mit Halbpension im
KURHOTELTOPAZ***

v Hallenbad, Whirlpool und Salz-
grotte

v Fitnessraum

V Ortliche Reiseleitung

SELTA MED BONUS:

o EXKLUSIV-Preise

* 1 x Kaffee und Kuchen

JI——

26.03.-23.04.27 ..

1.Woche VW

499€ 369€ |

499€ 369€ [ENEEC i

Reiseleistungen:

KURURLAUB

, v BegriiBungsgetrank

v 1Woche mit Halbpension im

g EAL HOTELROSE ™ ***

AREE Vv 10 Anwendungen pro Woche
‘ﬁ 1 j j 'i v Kostenfreier Leihbademantel

und Hotelpantoffeln

_| v Ortliche Reiseleitung

SELTA MED BONUS:

e 1 xEintritt (ca. 90 min) in das
Elisabeth Bad mit Schwimmbad,
Whirlpool, Sauna und Dampfbad

1 Woche pro Person ab

SCB | RUZEW6
Busanreise: dienstags

03.11.-15.12.26

21.00.-03.11.26 041 . 16.03.27

i

Zi./ Kur/ Verpfl. 1 Woche 1.Woche VW
DZ/ WKU/ HP 719€ 619€ 499¢€
EZ/ WKU/ HP 849€ 749€ 635€

Weitere Programme und Vollpension buchbar. Elisabeth Bad

4 Reiseleistungen:
KURURLAUB
" V' 1 Woche mit Halbpension im
= KURHOTEL OLYMP 3 ****
v 2 Anwendungen/Behandlungstag
v Hallenbad, Whirlpools, Saunen
und Fitnessraum
Vv Ortliche Reiseleitung
SELTA MED BONUS:
AN e I Im Zeitraum 21.11.-12.12.26:
* Ab 14 Nachten: 1 x klassische

485 € Riickenmassage (ca. 20 min)

21.11.-12.12.26 09.01.-06.03.27 06.03.-27.03.27

Zi./ Kur/ Verpfl. 1.Woche VW 1.Woche VW 1.Woche VW
DZBalk/ WKU/ HP  485€ 375€ 499€ 389€ 549€ 419¢€
EZ=DZBalk/WKU/HP 589€ 479€ 615€ 499€ 665€ 535€
Weitere Programme sowie Vollpension buchbar.

EXKLUSIV-Preise

Y

SPO | OLY3W6
Busanreise: samstags

POLNISCHE OSTSEE » KOLBERG

Bei Buchung bis 31.10.2026 im Zeitraum
09.01.-03.04.2027:
* 20 € Ermafigung pro Woche

1 Woche pro Person ab

595 €

SDO | IFABW6
Busanreise: samstags

DEUTSCHLAND « INSEL RUGEN « SEEBAD BINZ

L —- |

14.11.-12.12.26 09.01.-27.03.27 27.03.-03.04.27 —
1.Woche VW 1.Woche VW [fem o

Zi./ Kur/ Verpfl.  1.Woche VW =
DZKomf/WEA/FR ~ 595€ 399€ 615€ 425€ 769€ 579€ | li
EZ-DZKomf/WEA/FR 799€ 615€ 919€ 729€ 1.075€ 885€ e

Programm: Riigener Ritual, Halbpension sowie weitere Termine buchbar.

Reiseleistungen:

ERHOLUNGSAUFENTHALT

v 1 Woche mit Friihstiick im
IFA RUGEN HOTEL & FERIEN-
PARK o W W

v Wellness- und Spabereich

v Fitnessraum

V' Aktiv- und Unterhaltungspro-
gramm (z.B. Wassergymnastik,
Live-Musik, Tanzabende)

Vv Leistungen der Kur- und Gaste-
karte Binzer Bucht Card

WEIHNACHTEN & SILVESTER 2026/2027

 Reiseleistungen:
. SILVESTERKRACHER
4% «/ 5 Tage mit Halbpension im
% KURHAUS BEETHOVEN ****
%  Festliches Silvesterprogramm
% v 1xtaglich 1 Stunde freier Zutritt
3 zum Reha-Thermalbassin
: 3 v Kostenfreier Leihbademantel
5 Tage pro Person ab SELTA MED BONUS:
 Ausgewahlte Getrénke zu den
Mahlzeiten

59 €

SCR | BEETW6 Silvester
Busanreise 29.12.26
Busriickreise 02.01.27
Zi./ Kur/ Verpfl. 5Tage
DZ/ WSK/ HP 589 €
EZ/ WSK/ HP 659 €

Mindestteilnehmerzahl: 45 Personen
Leichte Kur (mit vielen weiteren Terminen), Vollpension sowie weitere Zimmerkategorie buchbar.

Reiseleistungen:
KURURLAUB
v Begriiungsgetrank
— / 8/11/8 Tage mit Halbpension im
KURHAUS AMBER ***
~— V Festliches Weihnachts- &
Silvesterprogramm
v Sauna
V Ortliche Reiseleitung

SPO | AMBEW6 Weihnachten

W&S  Silvester
Busanreise 21.12.26  23.12.26 28.12.26
Busriickreise 28.12.26  02.01.27 04.01.27 |g
Zi./ Kur/ Verpfl. 8 Tage 11Tage 8Tage
Anwendungen 4 6 4
DZ/ WKU/ HP 695 € 945€ 719€
EZ/ WKU/ HP 785€ 1.045€ 775€

Erholungsaufenthalt, Halbpension PLUS sowie weitere Z|mmerkategor|en und Termme buchbar

(2

EXKLUSIV-Preise

6 Tage pro Person ab

699 €

SPR | SUTIW6

Vollpension sowie weitere Termine buchbar.

Weihnachten W&S  Silvester
Busanreise 22,12.26  22.12.26 29.12.26
Busriickreise 29.12.26  03.01.27 03.01.27
Zi./ Kur/ Verpfl. 8 Tage 13Tage 6Tage |
Anwendungen 12 18 10
DZ/ WKU/ HP 759 € 1.529€ 699€
EZ=DZ/ WKU/ HP 999 € 1.845€ 919€

TSCHECHIEN « TEPLITZ POLNISCHE OSTSEE » SWINEMUNDE POLNISCHES ISERGEBIRGE  BAD FLINSBERG
t | Py

Reiseleistungen:

KURURLAUB

v 8/ 13/ 6 Tage mit Halbpension
im HOTEL SUDETIA * ***

V Festliches Weihnachts- &
Silvesterprogramm

~ V Hallenbad, Whirlpool, Dampf-

“  und Trockensauna

v Verleih von Nordic Walking-
Stocken, Skier zum Langlauf
sowie Abfahrtslauf

v Kostenfreier Leihbademantel

J 0rtI|che Relseleltung

Reiseleistungen:

ERHOLUNGSAUFENTHALT

v 6/ 12/ 6 Tage mit Halbpension

= im KURHOTEL METROPOL ****

-  Festliches Weihnachts- &
Silvesterprogramm

v Kostenfreier Eintritt von Mo-Fr
in das Erlebnisbad ,Aquaforum*

“ﬂ.& * V Kostenfreie oder ermaRigte Teil-
nahme am Kulturprogramm so-
wie Live-Musik

v 24 Stunden Schwesterndienst

v Ortliche Reiseleitung

»Aquaforum*

40€

GOLD-
Frithbucher-
rabatt*

6 Tage pro Person ab

499 €

W&S  Silvester

SCB | METRW6 Weihnachten

Busanreise 22,12.26  22.12.26 29.12.26
Busriickreise 27.12.26  02.01.27 03.01.27 -
Zi./ Kur/ Verpfl. 6 Tage 12Tage 6Tage
DZ/ WEA/ HP 499 € 1.059€* 599¢€
EZ/ WEA/ HP 539€ 1.099€* 625€

Kur Festtage, Vollpension sowie weitere Zimmerkategorien und Termlne buchbar

POLNISCHE OSTSEE * KOLBERG

‘!' : Reiseleistungen:
-

KURURLAUB
V' 8/13/8 Tage mit Vollpension im
| -  KURHOTELIKARPLAZA™™™*
= V Festliches Weihnachts- &
=3 Silvesterprogramm
1 v Hallenbad, Saunalandschaft
und Fitnessraum
V Ortliche Reiseleitung

Weihnachten

SPO | IKARW6 W&S  Silvester il

Busanreise 21.12.26 21.12.26 28.12.26 m—
Bustiickreise 28.12.26  02.01.27 04.01.27 W :

Zi./ Kur/ Verpfl. 8 Tage 13Tage 8Tage

Anwendungen 3 7 3

DZ/ WKU/ VP 949¢€ 1529€ 949¢€

EZ=DZ/ WKU/ VP 1.149€  1.865€ 1.149¢€

Weitere Termine buchbar.

Weitere Zimmerkategorien und Termine buchbar.

DEUTSCHLAND * FELDBERGER SEEN

v BegriiSungsgetrank

GOLD-
Friihbucher-
rabatt‘ W — e
./" N
=

? 6 Tage pro Person ab
SDO | HAUSW6 Weihnachten W&S  Silvester
Busanreise 23.12.26  23.12.26 28.12.26
Busriickreise 28.12.26  02.01.27 02.01.27
Zi./ Kur/ Verpfl. 6 Tage 11Tage 6Tage
Anwendungen 2 4 2
DZ/ WKU/ VP 975€ 1.689€* 1.065€
EZ=DZ/ WKU/ VP 1.099€ 1.955€* 1.195€

. Reiseleistungen:
KURURLAUB

v 6/ 11/ 6 Tage mit Vollpension in
der KLINIK AM HAUSSEE ™ ™"

Silvesterprogramm
v Hallenbad, Sauna, Fitnessraum,
Sporthalle und Kneipptretbecken
v Kultur- und Freizeitprogramm
v Kostenfreier Leihbademantel
v Kurtaxe

ot
B

VW = Verlangerungswoche | * GOLD-Friihbucherrabatt (ab 7 Nachten) giiltig bei Buchung bis 31.10.26 - ist bereits von den angegebenen Preisen abgezogen. ** Zustiegsstellen entnehmen Sie bitte dem aktuellen Katalog. Alle Preise in EURO und pro Person, zzgl. Treibstoffzuschlag. Druckfehler, Zwischenverkauf,
Preisanderungen vorbehalten. Es gelten die aktuellen AGB. Reiseveranstalter: Selta Med GmbH, Gottschaldstr. 1a, 08523 Plauen.

Mit Sebta Med reisen
Sie nie alblein.

Buchung und Beratung in lhrem Reiseburo!

Info-Telefon: 03741 - 14 85 270 « WhatsApp: 01520 - 87 34 120
E-Mail: reservierung@seltamed.de * www.seltamed.de
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FREIZEITTIPPS

Musical-Mitmach-Geburtstag

ANZEIGE

mit Conni - auch in Leipzig

Am 8. NOVEMBER gibt es gleich zwei Termine im HAUS LEIPZIG /

Jetzt Tickets flr die Nachmittagsvorstellung gewinnen

LEIPZIG. , Conni—Das Musical”
ist auf Tour und macht nun
auch Station in Leipzig:
Am Sonntag, 8. Novem-

ber, kann man die Ge-

schichte von der bunten

und unterhaltsamen Ge-
burtstagsfeier der Titelhel-
din aus den Blchern von Liane
Schneider gleich zweimal im
Haus Leipzig erleben - zum
einenum 11 Uhrund zum ande-
ren um 14 Uhr. Das Spannende
dabei: Die Besucherinnen und
Besucher werden zu einem Teil
der Inszenierung!

Denn sie kédnnen Conni und
ihnren Freunden dabei helfen,
den Musical-Geburtstag  zu
einem vollen Erfolg zu machen:
Denn nattrlich hat Connian die-
sem besonderen Tag einiges vor.
Spielen, toben, tanzen, singen,
mit ihren Freunden die weltbes-
te Schokotorte ,Conni-Super-
Selber-Spezial!”  backen, mit
ihrem Teddy und ihrem lieben
Kater Mau kuscheln ... und

Von , We Will Rock You”

Am 8. November im Haus Leipzig gleich zweimal zu sehen: ,,Conni

—das Musical!” ladt zur Geburtstagsparty.

dann ist sie: Endlich groB! Zu-
mindest groB genug, um endlich
auch in die Schule zu kommen.
All dies wird exklusiv vom Co-
comico Theater und der Kam-
meroper KéIn auf die Bihne ge-
bracht und heraus kommt ein
MusicalspaB fur Jung und Alt,
zum Mitmachen, Mitlachen und

Grafik: Veranstalter

Miterleben mit vielen tollen
Songs und ganz viel Charme!
Und das Musical bringt die klei-
nen und groBen Zuschauerin-
nen und Zuschauer wirklich in
Bewegung!

Wer da jetzt Lust auf das Mit-
feiern bekommen hat, kann am
SachsenSonntag-Gewinnspiel

ANZEIGE

bis ,The Show Must Go On”

,Break Free” zelebrieren am 23. OKTOBER im Haus Auensee

eine Hommage an die unverwechselbare Band Queen

Auf der ,Best Of. Queen”-Tour zelebriert die Ba-nd.,,_Break Frée" am 23. Oktober im Haus Auensee

eine mitreiBende Hommage an eine der gréBten Bands der Welt.

LEIPZIG. Die ultimative Queen-
Tribute-Show macht Station in
Leipzig: ,Break Free” ldsst am
Freitag, 23. Oktober, die Brillanz
der Band um Frontmann Freddie
Mercury wieder lebendig wer-
den und zwar im Haus Auensee.
Im Gepack hat die Tribute-Band
zum eigenen zehnten Bihnen-
jubildum ein Programm mit allen
groBen Hits von ,Bohemian
Rhapsody” und ,We Will Rock
You" Uber das namensstiftende
.| Want To Break Free” und ,Ra-

dio Gaga” bis hin zu ,, The Show
Must Go On”.

UnddarUber hinaus bietet die-
ser Abend in Leipzig eben auch
alles, was eine originalgetreue
Queen-Tribute-Show ausmacht:
Die passenden Showkostiime,
dazu die ausladenden Brian
May-Gitarrensoli und die Extra-
vaganza eines Freddie Mercury.
Daftr sorgt Sanger Giuseppe
Malinconico im Zusammenspiel
mit dem Gitarristen Paolo Bar-
bieri, dem Bassisten Sebastiano

Foto: Gideon Rothmann

Zanotto und dem Schlagzeuger
Kim Marino. Es wird — so viel
kann garantiert werden — auch
in Leipzig eine mitreiBende
Hommage an eine der gréBten
Bands aller Zeiten!

O , The Best Of Queen” mit
.Break Free” am Freitag,

23. Oktober, ab 20 Uhr im Haus
Auensee; Tickets in der LVZ-
Ticketgalerie, in allen bekannten
Vorverkaufsstellen sowie unter
www.ticketgalerie.de

teilnehmen: Sichern kann man
sich dabei dreimal zwei Tickets
fir die Vorstellung von ,,Conni—
Das Musical” am 8. November
um 14 Uhr. Mitmachen ist ganz
einfach — dazu nur den unten-
stehenden QR-Code scannen.

© ,,Conni - Das Musical” am
Sonntag, 8. November, um 11 Uhr
und um 14 Uhr im Haus Leipzig;
Tickets in der LVZ-Ticketgalerie,
in allen bekannten Vorverkaufs-
stellen sowie unter
www.ticketgalerie.de und
www.cocomico-theater.de/
tickets/

Ins Westbad

ANZEIGE

zum Oktoberfest

TANZCAFE l3dt am 18. OKTOBER zu einem

blau-weiBen Nachmittag

LEIPZIG. Holt die Dirndl und Le-
derhosen raus — es ist Oktober-
fest-Zeit! Das gilt auch im Leipzi-
ger Westbad: Dort schmuckt
sich das TanzCafé am Sonntag,
18. Oktober, im blau-weiBen Stil
und ladt ab 14 Uhr zu einem Ok-
toberfest fur Seniorinnen und
Senioren (Einlass ab 13.30 Uhr).

GESCHMUCKT IN BLAU-WEIB

Im Westbad wird dann zlnftig
gefeiert—undeswird daftirganz
im Oktoberfest-Stil geschmuickt
und bietet damit eine perfekte
BUhne fir einen unterhaltsamen
Nachmittag: Bei Musik, Tanz,
Spielen und guter Stimmung ist
mit DJ Steffen Hellriegel Gesel-
ligkeit auf die bayerische Art an-
gesagt. Und was gehoért noch zu
einem echten Oktoberfest? Na
klar — ein klhles Bier (wird von
Léwenbrau gesponsort) und ein
deftiger Leberkase. Kaffee und
Kuchen gibtesauch und zwarim
Eintritt inklusive.

ANZEIGE

Klassik meets Pop

Sebastian Knauer und Johannes Strate gastieren
am 2. MARZ 2027 in der Messestadt

LEIPZIG. Sie gehen wieder
unterwegs und zwar im Frihjahr
2027: Sebastian Knauer und Jo-
hannes Strate haben auf der
.Klassik meets Pop Tour” ein
hochkaratiges Streicheren-
semble dabei und prasentieren
ein  weiterentwickeltes  Pro-
gramm mit neuen Arrange-
ments und frischen musikali-
schen Facetten. Live erleben
kann man dieses am 2. Marz
2027 im Gewandhaus zu Leip-
zig.

Sebastian Knauer, einer der re-
nommiertesten  Klassik-Pianis-
ten, und Johannes Strate, Front-
mann von Revolverheld, gestal-
ten Konzerte voller Poesie und
geben zugleich unterhaltsame
Einblicke in ihre besondere
Freundschaft. Einfach, weil da
eine eindrucksvolle Kombina-
tion lockt: Da ist die markante
Stimme von Johannes Strate, die
sich mit dem virtuosen Klavier-
spielt von Sebastian Knauer ver-
bindet — was dann sogar noch
mit einem Streicherensemble
verfeinert wird. Dieses schafft es
mit einer eigenen Klangfarbe,
die Mischung ausKlavier, Gitarre
und Gesang zusatzlich zu ver-
dichten. Die Crossover-Tour ver-
bindet die musikalischen Welten
von Knauer und Strate auf ein-
zigartige Weise: Klassische Wer-
ke von Johann Sebastian Bach,

Klavierstticke von Eric Satie und
Maurice Ravel treffen auf die
groBten Revolverheld-Hits wie
»Lass uns gehen” und ,Ich lass
far Dich das Lichtan”.

O .Klassik meets Pop Tour” mit
Sebastian Knauer & Johannes
Strate am Dienstag, 2. Marz 2027,
ab 20 Uhr im Gewandhaus zu
Leipzig;

Tickets in der LVZ-Ticketgalerie,
in allen bekannten Vorverkaufs-
stellen sowie unter
www.ticketgalerie.de

™

o

Gastieren am 2. Marz 2027 im
Gewandhaus zu Leipzig: Revol-
verheld-Frontmann Johannes
Strate (I.) und Pianist Sebastian
Knauer. Foto: Veranstalter

(

-

Besuchen Sie unsere Infoveranstaltung

,orauer Star

27. Oktober | 16 Uhr

LVZ-Medienhaus | Kuppelsaal | Peterssteinweg19 | 04107 Leipzig

Wer da mitfeiern mochte,
kann sich schon jetzt seine Ti-
ckets sichern unter Tel.: 0341
39295460 und E-Mail: tanzca-
fé@westbad-leipzig.de;  aber
natdrlich gibt es am Sonntag,
18. Oktober, ab 13.30 Uhr auch
eine Tageskasse. Noch einachja:
Dirndl und Lederhosen sind
selbstverstandlich kein Muss —
einfach in der Kleidung kom-
men, in der man sich auch wohl-
fahlt. ,Prost und o’zapft is: Wir
freuen unsauf Euch”, macht das
TanzCafé-Team richtig Appetit
auf einen zlnftigen Oktober-
fest-Nachmittag im Westbad.

Stern Combo
Meifden spielt
am 23. Oktober

LEIPZIG. Aufmerksamen Fans
ist es aufgefallen: Naturlich ist
die Stern Combo MeiBen auf
ihrer Jubilaumstour , 60 Jahre —
und die Wege sind noch weit!”
bereits am Freitag, 23. Okto-
ber, in Leipzig zu Gast. Und nicht
wie in der letzten Ausgabe ver-
meldet erst am 24. Oktober -
dies bittet die Redaktion zu ent-
schuldigen. Das Konzert in der
Leipziger Peterskirche beginnt
dannam 23. Oktoberum 20 Uhr
— und wie berichtet kann man
sich an diesem Abend auf einen
spannenden Querschnitt des
musikalischen  Schaffens der
Band mit Klassikern und neuen
Songs freuen!

O Tickets in der LVZ-Ticketgalerie
sowie unter
www.ticketgalerie.de

WEIHNACHTEN BEI
FAMILIE THALBACH

IST WIRKLICH SCHON
WIEDER WEIHNACHTEN?

,7,;.:‘_
2270, L NOSAURIER:

ndoor
MEHR ALS

% % ;
wd

THE BEST OF
' Fr™r—an

QUEEN

iED BY BREAK FREE

Freitag 2301 0026 20:00 Uhr
HAUS AUENSEE LEIPZIG

Tickets an allen VVK-Stellen. Online: Eventim.de | Piekert.de

Anmeldung unter:

+49 341 35566 444
leipzig@smileeyes.de
oder QR-Code scannen

smile eyes :)
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Museumstest
am 11. Oktober

LEIPZIG. Das Zeitgeschichtliche
Forum Leipzig feiert Geburtstag:
Am Sonntag, 11. Oktober, wird
zum 27. Jubildum zu einem Mu-
seumsfest flir Jung und Alt gela-
den—und beidieser Gelegenheit
erinnert man auch gleich an die
Friedliche Revolution vor 37 Jah-
ren.

LEGO-WERKSTATT,
KAFFEEKLATSCH UND MEHR

Um 15 Uhr geht’s los und dies
nicht nur dem Kaffeeklatsch: So
offnet dann auch die Lego-
Werkstatt, in der man Platten-
bauten (neu) gestalten kann.
Oder die ., Griffel-
kunst”-Schreibwerkstatt ~ mit
dem Bibliothekar Tobias Herger,
in dem man schreiben kann wie
frther. Oder Bucherbasar im
dritten Obergeschoss ...

Dazu kommen allerlei span-
nende Programmpunkte: Im
Ideengarten kann man mit Sté-
phanie Weppelmann im Stun-
dentakt von 15 bis 17 Uhr 3D-
Postkarten aus Pflanzen und

| - : P —3 = :
Zum Museumsfest mit vielen Mitmachaktionen wird am 11. Okto-
ber ins Zeitgeschichtliche Forum geladen.

Papier selbst herstellen; um 15
Uhr startet auch ein Suchspiel in
der Wechselausstellung ,, Ubern
Zaun — Garten und Menschen”.
Von Kindheiten in einem Land,
das es nicht mehr gibt, erzdhlen
ab 15.30 Uhr Regina und Detlef
Vitzthum unter dem Titel , Ka-
millenduft und Spucke im
Haar".

INTERAKTIVE VERANSTALTUNG
RUND UM DEN BETON

Den ,Weg zur Friedlichen Revo-
lution” zeichnet ab 16.30 Uhr
eine Flhrung in der Daueraus-
stellung nach, wahrend um
17.30 Uhr das Beton Quiz star-
tet: Hier gestalten Beate Duber
und Jan Kummer einen interak-
tive Veranstaltung rund um den
Beton in all seinen Facetten in
Architektur, Musik und Wissen-
schaft. Ach ja: Der Eintritt zum
Museumsfest am 11. Oktober
ist frei. RED./JW

© Infos: www.hdg.de/
zeitgeschichtliches-forum

Fotos: Stefan Hoyer

Parasitenpresse-Lyrik in der
Leipziger Peterskirche

LEIPZIG. Lyrik gibt es am Sams-
tag, 17. Oktober, in der Leipziger
Peterskirche: Ab 19 Uhr sind sie-
ben Lyrikerinnen und Lyriker des
Koélner Verlags Parasitenpresse
zu Gast. Erganzt werden die Le-
sungen durch Musik des Kom-
ponisten Philipp Rucker.

Im Mittelpunkt stehen Fragen
nach der Bedeutung von Spra-
che, Stille und Spiritualitdt. Die
Autorinnen und Autoren bewe-
gen sich dabei in einem Bereich
der zeitgendssischen Lyrik, der
sich mit traditionellen Begriffen
und zugleich neuen sprachli-

chen Formen auseinandersetzt.
Der Abend fragt danach, wo-
nach Gedichte suchen kénnen:
nach Stille, nach Gott oder nach
einem Gegenuber.

Im Anschluss an die Lesungen
besteht Gelegenheit, mit den
beteiligten Autorinnen und Au-
toren ins Gesprach zu kommen.
Veranstalterin ist die Evange-
lisch-Lutherische Kirchgemein-
de im Leipziger Stiden in Koope-
ration mit der Evangelischen
Akademie Sachsen statt. Der
Eintrittist frei, Spenden sind will-
kommen.

Reservierungen unter:
<, 03413929 5460
= tanzcafé@westbad-leipzig.de

Satirematinee ¢ am 1.11.26 » Oper Leipzig

mit Anke GeiBler & Mathias Tretter, Christine Prayon, Max Uthoff,
Jurgen Becker, Frank Liidecke, Baldrian (Fliigziig) und Band

Karten: Oper (0341 1261 261), LVZ Ticketgalerie und alle VVK-Stellen

N w
»

18410120269
13:30 Uhr,

09. Dezember 2026,
16:00 Uhr

Gewandhaus
in Leipzig
Tickets:

Gewandhaus Leipzig
(0341/1270 280)
+ alle bek. VVK-Stellen

Kleiner Prinz zu
Gast 1n Lelpzig

Immersive Schau im Kunstkraftwerk startet am 16. OKTOBER

LEIPZIG. Ein Weltklassiker
kommt nach Leipzig: Ab Freitag,
16. Oktober, kann man die Mul-
timedia-Ausstellung ,, Der kleine
Prinz auf Reisen” im Kunstkraft-
werk besucht werden. Die Hom-
mage an Antoine de Saint-Exu-
péry mochte die poetische Welt
des kleinen Prinzen durch im-
mersive Projektionen zum Leben
erwecken.

Sokann manihn begleiten auf
seiner Reise von Planet zu Planet,
den kleinen Prinzen — mit den
entsprechenden Begegnungen
mit dem Fuchs oder der Rose.
Das Bemerkenswerte dabei: Die
monumentalen  Projektionen
und raumfillenden Bildwelten
er6ffnen einmal einen unge-
wohnten Zugang zu einer Ge-
schichte, die seit Generationen
Menschen auf der ganzen Welt
bewegt. Dabei beginnt die Ent-
deckungsreise zum kleinen Prin-
zen stilecht vor einem Uberdi-
mensionalen Buch — mit ani-
mierten Figuren und spannen-
den Texten ...

Darlber hinaus ertffnet die
Ausstellung  einen  auBerge-
wohnlichen Blick auf den Autor
Antoine de Saint-Exupéry -
Schriftsteller, Pilot und Abenteu-

rer. Dazu erklart Paolo Loffler
vom Kunstkraftwerk: ,Antoine
de Saint-Exupéry selbst fUhrte
ein auBergewohnliches Leben.
Viele Erfahrungen aus seinem
Leben finden sich in seinem
Werk wieder und eréffnen span-
nende neue Perspektiven auf die
Geschichte.” So ist ein Teil der
Ausstellung einer Flugzeugkabi-
ne nachempfunden ..., Der Klei-
ne Prinz wird oft als Kinderbuch
gelesen, doch die Geschichte

Eintauchen in die Welt des Kleinen Prinzen: Dies kann man ab 16.
Oktober im Kunstkraftwerk Leipzig.

Foto: Luca Migliore

richtet sich genauso an Erwach-
sene. Sie erzahlt auf einfache
und poetische  Weise von
Freundschaft, Liebe, Verantwor-
tung und der Frage, was im Le-
ben wirklich wichtig ist”, unter-
streicht Paolo Loffler die Bedeu-
tung des Buches — in diese kann
man ab Freitag, 16. Oktober, im-
mersiv eintauchen.  RED./JW

O Infos:
www.kunstkraftwerk-leipzig.com

Erinnerung zum
100. Geburtstag

Gerhard Kurt Miiller am 14. OKTOBER geehrt

LEIPZIG. Gleich zweifach wird
am Mittwoch, 14. Oktober, an
den Leipziger Kinstler Gerhard
Kurt Mdller erinnert: Aus Anlass
des 100. Geburtstags wird zu-
nachst um 15 Uhr eine Gedenk-
plakette am Haus Beuthstral3e
57 entfullt, dann folgt um 18
Uhr die Eréffnung einer Tages-
ausstellung im Literaturhaus.
Damit wollen die Kunstlerspur
Leipzig, Rosas Salon, das Litera-
turhaus und die Gerhard-Kurt-
Muller-Stiftung an einen der
Mitbegrinder der Leipziger
Schule erinnern: , Mit Gerhard
Kurt Mdller ehren wir einen viel-
seitigen, kunstlerisch  konse-
quenten und originellen Men-
schen, der bis in sein hohes Alter
schopferisch tatig geblieben ist.
Er steht kunstlerisch der klassi-
schen Moderne nahe. AuBer als
Maler hat er als Holz- und Bron-
zebildhauer auBergewohnliche
Werke gestaltet; in allen Genres
schuf er monumentale Kunst-
werke mit kantiger, ja wuchtiger
Ausstrahlung”, heilt es dazu in
einer gemeinsamen Mitteilung.
Aus diesem Anlass kann man
sich auf eine ganz besondere Ta-
gesausstellung freuen: Diese
zeigt im Literaturhaus am 14.
Oktober ab 18 Uhr wertvolle
und einzigartige Originalwerke
von Gerhard Kurt Mdller. AuBer-

Die Kunst von elf Familien ...

Dies zeigt eine neue MdbK-Ausstellung: ,,VIER WANDE VOLLER KUNST” erinnert an jidische Menschen in Leipzig

LEIPZIG. Eine neue Ausstellung
im Museum der bildenden Kiins-
te Leipzig (MdbK) macht Stadt-
geschichte  lebendig.  Ver-
schwundene Stadtgeschichte.
. Vier Wande voller Kunst” zeigt
bis zum 31. Januar 2027 ,Judi-
sche Familien und ihre Samm-
lungen in Leipzig” — Gber 120
Werke aus judischen Sammlun-
gen der Messestadt, zusammen-
getragen aus Italien, Osterreich,
der Schweiz, Spanien und aus
den USA ...

Elf Familien, die einst in Leip-
zig ihre Heimat hatten. In einer
der groBten judischen Gemein-
den in Deutschland. Und die
auch die bildenden Kiinste in der
Messestadt pragten etwa durch
jene Werke, die sie einst dem
MdbK stifteten. Wie groB diese
Pragung war, wird bei einem
Entdeckungsgang durch ,Vier
Wande voller Kunst” rasch klar:
Da reihen sich Gemalde an
Skulpturen und Arbeiten auf

Papier — sie stammen allesamt
aus den Privatsammlungen von
Erna und Wilhelm Breslauer,
Hermann und Toni Halberstam,
Franziska und Max Heilpern,
Margarete und Max Hermann
Heine, Henri und Martha Hin-
richsen, Clara (Clare) und Gustav
Kirstein, Moritz Kraemer, Karl Li-
lienfeld, Friedrich und Marie Na-
chod, Carl und Laura (Lore)
Sonntag sowie Moritz und Sel-
ma Ury.

Namen, die verschwunden
sind. Nach der Machtlbernah-
me haben die Nationalsozialis-
ten das judische Leben in Leipzig
vollkommen ausgeléscht. Und
damit auch die Impulse, die von
den elf Familien in Sachen Kunst
ausgegangen sind — doch im-
merhin  sind  entsprechende
Kunstwerke immer noch da.
Und tber 120 von ihnen sind
nun unter dem MdbK-Dach zu
sehen. Kunstwerke des franzosi-
schen und deutschen Impressio-

il

Sie war zur Er6ffnung in Leipzig: Toni Bentley vor dem Portrat
ihrer Leipziger Vorfahrin Toni Halberstam - gemalt von Max Lie-

bermann.

nismus, der Klassischen Moder-
ne sowie Werke weiterer he-
rausragender  Vertreterinnen
und Vertreter der Kunst des 19.
und 20. Jahrhunderts. Quasi das
Spektrum einer birgerlichen
Kultur, das zu dieser Zeit von
einem breiten Publikum rezipiert

Foto: André Kempner

wurde. Angefangen von Max
Klingers Skulptur ,Galathea”,
die seit ihrer Restitution an die
Nachfahren der Familie Kirstein
im Jahr 2001 nun als Leihgabe
des Metropolitan Museum of
ArtwiederimMdbK zu sehenist.
Oder als Leihgaben namhafte
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dem kann man einen Filmbei-
trag mit Originalaufnahmen des
Kinstlers sehen; llse Stein als
Vorstand der Gerhard-Kurt-
Muller-Stiftung und Verleger Mi-
chael Faber werden sprechen.
Der Eintritt zu der Veranstaltung
ist kostenfrei. Noch ein Hinweis:
Im Kunstmuseum Moritzburg in
Halle kann man aktuell eine
Intervention in der Daueraus-
stellung mit Werken vom Leipzi-
ger Kunstler sehen—im Zentrum
steht das Gemalde ,GroBes
Ubu-Bild”. RED./JW

O Infos: www.kuenstlerspur.de
et

[T T ey .
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L
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Miiller wird am 14. Oktober er-
innert. Foto: André Kempner

Werke der Klassischen Moderne
aus der Sammlung Karl Lilienfeld
gezeigt werden, darunter Max
Pechsteins ,,Bildnis in Rot" oder
Karl Schmidt-Rottluffs , Haus
am Bahnhof".

Bei dieser Gelegenheit nimmt
man noch ein weiteres Themain
den Blick: Die deutschen Mu-
seen haben vom nationalsozia-
listischen Kunstraub enorm pro-
fitiert. Einige Kunstwerke aus
den Sammlungen sind im Kon-
text der nationalsozialistischen
Verfolgung in den Bestand des
MdbK gelangt. Das Ausstel-
lungskapitel ,Raub und Restitu-
tion” gibt anhand ausgewahlter
Werke Einblick in die Rolle des
MdbK bei der Beschlagnahme
und Verwertung von Kunstwer-
ken wahrend der NS-Diktatur
und thematisiert die ausbleiben-
den Riickgaben an die Familien
durch die DDR-Regierung. RED.

O Infos: www.mdbk.de

Queere Kunst in
der DDR?

LEIPZIG. ,Biografien zwischen
Underground und Propaganda”
werden in der Galerie im Neuen
Augusteum  vorgestellt:  Die
neue Ausstellung ,Queere
Kunst in der DDR?” wird am
Mittwoch, 14. Oktober, ab 19
Uhr er6ffnet — sehen kann man
diese dann bis 6. Februar 2027.

Entstanden ist die Ausstellung
in Zusammenarbeit der Kustodie
der Universitat Leipzig mit dem
Berlin Kunstverein Ost (KVOST):
Anhand der wechselhaften Bio-
grafien von neun Kinstlerinnen
und Klnstlernsowie inrer Werke
— darunter Gemalde, Skulptu-
ren, Keramiken und Fotografien
— zeigt die Ausstellung, wie
unterschiedlich die Kunstschaf-
fenden mit den politischen und
gesellschaftlichen Bedingungen
ihrer Zeit umgingen. Inwiefern
beeinflusste die sexuelle Orien-
tierung ihre kunstlerische Praxis
und ihre berufliche Entwick-
lung? Die Ausstellung soll dazu
einladen, Kunstaus der DDR neu
zu lesen. Obwohl der Begriff
.queer” in seiner heutigen Be-
deutung in der DDR nicht exis-
tierte, wird er als einender Sam-
melbegriffin der Ausstellung be-
wusst verwendet. RED.

O Infos:
www.kustodie.uni-leipzig.de
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Strandsaunen weltweit —
Schwitzen mit Meerblick

Salzluft, Holzfeuer, Panoramablick. HeiBe Saunen von SYLT BIS NEUSEELAND

Der Wind streicht Uber das Was-
ser, Salz liegt in der Luft. Durch
das Panoramafenster der Holz-
sauna fallt der Blick aufs Meer.
Drinnen umhdallt die Warme,
drauBen wartet das kalte Was-
ser. Fir einen Moment scheint
es, als wirde der Alltag hinaus
auf den Ozean gesplilt.

Dieses sogenannte Wikinger-
bad ist langst nicht mehr rein
nordische Tradition. Das Wech-
selspiel aus heiBer Sauna und
kaltem Meer hat sich rund um
den Globus zu einem Trend ent-
wickelt.

Das Besondere: Die meist mo-
bilen Strandsaunen gehdren
nicht zu einem abgeschirmten
Schwimmbad, Hotel oder Well-
nessstudio. Sie stehen direkt am
Wasser, in unmittelbarer Verbin-
dung zur Natur. Und: Ge-
schwitzt wird weltweit.

SUDAFRIKA

Am Sldzipfel Afrikas parken
kleine, holzbefeuerte Sauna-
Anhanger taglich dort, wo sonst
Frihschwimmer ihre Bahnen
ziehen oder abends Spaziergan-
ger den Sonnenuntergang ge-
nieBen: an den beliebtesten Ge-
zeitenschwimmbecken  Kap-
stadts, direkt an der AtlantikkUs-
te.

,Die Kombination aus heiBer
Sauna und kaltem Ozean ist ein-
fach genial”, sagt James War-
sop, der Betreiber des Kapstad-
ter Anbieters Go Sauna. Es sei
die Verbindung von finnischer
Saunakultur und Naturerlebnis,
die den Reiz ausmache.

Manche Besucher blieben nur
flr eine 15-mindtige Runde in
der Sauna, erzahlt Warsop. An-
dere absolvierten die traditionel-
len drei Gange. Die Gaste von
Go Sauna seien bunt gemischt:
Stammkunden, die jede Woche
kamen, Neulinge, die das Ange-
bot ausprobieren wollen, und
auch Touristen. Einige gendssen
in Stille den Blick auf die Bran-
dung, andere plauderten leise.

L Es ist nicht nur ein Wellness-
angebot, sondern auch ein Treff-
punkt, der  Gemeinschaft
schafft”, sagt Warsop.

NORDIRLAND
Anna und Carl Isaksson fuhren

die gesamte nordirische Kiste
ab, bevor sie sich auf einen Ort

Weitblick beim Schwitzen: Mehr Entspahnung geht fast nicht.

festlegten. Das Paar betreibt seit
2021 eine mobile Sauna unter
dem Namen Hotbox ganz im
Norden der irischen Insel.

Benone Beach ist ein kilome-
terlanger Sandstrand vor einer
beeindruckenden Kulisse aus
Felsklippen, von denen ein Was-
serfall in die Tiefe stUrzt. Ein
zweiter Standort kam spater am
Hafen des kleinen Orts Groom-
sport, ostlich der nordirischen
Hauptstadt Belfast, hinzu.

Auf die Idee kamen die bei-
den, weil sie nach ihrem Umzug
aus Schweden das Schwimmen
im Meer und das Saunieren ver-
missten. Carl ist Schwede, Anna
wuchs ganz in der Nahe von Be-
none Beach auf. Anfangs hatten
die beiden Schwierigkeiten, ihre
Idee anderen begreiflich zu ma-
chen. Inzwischen gebe es einen
richtigen Trend, sagt Anna.

Die Besucher kommen nicht
nur von der irischen Insel, son-
dern auch aus dem Ausland, et-
wa Urlauber, die sich neben
Sightseeing noch etwas Ent-
spannung gonnen wollen. Be-
sonders stolz ist Anna, dass sie
von US-Touristen schon zu horen
bekam: , Oh, wir haben alles ge-
macht, aber das war das High-
light.”

DEUTSCHLAND

Schon der Weg zur Strandsauna
fihlt sich auf der Nordseeinsel
Sylt wie ein kleines Ritual an:
Durch die malerischen Dunen
geht es dem Meer entgegen,
wahrend vom Strand her der
Wind herliberweht und die

Brandung rauscht. Als ,Well-
ness auf die friesische Art” be-
zeichnet Jutta Vielberg vom tou-
ristischen Marketing der Insel
das Schwitzen mit Blick auf die
raue Nordsee.

Besonders unmittelbar lasst
sich dieses Wechselspiel zwi-
schen heiB und kalt in der
Strandsauna Samoa erleben.
Drinnen sammelt sich die War-
me, drauBen warten die eisigen
Wellen. Erganzt wird das Sauna-
erlebnis durch eine Dampfkabi-
ne, ebenfalls mit Panoramablick
auf die Dinen und Wogen der
Nordsee. Auf einer kleinen Ter-
rasse stehen Liegen und Decken
zum Nachruhen. Neben Samoa
gibt es noch drei weitere Strand-
saunen auf der Insel.

NEUSEELAND

Auf Waiheke Island nicht weit
von Auckland fahrt die ekésau-
na Uberall dorthin, wo andere
Urlaub machen: Die mobile,
holzbefeuerte Sauna macht re-
gelmaBig an verschiedenen
Traumstranden der Insel Halt.
Nach der Hitze in der Hitte mit
Panoramafenster geht es direkt
ins Meer - ein Wechselbad aus
Glut und Gischt, umgeben von
Buchten, Weinbergen und dem
Pazifik.

Hinter dem Konzept steht die
Meereswissenschaftlerin  Olive
Andrews, die ihre Erfindung
nicht nur als Wellness, sondern
auch als Naturerlebnis samt digi-
talem Detox versteht: Handy
aus, Hitze an, dann hinein ins
kalte Wasser.

Foto: Lehmonkarki Resort/dpa

. Wissenschaftliche Erkennt-
nisse belegen, dass der Aufent-
halt in der Natur Stress reduziert
und den Dopaminspiegel er-
hoht”, sagt sie. ,,Der Wechsel
vom heiBen Holzfeuer zu einem
erfrischenden Bad im Meer
bringt Kérper und Geist wieder
ins Gleichgewicht, senkt das
Stresshormon Cortisol und setzt
Endorphine frei - man fihlt sich
lebendig.”

FINNLAND

Wenn es um Saunen geht, darf
Finnland nicht fehlen: Angeblich
gibt es in dem nordischen Land
mehr Saunen als Autos. Schéat-
zungen zufolge sind es um die
drei Millionen! Die Sauna-Tradi-
tion hat die Finnen kreativ ge-
macht. Langst gibt es nicht nur
stinknormale Saunen, sondern
eine Sauna in einer Gondel in
Lappland, in einem Whiskey-
Fass, in vertrdumten Garten,
unter der Erde oder in einem
Baumhaus. Auch mobile Saunen
gibt es naturlich - nicht nur an
Land, sondern auch auf dem
Wasser.

Im Scharengarten der finni-
schen Hauptstadt bietet die Fir-
ma Helsinki Boats Schwitzen auf
Fl6Ben an. Die Pontons mit holz-
befeuerten Saunen kénnen auf
dem Wasser treiben und direkt
vor Stranden oder abgelegenen
Inseln ankern. Von der Sauna
aus gucken die Besucher durch
ein bodentiefes Glasfenster di-
rekt aufs Wasser und springen
nach dem Schwitzen ins klhle
Nass. DPA

fiir die Gesundheit.
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Reisebus

URLAUB FUR IHRE GESUNDHEIT .
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Dem Korper etwas Gutes tun, kleinere und grofSere
Wehwehchen lindern und sich einfach mal Zeit nehmen,
um sich auf sich selbst zu besinnen - das ist Urlaub

v" Haustiirabholung deutschlandweit
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v' Garantierte Durchfiihrung der Reise bereits ab einer Person
v Eigene Anreise moglich
v' Ausgewidhlte Hotels in den schonsten Kurorten

Pause inklusive
Imbiss und Umstieg -
entspannt weiterreisen
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e’sund

Eine Marke der reisewelt Teiser & Hiiter GmbH

2 VA: reisewelt Teiser & Hiiter GmbH - Fuldaer Str. 2 - 36119 Neuhof

Kuraufenthalt im
Hotel - erholen und
neue Kraft tanken

LEIPZIGER

LVZ - Kuppel

Leipziger Volkszeitung
Peterssteinweg 19
04107 Leipzig

Beginn 14:00 Uhr

(Einlass 13:30 Uhr)

Die Anmeldung erfolgt
unter Tel. 0341/86092312
Montag und Mittwoch
von 10-14 Uhr oder unter

www.lvz.de/kurreisen_2027

REISEMARKT EUROPA

SPREEWALD

UNGARN

Herbsturlaub im sonnigen Siidungarn |5

10% Rabatt fir Sen. ab 60, 15.9. bis
25.11., Hunde 5 €/T., in 200 m Heil-/
Wellnessbad, Garten voll eingez., ganz;.
buchbar, mod. Heiz. Neu renov. FeHs
Harmonie: 2 kompl. Wohn., 2 Etag., bis
6 P, je 38 m?, sep. Bad u. Kii. KI. FeHs
Gunaras: bis 3 P, 33 m® ab 28 €/P. all
incl., Dt. Vermieter Fam. Muller, Oreg-
hegy utca 10, 7228 Dobrokdz T. 0151-
12414837, ferienhaus-harmonie.net

REISEMARKT DEUTSCHLAND

OSTSEE

Ostseeperle Borgerende zwischen
Warnemiinde und Kiihlungsborn DZ mit
FS ab 75,00 €/Nacht, Familienzimmer
mit FS (4 Pers.) ab 99,00 €/Nacht.
Parken frei, WLAN frei, Angebot gilt bis
18.10.2026 @ 038203/736070

DX ostseeperele-boergerende@gmx.de

Warnemiinde Landhotel Ostseetraum
+ FW GmbH: Ostsee-Brise 2 x U/F,
1x 2-Gang-Menu, 1 Fl. Wasser ab 120€
p.P. @ 0381-5191848, Fam. Apitz,
Stolteraer Weg 34 a, 18119 OT
Diedrichshagen, www.ostseetraum.de

Urlaub auf der Insel Hiddensee,

1-8 Zimmer/Appartements. Kontakt
unter: www.hotel-post-hiddensee.de
Tel.: 038300-6430

Goldener Herbst an der Ostsee !!
FeWo's & Fe.Zimmer Tel.. 0381-
6691587, www.forstfuhrmannshof.de

Seebad Warnemiinde, Zi. mit Terrasse
dir. a. Strand, Blick auf Meer & Leucht-
turm. @ 0172-7957991, Okt./Nov. frei!

MECKLENBURG-VORPOMMERN

Urlaub auf dem Bauernhof, ruh. & idyill.
Lage bei Wismar, 8 km bis z. Ostsee,
DZ u. MBZ U/F ab 35Ap.P, Kindererm.,
Pension Prill,inh. Uwe Prill, Nantrow 18,
23974 Neuburg. Tel. 038426 / 20405

ZITTAUER GEBIRGE

02797 Kurort Oybin - Hotel Nensch m. ‘

hist. Wirtshaus, idyll. zw. Felsen, zentr.
ruh. Lg, NS, Adventsspecial vom 31.10.
-14.12., 4 U/HP 245 €/P. im DZ, 7 U/HP
359 €/P. im DZ. Ki. b. 50 % Rabatt, Inh.
Britta Iselt-Nensch, Friedrich-Engels-
Str. 45, 035844/70418, hotel-nensch.de

Alle Stars.
Alle Tickets.

Deutschlandweit.

lhre Tickets erhalten Sie:

@ in den Ticketgalerie-Shops
und den Shops lhrer
Zeitung

& 0800 2181050*
. ticketgalerie.de
*Gebiihrenfreie Tickethotline: Mo. bis Fr.

8.00 bis 20.00 Uhr, Sa. 9.00 bis 15.00 Uhr

Ticket!

HOTEL WALDHUTTE

Néhe Spreewald & Lausitzer Seenland,
an Talsperre Spremberg, idyllische Lage

7 x U/HP ab 371 € pro Pers. im DZ
Wellnessbereich mit Schwimmbhalle
2 035608/40033 « www.hotel-waldhuette.de

. =
i fj Sebastian Lobelt-Friedrich, Alte Poststr. 1,03058 Klein Débbern

Abfischen in Peitz im Spreewald
30.10.-01.11.2026 inkl. BegriuB.-likor,
2x UF, 2x Abendbuffet, 1x mit Fisch,
Livemusik, Shuttle zum Festplatz, 2
Tage Abfischen mit  Fischmarkt,
Saunanutzung. Hotel Zum Goldenen
Léwen**S, Inh. Andreas Roschke,
Markt 10,03185 Peitz. @035601-80940,
Hotel-Peitz.de ab 249,00 € p. P. im DZ

Schlachtefest im Spreewald 20.-
22.10.26 inkl. 1x Begr.-Likor, 2x UF,
Abendbuffet, Schlachtebuffet, Stadt-
fuhrung/Muhlenbesichtigung, Tanz-
abend Livemusik, Schlachtepaket.
Hotel Zum Goldenen Lowen***S,
Inh. Andreas Roschke, Markt 10,
03185 Peitz. www.Hotel-Peitz.de ab
169,-€ p.P. im DZ, @ 035601/80940

THURINGEN

Oktober-Angebot fiir 375 € !!! 6 Tage
Ferien, Ruhe, Erholung, Natur pur im
idyll. Erholungsort Ziegenrick, 5x U/Fr./
HP p./P. im DZ *Zur Fernmihle*, Inh.
Sebastian Grygier, Lobensteiner Str. 6,
036483/70190, www.fernmuehle.de

Hotel Thiiringer Wald
Kleines Hotel mit 20 gemiitlich eingerichteten DZ
und 8 EZ, ruhige, idyllische Lage im Biosphérenre-
servat inmitten des Thiiringer Waldes, U/F als auch
HP méglich, Urlauber mit Vierbeinern willkommen
3U/HP pro Pers. 199 € | 6U/HP pro Pers. 399 €
zzgl. pro Person und Tag: 1.80 € Kurtaxe
@ 03677/811 99 30 » www.hotel-thueringerwald.info
Cathleen Hannemann
Schmiickerstr. 112, 98693 limenau/Manebach

Forsthaus Bansin-Angeb. 1.11.- 8.11.,
4.1.-20.3.: 7 U/HP/P. im DZ 350 €,
5U/HP/P. im DZ 300 €, Forsthaus
Bansin GmbH, GF: Holger Bohnstedt,
Ahlbecker Chaussee 12, 17429 Bansin,
038378-29447, forsthaus-bansin.de

Seebad Ahlbeck-giinstige FeWo+DZ,
3 Min. zum Strand, Hund angenehm
@& 038378/34608 0. 0173 /1535164

Urlaub im Herzen der Mosel! z.B. 5x
U/HP 355€ /7x 495€/P., Weihnachten
z.B. 5xU/HP ab 405€/P. Hotel Mosella,
André FaBbender,Zehnthausstr.8,56859
Bullay. 06542/93780,hotel-mosella.de

ERZGEBIRGE

SUPER-SENIOREN-SPECIAL! Urig-
gemiitl.-einfach gut, im schénen Ort,
Schellerhau/Osterzgebirge, 7x U/HP
inkl. Abholung & Heimfahrt. vom Wohn-
ort = 535,00 € p.P + KT, @035052-
63479, www.bergklause-schellerhau.de

BAYERISCHER WALD

Herbst im  Bayerischen Wald!
Hotel "Ferien - vom - Ich", 94362
Neukirchen, Biergarten, Hallenbad,
Sauna. @09961-9500, www.hfvi.de,
info@hfvi.de

THURINGER WALD

***Hotel Rodebachmiihle / Thiir. Wald
4Tage 3 Nichte U/HP 189,- € p. P.im DZ
6 Tage 5 Nichte U/HP 289,- € p. P.im DZ
. 8Tage 7 Nichte U/HP 389,- € p.P.im DZ
1 Kind bis 11 Jahre im Zi. der Eltern kostenfrei
2. Kind bis 14 Jahre 50 % ErmaBigung
keine Stornokosten — keine Vorauszahlung
Kostenfrei: Bus und Waldbahn, 1 Forsterwanderung,
Wanderkarte, Parkplatz und WLAN
Rad- u. Wanderwege am Haus, zentrale Lage am
- Rennsteig - Ausflugsziele Eisenach, Erfurt, Gotha, Weimar
3 Miinkner & Andere GbR, 99887 Georgenthal, Rodebachmiihle 1

Direkt buchen: @ 036253/34-0

o
Urlaub in der Waldpension
2.B.5U/HP 200 € p. P.im DZ, gemitliche komf.
DZ u. Suiten, DU/WC, Sat TV, NR, teilw. Balkon,
Parkplatz, Ki-Ermiig, Hertl. idyll. ruhige Waldlage,
Wandern ab Haus, Nahe Bhf,, Bergbahn, Bus,
Natutbad im Ort, viele Ausflugsz., Burgen,
Schlosser, Feenwald, Etlebnisbad, Stauseen uvm.
Ortwin Krause ¢ Waldpension
98744 Schwarzatal/Mellenbach, Bergbahn 1
@ 03 67 05 - 600 20 oder
0160 -79 20629

96231 BAD STAFFELSTEIN, FEWO f. 2
P. 41 €/Tag, Franz Dinkel, Bahnhofstr. 9
@09573-1287, gasthof-drei-kronen.de

Hotel Promenade in 95138 Bad
Steben, 3 x U/HP + 1x 2 Std. Therme
0. Getranke-Gutschein 225 € p.P, Lift,
Nahe Kurpark, 4 Min. zur Therme,
Badstr. 16, MKV Immobilien GmbH, Tel.
09288/97430,www.hotel-promenade.de

HARZ

Harz/ Braunlage Fewo's ab 35€ Tel.:
05583/ 9392373 www.panoramic.de

Polnisch

&0

Das erwartet Sie:

Swinemunt

v’ 5-Sterne-Komfort nur wenige Schritte vom
Ostseestrand entfernt

v' Kur & Wellness inklusive — mit Anwendungen,

Schwimmbad und Saunalandschaft

v" Entspannt geniefSen mit komfortablen
Zimmern und umfangreicher Verpflegung

UNSERE LEISTUNGEN:

massage pro Aufenthalt

* Kostenfreie Nutzung von Sauna, Schwimmbad und
Fitnessraum (auRerhalb der Therapiezeiten)

* Leihbademantel

* Kostenfreier Internetzugang (WLAN)
« Ortliche, deutschsprachige Reiseleitung

* Haustiirabholung inklusive Kofferservice”

* An- und Abreise im modernen Fernreisebus”

« 7x Ubernachtung im 5-Sterne-Hotel HAMILTON

* 7x Halbpension, ausgewahlte Getrénke zu den Mahlzeiten

¢ 2 Kuranwendungen pro Werktag (Mo-Fr) nach physio-
therapeutischer Vorgabe, davon 1x klassische Teil-

Nur an unserem KurGesund-Infotag:
Bei jeder Buchung einer Kurreise erhalten Sie 50 € Rabatt pro Buchung.

17.04. - 24.04.2027
8 Tage

(*Preise giiltig fiir PLZ Bereich Zone 1 = 01-19, 39, 98,99)

Terminbeispiele:
(Anreise immer samstags)

10.04. - 17.04.2027

€50 sparen!

User ToP-Preis filr Sie

p.P
ab -

€

Einzelzimmerzuschlag: €280,




Feuerbestattung: Wie lauft diese ab?

Der Blick hinter die Kulissen: SICHERHEIT UND WURDE stehen im Mittelpunkt

ie Feuerbestattung ist

heute die haufigste Be-
stattungsform in Deutsch-
land. Dennoch sind viele
Menschen verunsichert,
wenn sie sich erstmals damit
auseinandersetzen. Oft ge-
schieht dies aus Unkenntnis
uber Abldufe oder aus emo-
tionalen Griinden. Doch mit
einem Blick hinter die Kulis-
sen kann Transparenz ge-
schaffen und viel Sorge ge-
nommen werden.

Sicherheit und Wiirde

im Mittelpunkt

Auch bei einer Feuerbestat-
tung stehen Wiirde, Sorgfalt
und Sicherheit an erster
Stelle. Von der Uberfithrung
bis zur Eindscherung sind al-
le Schritte klar geregelt.
,Fur Angehorige ist es oft
beruhigend zu wissen, dass
nichts dem Zufall tiberlassen
wird", erklart Judith Kons-
gen, Geschaftsfiihrerin des
Rhein-Taunus-Kremato-
riums. ,Die Ablaufe werden
streng kontrolliert, doku-
mentiert und sind auf grofit-

ILFE IN SCHWEREN
STUNDEN

Zweifelsfreie Feststellung

des Todes

Eine der haufigsten Fragen
betrifft die Feststellung des
Todes vor der Eindascherung.
Hier besteht ein wichtiger
Unterschied zur Erdbestat-
tung: Bei der Feuerbestat-
tungist eine zweite Leichen-
schau gesetzlich vorge-
schrieben. Diese erfolgt un-
abhangig von der ersten
arztlichen Todesfeststellung
und muss abgeschlossen
sein, bevor die Eindsche-
rung Uberhaupt stattfinden
darf. ,Diese =zusatzliche
Kontrolle gibt vielen Ange-
horigen  Sicherheit”, so
Konsgen. ,Sie wissen, dass
der Tod noch einmal sorgfal-
tig iberpruift wurde.”

Abschied im Krematorium

Oftwird gefragt, ob Angeho-
rige bei der Feuerbestattung
anwesend sein diirfen. In
den meisten Krematorien ist
dies moglich: Familien kon-
nen bei der Einleitung, also
der Ubergabe des Sarges in
die Anlage, dabei sein und

ment ein wichtiger Teil der
Trauerarbeit”, sagt Kons-
gen. ,Er kann helfen, den
Abschied greifbarer zu ma-
chen.”

Vielfalt der
Beisetzungsformen

Neben der Sicherheit schat-
zenviele Menschen auch die
Vielfalt, die eine Feuerbe-
stattung bietet. Sie erdffnet
zahlreiche neue Beiset-
zungsformen von der klassi-
schen Urnenbeisetzung
uUber Natur- oder Seebestat-
tungen bis hin zu individuell
gestalteten Erinnerungsor-
ten. Diese Gestaltungsirei-
heit ist, neben den oft gerin-
geren Kosten, ein wesentli-
cher Grund fir die zuneh-
mende Entscheidung zu-
gunsten der Feuerbestat-
tung. Weitere Infos auf hau-
fige Fragen finden Interes-
sierte im Ratgeber der Deut-
schen Friedhofsgesellschaft
(www.deutsche-friedhofs-
gesellschaft.de). ,Je besser
Menschen informiert sind,
desto mehr treten Sorgen in

mogliche Sicherheit ausge- sichbewusstverabschieden. den Hintergrund”, fasst
legt.” ,Fur manche ist dieser Mo- Koénsgen zusammen. AKZ
Tradition
bedeutet i,
keineswegs, von BESTATTUNNGS‘,HAUS
gestern zu sein. ,,EWI% S
Individuelle o

_HOENSCH

Bestattungsdienst

Erdbestattungen.

STANDORTE IN LEIPZIG:

Zentrale Waldbaurstr. 2a

Inh. D. Seewald

: 04347 Leipzig
[ 1LY Bautzner Str. 18

TAG & NACHT

R Mehr auf themenwelten.lvz.de

Warum gute Begleitung

nverarbeitete Trauer
U kann schwerwiegende

Folgen haben. Er-
kenntnisse aus der Trauer-
forschung zeigen, dass be-
lastende  Verlusterfahrun-
genmit einem erhohten Risi-
ko fir psychische und kor-
perliche Beschwerden ein-
hergehen koénnen - insbe-
sondere dann, wenn Trauer-
prozesse ohne ausreichende
Unterstlitzung bleiben. Be-
troffene berichten haufig
von anhaltenderinnerer Un-
ruhe, Schlafproblemen oder
Konzentrationsschwierig-
keiten. Vielen fallt es
schwer, in den Alltag zu-
rickzufinden, sie ziehen
sich zurlick oder vermeiden
Situationen, die sie an die
verstorbene Person erin-
nern.

Gleichzeitig wird haufig
unterschatzt, wie entschei-
dend die ersten Tage nach
einem Todesfall sind. Ange-
horige stehen unter Schock,
miissen innerhalb kiirzester
Zeit weitreichende Ent-
scheidungen treffen und
sind dabei emotional stark
belastet. In dieser Phase
fehlt oft die Kraft, eigene Be-
dirfnisse = wahrzunehmen
oder sich bewusst mit dem
Abschied auseinanderzu-
setzen. Wie ein Abschied
dennoch gestaltet wird,
kann den weiteren Umgang
mit der Trauer mafBgeblich
beeinflussen.

Bestatterinnen und Be-
statter ibernehmenin dieser
Situation eine zentrale Rolle.

in der Trauer wichtig ist

.

| .

Anzeigen-Spezial

EIN WURDEVOLLER UND GUT BEGLEITETER ABSCHIED kann Angehdrigen helfen, den Verlust zu begreifen und

einen ersten Halt zu finden.

bliebene durch eine Aus-
nahmesituation, geben
Orientierung und schaffen
den Rahmen fir einen per-
sonlichen und wiirdevollen
Abschied.

Doch die Qualitat dieser
Begleitung ist nicht immer
auf den ersten Blick erkenn-
bar. Fiir viele Angehorige ist
es schwierig einzuschatzen,
welche Anbieter neben
fachlicher Kompetenz auch
die notwendige Sensibilitat
und Erfahrung mitbringen.

Orientierungim Trauerfall

Hier bietet das Marken-
zeichen der Bestatter eine
wichtige Orientierung. Es
steht fiir gepriifte Qualitat
und verbindliche Standards
— sowohl in der fachlichen

emotional herausfordern-
den Situation Sicherheit zu
geben und ihnen den Zu-
gang zu qualifizierter Be-
gleitung zu erleichtern. Wei-
tere Informationen zum
Markenzeichen der Bestat-
ter und zu den Qualitatskri-
terien finden Interessierte
unter: https://www.bestat-
ter.de/markenzeichen.

,Ein wiirdevoller und gut
begleiteter Abschied kann
Trauer nicht nehmen und
soll es auch nicht. Aber er
kann Angehoérigen helfen,
den Verlust zu begreifen und
einen ersten Halt zu finden"”,
sagt Antje Bisping, Justizia-
rin beim Bundesverband
Deutscher Bestatter und ver-
antwortlich fiir den Bereich

Foto: Andreas Kuehlken/akz

macht sichtbar, welche Be-
triebe fachlich qualifiziert
sind, verbindliche Standards
einhalten und sich regelma-
Big uberprifen lassen.
Gesellschaftliche Ent-
wicklungen wie die zuneh-
mende Individualisierung
von Trauer und der Riuck-
gang traditioneller Rituale
verstdarken diese Herausfor-
derung zusdtzlich. Umso
wichtiger ist es fiir Angeho-
rige, dass sie in dieser Aus-
nahmesituation gesehen
und gefihrt werden. Nicht
jede Trauer braucht profes-
sionelle Hilfe. Aber jeder
Abschied verdient Kompe-
tenz, Sorgfalt und Mensch-
lichkeit. Das Markenzei-
chen der Bestatter hilft An-

: Leipziger Str. 58 Sie sind nicht nur fiir die Or-  Ausfiihrung als auchim Um- Markenzeichen und Quali- gehérigen, im Trauerfall
www.bestattungsdienst-hoensch.de Gohliser Str. 22 . . . . . . i
Telefon 0341.244 144 Plovdiver Str. 36 241 1302 ganisation verantwortlich, gang mit Hinterbliebenen. tdtsmanagement. Das Mar- qualifizierte Ansprechpart-
. OVCIVEL St sondern begleiten Hinter- Zielistes,Menschenineiner kenzeichen der Bestatter nerzufinden. AKZ
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Wo einst Zlige rangierten, wird jetzt gelernt

Am

uf dem ehemaligen
Gelande des Eilen-
burger Bahnhofs im
Leipziger Ostenist ein neuer

Bildungscampus feierlich
eingeweiht worden. Ober-
biirgermeister Burkhard

Jung, Schulbiirgermeisterin
Vicki Felthaus und Baubtir-
germeister Thomas Dien-
berg uibergaben den nordli-
chen Teil des Lene-Voigt-
Parks damit offiziell seiner
neuen Bestimmung: der Bil-
dung.

Herzstiick ist der Ersatz-
neubauder fiinfzligigen Wil-
helm-Busch-Grundschule
samt Sporthallenkomplex.
Zum Campus gehéren
aullerdem die Schule Schra-
derhaus mit ihrem neuen
Standort am Taubchenweg,
die 125. Oberschule und
eine integrative Kita in der
Reichpietschstrale, die be-
reits 2024 eroffnet wurde.

Burkhard Jung zeigte sich
beider Einweihung sichtlich
zufrieden: ,Die Eréffnung
dieses modernen Lernortes
ist nicht nur ein Meilenstein
fur die Leipziger Bildungs-
landschaft, sondern auch ein
enormer Zugewinn fir das
gesamte Viertel.” Kinder
unterschiedlicher Schulfor-

entsteht ein Lernort fur
mit Grundschule, Sporthalle, Gymnasium und Kita unter einem Dach

men lernten hier kiinftig
nebeneinander, eine wett-
kampftaugliche Sporthalle
stairke zudem den Vereins-
sport im Quartier, und das
AuBengeldande stehe allen
Leipzigerinnen und Leipzi-
gern offen. Das sei, so Jung,
beispielgebend fir ein ge-
lebtes Miteinander in der
Stadt. Insgesamt profitieren
rund 2000 Kinder von dem

Abstimmen fiir die
,Helfe-Elfe Magda“

Projekt far

etzt kannman mitmachen

und abstimmen: Der Ver-
ein mitMENSCHENIeben
aus Stotteritz ist mit dem Pro-
jekt ,Helfe-Elfe Magda" fur
den Deutschen Engage-
mentpreis 2026 nominiert —
und seit einigen Tagen lauft
in der Kategorie ,Publi-
kumspreis” die Votingpha-
se.

Der Hintergrund: Im Marz
wurde der Verei mit dem
,Familienherz 2026" geehrt
—und schaffte damit die Vo-
raussetzung der Nominie-
rung fur den Deutschen En-
gagementspreis. Bei dem
geht es in beim Publikums-
preis immerhin um eine
Menge Sichtbarkeit, an-
erkennenden Riickenwind
und auch Geld, mit dem die
Projekte weiter angescho-
ben werden konnen.

Was dann auch der ,Helfe-
Elfe Magda“ zugute kom-
men konnte: Seit 2004 ist Mi-
chael Oertel mit seinem Vor-
leseprojekt auf der Intensiv-

nominiert

station der Leipziger Kinder-
klinik zu Gast, um (schwerst-
und langzeit-)erkrankten
Kindern ein wenig Ablen-
kung zu verschaffen. Denn
die kleinen Patientinnen
und Patienten stehen ebenso
wie die Eltern unter enor-
men physischen Druck: Das
normale Leben steht eigent-
lich still. Und da setzt das
Projekt mitMENSCHENIle-
ben an: Das Leben kehrt zu-
ruck mit Begegnung, Ab-
wechslung und einer zusatz-
lichen Portion Liebe. ,Liebe
istdie beste Medizin!", sagte
ja einst schon Paracelsus.

Nun ist jede Stimme ge-
fragt: Die Votingphase lauft
noch bis 29. Oktober (davon
bis 22. Oktober mit 6ffentli-
chen Stimmzahlen). Mitma-
chen kann man online unter
www.deutscher-engage-
mentpreis.de/publikums-
preis.

www.mitmenschenleben.com

DER NEUE BILDUNGSCAMPUS am Lene-Voigt-Park in Leipzig wurde jetzt feierlich ero6ffnet.

neuen Campus. Die Gesamt-
kosten fur Kita, Grundschu-
le, Sporthalle mit Aullenan-
lagen und die Schule Schra-
derhaus belaufen sich auf et-
wa 120 Millionen Euro. Al-
lein der Bau der Wilhelm-
Busch-Schule mit Sporthalle
wurde vom Freistaat Sach-
sen mit 14,4 Millionen Euro
gefordert. Durch den Neu-
bau wachst die Grundschule

Chorgesang in der Krypta

erinnern am 18. Oktober an die Vdlkerschlacht

Diese

um Jahrestag der Volker-

schlacht und Denkmals-
weihe wird zum Gedenk-
konzert und einer themati-
schen Fihrung geladen: Da-
bei beginnt der traditionelle
Auftritt vom Denkmalchor in
der Krypta des Volker-
schlachtdenkmals am Sonn-
tag, 18. Oktober, um 16 Uhr.

Chormusik verbunden mit
dem Gedenken

Bereits seit vielen Jahren
verbindet die Gedenkveran-
staltung anlasslich der Jah-
restage von Volkerschlacht
und Denkmalsweihe auf er-
greifende Art und Weise
Chormusik mit Worten des
Gedenkens und schafft da-
mit einen besonderen Raum
fir Erinnerung und Besin-
nung. Das 45-mintitige Ge-
denkkonzert ist Ausdruck
der engen Verbindung zwi-
schen dem Volkerschlacht-
denkmal und seinem Chor.
Der Denkmalchor tritt als
klingende Stimme des Mo-
numents regelmaBig in der
Krypta des historischen Er-

Foto: André Kempner

um drei Ziuge. Das schafft
nicht nur mehr Platz fir
Grundschulkinder, sondern
entlastet auch die 125. Ober-
schule, die zwischenzeitlich
als Interimsquartier fur die
Schiilerinnen und Schiiler
der Wilhelm-Busch-Schule
diente. Die neue Sporthalle
verfugt uber sechs Spielfel-
deraufzweiEtagenund eine
mobile Tribtine mit Platz fiir

innerungsortes auf. Die be-
sondere Akustik des Denk-
mals macht den Raum zu
einem aullergewohnlichen
Ort fur Chormusik. Zugleich
eroffnet die Musik einen Zu-
gang zu Geschichte und Er-

LADT ZUM TRADITIONELLEN
GEDENKKONZERT in die Krypta des
Volkerschlachtdenkmal: Der Denk-
malchor singt am 18. Oktober.

Foto: Anne Hornemann

199 Zuschauer. Dazu kom-
men Spiel- und Sportflachen
im Freien, direkt im Lene-
Voigt-Park. Nutzbar sein
wird die Halle voraussicht-
lich nach den Herbstferien.

Ein Dbesonderes Detail
steckt in der neuen Mensa,
die kinftig auch fir das ge-
samte Quartier zuganglich
sein soll. Sie entsteht in der
denkmalgeschitzten ehe-
maligen Empfangshalle des
Eilenburger Bahnhofs und
bewahrt damit die Ge-
schichte des Ortes. Ihre In-
betriebnahme ist fiir Anfang
2027 geplant.

Auch die Schule Schrade-
rhaus im Graphischen Vier-
tel hat eine bewegte Bauzeit
hinter sich: Vier Jahre lang
wurde das denkmalge-
schiitzte Gebaude fir 42,8
Millionen Euro zu einem
vierzigigen Gymnasium fur
knapp 900 Schiilerinnen
und Schiiler umgebaut. Ein
neues Treppenhaus fihrt
jetzt direkt in den Pausenhof
und schafft einen zusatzli-
chen Zugang tber die Hein-
richstraBe. Die groBte He-
rausforderung dabei: die Sa-
nierung unter strengen
denkmalschutzrechtlichen
Vorgaben.

innerung, der uber die reine
Tonkunst hinausweist.

Thematische Fiihrung
startet um 14 Uhr
Um 14 Uhr wird am Sonntag,
18. Oktober, zu der themati-
schen Fuhrung ,Waffen,
Truppen, Taktik — Militari-
sches aus Napoleonischer
Zeit" geladen: Sie richtet
den Blick auf den Waffenge-
brauch und den Soldatenall-
tag in napoleonischer Zeit.
Anhand ausgewahlter Mu-
seumsexponate werden zu-
dem die taktischen Aufga-
ben der verschiedenen Waf-
fengattungen und Heeres-
teile erlautert. Dabei werden
auch Begriffe wie Holster,
Litewka, Schabracke oder
Dolman anschaulich erklart.
Ein Hinweis: Fir die the-
matische Fuhrung sollte
man sich anmelden unter E-
Mail: besucherservice@vo-
elkerschlachtdenkmal-leip-
zig.de. Der Eintritt zu dem
Gedenkkonzert ist frei, die
Zahl der Platze ist allerdings
begrenzt.

suchen Fahrer (m/wid)

fiir Schiilerbeforderung, auf 538 €-Basis

suchen TAXifahrer (m/w/d)
Teilzeit /Vollzeit Tag 0. Nacht
Neuerwerb P-Schein wird unterstiitzt!
Bewerbungen bitte an:

@ (0163) 8 77 59 25
lehmanntaxi@t-online.de

HAUS

Leipzig GmbH
Ranstddter Steinweg 5
Tel. 0341/6899044

Gold — statt verkaufen
— verpfiinden!

Seit 30 Jahren serios
und zuverldssig! V

PFAND-Auktion
06. November 2026, 13 Uhr

bei Spedition Zurek GmbH
Stohrerstrafie 13
Besichtigung ab 11 Uhr

Buchen Sie jetzt unter

0176 - 62170 200

Tickets buchen:

bestellung@dampfbahnmuseum.de
oder iiber QR-Code

Samstag, 17.10.2026

Mo — Do 17:00-19:00 Uhr - Fr 16:00-18:00 Uhr

~Poesie in Flaschen -
Ihr Genussausflug nach Schloss Wackerbarth”

- Dampflok bespannter Museumszug

- Sorgenfreier Genuss ohne Angst um den
Fiihrerschein

+ Gastronomisch bewirtschafteter Zug

+ Buchungsoption Weinfiihrung im
Schloss Wackerbarth

« Ausstiegsmoglichkeit in Radebeul-Ost

- (Ubergang LoBnitzgrundbahn) <

A

T

DAMPFBAHNMUSELM.DE

EISENBAHNMUSEUM LEIPZIG

www.dampfbahnmuseum.de

WMM“E

Hinfahrt vorlaufig

S-Bahnhof Leipzig Plagwitz 07:00
S-Bahnhof Mockauer Str. ~ 07:20 07:25
Borsdorf 07:40 07:45
Radebeul-Zitzschewig 09:45 09:50
Radebeul-0st 10:00

Riickfahrt vorlaufig

Radebeul-0st 15:00
Radebeul-Zitzschewig 15:10 15:15
Borsdorf 17:15 17:20
S-Bahnhof Mockauer Str. ~ 17:35 17:40

S-Bahnhof Leipzig Plagwitz 18:00

i

PARKSCHLOSS

WEIHNACHTSFEIER

Anzeigen-Spezial

EVENTS
TAGUNGEN
FEIERN
IM GRUNEN

IM PARKSCHLOSS LEIPZIG
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Gersrkopanschele B

JETZT TERMIN SICHERN
120 o | parkschlossleipzig.de/weihnachter
) Parkplatze | __

30 Jahre Bodenbelagsarbeiten in Leipzig

Vinyl-/Designbelage, Teppichbéden, Laminat, Parkettbdden,
PVC-, CV- und Linoleumbelage, Naturfaserbelage (Sisal+Kokos),
Treppenlaufer, NEU: Akustik-Wandpaneele, Terrassendielen

Beratung - Aufmaf - Lieferung - Verlegung

%W E-Mail: info@bremer-leipzig.de

www.bremer-leipzig.de

Bremer GmbH
Chr.-Grunert-Str. 2, 04288 Leipzig

Q@ 034297/49237

Inhaber Jérg Leuthecher
GorkistraBie 125

04347 Leipzig

Telefon 0341.60 04 223
Funk 01774511912

EVENT-CATERING € PARTYSERVICE

Das Restaurant, das zu [hnen kommt.

www.leuthecher-catering.de

Hochzeiten, Familien- und Firmenfeiern

erlesene Bilffets, festliche Mends, Fingerfood in grofler Ideenvielfalt,
pikante Canapees, kleine Happchen, Kuchen- und Tortenbuffet,
raffinierte Spezialitiiten, Komplettausgestaltung Ihrer Feierlichkeit

Firma Grahl VEINAL ® Bautenschutz I-T;}'?

Drucklose
Injektion mit

VEINAL®

- Handwerksmeisterbetrieb -

Feuchte Wande? Schimmel?

gl
Lz

Die Losung: VEINAL HORIZONTALSPERRE
Einfacher Selbsteinbau mit Garantie!
0341/5 83 10 29 oder 0160/7 34 86 63

grahl-veinal@kabelmail.de

www.grahl-mauertrockenlegung.de

RESTA

WEIHNACHTSFEIER

MEDITERRANE
KUCHE
e KLEINE FEIERN

GROSSEM
3 GENUSS 2/

IM IL PALAZZO LEIPZIG

DIE MARKEN-

od AUTO DIENST

1+ 140 Jahven 1666 - 2026
g dew (be)geistert

Roland Geistert

Badergasse 3 - 04288 Leipzig/OT Liebertwolkwitz
Telefon: 034297/42717

E-Mail: info@auto-geistert.de - www. auto-geistert.de achbetrieb

Sewvice,

WERKSTATT

Karosserie®

= Unfallinstandsetzung

» Lackierung
» Glasservice

= Partikelfilter-Reinigung

* Reifenservice * Durchsichten
* Mechanik * Klimaservice
*TUV und AU * Achsvermessung

= lackfreie Dellenbeseitigung

Verstarken Sie unser Team - wir suchen ab sofort
einen KFZ-Mechatroniker u. einen Lackierer m/w/d!

IUHAUSE IM
= LEIPZIGER LAN

Modern und bezahlbar
wohnen in Kitzscher!

Ihr regionaler Partner fiir bezahlbaren und
modernen Wohnraum im Leipziger Land:

o Wohnunaen fiir Familien und Singles
@ hochwertige Ausstattung
» optional buchbar: Waschmaschine, Trockner, Kiiche

und TV

Vereinbaren Sie lhre Besichtigung in den
Steinbacher Héfen unter ;
info@zuhause-im-leipziger-land.de E E

Hier freie Wohnungen entdecken:
zuhause-im-leipziger-land.de
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Schon jetzt an Frihling

denken -

und

Blumenzwiebeln setzen

Nach einem triiben Winter sind die ersten Bliiten im Garten ein Lichtblick /
Fir den muss man aber bereits IM HERBST AKTIV werden

VEITSHOCHHEIM. Wer sich
bereits frih im Jahr Gber bunte
BlUten im Garten oder auf dem
Balkon freuen will, kann jetzt
Blumenzwiebeln setzen. Ob
Winterlinge, Krokusse, Hyazin-
then oder Narzissen - die Aus-
wahlim Gartencenter oder auch
im Supermarkt ist derzeit grof3.

Die Bayerische Gartenakade-
mie rat, beim Kauf darauf zu
achten, dass die Zwiebeln fest
sind und gesund aussehen. Man
sollte sie auf weiche oder kranke

T

Jetzt pflanzen: Auch der Oktober ist ein richtig guter Monat fiir

Stellen sowie FraBschaden Uber-
prifen. Dickere Exemplare sind
oft die bessere Wah!: Sie bringen
in der Regel Uppigere Bliiten her-
vor.

September und Oktober eig-
nen sich besonders gut zum
Pflanzen. Bei milder Witterung
geht es aber auch noch im No-
vember. Wer nicht zu lange war-
tet, tut den Pflanzen etwas Gu-
tes: Die warme Erde lasst ihre
Waurzeln schneller wachsen. Ist
sie leicht feucht, geht auch das

Pflanzen leichter von der Hand.
Bei der Pflanztiefe hilft eine ein-
fache Regel: Die Zwiebeln soll-
ten etwadoppeltsotiefinderEr-
de sitzen, wie sie hoch sind. Zwi-
schen ihnen lasst man zwei bis
drei Zwiebelbreiten Abstand.
GroBere Zwiebeln setzt man am
besten einzeln mit einer Hand-
schaufel. Kleine Zwiebeln kon-
nen dagegen gemeinsam in
einer flachen Mulde gepflanzt
werden.

Zwiebelblumen mogen keine
nassen FuBe. Deshalb sollte das
Wasser im Boden gut ablaufen
kénnen, denn bei Staunasse
konnen die Zwiebeln im Winter
faulen. Bei schwerer Erde hilft
eine Schicht aus Kies oder gro-
bem Sand. Oder man mischt et-
was Sand direkt unter die Erde
im Pflanzloch. Die meisten Zwie-
belpflanzen wachsen am liebs-
ten in der Sonne oder im Halb-
schatten. Einige Arten vertragen
auch schattigere Platze, andere
wachsen sogar im Rasen. Der El-
fenkrokus etwa kann sich dort
von selbst ausbreiten.

Wer Zwiebeln in den Rasen
setzen mochte, hebt dafir ein
passendes Stiick aus, setzt die
Zwiebeln ein und deckt das Loch
wieder damit zu. Vor Wiihiméau-
sen lassen sich die Zwiebeln
schitzen, indem man sie in
Gruppen in Pflanzschalen oder

viele Blumenzwiebeln. Foto: Christin Klose/dpa  Drahtkorbe setzt. DPA
T IMMOBILIENMARKT
Neue Fenster oder Haustiir? :
Das besondere System IMMOBILIENVERKAUF
Fenster- und Haustiirwechsel )
ohne Dreck!!! HAUSER

Jetzt 15% BAFA- Wi teryy,,
Zuschuss sichern =% ge.!

BAFA-Forderung - so viel Geld steht lhnen
bei einem Fenster-/Haustulrtausch zu!

Die BAFA-Forderung unterstitzt die Sanierung von
Wohneigentum. Wie viel Sie in Ihrem Fall erwarten
kénnen, rechnen wir Ihnen gerne aus!

Besuchen Sie unsere Ausstellung und tiberzeugen Sie
sich von der Qualitat der perfecta Fenster und Turen.
Wir beraten Sie gern vor Ort oder auch telefonisch.
Vereinbaren Sie gleich lhren Beratungstermin.

Ich freue mich auf Ihren Anruf!

Tel. 0162-406 31 38

Herzliche GriBe lhr Jens NuBbaum

PERFECTA FENSTER UND TUREN
Prophetenberg 3 | 04668 Grimma |

WERKSVERTRETUNG
Jens NuBbaum
Vertriebs GmbH

Tel. 0162-406 31 38

perfecla

Fenster | Tiiren | Rolladen

jens.nussbaum@nussbaum-vertrieb.de
www.perfecta-fenster.de

nach MaB

und Vorstellungen

Turenrenovierung

Aus Alt wird wieder Neu - an nur 1 Tag!
¢ absolut kein Dreck oder Baustelle
¢ kein RausreiBen oder mihsames Uberstreichen mehr
¢ kostenfreie Beratung bei Ihnen vor Ort

e riesige Auswahl an Oberflachen und Glas
¢ individuelle Gestaltung nach lhren Winschen

¢ Fertigung in eigener Werkstatt
¢ kostenfreier Servicebesuch

Kommen Sie und liberzeugen Sie sich!
PORTAS-Fachbetrieb H. Uhlrich

Studio Béhlitz-Ehrenberg
Latzschenaer Str. 1
@ Tel. 034297/4 1570
Mo. 10-13 Uhr, Mi./Do. 15-18 Uhr

jeden 1. Sa. im Monat von 9-12 Uhr und nach Vereinbarung

Fuchshain
HauptstraBe 50
= Tel. 034297/4 1570
Mo.-Fr. 9-16 Uhr

Einfamilienhaus mit 2600 m?
Grundstlick, 7 Zi., Wfl. 230 m?,

3 Carports u. 2 Garagen,

Nebengebaude VHB 375.000 €.
@ 0177/7386416

groBes

IMMOBILIENKAUFGESUCHE

HAUSER

. Wir suchen standig MFH/
=7 EFH/-Grundstiicke. Bitte alles
anbieten. Mund Immobilien GmbH, 0341-991660011

MIETANGEBOTE

WOHNEN FUR SENIOREN

DRK - Betreutes Wohnen EIB, Ost-
bahnhofstr. 20A 1-2 R-Whg mit Betreu-
ung,01776889854,info@mietschloss.de

GARTEN/WOCHENENDHAUSER

Pachtgarten in Eutritzsch abzg., ca.
200 m?, m. Laube, {iberd. Terasse, WC,
Abldse n. VB. ostseeyori@gmail.com

Der Traum vom Tiny House

Wer sich fir die ALTERNATIVE WOHNFORM interessiert,
sollte sich im Vorfeld (iber die rechtlichen Rahmenbedingungen informieren.

BERLIN. Eine groBe Wohnung?
Muss nicht unbedingt sein.
Wohnen geht auch auf kleins-
tem Raum, in sogenannten Tiny
Houses. In den Minihausern gibt
es alles, was in der Regel auch
klassische Immobilien bieten:
einen Wohn- und Schlafbereich,
eine Kiche und ein Sanitarbe-
reich. Nur eben vergleichsweise
beengt.

Die konkrete Definition fir
so ein Minihaus formuliert
der Tiny House Verband so:
» Ein Tiny House ist ein Kleinge-
baude mit einer Brutto-Grund-
flache von unter 50 Quadratme-
tern, das stationar (ortsfest) oder
transportabel ist.

» Ein Tiny House on Wheels (al-
so ein Minihaus auf Radern) ist
ein Kleingebdude mit einer
Brutto-Grundflache von unter
50 Quadratmetern auf einem
mobilen Anhanger mit StraBen-
zulassung.

Ob ein Tiny House dabei als
fester Wohnsitz oder vielmehr
als Feriendomizil oder wie ein
Wohnwagen genutzt wird, ist
unerheblich.

Doch vor dem Errichten eines
Tiny Houses sind unbedingt die
rechtlichen Rahmenbedingun-
gen auszuloten - ansonsten ist
Arger programmiert. ,Deswe-
gen ist es wichtig, dass der erste
Weg zur Baubehorde fuhrt, die
fir das Grundstlick zustandig
ist, auf dem das Tiny House er-
richtet werden soll”, sagt Holger
Freitag, Vertrauensanwalt des
Verbands Privater Bauherren
(VPB). Dort erfahren Interessier-
te, welche Vorschriften das Haus
im Einzelnen erftllen muss.

Und, wichtig zu wissen: , Auf
einem  Campingplatz  kann
dauerhaftes Wohnen etwa in
einem mobilen Tiny House er-
laubt sein”, so Freitag. Anders
sieht es aus, wenn etwa Singles
oder Paare auBerhalb eines
Campingplatzes dauerhaft in
einem (mobilen) Tiny House
wohnen mochten. ,,In dem Fall
bendtigen sie fur das Minihaus
ein Baugrundstlck”, so Freitag.
Ihm zufolge haben allerdings
nur wenige Gemeinden in
Deutschland extra Baugebiete
flr Tiny Houses ausgewiesen.

Brauche ich eine Baugeneh-
migung, wenn ich ein Tiny
House auf meinem eigenen
Grund und Boden errichten
mochte? Das ist laut Freitag von
Bundesland zu Bundesland
unterschiedlich geregelt.

Oft kdnne es sein, dass ein be-
sonders kleines Tiny House nur
ein sehrverschlanktes Verfahren
- wie etwa das Bauanzeigever-

Was ist eigentlich ein entscheidendes Merkmal eines

weniger als 50 Quadratmeter!

fahren — durchlaufen muss. Da-
bei wirden der zustandigen
Baubehdrde alle nétigen Pla-
nungsunterlagen gegebenen-
falls durch eine vorlageberech-
tigte Fachperson, etwa eine
Architektin oder einen Architek-
ten, angezeigt. Wird die Ge-
meinde nicht innerhalb be-
stimmter Fristen, die von Bun-
desland zu Bundesland unter-
schiedlich sind, aktiv, darf man
laut Freitag automatisch bauen.

Allerdings: Ein Tiny House soll-
te nicht unversichert sein — und
manche Versicherungen verlan-
gen die Kopie einer Baugeneh-
migung als Voraussetzung fur
einen Vertragsabschluss. Erteilt
also die Baubehérde nicht von
sich aus die Baugenehmigung,
kann man laut Freitag ein for-
melles  Baugenehmigungsver-
fahren beantragen. ,Das kostet
Gebuhren und erfordert je nach
Landesbauordnung auch die
Einschaltung einer Fachperson
wie eines Architekten, die weite-
res Geld kostet”, so der Jurist.
Sofern der Versicherer nicht auf
die Genehmigung verzichtet,
bleibe kaum eine andere Wahl.

Welche Versicherungen brau-
che ich denn Uberhaupt fir ein
Tiny House? Welche Versiche-
rung die richtige ist, hangt nach
Angaben eines Sprechers des
Gesamtverbands der Deutschen
Versicherungswirtschaft (GDV)
vor allem von seinem Standort
ab. ,Bei feststehenden Tiny
Houses greift in der Regel die
klassischne  Gebaudeversiche-

rung”, so der Sprecher. Diese
Police sei frei kombinierbar mit
einer Hausratversicherung. Es
gebe aber auch Anbieter am
Markt, die eigene Produkte fur
diese Zielgruppe entwickelt ha-
ben.

Damit die Wohngebaude-
und Hausratversicherung greift,
mussten Tiny Houses stéandig be-
wohntsein, eine Verbindung mit
Ent- und Versorgungseinheiten
aufweisen — und es musse mit-
unter eine gultige Baugenehmi-
gung vorliegen.

Ist das Tiny House bewusst als
mobile Einheit klassifiziert, die
an unterschiedlichen  Orten
steht, bendtigt die Eigentimerin
oder der Eigentimer eine
Wohnwagen- oder Camping-
Versicherung. Diese Versiche-
rung decke Schaden am Haus ab
und lasse sich sinnvollerweise
durch eine Inhaltsversicherung
fir den Hausrat erganzen, sagt
der GDV-Sprecher.

Wo lauern Fallstricke, wenn
ich ein Tiny House auf meinem
Grundstlck errichte? Keinesfalls
darf beim Errichten eines Tiny
Houses Freitag zufolge 6ffentli-
ches Baurecht verletzt werden.
Ansonsten drohe der Baustopp
durch die Behorde. Im schlimms-
ten Fall konne es zu einem Ab-
rissgebot kommen, weil Vor-
schriften missachtet wurden.

Und es gebe reichlich Vor-
schriften. So mussten allein Auf-
enthaltsraume meist bestimmte
MindestmaBe fir die Raumhdohe
und fur Fensterflachen sowie

Frischluft in der Kiiche

Tipps gegen storende Kochgeriiche: Den Aktivkohlefilter einmal pro Jahr ersetzen

Wer gerne und regelmaBig
kocht, weiB aus eigener Erfah-
rung: Stérende Geriiche breiten
sich in der Kiiche und im ganzen
Haus schnell aus. Abzugssyste-
me wie eine klassische Dunstab-
zugshaube oder Kochfeldab-
zugssysteme ziehen den Koch-
dunst an, fuhren die Luft durch
einen Aktivkohlefilter und ge-
ben sie wieder gereinigt in den
Raum ab. Damit diese Technik
zuverlassig funktioniert, kommt
es auf die richtige Pflege der bei-
den Filter an. Wahrend der Fett-
filter mindestens wochentlich in
der Spulmaschine gereinigt
wird, gerat der im Inneren ver-
baute Geruchsfilter bisweilen in
Vergessenheit—dabeiist die dort
verborgene  Aktivkohleschicht
zustandig fur das Neutralisieren
der Kochgeruche.

Das Aktivkohlegranulat im
Geruchsfilter bindet mit seiner
feinporigen Struktur verlasslich
storende Gerliche aus dem
Kochdunst. Doch mit jeder
Kochsession lagern sich mehr
Molekdle ein, die Filterwirkung
lasst zunehmend nach. Da die-
ser Prozess schleichend ist, mer-
ken Nutzer — dhnlich bei der Ge-
wohnung an das eigene Parfum

regelmaBiger Wechsel, um die
volle Wirkung zu erhalten. Als
Faustformel gilt, den Filter min-
destens einmal pro Jahr zu er-
neuern, abhangig unter ande-
rem von den individuellen Koch-
gewohnheiten und der Perfor-
mance des Filters. Eine prakti-
sche Hilfe bieten dabei etwa die
Kochfelder aus der Bora Pure Se-
rie. Sie erinnern den Nutzer nach
150 Betriebsstunden automa-
tisch an den Filterwechsel, der

von oben durch die Einstromoff-
nung schnell erledigt ist.

Welche Lésung sorgt beson-
ders effektiv fur ein prima Klima
in der Kiiche? , Ein Kochfeldab-
zugssystem ist aufgrund des ge-
ringeren Abstands von Topf zu
Abzug effektiver als eine Dunst-
abzugshaube”, erklart Bora-
Grunder Willi Bruckbauer. Eben-
so wichtig fur die Luftqualitat ist
die Qualitdt des verwendeten
Filters.

l L 1]

iny Houses? Die

Foto: Henning Kaiser/dpa

den brandschutzrechtlich gefor-
derten zweiten Rettungsweg
aufweisen. Daher kann es clever
sein, wenn Tiny-House-interes-
sierte Laien sich von anbieterun-
abhdngigen Bausachverstandi-
gen beraten lassen.

Gilt das Baurecht auch fur ein
mobiles Tiny House? Die Mobili-
tat kann dartber entscheiden,
ob o6ffentliches Baurecht zur An-
wendung kommt. ,Denn ein
Wohnwagen, der nur als solcher
genutztwird, istkein Gebaude”,
so Freitag. Allerdings kdnne man
ein Tiny House nicht wie ein
Haus nutzen und glauben, nur
weil es auf Radern steht, wirde
das offentliche Baurecht nicht
greifen. ,Wenn die Nutzungs-
absicht Wohnen ist und das orts-
fest und dauerhaft, dann ist
auch ein solches Objekt eine
bauliche Anlage im Sinne der
Landesbauordnungen.”

Wie bringe ich mein nicht-mo-
biles Tiny House an wichtige Ver-
sorgungsnetze wie Gas, Wasser
und Strom? Der Anschluss an
Versorgungsnetze erfolgt in der
Regel Uber zentrale Versor-
gungsschachte auf dem Grund-
stick. Von dort aus verlegen
Fachleute frostgeschiitzte
unterirdische Leitungen zum
Technikbereich des Tiny Houses.
.Probleme sind nicht ausge-
schlossen, wenn zum Beispiel
ein Fernwdrmenetz mit Benut-
zungszwang vorliegt und eine
passende Ubergangsstation
hermuss”, sagt Freitag.

DPA

Mit Originalprodukten gehen
Hobbykoche auf Nummer sicher
und erhalten die volle Leistungs-
fahigkeit ihres Kochfeldabzugs
Jahr fur Jahr. Unterschiede sind
in der Wirkungsdauer und spe-
ziell beim Beseitigen von Mee-
resfrichte- und Fischgerlchen
zu riechen. Wer es sich einfach
machen will, kann etwa unter
shop.bora.com ein Abo fur den
Aktivkohle-Geruchsfilter  ab-
schlieBen. DJD

PORTAS

) eschicht im Geruchsfilter erhalt ein angeneh-
Europas Renovierer Nr. 1

Foto: djd/Bora

Kochvergniigen ohne stérende Geriiche: Die Aktivkohl
mes Raumklima in der Kiiche.

www.uhlrich.portas.de — nichts von ihrer Nasenblind-

heit. Empfohlen wird daher ein
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Frithforderung vorgestellt

TAG DER OFFENEN TUR bei Kénguru: Wie funktioniert Friihférderung eigentlich?

LEIPZIG. Fruhforderung — was
ist das eigentlich? Wie lauft die-
se ab und welche Bedeutung hat
sie fur Kinder? Antworten auf
diese Fragen gab es in diesen Ta-
gen in der Interdisziplindren
Fruhforderstelle  Kanguru bei
einem Tag der offenen Tur.

»Unsistwichtig, nicht nurein-
zelne Entwicklungsbereiche
eines Kindes zu betrachten. Je-
des Kind bringt seine ganz eige-
nen Starken, Herausforderun-
gen und sein eigenes Umfeld
mit. Genau deshalb ist die enge
Zusammenarbeit unserer unter-

Wie geht eigentlich Friihforderung? Dariiber informierten Ines
Mackowiak, Leiterin der Friihférderstelle, Bianca Bretschneider,
Geschaftsfiihrerin IFB Leipzig, und Maike Bornschein, Prokuristin

IFB Leipzig (v. l.).

Foto: Frauke Backhaus

Friedensgebet am 12. Oktober

LEIPZIG. Ein Friedensgebet zum
Internationalen Tag zur Uber-
windung von Armut und Aus-
grenzung findet am Montag,
12. Oktober, ab 17 Uhr in der
Leipziger Nikolaikirche statt. Im
Mittelpunkt steht die Frage, ob
Politik und Gesellschaft, Kindern
und ihren Eltern und alten Men-
schen ein Leben in Wurde, Si-
cherheit und eine Zukunft er-
moglichen will. Dabei geht es
auch um die Erfahrungen von
Familien, die durch politisch ge-
schaffene Lebensbedingungen
und institutionelle Hirden tag-
lich fehlende Unterstltzung,
Diskriminierungen und  Aus-
grenzungen erfahren.

Das Friedensgebet wird die-
sen Erfahrungen Raum geben

und zugleich den Blick auf die
gemeinsame  Verantwortung
richten: Was konnen Kirche,
Politik, Verwaltung, Verbande
und Zivilgesellschaft tun, damit
Kinder nicht in Armut und Aus-
grenzung aufwachsen mussen,
Eltern nicht in Armut leben und
alte Menschen nicht vernachlas-
sigt werden mussen? Mit dabei
sind unter anderem Silko H.
Kamphausen als Leiter des Am-
tes fur Jugend und Familie der
Stadt Leipzig, Olaf Klimpel vom
Verein ATD Vierte Welt in
Deutschland und Kirchenrat Lii-
der Laskowski, Referent fur Ge-
meindeentwicklung im Landes-
kirchenamt der Evangelisch-Lut-
herischen Landeskirche Sach-
sens.

Fit machen fiir's Leben

LEIPZIG. Menschen mit schwe-
ren psychischen Erkrankungen
sind besonders gefahrdet, ihre
Wohnungzu verlieren oder nach
einem Klinikaufenthalt in unge-
sicherte Wohnverhaltnisse ent-
lassen zu werden. Das Suppor-
ted-Housing-Angebot des He-
lios Park-Klinikums Leipzig setzt
genau an dieser Schnittstelle an:
Patientinnen und Patienten er-
halten Zugang zum eigenen
Wohnraum und werden durch
ein multiprofessionelles Team
der Psychiatrischen Institutsam-
bulanz der Klinik individuell und
bedarfsorientiert begleitet.
»Wohnungslos oder obdach-
los zu sein, bedeutet fir viele Be-
troffene einen massiven sozialen
Einschnitt. Gerade Menschen
mit psychischen Erkrankungen
geraten auf dem angespannten
Wohnungsmarkt zusatzlich
unter Druck”, sagt Professorin
Katarina Stengler, Direktorin des
Zentrums fur Seelische Gesund-
heitund Chefarztin der Klinik fir

Das Zentrum fiir Seelische Gesundheit am HeIio§ Park-Klinikum

Psychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie am Helios Park-
Klinikum Leipzig. Und sie er-
ganzt: ,Deshalb dirfen wir sie
nach der Klinik nicht alleinlas-
sen, sondern mussen sie maxi-
mal begleiten — medizinisch,
therapeutisch und sozial. ”

Wie dieses ,Nicht-alleinlas-
sen” aussehen kann, zeigt das
Supported-Housing-Projekt: Da
geht es nicht nur um das Dach
Gberm Kopf, sondern auch um
verlassliche Unterstitzung im
sozialtherapeutischen Bereich.
Das Ziel: Die Patientinnen und
Patienten Schritt fur Schritt ran-
fihren an den eigenstandigen
Alltag — inklusive eigenverant-
worteter  Tagesstruktur und
Haushaltsfihrung. Seit 2022
lauft das Projekt am Helios Park-
Klinikum — 49 Patientinnen und
Patienten wurden seither beglei-
tet. Viele konnten vor der Entlas-
sung in Wohnungslosigkeit oder
in ungesicherte Wohnverhalt-
nisse bewahrt werden.  RED.

o Tr— e ey SR
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Leipzig: Hier ist das Supported-Housing-Projekt angesiedelt .

Foto: Christian Hiiller

schiedlichen Fachbereiche so
wertvoll”, sagt die Leiterin Ines
Mackowiak. Und so arbeiten 20
Fachkrafte aus Sozial- und Heil-
padagogik, Logopadie, Ergo-
therapie und Physiotherapie am
Torgauer Platz Hand in Hand zu-
sammen. Und haben dabei die
Entwicklung eines Kindes aus
unterschiedlichen Perspektiven
im Blick.

SO GROB IST
DER BEDARF IN LEIPZIG

Wie groB der Bedarf ist, zeigt ein
Blick auf die aktuellen Zahlen:
Rund 200 Kinder werden derzeit
allein im Bereich Friihférderung
begleitet. Seit Jahresbeginn
wurden zudem mehr als 200
Diagnostiken durchgefihrt. Da-
bei geht es nicht allein um die

Arbeit mit den Kindern. Bera-
tung und die Einbindung der Fa-
milien gehéren ebenso dazu. Die
Angebote reichen von individu-
ellen Spiel- und Férderangebo-
ten fur Motorik, Sprache, Kogni-
tion sowie die soziale und emo-
tionale Entwicklung bis hin zu
Unterstitzter Kommunikation,
Elterncoaching und alltags-
orientierter Beratung.

Auch nach dem Tag der offe-
nen Tur entwickelt die Frahfor-
derstelle ihre Angebote weiter.
Am 27. Oktober startet mit
. Kanguru Kinder in Bewegung”
ein neuer Praventionskurs. Hier
gibt es noch freie Platze. RED.

© Weitere Infos:
www.kaenguru-
leipzig.de/mobil/
fruehfoerderstelle

Von besten Debiits
bis kurdische Musik

Diese Termine stehen demnachst im OST-PASSAGE THEATER AN

LEIPZIG. Mit Schwung ist das
Ost-Passage Theater in die neue
Spielzeit gestartet — schwung-
voll geht es auch im Oktober
weiter. Und auch Uberraschend
wie etwa am Dienstag, 13. Ok-
tober: Dann stehen beim Litera-
rischen Herbst , Beste erste Bi-
cher” im Blickpunkt.

SECHS AUBERGEWOHNLICHE
ROMANE VORGESTELLT

Um 20 Uhr beginnt dieser groBe
Abend der Romandeblts: Sechs
besonders auBergewohnliche
Erstlingswerke werdenin der Le-
sung vorgestellt — der Bogen
wird gespannt vom Familienro-
man zwischen Kiew, Moskau
und Berlin von Valeria Gordeev

namens , Die Zikade entschllpft
ihrer goldgldanzenden Hdlle”
Uber eine Tochter-Mutter-Be-
gegnung in Taiwan von Leh-Wei
Liao namens ,Glaszeit” bis zu
zwei fuBballbegeisterten
Schwestern, von denen ,, Triccs”
von Marie Verse erzahlt.

EINE PANORAMA
VON KURDISTAN

Zur ,Nacht der kurdischen Mu-
sik” wird hingegen am Freitag,
16. Oktober, geladen: Ab 19 Uhr
prasentieren zahlreiche Kiinstle-
rinnen und Kinstler ein musika-
lisches Panorama Kurdistans. .
Von traditionellen Klangen bis
zu zeitgendssischen Formen
entsteht eine abwechslungsrei-

che Reise durch die kulturelle
Vielfalt Kurdistans und ein
Abend, der zum GenieBen, zum
Tanz und zum Austausch ein-
ladt.

LAuf Augenhdhe — Jugend,
Macht und Kinderschutz”: Um
diese Spannungsfelder geht es
in einer Zirkusperformance am
Sonntag, 18. Oktober, ab
17 Uhr. Entstanden ist diese Per-
formance Ubrigens gemeinsam
mit Jugendlichen, die ihre eige-
nen Perspektiven und Erfahrun-
gen hier mit einbringen und die-
se dann Ubersetzen in Bewe-
gung, Zirkus und Darstellende
Kunst. RED./JW

O Infos:
www.ost-passage-theater.de
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AKTIONSPROGRAMM

e Herbstliche Kochshow mit gratis Verkostung

e Knack den Tresor mit porta-Warengutscheinen
im Wert von 500€, pro SchlUssel 1€
zu Gunsten des Fordervereins

Universitatsklinik Halle/Saale
e Spaf3 und Aktion mit Clown Haraldini
e Popcorn fir Kids GRATIS

Rabatt am 11.10.2026 gultig!

%1 Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen und Rabatten. Gultig nur fir Neukdufe und gegen Vorlage des Coupons am 11.10.2026. Alle in Anzeigen, Prospekten, postalischen Sch-
reiben und Newslettern angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten ¥2 Ausgenommen sind bereits reduzierte Artikel, Produkte
aus dem Onlineshop sowie die Marken Oster, Decker und BURN Outdoorkitchen. GUltig fur alle Kichenholzteile. Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen. Gultig nur fur Neuké&ufe
am 11.10.2026. *3 0,0% effektiver Jahreszins, keine Anzahlung, Mindesteinkaufswert 150€, monatliche Mindestrate 10€. Verbrauchern steht ab einem Nettodarlehensbetrag von
200€ ein Widerrufsrecht zu. Finanzierung durch die TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10, 40213 Dusseldorf. Bonit&t vorausgesetzt. GUltig nur fur Neukdufe am 11.10.2026.

04509 Wiedemar « Porta Mébel Handels GmbH & Co. KG Wiedemar - LilienthalstraBe 7-9 « Tel.: 034207 44-0
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So verschwinden
die Stolperfallen im Bad

Gezielte UmbaumaBnahmen bringen
wieder SICHERHEIT UND KOMFORT

AN NUR EINEM ARBEITSTAG entsteht aus der alten hohen Dusche eine
neue Dusche mit flachem Einstieg. Die alte Wanne wird inklusive der Verklei-

dung sauber entfernt und durch eine neue Dusche ersetzt.

it dem Alter &ndern sich

die Anspruche an das
Wohnen, gerade im Bad. Wo
lassen sich besser Vorausset-
zungen fur ein leichteres
und selbstbestimmtes Leben
schaffen? BADbarrierefrei
bietet deshalb eine Fiille an
schnell umsetzbaren, barrie-
rearmen Losungen, die das
Bad zu einem sicheren, kom-
fortablen und wieder gern
aufgesuchten Ort machen.
Ob der Umbau der Bade-

Foto: BADbarrierefrei

wanne zur Dusche, einer ho-
hen Dusche zu einer flachen
Dusche oder der Einbau
einer Badewannentir - das
alles ist binnen weniger
Stunden erledigt. Bei An-
spruch und Bewilligung zum
Preis der Forderhohe der
Pflegekassen moglich.

ZUM BADEZIMMER-GLUCK
erhalten Sie Informationen telefonisch
unter 0341/ 566 892 777 oder im Web:
www.leipzig.badbarrierefrei.de

v Bettwaren
v/ umfangreiche Fachberatung

v Artikel sind taglich abhol- und lieferbar
Offnungszeiten: Mo. bis Fr. von 10 bis 16 Uhr
Samstag und individuelle Termine nach Vereinbarung.

KohlenstraBe 1 Nahe Bayerischer Bahnhof, 04107 Leipzig
Tel. 0177-326 84 14 oder 0341-308 50 76
ausreichend Parkplétze, Einfahrt durch Schranke mdéglich

Matratzenfachmarkt Hauschild
Seit 1990 liegen Sie mit uns richtig!

v Matratzen fiir einen erholsamen und gesunden Schlaf
v individuelle Lattenroste, auch SondermaBe

Vorteilspreise
auf Einzelstiicke
aus Uberbestanden

N

i Y

Badewanne zur Dusche
oder eine Tiir fiir die

www B BRA B varrierefreide vorhandene Badewanne!
Leichter Einstieg | an einem Tag fertig | eine Férderung bis 4.000 € ist moglich

nachher

www.BadBarrierefrei.de | Tel. 0341 566 892 771

Als Pflegeperson eintragen lassen: Was bringt's?

Sie pflegen eine nahestehende Person? Wenn DEREN PFLEGEKASSE davon erfahrt, ist das gut fur Sie -
und womaglich auch fur Ihre Rente. Was PELEGENDE ANGEHORIGE dazu wissen mussen.

ie meisten Pflegebe-
Ddiirftigen in Deutsch-

land werden zu Hause
gepflegt. Vor allem Angeho-
rige packen mit an, helfen
beim Duschen, legen Medi-
kamente bereit, kiimmern
sich um Arzttermine.

Oft stecken sie dafiir be-
ruflich zuriick, reduzieren
ihre Arbeitszeit. Spéatestens
an diesem Punkt ist es sinn-
voll, die Pflegetatigkeit der
Pflegekasse der pflegebe-
dirftigen Person zu melden,
wie Verena Querling von der
Verbraucherzentrale Nord-
rhein-Westfalen rat. ,Sich
als Pflegeperson eintragen
zulassen, bringt diverse Vor-
teile”, sagt die Referentin fir
Pflegerecht. Ein ganz zent-
raler: Sind bestimmte Vo-
raussetzungen erfullt, gibt
es mehr Rente. Dazu aber
spater mehr.

Wer ist liberhaupt

eine Pflegeperson?

Nicht jeder, der einen pfle-

gebedirftigen Menschen im

Alltag untersttitzt, gilt fiir die

Pflegekasse auch als Pflege-

person. Dafiir miissen fol-

gende Voraussetzungen er-

fullt sein:

* Die pflegebedurftige Per-
son muss mindestens Pile-

gegrad 2 haben
* Die Pflegetatigkeit muss
mindestens 10 Stunden

pro Woche umfassen, ver-
teilt auf regelmaBig min-
destens zwei Tage in der
Woche, schreibt das Bun-
desgesundheitsministe-
rium.
* Die Pflegetdtigkeit darf
nicht erwerbsmaBig aus-
gefuhrt werden. «Das
heifit: Als Entlohnung darf
man nur das bekommen,
was als Pflegegeld zur Ver-
fliigung steht», erklart Ve-
rena Querling.
Die Pflege muss im h&usli-
chen Umfeld stattfinden.

Ubrigens: Eine Pflegeperson
kann auch mehrere pflege-
bedurftige Menschen pfle-
gen, so Querling. Entschei-
dend ist, dass sich zusam-
menaddiert mindestens
10 Stunden Pflegetatigkeit
pro Woche ergeben. Und
dass die  Pflegeperson
gegentiber der Pflegekasse
der pflegebedirftigen Per-
sonen zu erkennen gibt, dass
die 10 Stunden durch die
Pflege mehrerer Menschen
zusammenkommen.

Eine Verwandtschaft muss
ubrigens nicht bestehen.
+Pflegeperson koénnen zum

Beispiel auch Freunde oder
Nachbarnsein”, sagt Verena
Querling. Um in Sachen
Rente profitieren zu koénnen,
gilt noch eine weitere Vo-

raussetzung: ,Man darf
nicht mehr als 30 Stunden
pro Woche arbeiten."”

Was bringt das fiir die Rente?

~Wenn man seine Arbeits-
zeit verkurzt, =zahlt der
Arbeitgeber  dementspre-
chend weniger Beitrage in
die Rentenversicherung
ein”, erklart Verena Quer-
ling. Hier kommt die Pflege-
kasse der pflegebediirftigen
Person ins Spiel und zahlt fiir
die Pflegeperson Beitrdage
zur Rentenversicherung ein.
«Leiderist es nicht die Hohe,
wie man sie eigentlich be-
kommen wiirde, wenn man
seine Arbeitszeit nicht redu-
ziert hatte. Aber es sind
trotzdem wichtige Gelder."”

Doch wie viel genau? Die
Pflegekasse zahlt Renten-
versicherungsbeitrage zwi-
schen 139,04 und 735,63
Euro monatlich. Wie viel es
genauist, hangt vom Pflege-
grad ab. Wenn ein ambulan-
ter Pflegedienst mit im Boot
ist, gibt es eine anteilige
Auszahlung. Nach Angaben
des Bundesgesundheitsmi-
nisteriums kann so fir ein
Jahr Pflegetatigkeit ein mo-
natlicher Rentenan-
spruch zwischen 7,04 und
37,27 Euro erworben wer-
den (Wert seit dem 1. Januar
2026).

Dazu kommt: Die Pflege-
zeit zahlt laut der Deutschen
Rentenversicherung als Bei-
tragszeit und wird fur die so-
genannte Wartezeit ange-
rechnet. Das ist die Zeit, die
man mindestens in der Ren-

tenversicherung versichert
sein muss, um Anspruch auf
Leistungen wie die Rente zu
haben.

Welche weiteren Vorteile gibt
es fiir eingetragene
Pflegepersonen?

* Anspruch auf Verhinderungs-
pflege

» Wenn man mal nicht pfle-
gen kann, etwa weil man
ins Kino gehen oder in den
Urlaub fahren mochte,
kann man die Verhinde-
rungspflege in Anspruch
nehmen”, sagt Verena
Querling. Fallen Pflege-
personen aus, stellt die
Pflegeversicherung  auf
Antrag Geld zur Verfi-
gung, damit man Ersatz fi-
nanzieren kann, etwa
einen ambulanten Pflege-
dienst oder eine helfende
Hand aus der Nachbar-
schaft. Das Budget betragt
bis zu 3.539 Euro im Jahr.
Unfallversicherung
Pflegepersonen sind bei-
tragsfrei gesetzlich unfall-
versichert. HeiB}t: Kommt
es bei der Pflegetatigkeit
zu Unfallen, haben sie An-
spruch auf die Leistungen
der Unfallversicherung,
die tbrigens umfangrei-
cher sind als die der Kran-
kenversicherung. ,Kann
man zum Beispiel nach
dem Unfall nicht mehr
arbeiten, kann man eine
Rente von der Unfallversi-
cherung bekommen”, sagt
Verena Querling.

Wichtig: Ist ein Unfall wah-
rend der Pflegetatigkeit
passiert, sollte man unbe-
dingt einen Durchgangs-
arzt (D-Arzt) aufsuchen.
. Esistallemal wert, diesen
Schlenker zu machen”,

sagt Querling. Nur dann ist
es moglich, die Leistungen
der Unfallversicherung in
Anspruch zu nehmen.

* Arbeitslosenversicherung
Ganz aus dem Job ausge-
stiegen, um sich der Pflege
eines Angehorigen zu wid-
men? In diesem Fall zahlt
die Pflegeversicherung die
Beitrage fiir die Arbeitslo-
senversicherung fir die
Dauer der Pflegetatigkeit,
so das Bundesgesund-
heitsministerium. Findet
man im Anschluss an diese
nicht direkt wieder in
einen Job zuriick, hat man
also Anspruch auf Arbeits-
losengeld.

Gibt es auch Nachteile, wenn
ich mich fiir diesen Schritt
entscheide?

Verena Querling beobachtet
immer wieder, dass pflegen-
de Angehorige vor der Ein-
tragung als Pflegeperson zu-
rickschrecken. Typische
Sorgen sind ihr zufolge:
Kann die Pflegekasse mich
fir Fehler verantwortlich
machen? Aber auch: Kenne
ich mich mit Pflege tiber-
haupt gut genug aus, um
Pflegeperson zu sein? ,Da-
her wollen viele lieber un-
sichtbar bleiben. Dabei gibt
es keine Nachteile, sich als
Pflegeperson zu erkennen
zu geben”, sagt die Expertin
fur Pflegerecht.

Heift dann wiederum im
Klartext: Weder muss man
Sorge haben, dass die Pfle-
gekasse einen nach einem
Fehler bei der Pflege riigt,
noch muss man besondere
Fachkenntnisse nachwei-
sen. Wer das Gefiihl hat,
mehr Pflegewissen vertra-
gen zu konnen, kann tbri-

SCHON BEIM
STELLEN EINES
PFLEGEANTRAGS
kann man angeben,
ob es eine Pflege-
person gibt.

Foto: Christin Klose/dpa

gens einen Pflegekurs fur
Angehorige in Anspruch
nehmen.

Und: Pflegeperson sein ist
,keine Pflicht fiirs restliche
Leben"”, wie Verena Quer-
ling sagt. Wer etwa aufgrund
von gesundheitlichen Griin-
den oder eines Umzugs nicht
mehr pflegen mochte oder
kann, kann sich auch wieder
austragen lassen.

Wie genau registriere ich mich
als Pflegeperson?

Hier kommt es auf den Zeit-
punkt an. So kann man beim
bereits beim Stellen eines
Pflegeantrags eine Pflege-
person angeben. Auch bei

der Pflegebegutachtung
kann man diesen Hinweis
geben.

Eine Pflegeperson lasst
sich aber auch noch nach-
traglich eintragen. Dafur
nimmt man am besten Kon-
takt zur Pflegekasse der

pflegebediirftigen  Person
auf, die dann ein Formular
ubersendet.

Tauchen beim Ausfillen
des Formulars Fragen auf,
kann man sich etwa mit
einem Pflegestiitzpunkt in
der Nahe in Verbindung set-
zen. ,Man kann nattrlich
auch alles bei der Pflegekas-
se erfragen, doch das tun
viele nicht gern, weil sie das
Gefiihl haben: Das ist die
Gegenseite. Pflegestiitz-
punkte sind neutral und
konnen bei allen Fragen
sehr gut weiterhelfen”, sagt
Verena Querling.

Wer nach einem Pflege-
stitzpunkt in der Nahe
sucht, kann dafliir eine
Datenbank des Zentrums fir
Qualitat in der Pflege (ZQP)
nutzen. DPA

Hautnah

Erleben Sie lhr Lieblingsevent!

Wir haben die Tickets!

, @ imwvz Foyer | Leipzig, Peterssteinweg 19
im Barthels Hof | Leipzig, HainstraRe 1
und in allen Shops der Ticketgalerie

Ticket

& 0800 2181050*
@ ticketgalerie.de

*Gebiihrenfreie Tickethotline:
Mo. bis Fr. 8.00 bis 20.00 Uhr, Sa. 9.00 bis 15.00 Uhr

LIVE ERLEBEN

Alle Stars.
Alle Tickets.

Deutschlandweit.
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...wlnscht lhnen viel SpaB beim Fernsehpro-
gramm dieses Sonntags

TV-Tipp am Sonntag
| 2045Uh,ZDF ]

Dr. Nice

=== Nach einer gemein-

www.tv-extra.de

samen Nacht, an die
sich weder Dr. Nice
noch Charlie (Jose-
| fine PreuB) richtig
erinnern  konnen,
ist nichts mehr wie
zuvor,  Wahrend

beide versuchen, ihre Beziehung zueinander
neu einzuordnen, klammert sich Nice an die
Hoffnung, dass seine verletzte Hand vielleicht
doch noch geheilt werden kann. Zur gleichen
Zeit sucht die neue Pastorin Maike Claussen
Hilfe bei Dr. Nice. Was zunachst nach harm-
losen Beschwerden aussieht, entwickelt sich zu
einem medizinischen Ratsel.

90 Min.

@l RTL ZWEI 91 KAB

12.15 X-Factor: Das Un-
fassbare Mysteryserie
13.15 ,,Die Schnéppchen-
hauser” Spezial O
15.15 Die Schnéppchenhéu-
ser — Jeder Cent zéhlt
16.15 Die Schnéppchenhéu-
ser — Jeder Cent zéhlt
17.15 Die Schnéppchenhéu-
ser — Jeder Cent zéhlt
18.15 GRIP Motormagazin &
20.15 The Sixth Sense O
Thriller, USA 1999
Mit Bruce Willis
22.20 Die Unfassharen O
Krimi, USA/F 2013
Mit Jesse Eisenberg
0.35 John Wick: Kapitel 3
 Actionthriller, USA
2019. Mit Keanu Reeves

lhr Fernsehprogramm fur Sonntag, den 11. Oktober 2026

5.08 Frithprogramm
12.03 Presseclub Diskussion
12.45 Europamagazin
13.15 Die Tricks von dm
und Rossmann Doku

14.00 Tagesschau

14.03 Zwei am groBen
See - GroBe Gefiihle
Komddie, D 2006

15.30 Das Kinderméadchen
00 Mission Kanada
Komddie, D 2020

17.00 Brisant 2 Magazin

17.44 Dt. Fernsehlotterie

17.45 Tagesschau

18.00 Bericht aus Berlin

18.30 Weltspiegel Magazin

19.15 Sportschau Magazin

19.55 Ansprache des
Bundesprésidenten

20.00 Tagesschau

20.15 Tatort: Unter Freun-
den (1/2) Krimireihe, D
2026. Mit Yorck Dippe

21.45 Caren Miosga

22.45 Tagesthemen

23.05 tit-extra Magazin

23.50 Green Book - Eine
besondere Freund-
schaft 00 Biografie,
USA/CHN/ 2018

1.53 Tagesschau

5.00 Frihprogramm
10.15 Bares fiir Rares
11.55 heute Xpress
12.00 ZDF-Fernsehgarten
on tour 22 Show
14.00 Duell der Hoch-
zeitsprofis
14.45 Duell der Gartenpro-
fis — Mein griines
Paradies Show
15.25 heute Xpress
15.30 next BITE Reihe
16.10 Die Rosenheim-Cops
16.55 Aktion Mensch
17.00 heute 22 Nachrichten
17.10 Angstthema Krieg:
Kéampfst du?
17.55 Ein Fall fiir zwei
18.55 Aufruf des Bundes-
présidenten zur Wo-
che der Welthunger-
hilfe Gespréch
19.00 heute 22 Nachrichten
19.10 Berlin direkt 2
19.30 Ozeane - Eine
Menschheitsge-
schichte Doku
20.15 Dr. Nice 23 Unter die
Haut. Arztfilm, D 2026
21.45 heute journal
22.15 Opus Klassik 2026
0.15 heute Xpress

5.45 Auf Streife — Berlin —C
6.40 Auf Streife - Berlin
7.40 Auf Streife — Berlin 2
8.40 Basis:Kirche O
9.00 SAT.1-Friihstiicks-
fernsehen am So.
12.10 Der SAT.1 Fertigge-
richte-Check!
14.20 Die Urlaubs-Docs
14.50 Zathura - Ein Aben-
teuer im Weltraum
Abenteuer-
film, USA 2005
16.55 Paul - Ein Alien auf
der Flucht Sci-
Fi-Komédie, USA/GB
2011. Mit Simon Pegg
18.55 Julia Leischik sucht:
Bitte melde Dich
19.55 SAT.1: newstime
20.15 Promi Big Brother (2]
I Mit: Axel Schulz,
Nadja Benaissa, Redo,
Maurice Dziwak, Christi-
an Lell, Gia Georgina,
Gedeon Burkhard, Nina
Bridney, Godfrey Egbon,
Francesca Morgese
22.20 Promi Big Brother -
Die Late Night Show
23.30 Promi Big Brother -
Livestream

5.30
5.55 Der Blaulicht-Report
6.55 Der Blaulicht-Report
7.55 Der Blaulicht-Report
8.55 Der Blaulicht-Report
9.55 Der Blaulicht-Report
10.55 Der Blaulicht-Report
11.55 Harry Potter und der
Stein der Weisen Fan-
tasyfilm, GB/USA 2001.
Mit Daniel Radcliffe,
Rupert Grint. Regie:
Chris Columbus
15.00 American Football:
NFL Week 5: London
Games: Jacksonville
Jaguars — Philadelphia
Eagles. Die Jacksonville
Jaguars treten zum 15.
Mal bei einem internati-
onalen Spiel an. Heute
treffen sie auf die Phi-
ladelphia Eagles.
18.45 RTL Aktuell
19.00 American Football:
NFL WEEK 5
22.25 American Football:
NFL WEEK 5
2.00 American Football:
NFL Week 5: Sunday
Night: Atlanta Falcons
- Baltimore Ravens

5.45 The Neighborhood
6.05 The Neighborhood
6.30 The Neighborhood
7.00 Galileo = Magazin
8.00 Galileo = Magazin
9.05 Galileo = Magazin
10.05 Big Brains - Geniale
Erfindungen
11.05 Jenke. Dokureihe
13.30 The Voice of
Germany Show
15.55 Porsche Carrera Cup
Deutschland 3 Der
Porsche Carrera Cup
Deutschland geht 2026
in seine 37. Saison.
16.00 Tourenwagen: DTM
18.15 ProSieben: newstime
18.25 Galileo Stories T
Magazin. Ein Mann,
eine Mission: Der Elon
Musk der Tiny Houses
19.05 Galileo X-Plorer
Magazin. Saudi-Arabi-
en - Das neue Dubai
20.15 Ein sehr gutes Quiz
(mit hoher Gewinn-
summe) Moderati-
on: Joko Winterscheidt,
Klaas Heufer-Umlauf
23.15 Experte fiir alles O
0.15 TV total = Show

5.30 CSI: New York
6.20 Criminal Intent
7.00 Criminal Intent
7.45 Criminal Intent
8.35 Criminal Intent
9.30 Criminal Intent Krimi-
serie. Ohne Skrupel
10.25 Criminal Intent Krimi-
serie. Todliche Neugier
11.20 Criminal Intent
Mord auf Bestellung
12.00 Criminal Intent
12.55 Criminal Intent
13.50 Der Herr der Ringe:
Die zwei Tiirme Ac-
tionfilm, USA/NZ 2002.
Mit Elijah Wood. Regie:
Peter Jackson
17.00 auto mobil Magazin
18.10 Traumhaus oder Luft-
schloss? - Normal
wohnen kann jeder
Dokureihe. Chaos
und Familienstress
19.10 Passt, wackelt und
hat Luft Dokusoap
20.15 Grenzenlos Genial
Gekocht mit Henssler
und Lafer Dokureihe
23.25 Hot oder Schrott -
Die Allestester
0.25 Medical Detectives

5.25 Frithprogramm
11.45 Riverboat
13.53 MDR aktuell
13.55 Das Marchen vom
Béren Ondrej
Marchenfiim, CS 1960
Mit Jaroslav Marvan
14.40 Die goldene Gans
Mérchenfilm, DDR
1964. Mit Kaspar Eichel
15.45 MDR aktuell
15.50 FuBball: Regionalliga
Nordost
18.00 MDR aktuell
18.05 Brisant 23 Magazin
18.50 Wetter fiir 3
18.52 Unser Sandmannchen
19.00 MDR Regional
19.30 MDR aktuell
19.50 Kripo live 2] Magazin
20.15 Wunderschén!
Slowenien — Zwischen
Alpen und Adria
21.45 MDR aktuell
22.00 Sportschau - Bun-
desliga am Sonntag
22.25 Rumanien - Zerrissen
zwischen Job und
Heimat Reportage
22.55 Tata - Diese Gewalt
in uns Doku
0.20 Kripo live 2] Magazin

=W S. RTL [=:]  RBB NDR [3E _ARTE 3SAT &8 SPORTH1

15.00 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Der Profi kommt
16.05 Kabel Eins: newstime
16.15 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Der Profi kommt
17.15 Mein Lokal, Dein Lo-
kal - Der Profi kommt
18.15 Achtung Abzocke -
Urlaubsbetriigern auf
der Spur I Dokureihe
20.15 Robin Hood
Abenteuerfilm, USA/GB
2010. Mit Oscar Isaac
23.05 Das Krokodil und
sein Nilpferd
Actionkomddie, I/SA
1979. Mit Terence Hill
1.05 Sie nannten ihn
Miicke Action-
komddie, I/D 1978

© TVextra Verlag, Hamburg, Internet: www.TV-extra.de

hn

16.50 SpongeBob
17.10 Voll zu spét! Trickserie
17.20 Voll zu spét! Trickserie
17.40 Voll zu spét! Trickserie
17.50 Voll zu spét! Trickserie
18.10 Scooby-Doo und wer
bist Du? Trickserie
18.40 ALVINNN!!! Animation
18.50 ALVINNN!!! Animation
19.00 ALVINNN!!! Animation
19.20 ALVINNN!!! Animation
19.30 ALVINNN!!! Animation
19.40 Woozle Goozle
20.02 TOGGO Touchdown
20.15 Lucifer Krimiserie
21.10 Lucifer Krimiserie
22.05 Lucifer Krimiserie
23.05 Lucifer Krimiserie
0.00 Without a Trace

0.55 Teleshopping Magazin

16.15 In aller Freundschaft
- Die jungen Arzte
17.05 In aller Freundschaft
17.53 Unser Sandméannchen
18.00 rbb UM6 Magazin
18.30 rbb Gartenzeit
19.00 Téter - Opfer - Polizei
19.30 rbb24 Abendschau
20.00 Tagesschau
20.15 Die Leopardin 21
Kénigin der Schatten
21.00 Die Leopardin
Doku. Gejagte Jagerin
21.45 rbb24 21 Nachrichten
22.00 Nuhr im Ersten
22.45 Mittermeiers Lucky
Punch Comedy Club
23.30 Na siehste! - Das TV
Kult-Quiz mit Elton
0.15 rbbKultur - Magazin

Programmanderungen mdglich

ell

/

17.00 Bingo! Nachrichten
18.00 Ostseereport
18.45 DAS! Rote Sofa
19.30 Léndermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Die Urlaubsmacher
vom Ostseestrand -
Schuften fiir die
schonste Zeit im Jahr
21.45 Sportschau - Bun-
desliga am Sonntag
22,10 Kaum zu glauben!
22.55 extra 3 Spezial:
Das Beste Magazin
23.25 Athletin. Arztin. Iron-
man. - Leonie Kon-
czallas schwieriger
Weg nach Hawaii
23.55 Quizduell - Olymp
0.45 Caren Miosga

15.20 Schloss Schon-
brunn - hinter der
Fassade der Macht —

16.55 Claude Monets Seero-
sen - Schonheit fiir
die Ewigkeit Doku

17.45 Riccardo Chailly &
Lukas Sternath O

18.35 Karambolage Magazin

18.45 Késtliches Ligurien

19.20 Arte Journal

19.40 Vietnam: Briicken
bauen fiir bedrohte
Affen —J Doku

20.15 Der Sternwanderer —
Fantasyfilm, USA/GB
2007. Mit Claire Danes

22.15 Shutter Island
Thriller, USA 2010

0.25 Matrix Generation —

16.25 Book Club - Das Bes-
te kommt noch RTX
Romantikkomddie, USA
2018. Mit Diane Keaton

18.00 Buchzeit = Magazin

19.00 heute Nachrichten

19.08 3sat-Wetter C

19.10 Vom Staat gehackt?
Der Spion im Smart-
phone O Dokureihe

19.40 Schétze der Welt

20.00 Tagesschau

20.15 Nuhr im Ersten

21.00 Die Anstalt Show

21.45 2 Sturképfe im
Dreivierteltakt
Komddie, D 2016. Mit
Uwe Ochsenknecht

23.15 Nikita Thriller, F/I
1990. Mit Jean Reno

9.00 Bundesliga pur -
1. & 2. Bundesliga
11.00 Doppelpass Talkshow
13.30 Bundesliga pur-1. &
2. Bundesliga FuBball
5. Spieltag, 1. BL &
7. Spieltag, 2. BL
14.00 Darts: Swiss Darts
Trophy 3. Runde
16.00 Motorsport: ADAC GT
Masters Motorsport
17.15 Darts: Swiss Darts
Trophy Analyse
und Countdown
18.00 Darts: Swiss Darts
Trophy Viertelfinale
bis Finale. Aus Basel
22.00 Doppelpass Talkshow
0.30 Die PS-Profis -
Im Einsatz Dokusoap

13.30 Neue Geschichten
vom Franz Famili-
enfilm, A/D 2023. Mit
Jossi Jantschitsch

14.40 Josefine, Tortel
und die Tiere

15.15 Belle und Sebastian

16.00 Yakari Trickserie

16.35 Anna, Nina, Pia und
die wilden Tiere

17.00 1,2 oder 3 Show

17.25 Shaun das Schaf O

17.50 Rabbit Academy - Die
Haschenschule

18.10 Die Werkel-Ferkel

18.35 Sam & Julia im Mau-
sehaus Animation

18.47 Baumhaus 2! Magazin

18.50 Unser Sandmannchen

19.00 Robin Hood 2!

(0 Dolby Surround EW schwarzwei [21 Untertitel fiir Horgeschéadigte =3 Breitbild

Abtrennen und ab die Post

Fe

Die Lieferung soll beginnen am:
(spatestens am 15.11.2026) I T A A

93736/3

o Ja, ich bestelle die LVZ und lese
bis zum Jahresende kostenlos!

L1

[JLVZ Digital (E-Paper mit vollem Zugriff auf LVZ+)
[JLVZ (Print mit E-Paper, ohne Zugriff auf LVZ+)

sein zahlt

L \
= \

b

Jetzt bis Jahresende 71
gratis lesen.

E-Mail-Adresse (wichtig fir die Bestellbestatigung, den E-Paper-Zugang etc.)

Das Abonnement lauft bis zum 31.12.2027 und danach weiter, bis Sie etwas anderes von

< mir héren. Ich zahle dann den aktuellen Bezugspreis. Dieser betradgt zurzeit 39,90 Euro
fir LVZ Digital oder 63,90 Euro fiir LVZ. Wenn ich nicht weiterlesen mochte, genligt eine
kurze Info bis spatestens 14 Tage vor Ende des Aktionszeitraums. Ich erhalte die 80 Euro
Geldpramie nach Eingang meiner Zahlung. Das Angebot gilt nur, wenn in den letzten drei
Monaten kein Abo im Haushalt bestanden hat. Der Verlag behalt sich die Ablehnung von
Abos in Einzelfallen vor.

+80€

Widerrufsbelehrung: Diese Bestellung kann innerhalb von zwei Wochen ohne Angabe
von Griinden in Textform (Brief, E-Mail) widerrufen werden.

Machen Sie es sich einfach: Zahlen per Bankeinzug

Ich zahle bequem per SEPA-Lastschriftmandat. Dazu ermachtige ich die Leipziger
Verlags- und Druckereigesellschaft mbH & Co. KG, Zahlungen von meinem Konto mittels
Lastschrift einzuziehen. Andernfalls erhalte ich eine Rechnung.

geschenkt

By v o b
IBAN

Bankinstitut

=
E El' Jetzt hier bestellen:
Q? 0341/86092300 Kundeninformationen
E @abo.LVZ.de/schnellZé [] Ja, ich moéchte (jederzeit widerruflich) unverbindlich Informationen zu Angeboten
der LVZ per E-Mail und Telefon erhalten.

Ich bestatige, dass die Einwilligung freiwillig erfolgte. Der Nutzung meiner
personenbezogenen Daten durch die LVZ kann ich jederzeit telefonisch (0341/86092300),
schriftlich (Leipziger Verlags- und Druckereigesellschaft mbH & Co. KG,
LVZ, Peterssteinweg 19, 04107 Leipzig) oder per E-Mail (leserservice@lvz.de)
widersprechen.

Wissen, was Leipzig, die Region
und die Welt bewegt.

LEIPZIGER VOLKSZEITUNG (22)

Informationen zur Verarbeitung Ihrer Daten: www.madsack.de/dsgvo-info
Leipziger Verlags- und Druckereigesellschaft mbH & Co. KG, Sitz: Leipzig,
Registergericht: Leipzig HRA 293

T I N T M|
Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland Datum

Unterschrift
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Lokale Anzeigen

Treppenlifie

> Sehr preiswert]
l Servwe Niu od?trt

== kostenfrei FAZ&Z122

| €4 0800-5533 112

www.minova-lift.de

pundesweiter

VERSCHIEDENES

Suche Bekleidung aller Art, auch
Leder und Pelz, Blicher, Briefmarken,
Miinzen (auch DDR), Uhren, Kristall,
Silberbesteck und Porzellan, seridse
Barzahlung, E. Georg @0163/2478641

Kaufe Zinn, alte Bestecke, Pelze,
Bicher, Miinzen, Modeschmuck.
@& 0151/68179626

MIKE sucht KERSTIN. Campingurlaub
Furstensee 1983. SMG, Peterssteinweg
19, 04107 Leipzig DX XZ 3180048

Wer gibt kostenlos Hausrat/Trédel von
A-Z (auBer GroBteile) fur karitative
Zwecke ab? @ 0341 - 651 72 06

MARKTPLATZ

MOBEL/HAUSRAT

Kaufe Biicher, Sammeltassen je 10 €,
Porzellanservice+Figuren,Kristall,Beklei
-dung z.B. Lederbekleidung Trachten,
Zinn, Briefmarken, Fotoapparate, alte
Mébel, Besteck, Zinkwannen je 15,- €
serids u. diskret @ 0162 4902622

Suche und kaufe von privat:
Holzmébel aller Art, Blicher von A-Z,
Sammlerpuppen, Porzellan & Kristall.
@& 0163/4833355

Kaufe Kristall, Besteck, Porzellan,
Sammeltassen, Schreibmaschinen,
Modeschmuck u.a. @ 0163/2485808

KUNST- UND SAMMLERMARKT

Antik Fa. Rupf kauft Mobel, Hausrat,
Bilder, Schmuck, Miinzen, Postkarten,
Spielzeug, Erzgebirge, alles aus dem
1./2. Weltkrieg, auch Fotos u. samtl.
antiken Kleinkram. Ubernehme kompl.
Haushaltsauflésung. @ 0341/4258847

Herr Krause sucht!

Porzellan, Pelze, Zinn, Armbanduhren
Schmuck aller Art, Militdra, hochwert.
Kleidung, Muinzen, Leder, Nah- wu.
Schreibmaschinen. @ 0151/62776038

Antiquitdten Kihn kauft Bronze, Gold,
Silber,Miinzen, Schmuck,Meissen,KPM,
Militaria,Mobel, Orden, Gemalde,Uhren,
Wendt & Kiihn, Hubrig. @ 03425929524

Kostenl. Abholung von Biichern.
Kaufen: alte Modelleisenbahn- u.
Fotoapparatsammlung. Lpz.

@ 0170/4860653

Suche alte Modellautos/ Panzer/ Flug-
zeuge Lego, Matchbox/Siku, gern auch
kompl. Sammlungen. & (034 298) 68 340
Funk: 0174-9800472 Bitte alles anbieten!

Modelleisenbahn & altes Blechspiel-
zeug, Autos, Holz- & DDR-Spielzeug zu
kaufen gesucht @ 039403/94168

Herr Bohmer kauft Mobel, Blcher,
Sammeltassen, Nah- u. Schreibmasch.,
Porzellan, Modeschm. @@ 0163/8389646

Su. Wand-, Stand- u. Taschenuhren,
DDR Orden, Minzen, Fernglaser u.
Fotoapparate. Tel. 0177/1597829

SIE SUCHT IHN

Bist Du der Mann, der mit mir das Le-
ben genieBt, mit mir im Garten buddelt
und durch die Natur radelt, ins Kino geht
und in dessen Armen ich mich hinein ku-
scheln kann? Marissa, 40 J., eine schlanke
Frau, hibsch, liebenswert, anfangs zu-
rlickhaltend, aber voller Lebenslust und
Leidenschaft, méchte mit Dir die Liebe
erleben und deine Traumfrau werden. Al-
les Weitere beim Kennenlernen. PV, Tel.
(0341) 35219784 auch am WE.

Hiibsche Krankenschwester in Ren-
te Anne, 67 Jahre, leider schon ver-
witwet, fraulich schlanke Figur, sehr lieb
und anpassungsfahig, mit einer sehr ge-
mitlichen Wohnung. Nur die Einsamkeit
macht ihr zu schaffen. Ich wiirde so gern
einen Partner verwohnen, mich auf ge-
meinsame Aktivitaten freuen und dem Le-
ben das Schone abgewinnen. Ich lade Sie
gern zu selbstgebackenem Kuchen ein.
Bitte haben Sie Mut und rufen an! PV,
Tel. (0341) 35219784 auch am WE.

Deine Chance zum Gliick, um das Krib-
beln im Bauch wieder zu spiiren - ich bin
eine dunkelhaarige, attraktive Sie, 42
Jahre (junger aussehend), schlank, NR,
berufstatig, liebevoll, ehrlich, niveauvoll,
vielseitig interessiert, lache gern und su-
che Dich, den interessanten, attraktiven,
zuverlassigen, humorvollen, ehrlichen,
treuen und bodenstandigen Mann zum
Verlieben mit Lebensstil und Charme fiir
den Aufbau einer gemeinsamen und lie-
bevollen Partnerschaft. PV, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Ich, Sandra, 48 Jahre, attraktiv, blond,
schlank und endlich ganz bei mir ange-
kommen - bin eine Frau die weiB, was
sie willl Das Leben spiren, lachen, lie-
ben und jeden Tag bewusst genieBen. Ich
bin direkt und ehrlich, aber mit weichem
Kern, liebe N&he, lange Umarmungen und
mache beruflich wie privat nur was mein
Herz erfiillt. Manchmal bin ich voller En-
ergie wie ein kleiner Duracell Hase und
manchmal bin ich ruhig und verkuschelt.
Ich wiinsche mir einen Mann mit Herz und
Gefiuhl, der wie ich mit beiden Beinen im
Leben steht, fur eine intensive Zweisam-
keit. Egal ob Handwerker, Angestellter
oder Firmenchef ... Freue mich auf deinen
Anruf. PV, Tel. (0341) 35219784 auch
am Wochenende.

Gilt immer! Su. Luftgewehre/Pistolen,
alte Abzeichen, Messer, Sabel, Uhren,
Postkarten. @ 034295/73391

ALTE WEIBWASCHE, MODESCHMUCK
Besteck, Hausrat, Uhren, Mobel, Spiel-
zeug, Blicher kauft Kobler. 0341/4 11 44 22

Ich hole kostenlos ihre Blicher ab.
Tel. 01577/6369110

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht. Tel.: 0177 / 418 13 68.

BAUEN & WOHNEN/BAUMARKT

Baumaterial abzugeben, wegen
Geschaftsaufgabe, Restposten,
Pflastersteine, Betonplatten, Schal-

steine. @ 0177/6506430

HOBBY UND FREIZEIT

SUCHE FALTBOOT, Paddelboot oder
Motorboot Tel.015253842010

DIENSTLEISTUNGEN

Ziune & Tore aus Polen- feuerverzinkt
& pulverbeschichtet. Schmiedeeisen,
Doppelstabmattenzaune, E-Antriebe
u.v.m. Gilnstige Preise. Kostenlose
Beratung & Vermessung vor Ort. Firma
Goldhammer, Tel. 01525 / 1522210
www.goldhammer-zaune.eu

Kostenlos !! Haushaltsauflésungen
Kostenlos | Wohnungsauflésung, Keller-
Garagenber. - bei Ankauf von verwert-
baren Gegensténden. @ 0172/3635865

Blitzentriimpel.+Allroundhandwerker
f. Haus- u. Gartenarb., Kleintransp.+
Renovierg.,Grlinschnittabhol., Zaunbau,
Laub, Hecke, Baum. ®0176-22616786

Firma Gbernimmt Pflasterung von
Terrassen und Einfahrten, Bagger-
arbeiten und Zaunbau. Kostenlose
Beratung @& 0172-3624682

Dacharbeiten von Laube bis EFH,
kostenl. Angebot. Schnell, freundlich,
preiswert. @ 0176 - 94 34 54 29

Renoviere lhre 4 Wande, Fussboden,
Decke und vieles mehr! Kostenlose Vorort
Besichtigung Tel.: 0177/ 2171273

Fliesenlegerarbeiten, Zaunbau,
Entriimplungen, kostenlose Vorort-
besichtigung, Fa. DLS 0177/2171273

Hecken und - Baumschnitt / Entfernung,
Mah- und Gartenarbeiten, kostenlose Vor-
ortbesichtigung & 0176/32813973

Hecke und Baume verschneiden und
entsorgen, Rasen méhen. Kostenlose Vor-
ort-Besichtigung 0177/2171273.

1-2-3 Polsterei: Werterhalt. statt Neukauf!
Auto/Bootsattl. uvm., Fachbetrieb
Reinhardt, WeiBenfels Tel.: 03443/337555.

Wir iibernehmen Garten- u. Zaunarbei-
ten, sowie Hausmeisterdienste. Tel. 0341-
9188851, E-Mail: apetschlo@freenet.de

Haushaltsauflosung zum Festpreis.
Tel.: 0341/ 2608416 0. 0176/64 1466 56.

BEKANNTSCHAFT

SIE SUCHT IHN

Gisela 75, bin schlank, verwitwet, noch
attrakt., bin aber leider oft allein u.
suche einen Mann bis 85, bin sehr
hauslich, nicht ortsgeb. u. fahre Auto.
& 0152 - 32716830 Mwek

Junge Witwe, 52 Jahre, ihr Mann ist
vor uber zwei Jahren nach einer schweren
Krankheit verstorben, seitdem ist sie véllig
allein. Sie ist eine nette sympathische Frau
mit Herz und Gefiihl, gutaussehend, mit
schoner Figur, hauslich, unternehmungs-
lustig, naturverbunden und arbeitet als
Krankenschwester. Sie sucht hierdurch
einen lieben einfachen Mann passenden
Alters, damit das Leben wieder einen
Sinn bekommt und keine Versorgung.
Ihr Haus ist einfach zu groB fur sie al-
lein. Rufen Sie bitte an, dann kénnen Sie
sich treffen. PV, Tel. (0341) 35219784
auch am Wochenende.

Liebevolle Arztin, 77 Jahre, zierlich-
schlanke Figur, verwitwet, v. B. Arztin,
hat schon fast alle Zuversicht, noch ein-
mal einen lieben Lebensgeféhrten zu fin-
den, aufgegeben, denn niemand ist da,
der sie braucht. Dabei ist sie eine her-
zensgute, nette, adrette, gemitvolle und
zartliche, leider sehr einsame Frau, die
gut kochen kann, firm in Haushalt und
Garten, naturverbunden und tierlieb ist.
Du wirst Dich freuen, wenn Du sie siehst
und in deine Arme schlieBen kannst. Gern
wirde sie sich mit ihrem kleinen, neuen
Auto bei Dir vorstellen. Welcher ehrliche,
altere Herr ist auch so allein und ruft
an? PV, Tel. (0341) 35219784 auch
am Wochenende.

Anfang 80 und noch voller Lebens-
freude - darf da die Liebe zu kurz kom-
men? Marie, 165 cm, bin eine verwitwete,
gepflegte und junggebliebene ehemalige
Frisérin mit Herz und Humor. Ich mag
Verwohnen, Kochen, erfreue mich an
schonen Ausfligen und gemdtlichen
Stunden zu zweit. Nun fehlt mir ein lie-
ber Mann, mit dem ich lachen, reden und
das Leben gemeinsam genieBen kann.
Wenn Du ehrlich, herzlich und offen
fir eine neue Bekanntschaft bist, dann
fasse Dir ein Herz. Dein Alter ist zweit-
rangig - die Sympathie entscheidet!
PV, Tel. (0341) 35219784 auch am
Wochenende.

Ich Silke, 57 Jahre, bin Witwe, dunkel-
haarig und méchte so gern einen lieben
Mann bis Mitte 60 finden. Ich bin trotz EFH
nicht ortsgeb., finanziell versorgt, habe
ein Auto und bin sehr einsam. Vielleicht
habe ich Glick mit dieser Anzeige und
finde einen lieben &lteren Herrn fir eine
harmon. Partnerschaft. PV, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

ER SUCHT SIE

Letzter Hinweis fiir 2026!
Schade um jeden Single, Part-
nersuche kann so einfach sein.
Wir bieten seit 17 Jahren Single-Treff
in gemiitlicher Runde, ohne PV.
So lernt man sich kennen.

Info Tel.:034362/33237

BITTE WEITERSAGEN!

Alleinsein ist ein hartes Los, dennoch
das Leben geht weiter. Er, 1,84 m/
U100kg, End-80er, agil, mobil, viel-
seitig, NR/NT, anpassungsfahig, HSA,
sucht Partnerin, ca. 75 J., intelligent,
charmant flr Freizeit, Konzert, Reisen
u.v.a.m. SMG, Peterssteinweg 19,
04107 Leipzig D} XZ 3179082

Alleinsein ist ein halbes Los. Mdchte
es vervollstandigen. Ich, 1,85 m, u. Hu.
kg, End80er, agil, mobil, vielseitig, HSA,
NR, sucht Partnerin, ca. 75 J., intell.,
charm., f. Freizeit, Reisen, Konzerte -
fur den Rest des Lebens. SMG,
Peterssteinweg 19, 04107 Leipzig DX XZ
3184178

Er, 82, 163, 63 kg, jinger aussehend,
sportlich, sucht tierliebe nette Frau. Ich
lebe im NO von Leipzig und mdchte
nicht mehr alleine sein. Liebe ruhige
Tage und angenehme Gesellschaft.
SMG, Peterssteinweg 19, 04107 Leipzig
DX XZ 3183984

Er, 68 J., 1,77 m, schlank, NR/NT, viels.
interessiert sucht eine nette Frau (NR)
fur Freizeit u. gemeinsame Unter-
nehmungen. SMG, Peterssteinweg 19,
04107 Leipzig B} XZ 3180070

Herbert um die 80 jung, s. liebe
Freundin f. gem. Freizeit o. WG, b.
rustig, humorvoll, liebe die Natur, k.
Ausfl. m. d. Auto usw. Warte sehns. a.
d. Anruf! SD 0178-8842844

Michael 75, Witwer, NT, NR, mit gepfl.
AuBeren, bin gesund, riistig, NR, NT,
fahre Auto u. suche "Sie", ohne WG u.
Sex, zum Lachen, Reden o. fir

Ausflige. M. Wek. & 0152 - 32716830

< Sachsen
Medien

Er, 594./ 1,75m, im soz. Bereich téatig,
sucht Sie. Hobbys: Natur, Ausfliige
z.B. Spreewald, Pilze suchen. Raum
Wur., Grm., EB. @ 0163/6858513

Er, 84 J./ 1,70m/ 74 kg, Nichtraucher,
PKW, junger aussehend, sucht nette
Leipzigerin-keine WG & 0162/6406724

DISKRETE TREFFS

Netter Mann, 67 J., tageslichttaugl.,
sucht diskr. erot. Treff mit Frau, gern
70plus, bin mobil @017641872698
SMG, Peterssteinweg 19, 04107 Leipzig
X XZ 3184418

Er, 50/178 verwohnt gern einsame
Frauen diskret nach ihren Wiinschen.
SMS/ WhatsApp 0170-3235421

FREITZEIT/FREUNDSCHAFT

FREIZEIT-/REISEPARTNER

Naturverbundene  Rentnerin  mit
Wohnmobil sucht, Mitstreiter/in mit
Fahrerlaubnis zum Reisen in den
warmen Siden. @ 0162-7325403

KONTAKTBORSE /EROTIK

Intimbehaarte Nadja aus Moskau!
50 J., Leipzig Paunsdorf, ab 11.10.
0163-5689317 Ladies.de TOP

Deine Auszeit mit einer niveauvollen
Dame jeden Alters findest Du bei uns.
@ 0176 /22152212

Massagestudio Katrin - in Wurzen.
Top Service, Festpreise.015751669376,
m. WhatsApp. massagestudio-katrin.de

NEU Thaimassage mit SpaB
@& (0152) 51377763

HeiBe Jasmin verwoéhnt dich.
@ 0157-30418818

Entdecken Sie neue
Moglichkeiten.

www.sachsen-medien.de

Ehemalige Arztin, 1Inge, Ende
70/160 - ,Ich suche einen lieben Mann
bis 85 Jahre, der auch nicht mehr allein
sein mochte. Bin eine einsame Witwe,
noch sehr hiibsch, mit schlanker vollbu-
siger Figur, wirde bei Sympathie auch
umziehen. Ich fahre gern mit meinem
Auto, bin aber keine Frau flr groBe Rei-
sen, ich liebe ein gemitliches Heim. Ich
mag Musik, rétsle gern, liebe die Na-
tur und Gartenarbeit. Mir ist es egal,
ob Sie schlank oder kraftig sind, nur
sollten Sie es wirklich ehrlich meinen.
Ich bin so einsam. Bitte melden Sie sich,
ich komme Sie gern mit meinem Auto
besuchen." PV, Tel. (0341) 35219784
auch am Wochenende.

Adelheid, 71 J., Witwe, hatte als Kin-
dergartnerin den Traumberuf bis zur
Rente und flhle mich jetzt véllig allein.
Ich suche einen netten, gern auch &l-
teren Mann, flr eine Partnerschaft mit
allen Drum und Dran. Dazu gehort, dass
man immer flireinander da ist und sich
auf den anderen verlassen kann, egal
was passiert. Auch die Liebe gehért dazu.
Sehe junger aus und habe eine gute Fi-
gur, bin schlank aber mit aufregenden
Rundungen an den richtigen Stellen. Ich
verwéhne gern und liebe es verwohnt
zu werden. Ich scheue keine Arbeit,
koche gern, bin eine gute Hausfrau, mit
Pkw, ehrlich und treu. Wenn Sie denken,
ich ware die Richtige fir Sie, melden Sie
sich bitte! PV, Tel. (0341) 35219784
auch am WE.

Ich heiBe Sylvia, bin leider Witwe,
aber mit meinen 61 Jahren noch gutaus-
sehend, habe lockige, braune Haare, bin
zartlich, treu, fursorglich, hilfsbereit, eine
gute Autofahrerin, finanziell versorgt und
eine gute Hausfrau, nicht ortsgebunden
und mochte nach langer Einsamkeit wie-
der fur einen lieben, einfachen Mann da
sein. Rufen Sie bitte an. PV, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Antje, 55/160, bin verwitwet und stehe
jetzt ganz allein da, bin Angestellte und
eine liebevolle Kochin und suche einen
sympathischen Mann, dem ich alles sein
mochte was er sich wiinscht. Bin recht
hibsch, schlank, etwas schiichtern, aber
eine Frau, auf die Verlass ist. Mir fehlen
Zartlichkeiten und auch ein Mann zum
Reden und Lachen. Bitte rufe an, Du wirst
es sicher nicht bereuen. PV, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Astrid, 64 1., verwitwet, in Altersteilzeit
(Rente ist beantragt), hlbsch, schlank,
sehr lieb und super Hausfrau, mit viel Lie-
be im Herzen, die ich teilen méchte, viel-
leicht mégen wir uns und wir kénnen fur
immer zusammenleben, gern auch alterer
Herr. PV, Tel. (0341) 35219784 auch
am Wochenende.

ER SUCHT SIE

Ich bin Rico, 37 Jahre, naturverbunden
und gerne aktiv unterwegs. Ob Fahrrad-
fahren, Schwimmen oder Ausflige ins
Grine, Hauptsache drauBen und in Be-
wegung. Veranstaltungen besuche ich
ebenso gern wie ich gemdtliche Abende
zu Hause verbringe und kochen kann ich
auch ziemlich gut. Ich winsche mir eine
liebe, bodensténdige Frau, die wie ich
fest im Berufsleben steht und Freude an
Haus und Garten hat. Gemeinsam ankom-
men, lachen und das Leben genieBen und
eine eigene Familie grinden, das waére
mein gréBter Wunsch. Freue mich auf
ein baldiges Treffen. PV, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Carlos, 42 Jahre, rassiger, dunkelhaa-
riger Typ, gebildet, ruhig und ausgegli-
chen, spontan, aktiv und gesellig, sucht
eine sympathische Sie mit Herz und Hu-
mor. Ich bin naturverbunden, zuverlassig,
handwerklich geschickt und koche auch
gern. In meiner Freizeit fahre ich Rad,
gehe klettern, kimmere mich um mei-
nen Garten, lese und spiele Instrumente.
AuBerdem liebe ich Reisen - besonders
ans Meer -, gutes Essen, Kino, Konzerte,
Festivals und gesellige Abende mit Freun-
den. Ich suche eine kleine liebe Frau, die
kinder- und tierlieb ist, offen und unter-
nehmungslustig. Wenn Du Dir auch eine
Familie und Kinder vorstellen kannst,
umso schéner. Vielleicht suchen wir bei-
de genau einander? Wer weiB, vielleicht
wird aus einer kleinen Anzeige eine groBe
Liebe. PV, Tel. (0341) 35219784 auch
am Wochenende.

Marchentheater in Leipzig

Diese DREI TERMINE locken im Oktober in der Messestadt

LEIPZIG. Zum ,Wettlauf zwi-
schen dem Hasen und dem Igel”
wird am Mittwoch, 14. Oktober,
ins Leipziger Komm-Haus gela-
den: Das rasant-amusante Figu-
rentheater von Jost Braun nach
dem Marchen von den Brudern
Grimm kann man ab 10 Uhr se-
hen.

Jost Brauns Inszenierung ge-
hort zu einer Reihe spannend-
vergnlglicher  Bearbeitungen
Grimmscher Marchen, wobei
neben einer originellen, bildhaf-
ten Erzahlweise nicht zuletzt
auch besonderer Wert auf die
Vielfalt und Schonheit der Spra-

che gelegt wird. Und das nicht
einfach nur mitdem Triumph des
Igels endet, sondern mit Harmo-
nie Uberrascht: Vergnigt singen
Igel und Hase — gern auch ge-
meinsam mit dem Publikum -
beim Finale das Lied , Der Ku-
ckuck und der Esel”.

Und noch einen Termin vom
Theater im Globus kann man im
Kalender festhalten: In der Ju-
gendKulturWerkstatt kann man
am Mittwoch, 21. Oktober, ab
10 Uhr ,Rumpelstilzchen. Die
wahre Geschichte” erleben.
Klar, Rumpelstilzchen macht
schon alles so, wie es bei den

,Red mit!” Und zwar am 19.
Oktober im Bonhoeffer-Haus

LEIPZIG. ,Red mit!"” und zwar
in Leipzig: Unter diesem Motto
ladt die Friedrich-Ebert-Stiftung
am Montag, 19. Oktober, zu
einem interaktiven Dialogfor-
mat.

WOHNEN ALS ZENTRALES
DEBATTENTHEMA

Dieses findet von 18 bis 20 Uhr
im  Dietrich-Bonhoeffer-Haus
statt. Der Ausgangspunkt ist der
»Monitoringbericht ~ Wohnen
2025" der Stadt Leipzig: Dieser
macht deutlich, dass die Mieten
in Leipzig zwischen 2020 und
2024 um 29 Prozent gestiegen
sind. Dazu noch eine weitere
Zahl: 41 Prozent aller Leipziger
Haushalte mussen bereits mehr
als 30 Prozentihres Einkommens

fur Wohnkosten ausgeben. Ab
einer Grenze von 40 Prozent des
Einkommens, das in Wohnkos-
ten flieBt, spricht man davon,
dass Haushalte Uberlastet sind.
In Leipzig sind davon bereits 19
Prozent betroffen - Tendenz stei-
gend. Im Dialogformat mochte
man gemeinsam der Frage
nachgehen, wie es Leipzigerin-
nen und Leipzigern mit diesen
Entwicklungen geht: , Was flhlt
sich gerecht an und wo brau-
chen wir in Deinen Augen Ver-
anderungen?” Fur die Veran-
staltung kann man sich bis Mon-
tag, 19. Oktober, anmelden,
mitdiskutieren ist naturlich frei.

© Infos: www.fes.de/
veranstaltungen/
veranstaltungsdetail/291565

Bridern Grimm steht — erreicht
zum Schluss aber, was es wollte:
Es bleibt am Hofe der Kénigin
und des Koénigs als Erzahler
spannender Geschichten, be-
gabter Koch — und lustiger Ge-
sellschafter des kleinen siBen
Konigskindes.

Weil aller guten Dinge drei
sind, gibt es noch einen dritten
Auffuhrungstermin — am Don-
nerstag, 22. Oktober, wirdab 10
Uhr im Offenen Freizeittreff Ra-
bet das Stuck ,Rapunzel” ge-
spielt ... RED./JW

O Infos: www.theatreart.de

Update fiir den
,trafficpilot”

LEIPZIG. Mit neuen Funktionen
wartet in Leipzig ,trafficpilot”
nach einem Update auf — beim
digitalen Ampelassistent fur die
Messestadt kann man ab sofort
auch den gesamten Verlauf der
geplanten Strecke in Eigen-
schein nehmen. Weil Routenzie-
le direkt in die App eingegeben
werden konnen, missen exter-
ne Navigationsdienste nicht
mehr parallel genutzt werden.
Zudem kann die Funktion inzwi-
schen direkt in die Bordsysteme
der Autohersteller integriert
werden (Android Auto, Apple
CarPlay). Damit werden die In-
halte Ubersichtlich auf den Bild-
schirmen des Autos gespiegelt,
das Smartphone kann wahrend
der Fahrt sicher in der Tasche

bleiben. RED.

Musik erklingt im Schumann-Haus

LEIPZIG. ,Schumanns Salon”
in einer Doppelauflage — dies
bietet das Leipziger Schumann-
Haus am Samstag, 17. Oktober,
und Sonntag, 18. Oktober: Zu
Gast ist samstags das Klaviertrio
TaSteRe und zwar ab 19 Uhr.
Dabei werden Yuka Kihne an
der Violine, Wolfram Stephan
am Violoncello und Heiko
Reintzsch am Klavier Stlicke von
Franz Schubert, Ernest Chaus-
son und Ludwig van Beethoven
spielen. Tags darauf lockt am
Sonntag ab 11 Uhr das Preistra-
gerkonzert des achten Leipziger

Clara-Schumann-Wettbewerbs.
Der Hintergrund: Die Neue Leip-
ziger Chopin-Gesellschaft ladt
erneut junge Pianistinnen und
Pianisten zu dem deutschland-
weit ausgeschriebenen Wettbe-
werb in die Messestadt ein — ge-
widmetisterderin Leipzig gebo-
renen Klaviervirtuosin, Kompo-
nistin und ersten Klavierprofes-
sorin in Deutschland Clara Schu-
mann. Mit ihrer Ur-Ururenkelin
Heike-Angela Moser in der
Wettbewerbsjury fihren die Tra-
ditionslinien von heute direkt in
das als bedeutendes europai-

sches Musikzentrum des 19.
Jahrhunderts bekannte Leipzig
zurlick. Das Wettbewerbspro-
gramm bezieht sich auf die stilis-
tische Vielfalt des Soloreper-
toires von Clara Schumann wah-
rend ihrer 60jahrigen Konzert-
karriere. Es umfasste eigene
Kompositionen wie auch Werke
vom Barock bis zu ihren Zeitge-
nossen. Die Ergebnisse des dies-
jéhrigen  Wettbewerbs kann
man also am 18. Oktober im
Schumann-Saal héren.  RED.

O Infos: www.schumannhaus.de

Beenden wir gemeinsam die Einsamkeit!
Horst, 78/180, Witwer mit Herz, gutauss.,
NR und bis zur Rente als Dipl. Jurist té&-
tig. Bin ein Mensch, der gerne lebt, gerne
lacht, gern tanzt, doch das Wichtigste im
Leben fehlt mir - wieder eine Partnerin an
meiner Seite! Ob Sie etwas jinger oder
alter sind, schlank oder fraulich, blonde,
dunkle oder graue Haare haben, ist nicht
wichtig, Hauptsache ist doch, wir verste-
hen uns oder wie man sagt - ,die Che-
mie stimmt". Wenn Sie einen aufrichtigen
Freund und Kameraden suchen, der Ihnen
auch gern mit Rat und Tat zur Seite steht,
dann rufen Sie bitte an. PV, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Sprengmeister in Rente, Anfang 80, ein
trauriger Schicksalsschlag, ich bin Witwer
und suche eine liebe Frau (gern auch élter)
fur eine gute Freundschaft. Wir kénnten
Ausfahrten unternehmen, eine schone
Reise planen, ein Konzert besuchen, ins
Theater gehen oder sich bei einer Tasse
Kaffee nett unterhalten, alles ist moglich.
Bin humorvoll, gesellig und ein sicherer
Autofahrer. Wenn es eine nette Frau fir
mich gibt, die an einer ehrlichen Freund-
schaft interessiert ist, rufen Sie bitte an,
ich freue mich auf Sie. PV, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Dirk, 65/187, sympath. Witwer, stattl.
Erscheinung, lebensbejahend & charmant,
ein Kavalier der alten Schule, mochte die
schonen Dinge des Lebens wieder zu zweit
genieBen, ohne zusammen zu ziehen.
Vielleicht darf ich Sie ja in ein schickes Re-
staurant einladen? Oder wirden Sie gerne
mal wieder tanzen gehen? Wére es nicht
schén, Hand in Hand durchs Herbstlaub
zu spazieren und anschlieBend gemditl.
bei Kerzenschein und einem Glas Rotwein
zusammenzusitzen? Nur Mut, ich freue
mich auf ihren Anruf. PV, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Ein Mann zum Ankommen - ehrlich,
humorvoll und mit Platz im Herzen. Ma-
rio, 48/188, attraktiv, humorvoll und na-
turverbunden, mit schonem Eigenheim,
sucht eine liebe Frau fir eine feste Bezie-
hung. Er hat einen Sohn und ist ein liebe-
voller Vater, trotzdem fehlt ihm die Frau
an seiner Seite. Er ist sportlich, ordentlich,
freundlich und steht mit beiden Beinen im
Leben. Du bist natirlich, unkompliziert,
kinderlieb und magst Natur sowie ehrliche
Gesprache? Melde Dich. PV, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Als Witwer bin ich nun der einsamste
Mensch auf der Welt, zumindest flhlt es
sich an manchen Tagen so an. Gerd, Mitte
70, gepflegt, mit guten Umgangsformen,
ehrlich, hauslich und handwerklich, mit
Interesse fur Garten, Spaziergange, Kurz-
reisen und die Natur. So gerne wirde ich
den Rest des Lebens doch wieder mit einer
lieben Partnerin teilen, die Einsamkeit be-
enden und wieder zu jemanden gehdren.
Eine liebe, warmherzige Frau mit sym-
pathischem Lachen, wie ich im Kopf und
Herzen jung geblieben, gern vom Land,
ware mein groBter Wunsch. Darf ich hof-
fen, dass sich diese Frau meldet? PV, Tel.
(0341) 35219784 auch am WE.

Allein sein war gestern - vielleicht war-
tet das Glick noch auf uns? Kurt, 75/176,
verw., gepflegt, herzlich & jung geblie-
ben. Ich gehe gerne in der Natur spa-
zieren, auch léangere Laufstrecken sind
far mich kein Problem. Dabei schéatze ich
gute Gesprache, Humor & einen offenen
Austausch. Ich wiinsche mir e. liebe Frau
passenden Alters, mit der ich gemeinsam
unterwegs sein kann, PKW/FS sind vor-
handen. Vertrauen & gegenseitige Sym-
pathie sind mir wichtiger als AuBerlich-
keiten. Wenn Du auch noch Lust auf Nahe
& ein harmon. Miteinander hast, freue ich
mich auf Deinen Anruf. PV, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Otto, Anf. 70/193, ein sehr liebens-
werter Witwer, dem man sein Alter nicht
ansieht. Er féahrt gern mit seinem Auto
und mochte endlich wieder seine Lebens-
freude mit einer netten ehrlichen Frau tei-
len. Ruf doch an, damit das Leben wieder
einen Sinn bekommt. PV, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Als 81-jahriger Witwer, Lutz, ehema-
liger Handwerksmeister, NR, NT, mit FS,
bin ich Ihnen vielleicht etwas zu alt - das
téuscht aber auf die Ferne! Ich bin aktiv,
rustig, junggeblieben, durch meine sehr
gute Pension gut versorgt, kénnte mir ein
schones Leben génnen. Aber es macht we-
nig SpaB so allein. Welche liebenswerte,
natirliche Frau, gern auch alter, denkt
auch so und kénnte ihre Freizeit gemein-
sam mit mir in fester Freundschaft ge-
nieBen? Ich suche aber vorerst nur eine
Partnerschaft fiir schone Unternehmungen
und kein gemeinsames Wohnen. Wenn
auch Sie Ihren Lebensabend noch sinnvoll
gestalten wollen, rufen Sie bitte an! PV,
Tel. (0341) 35219784 auch am WE.

Das Leben geht weiter und vielleicht
wartet irgendwo noch eine Frau auf
mich... Andreas, 57/178/800, seit Uber
einem Jahr Witwer, mochte nicht langer
allein sein. Ich bin ein bodenstandiger,
gepflegter, berufstatiger Mann und lie-
be mein schénes Zuhause und meinen
Garten. In meiner Freizeit fahre ich gern
Fahrrad und Motorrad, gehe schwimmen,
spazieren oder gehe auch mal shoppen.
Kochen und Haushalt sind fir mich keine
Fremdworter. Ich suche eine nattrliche,
familidre Frau, gern etwas sportlich und
tierlieb. Wichtig sind mir Ehrlichkeit, Har-
monie und ein liebevolles Miteinander.
Wenn auch Du, vielleicht mit &hnlichem
Schicksal, nicht mehr allein durchs Leben
gehen mochtest, wiirde ich mich Gber Dei-
nen Anruf sehr freuen. PV, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Giinther, 67/180, verw., sucht eine nette
Frau fiir ein spates Glick. Ich bin aufge-
schl., spontan & gesellig, humorvoll, hére
gern zu und bin fir vieles zu begeistern.
Ich liebe Garten und Natur, fahre gern Mo-
torrad und Rad, gehe wandern, schwim-
men oder in die Sauna. Auch Reisen, Re-
staurantbesuche, Konzerte und spontane
Ausflige gehéren fir mich zum Leben.
Nun fehlt mir die Frau an meiner Seite, mit
der man lachen, reden und Schénes erle-
ben kann. Du solltest aufgeschl., herzlich
& unternehmungsl. sein, Freude an Haus
und Garten haben. Wenn Du dazu noch
flott und wie ich lebensfroh bist, wiirde ich
mich besonders freuen. Vielleicht lernen
wir uns einfach einmal kennen - ich freue
mich auf Deinen Anruf! PV, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.

Thomas, 54/178/80, selbststandiger Un-
ternehmer, niveauvoll & sportlich, sucht
sympath. Frau fir ein gemeinsames Gliick.
Ich bin gepflegt, flrsorgl. & unkompliziert,
mit guten Umgangsformen und Freude an
schénen Dingen. In meiner Freizeit mag
ich Sport, Squash, Radfahren, Tanzen und
lange Spaziergange am Wasser oder durch
den bunten Herbstwald. Ich bin gern un-
terwegs, flihle mich aber ebenso in einem
gemutlichen Zuhause wohl. Trotz berufl.
Erfolgs & einem schonen Leben fehlt mir
die richtige Frau an meiner Seite. Du soll-
test lebensfroh, gepflegt & offen fiir Neues
sein, FS und eig. Interessen haben und
Deine Meinung sagen konnen. Vielleicht
finden wir gemeinsam heraus, wie schén
Zweisamkeit sein kann. PV, Tel. (0341)
35219784 auch am Wochenende.
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Bestimmt fiir eine lange Reise

Der DS N°7 fahrt ausschlieBlich mit elektrifizierten Antrieben vor

KOLN. Der DS N°7 ist fir lange
Reisen auf Erste-Klasse-Niveau
konzipiert. Das neue Kompakt-
SUV der Pariser Premiummarke
DS Automobiles will Komfort,
Entspannung und Raffinesse in
den Mittelpunkt des Fahrerleb-
nisses stellen. Umfassende tech-
nische Details sollen ein sicheres
Fahrverhalten, eine effiziente
Gerduschddammung und das
Wohlbefinden an Bord unter-
stitzen.

Mit einer Lange von 4,66 Me-
tern, einer Hohe von rund 1,63
Metern, einer Breite von 1,90
Metern und RadgréBen von bis
zu 21 Zoll strahlt der neue DS
N°7 —gesprochen ,, DS Nummer
Sieben” — eine starke Prasenz
aus. Seine ausgewogenen Pro-
portionen, das langgestreckte
Profil und die harmonisch pro-
portionierten Uberhange tra-
gen zu seiner stattlichen Silhou-
ette bei. Mit einem cW-Wert
von 0,26 verfugt der neue DS
N°7 Uber eine Aerodynamik auf
Spitzenniveau. Der neue DS N°7
verbindet Eleganz mit der Funk-
tionalitdt eines groBzlgigen
Kofferraums. Je nach gewahl-
tem Antrieb bietet dieser ein

Das neue Kompakt-SUV der Pariser Premiummarke DS Automobiles: Der DS N°7 wird ausschlieBlich

elektrisch angeboten

Fassungsvermdgen von bis zu
560 Litern, bei umgeklappter
Ruckbank bis zu 1.570 Litern.
Der neue DS N°7 wird aus-
schlieBlich mit elektrifizierten
Antrieben angeboten. Reich-
weitenkonig unter den drei zu

100 Prozent elektrischen Versio-
nen ist der DS N°7 E-Tense FWD
Long Range. Das 180 kW (245
PS) leistende Modell legt bis zu
740 Kilometer zwischen zwei
Ladestopps zuriick. Der DS N°7
Hybrid kombiniert einen Turbo-

Foto: @GREG

benziner mit einem 48-Volt-
Elektromotor, dessen Batterie
beim Verzégern automatisch
geladen wird. Dank dieser Tech-
nologie ist es moglich, kurze
Strecken rein elektrisch zurtick-
zulegen—im Stadtverkehr bis zu

50 Prozent der Fahrtstrecke. Mit
einer Tankfullung von 55 Litern
sind so Reichweiten von Uber
1.000 Kilometern méglich. Da-
mit will der DS N°7 E-Tense FWD
Long Range MaBstébe im Seg-
ment setzen. Der DS N°7 E-Ten-
se AWD Long Range mit Allrad-
antrieb bietet eine Reichweite
von bis zu 679 Kilometern.
Einstiegsmodellist der DS N°7
Hybrid (145 PS/107 kW) Pallas
ab 47.700 Euro. Effizienz-Vor-
teil: Eine dreistufige Rekupera-
tion unterstitzt das Energiema-
nagement und die Reichweite.
Das regenerative Bremsen setzt
ein, sobald kein Druck mehr auf
das Fahrpedal ausgelbt wird.
Der Grad der Rickgewinnung
lasst sich Uber die Schaltwippen
hinter dem Lenkrad wahlen.
Beim optionalen One-Pedal-Dri-
ving wird die Energierlickgewin-
nung maximiert. In diesem Mo-
dus steigt die Bremsleistung
durch Rekuperation stark an.
Mit etwas fahrerischem Ge-
schick und bei vorausschauen-
der Fahrweise muss das Brems-
pedal so nicht mehr oder nur
noch zum starken Verzégern
betatigt werden. WMD

Mit der Leidenschaft fiir Performance

AUDI RS Q8 PERFORMANCE ist die Speerspitze des Modellangebots

KOLN. Audi komplettiert das
Modellprogramm des Audi Q8
nicht allein mit dem neuen RS
Q8 (600 PS/441 kW), sondern
stellt dem Topmodell der Baurei-
he eine zweite Variante zur Sei-
te: den RS Q8 performance, der
dank einer Leistungssteigerung
auf 640 PS (471 kW) als starks-
tes in Serie gefertigten Modell
mit Verbrennungsmotor in der
Geschichte der Audi Sport
GmbH vorfahrt.

Mit dem neuen Audi RS Q8
und RS Q8 performance legt die
Audi Sport GmbH den Fokus fur
die zwei Hochleistungs-SUVs
noch deutlicher auf das Thema
Dynamik. Eine neue Frontschir-

ze mit markanten Lufteinldssen
und auffélliger Wabenstruktur
sowie einem Blade in Schwarz
hochglanz oder grau matt beim
RS Q8 performance.

Den groBen Singleframe ziert
eine neu interpretierte Waben-
struktur, wobei jede einzelne
Wabe nun dreidimensional ge-
staltet ist. Anspruch Top-Mo-
dell, das gilt genauso fur die
Heckpartie. Die zwei ovalen En-
drohre der Abgasanlage sind
das erste Erkennungsmerkmal
eines RS-Modells. Dazwischen
positioniert die Audi Sport
GmbH einen Diffusor, der mittig
von einem Reflektor getrennt
ist.

Der 640 PS starke Audi RS Q8
performance absolviert den
Spurt auf 100 km/h in nur 3,6
Sekunden. Der weiterentwi-
ckelte Achtzylinder bietet nicht
allein mehr Leistung im Ver-
gleich zum Serienmodell des RS
Q8, sondern ist dariiber hinaus
der starkste in Serie gefertigte
Verbrennungsmotor in der Ge-
schichte der Audi Sport GmbH.
Die neuentwickelte und ge-
wichtsreduzierte Abgasanlage
ermdglicht dank Gegendruck-
reduzierung nicht nur die hohe-
re Leistung des RS Q8 Perfor-
mance, sondern sorgt dartber
hinaus fur ein noch sportlicheres
und emotionaleres Klangbild.

.Der RS Q8 performance wie
auch der RS Q8 verkorpern
Sportlichkeit und Eleganz auf
hochstem Niveau. Im Top-Mo-
dell der Baureihe des Q8 ver-
einen sich die Leidenschaft far
Performance und die Anspri-
che an Prestige und Alltagstaug-
lichkeit zu einem faszinierenden
Erlebnis”, sagte Rolf Michl, Ge-
schaftsfuhrer der Audi Sport

GmbH, im Gesprach mit DIE
AUTOSEITEN.
Fir weitere Performance

sorgt das optionale Dynamikpa-
ketplus firdenRS Q8. Damiter-
reicht der Wagen eine maximale
Hochstgeschwindigkeit  von
305 km/h. Zusatzliche Bestand-

teile sind die elektromechani-
sche aktive Wankstabilisierung,
das quattro Sportdifferential so-
wie die RS-Keramikbremsanla-
ge (serienmaBig im RS Q8 per-
formance). Bereits die serien-
maBige Allradlenkung mit mo-
mentstarkem elektrischem
Spindelantrieb zahlt auf Agilitat
und Stabilitat ein. Bei schnellen
Spurwechseln schlagen sie bis
zu 1,5 Grad gegenlaufig zu den
Vorderradern ein. Bei geringen
Geschwindigkeiten lenken die
Hinterrdder bis zu funf Grad
gegenlaufig zu den Radern vorn
ein —somit wird der Wendekreis
entsprechend verkleinert.

WMD

e
STELLENMARKT GESCHAFTLICHE EMPFEHLUNGEN
Machtest du in einem netten Team arbeiten,
STELLENA_NGEBOTE dann bewirb dich bei uns. Wir suchen

Begleitagentur sucht dich.
Du bist eine selbstbewusste Frau
u. mochtest dazu verdienen, dann
melde dich. Flexible Arbeitszeit u.
guter Verdienst.

Tel.: 0151/15554101

Mitarbeiter m/wu
fiir unsere

Spielothek in Leipzig
Tel.: 0177/3322292

SOZIALE/PADAGOGISCHE BERUFE

Mdchtest du in einem netten Team arbeiten,

dann bewirb dich bei uns. Wir suchen
Mitarbeiter mw
fiir unsere

Spielothek in Dolzig
Tel.: 0177/3322292

% i
%

Lehrkrifte gesucht!
(Medizinpiddagogen oder vergleich-
bare pad. Qualifikation)
zur Festanstellung f. Berufsfach-
schule f. Pflege in Leipzig.

Wir bieten gutes Gehalt und ein
groBartiges Lehrerteam. Wir freuen
uns auf Thre Bewerbung!

= 0341/422 97 54 Dr. VoB3
www.universum-akademie.de

Das stationére Hospiz Lebenszeit gGmbH
sucht zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine/n
Sozialarbeiterin / Sozialpadagogin (m/w/d)
(80 Wochenstunden, unbefristet)

Wir bieten lhnen:

eine leistungsgerechte und faire Vergitung nach unserem

Haustarif

¢ einen unbefristeten Arbeitsplatz
die Zusammenarbeit mit einem motivierten Team
die Teilnahme an Fort- und Weiterbildung

sowie Supervision

N&here Informationen, ihre Aufgaben und
Voraussetzungen finden Sie unter

www.lebenseit-ev-leisnig.de

Flr Fragen steht Ihnen unsere Geschaftsflhrerin Diana
Fischer telefonisch (0162 9233791) gern zur Verfligung.
Ihre Bewerbung schicken Sie an:

Hospiz Lebenszeit gGmbH
Am Hasenberg 9, 04703 Leisnig
zu Hd. Frau Diana Fischer

Wir freuen uns auf Sie - bereichern Sie unser Hospiz!

__l' __tJA

DIE snruclfr“EN

HA’

Flir den besonderen
Mokka Genuss

Ein GESCHMACKSERLEBNIS fiir ein

vollmundiges Gefiihl

KOLN. Unvergleichlich im Aro-
ma, stark im Antritt und ein Ge-
schmackserlebnis, das lange
nachhallt: Was GenieBer am 1.
Oktober zum ,Internationalen
Tag des Kaffees” feierten, wenn
sie ihr liebstes HeiBgetrank zu
sich nehmen, gilt im gleichen
MaBe fur den Opel Mokka GSE.
Denn er sticht — ebenso wie eine
exzellente Kaffeesorte — aus der
breiten Masse des Angebots he-
raus. Der Mokka GSE will echtes
Rallye-Feeling auf die StraBe
bringen —ein kompromisslos zu-
packender Alltagssportler, der
Motorsport-Fans und Auto-En-
thusiasten gleichermaBen be-
geistern soll.

Sein Name ist dabei Pro-
gramm: ,,Mokka" steht fur Wiir-
ze, fir ein vollmundiges Gefuhl,
das sich ab der ersten Sekunde
entfaltet. Und ,, GSE" bedeutet
bei Opel Gansehaut, Speed und
elektrisierende Emotionen. Bei-
des zusammen ergibt eine Me-
lange, die jedem nachhaltig in
Erinnerung bleibt, der den Mok-
ka GSE einmal erlebt hat. Die
Entwickler und Designer von
Opel und Opel Motorsport ha-
ben beim Mokka GSE ganze

Arbeit geleistet: Mit einer Spit-
zenleistungvon 281 PS (207 kW)
ist der Serien-Stromer genauso
stark wie sein Motorsport-Pen-
dant Mokka GSE Rally. Und mit
einem unmittelbar anliegenden
Drehmoment von 345 Newton-
metern packt er ebenso kom-
promisslos zu. So beschleunigt
der Mokka GSE in 5,9 Sekunden
von 0 auf 100 km/h — und mit
einer  Hochstgeschwindigkeit
von 200 km/h ist er der aktuell
schnellste vollelektrische Serien-
Opel.

Opel hat den Serien-Mokka
natlrlich in weiteren Ausstat-
tungs- und Motor-Kombinatio-
nenim Angebot. In einem batte-
rie-elektrischen Mokka konnen
sich Kaffeeliebhaber ihre bevor-
zugte Spezialitat dabei sogar je-
derzeit selbst zubereiten. Dazu
benotigen sie nur eine Kaffee-
maschine — den Rest liefert das
vollelektrische Opel-SUV. Das
Zauberwort heif3t V2L (Vehicle-
to-Load). Dank der Technologie
ist zum Betreiben oder Laden ex-
terner Gerdte keine Steckdose
mehr notig — die Energie kommt
direkt aus der Hochvoltbatterie.

WMD

KRAFTFAHRZEUGMARKT

KFZ ANGEBOTE

ALLGEMEINE PLATZIERUNG

DER NEUE

@

HAVAL JolionPro GWM

HAVAL Jolion Pro

23.990¢

Immer bereit fiir mehr

HAVAL Jolion Pro 1.5 Turbo 130 kW (177 PS),
Energieverbrauch 7,4 1/100 km Benzin; CO2-Emission 167
g/km; CO2-Klasse D; kombinierte Werte**

1| Unser Hauspreis, freibleibend.

**Die nach PKW-EnVKV angegebenen offiziellen Werte zu Ver-
brauch und CO2-Emission sowie ggf. Angaben zur Reichweite
wurden nach dem vorgeschriebenen Messverfahren WLTP er-
mittelt. Weitere Infos unter gwm-motor.de

| AUTOHAUS SUDWEST cmbH & coka
Schomburgkstr. 12 - 04179 Leipzig - Telefon 0341-44 69 00
www.autohaus-suedwest.de -

info@autohaus-suedwest.de

SKODA

mehrere Skoda Fabia Limousine

ab Bj 2025, ab 13.800 €, inkl. MwSt.
Auto Gartner, Waldheim/Reinsdorf, &
0172/7001311

KFZ GESUCHE

PKW KAUFGESUCHE

Automobile
Seridser und zuverlassiger Barankauf von
Gebrauchtwagen aller Art. Rufen Sie uns
an! Wir machen lhnen ein faires Angebot!

PlautstraBe 17 ¢ 04179 Leipzig
Tel.: 0341/4 41 06 61

MOTORRADER/ZWEIRADER

Motorradankauf Abholung und
Barzahlung alle Marken 0163/3120590

WOHNMOBILE/-WAGEN

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03944-36160, www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm

ANHANGER

Suche PKW-Anhénger mit Papieren. An-
gebote an: Tel. 0177/5200961

SERVICEANGEBOTE

Ankauf- alle Fahrzeuge! tagl. 24 h
erreichbar, auch Wohnmob. + -wagen,
m./o. TUV, a.m. Mangel, incl. Abh. +
Abmeld., Autopark M&R, DD
0351/2593555 + 0172/3557744

Autokauf aller Art, wie gesehen fir
Export. Zahle bar. Hole ab.
@ 0345-135218 20

Autoankauf. Kaufe alle Autos, auch
defekt oder Unfall. Sofort Zahlung
Tel: 01523 1659 434

SERVICE

AUTOVERWERTUNG

Ankauf von
Altfahrzeugen,
Ersatzteileverkauf

2 0341/2 3129 91
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UniRiesen zu

Gast bei

Pro-B-Absteiger
Wiirzburg

Das wird eine ECHTE NAGELPROBE fur die
Mannschaft von Darren Stackhouse

LEIPZIG. Nach dem erfolgrei-
chen Saisonstart in der 1. Regio-
nalliga Stidost mit den Uberzeu-
genden Siegen in Gotha und
gegen die Dresden Titans Il war-
tet auf die BAURADO UniRiesen
Leipzig am Samstag (10. Okto-
ber, Tip-off: 19 Uhr) eine echte
Herausforderung. Die Mann-
schaft von Trainer Darren Stack-
house muss beim starken Pro-B-
Absteiger Wirzburg Baskets
Akademie antreten. Wie die
UniRiesen starteten auch die
Wirzburger mit zwei Uberzeu-
genden Siegen in die Saison.

~AUF DEM PAPIER
UNSCHLAGBAR"

.Eswird schwer, in Wirzburg zu
gewinnen. Sie verflgen Uber
funf Spieler mit Doppellizenz fiir
die BBL—darunter drei deutsche
Nationalspieler, dazu zwei Vete-
ranen mit BBL- und Pro-A-Erfah-
rung sowie einen Importspieler,
der ebenfalls bereits fir die Na-
tionalmannschaft seines Landes
aufgelaufen ist. Auf dem Papier
wirken sie unschlagbar”, blickt
Darren Stackhouse auf das Spiel
in Wurzburg voraus: ,Da sie je-
doch viele junge Talente und
einen jungen Trainer haben,
kénnen wir womdglich die Feh-
ler ausnutzen, die ihnen im
Spielverlauf unterlaufen.  Wir
glauben fest an unsere Mann-
schaft und wollen unsere Erfah-

rung aus der vergangenen Sai-
son nutzen, um uns eine Sieg-
chance zu erarbeiten.”

OPTIMISTISCHER BLICK
NACH VORN

Auch Kapitan Leander Dalchau
blickt dem Top-Spiel optimis-
tisch entgegen: , Wir freuen uns
alle sehr auf das Spiel in Wiirz-
burg. Wir treffen dort auf ein
hochtalentiertes Team mit vielen
jungen Spielern, mitdemwir uns
auf hochster Stufe messen kon-
nen. Es wird sicherlich sehr span-
nend, aber wenn wir genauso
aggressiv und schnell spielen,
wiein denersten beiden Spielen,
kénnen wir gewinnen.”

DIE FUNFTE PARTIE ZWISCHEN
DEN BEIDEN MANNSCHAFTEN

Beide Mannschaften treffen
zum insgesamt funften Mal auf-
einander. Von den vier vorange-
gangenen Duellen konnten die
Leipziger nur eines gewinnen,
drei Mal setzten sich die Wrz-
burger durch. Zum bislang letz-
ten Mal standen sich beide
Teams in der ProB-Saison
2026/17 gegeniber, als die
Wiirzburger beide Spiele gewin-
nen konnten.

ANDREAS WENDT

© Weitere Infos:
www.usc-leipzig.de

~WIir miussen reifer werden”

HC LEIPZIG verliert 27:32 gegen TUS Metzingen — doch die starke Schlussphase macht Mut

LEIPZIG. Die ersten zehn Minu-
ten auf Augenhohe, ein 8:2-
Lauf in den letzten zehn Minu-
ten: Das waren am Mittwoch-
abend die positiven Aspekte aus
dem Spiel gegen TuS Metzingen.
Am Ende mussten sich die Hand-
ballerinnen des HC Leipzig am
finften Spieltag der Alsco
Bundesliga Frauen dennoch mit
32:27 (11:15) geschlagen ge-
ben. Erfolgreichste HCL-Werfe-
rin im Sportcenter Markranstadt
bei der funften Niederlage im
finften Spiel war Marlene
Tucholke mit acht Treffern.

., Wir haben das in den ersten
zehn Minuten gut gemacht,
dann haben wir uns wieder von
einigen Fehlern runterziehen
lassen und einfache Gegentore
kassiert. Da mussen wir einfach
ruhiger weiterspielen und unse-
re Chancen nutzen, aber das ist
Teil unserer Entwickelung”, sag-
te Trainer Erik Topfer nach dem
Spiel: ,Am Ende waren die Kép-
fe bei dem klaren Rickstand
freier, da haben wir gezeigt, was
wir konnen. Das wiinsche ich
mir tber 60 Minuten. Im Ab-
wehrspiel konnen wir mithalten,
vorn leisten wir uns immer noch
zu viele Fehler. Da muUssen wir
reifer werden.”

KONZENTRIERTE
ANFANGSPHASE

Mehr als 800 Zuschauer — da-
runter 50 Leipziger Erstsemes-
ter-Studenten mit Freikarten —
sahen zu Beginn eine konzent-
riert  spielende  HCL-Mann-
schaft, die mit dem erfahrenen
Gasteteam aus Baden-Wurt-
temberg auf Augenhohe spielte.
Bis zum 5:5 (10. Minute) liefer-
ten sich beide Mannschaften ein
ausgeglichenes Spiel, dann leis-
teten sich die Leipzigerinnen

\

Trotz starkem Kampf: Fiir Lara Tauchmann (m.) und ihre HCL-Teamkolleginnen gab es auch gegen

Metzingen keine Punkte.

einige leichte Fehlpasse, die zu
einfachen Gegentoren fuhrten.
In der Offensive kamen sie
auBerdem nicht mehr so zum
Zuge, wie noch in der Anfangs-
phase. Und wenn doch mal ein
Ball durchkam, scheiterten die
HCL-Spielerinnen gleich mehre-
re Male an Metzingens Torhite-
rin Sara Suba. Hinzu kam, dass
Emily Theilig mit einer Gehirn-

,Das wiinsche ich mir
uber 60 Minuten.”

Erik Topfer
HCL-Cheftrainer

Foto: André Kempner

erschitterung vom Feld musste.
So wuchs der Ruckstand schnell
auf sechs Tore an (8:14/27. Mi-
nute), den die Gastgeberinnen
bis zur Halbzeitpause noch auf
vier Tore zum 11:15 verkilrzen
konnten.

Angesichts dieses starken
Schlussspurts in der ersten Halb-
zeit kam die Leipzigerinnen mit
viel Selbstvertrauen aus der Pau-

se. Jasmin Eckart mit dem
schnellen Treffer zum 12:15 und
TorhUterin Aleksandra Orowicz
mit zwei Paraden sorgten flr
neue Hoffnung im Kampf um
die ersten Punkte der Saison.
Weitere gute Chancen konnten
jedoch nicht genutzt werden,
weil die Durchschlagskraftin der
Offensive fehlte. So wuchs der
Rickstand in der Folgezeit im-
mer weiter an. Mitte der zweiten
Halbzeit nutzten die HCL-Spiele-
rinnen endlich wieder einige Lu-
cken in der Metzingen Defensi-
ve, kassierten aber auch zahlrei-
che schnelle Gegentore. Spates-
tens beim Stand von 19:30
(50. Minute) war das Spiel vor-
entschieden.

PLOTZLICH SPIELTE
DER HCL BEFREIT AUF

Anstatt angesichts der drohen-
den deutlichen Niederlage die
Kopfe hangen zu lassen, spiel-
ten die Gastgeberinnen nun
plotzlich befreit auf. Mit muti-
gen Spielzligen und einer star-
ken Defensive starteten sie eine
tolle Aufholjagd — sehr zur Be-
geisterung der Zuschauer. Mit
8:2 konnten die Leipzigerinnen
die letzten zehn Minuten deut-
lich gewinnen. Auch wenn am
Ende eine 27:32-Niederlage
stand, sollten gerade diese letz-
ten zehn Minuten Mut machen.
Wenn es gelingt, diese Leistung
Uber ein ganzes Spiel abzurufen,
durften die ersten Punkte der
Saison nicht mehr lange auf sich
warten lassen. A. WENDT

© Weiter geht es fiir die HCL-
Handballerinnen am kommenden
Mittwoch (14. Oktober, Anwurf:
19 Uhr) mit dem schweren Gast-
spiel beim aktuellen Deutschen
Meister HSG Blomberg-Lippe.

[=]

(OSCHATZER ALLGEMEINE

[w]7*[m] Gilt nur fiir Neukunden. Mehr Informationen
zum Angebot auf abo.LVZ.de/rabatt

oder telefonisch unter 0341/ 86092300

Wissen, was Leipzig, die Region

und die Welt bewegt.

312 €

Ersparnis

in 24 Monaten

(OSTERLANDER VOLKSZEITUNG ©)  LEIPZIGER VOLKSZEITUNG (%)

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland



Folge unsinden
Sozialen Medien

IN LEIPZIG

Giiltig von Mo. 12.10. bis
Sa.17.10.2026*

Café Terraase
\ MIT NOSTALGIE-CHARAKTER

GLUCKSRAD JaTox

SAMSTAG, AB13 UHR vdobv

e Schaschlik vom Grill
e Pelmeni

gefiillte Teigtaschen
Borschtsch

Plov u.v.m.

Tolle Preise von
unseren Sponsoren
zu gewinnen

SPONSOREN
F'SCHSA'SON AM SAMSTAG @ CRYSTAL BEAUTY
|ST EROFFNEH ] / Kosmetikstudio
Zum Probieren ;
Frischer Fisch RS e Kaviar AN
direkt aus dem s e Wurstspezialititen | -
Aquarium « Torten ASchulzGmbH..
HAHNCHEN- HAHNCHEN- SCHWEINE- HINTERHAXEN KARPFEN KARAUSCHE
SCHENKEL BRUSTFILET PFOTEN vom Schwein (Cyprinus carpio) (Carassius), frisch
) 1kg Schuppen- oder Spiegel- aus Dtl./ Beucha
lang, frisch aus Dtl. kg aus Dtl./ Beucha 1kg
aus Dtl. 1kg .

1 kg wd -ﬂ?lﬁu?_:.
o v 4
2,79 §

—
KAVIAR AAL gerduchert HALVA SODA MAYONNAISE SONNEN-
Schwarz- oder Lachs-, ausgenommen aus Sonnenblumen- Natriumhydrogen- Zolotoy 50%, Provansal BLUMEN('jL
Imitat aus Fischfond mit Kopf kernen mit carbonat 67% oder Premium 72% .

. Raffiniert
Vanillegeschmack 400 g Fett 1L
lose ~- 327ml/300g : | Ry f ¢
bogag -~ < =\ ] 7 ,
s o,” ¢ 1,49 Reinkd
¢ = A i " Sowy ’
: 5 P 3N L 5 l%l
! 2
FRISCHE EIER ROTE BETE CHIPS VODKA-ENERGY VODKA TEE
KI. M geschalt, gekocht mit Krabben- u. a. mit Kirsch- "Nemiroff" - Delikat, Ceylon, Earl Grey
10 St. ohne Konservierungs- geschmack geschmack Honey Pepper oder oder Grlner Tee in
- stoffe 70 g 10 % vol. Original Beuteln :
- 500 : X ‘ o, M 100,33 L 40% vol. je100x2g/180g
{ ¥ J g M J je 0’7 L - Groenfuld
1,79 &i J 079 _ 4=
—
KONDENSMILCH BUCHWEIZEN APFEL BIRNEN “LUCAS” GRANATAPFEL TURKISCHER
Gezuckert, mit Dampf behandelt veschied. Sorten aus den Niederlanden aus Griechenland WEIBKOHL

"Sguschodnka" 8% Fett 800g aus Polen, Kl.: I Kl.: Il Kl.: Il

397 g 1kg / 1St. f(tIJ.s“Grlechenland

1kg v
0,79

*Solange der Vorrat reicht. Nicht alle Artikel im Brand erhaltlich. Keine Haftung fur Druckfehler.

Alle Preise in Euro inkl. MwSt. Abgabe nur in haushaltstblichen Mengen. Abbildungen ahnlich.




Polster © Pohl

Ihr freundliches Reisebiiro

e Polster &_'P'oh
= Trinkgelder inklusive
« \Vollpension an Bor

8 Tage | Costa Diadema

Norwegens
beliebte Fjorde

lhre Reisetermine:

07.05. — 14.05.27 (A) 02.07. - 09.07.27 (H)
21.05. - 28.05.27 (D) 09.07. - 16.07.27 (H)
28.05. - 04.06.27 (E) 16.07. - 23.07.27 ()
04.06. - 11.06.27 (B) 23.07.-30.07.27 ()
11.06. — 18.06.27 (E) 30.07. - 06.08.27 (J)
18.06. — 25.06.27 (G) 27.08. - 03.09.27 (F)
25.06. — 02.07.27 (G) 03.09. — 10.09.27 (C)

07.05.: 4. Tag Flém 8-18 Uhr, 5. Tag Mdlgy
8-18 Uhr, 6. Tag Bergen 8-18 Uhr

6. Tag Haugesund 9-19 Uhr

5. Tag Mdlgy 9-18 Uhr, 6. Tag Hau-
gesund 12-20 Uhr

6. Tag Seetag, 7. Tag Aarhus 8-18 Uhr
5. Tag Alesund 7-17 Uhr

5. Tag Mdlgy 8-17 Uhr, 6. Tag See-
tag, 7. Tag Aarhus 10-20 Uhr

Reiseverlauf lhrer Kreuzfahrt:

1. Tag Anreise nach Kiel und

Abfahrt 19.30 Uhr

Kopenhagen (Danemark) 10-18 Uhr
Erholung auf See

Hellesylt (Norwegen) 10-11 Uhr
Fahrt durch den Geirangerfjord
Geiranger (Norw.) 11.30-19.30 Uhr
Bergen (Norwegen) 10.30-20.30 Uhr
Stavanger (Norwegen) 9-19 Uhr
Erholung auf See

Ankunft in Kiel und Heimreise

,:T-—Iellesi}lt/
-,;..Gelranger
ergen 3

\ n-yStavaﬁger

21.05.:
28.05.:

25.06.:
09.07.:
30.07.:

2. Tag
3. Tag
4. Tag

. Tag
. Tag
. Tag
. Tag

¥
i
i
[y

x

Kabine (Saison A)  Polster & Pohl Preishit

Innen Roulette

Innen IN1
Innen in2

Balkon BA1* 1.149 €
Balkon BA2 1.199 €

*Balkon BA1 mit Loggia, Lage auf Deck 2

Saison B: Innen/Meerbl. +40€, Balkon +120€

Saison C: Innen/Meerbl. +50€, Balkon +100€

Saison D: +80€

Saison E: Innen +80€, Meerblick +100€,
Balkon +180€

Saison F: +120€

Saison G: Innen +130€, Meerblick +150€,
Balkon +220€

Saison H: Innen +180€, Meerblick +240€,
Balkon +320€

Saison I: Innen +220€, Meerblick +280€,
Balkon +370€

Saison J: Innen +250€, Meerblick +300¢€,
Balkon +400€

Einzelkabinen auf Anfrage, 80 % Zuschlag.

Busan- und -abreise im modernen Komfort-

reisebus NUR 79 € p. P. oder PKW-Stellplatz

am Hafen mit Busshuttle zum Schiff ein-

malig NUR 10 €.

‘E
| Relsebeg|e|tung

8 Tage | Costa Diadema

Ostsee
mit Schweden

e Stockholm begeistert mit einer
malerischen Altstadt, historischen
Gassen und ihrer einzigartigen
Lage auf 14 Inseln

lhr Reisetermin:

14.05. - 21.05.27

Reiseverlauf lhrer Kreuzfahrt:

1. Tag Anreise nach Kiel und

Abfahrt 19.30 Uhr

Kopenhagen (Danemark) 10-18 Uhr
Erholung auf See

Gdynia/Danzig (Polen) 8-17 Uhr
Visby/Gotland (Schweden) 8-17 Uhr
Fahrt durch die Schdren Stockholms
Stockholm (Schweden) 10-18 Uhr
Erholung auf See

Ankunft in Kiel und Heimreise

2. Tag
3. Tag
4. Tag
5. Tag
6. Tag

7. Tag
8. Tag

F’f Jﬁtockholm \ \
i 07 % %”"*"

Polster & Pohl Preishit

729 €
779 €

Kabine

Innen Roulette

Innen /N1
Innen in2

Balkon BA1*
Balkon BA2

*Balkon BA1 mit Loggia, Lage auf Deck 2
Einzelkabinen auf Anfrage, 80 % Zuschlag.
Busan- und -abreise im modernen Komfort-
reisebus NUR 79 € p. P. oder PKW-Stellplatz
am Hafen mit Busshuttle zum Schiff ein-
malig NUR 10 €.

Kopenhagen

11 Tage | Costa Pacifica

Griechenland und Istan-
bul mit Vorprogramm

e Fliige ab/an Flughafen Berlin
nach Istanbul inklusive

e Tolles Vorprogramm inklusive:

- 3 Ubernachtungen mit HP im
4-Sterne-Hotel Ramada Plaza
Sultanahmet

- Stadtrundfahrt in Istanbul mit
Besuch des Gewiirzbasars,
Bootsfahrt auf dem Bosporus,
Besuch der Blauen Moschee,
der Hagia Sophia, Yerebatan
Zisterne, des GroRRen Basars

- alle ortlichen Transfers

lhre Reisetermine:

15.04. — 25.04.27 (A) 29.04. — 09.05.27 (B)
22.04. - 02.05.27 (B)

Reiseverlauf lhrer Kreuzfahrt:

1. Tag Anreise Flughafen Berlin und Flug
nach Istanbul (Tlrkei), Hoteltransfer
Stadtrundfahrt mit Besuch Blaue
Moschee, Hagia Sophia, Yerebatan
Zisterne (Eintritte inkl.)

Bootsfahrt auf dem Bosporus, Be-
such Grofser Basar & Gewdlirzbasar
Transfer Hafen und Einschiffung,
Fahrt durch die Dardanellen-Pas-
sage und Marmarameer

Ilzmir (Turkei) 13—19 Uhr

Volos (Griechenland) 9-18 Uhr
Thira/Santorin (Griechenland)
10-20 Uhr

Nafplion (Griechenland) 9-19 Uhr
Pirdus/Athen (Griechenl.) 5-23 Uhr
Erholung auf See

Ankunft in Istanbul (Tirkei) und
Riickflug nach Berlin, Heimreise

ceeseo,,
b -~ )

m\dusNe

2. Tag

. Tag

. Tag

. Tag
. Tag
. Tag

. Tag
. Tag
10. Tag
11. Tag

Kabine (Saison A) Polster & Pohl Preishit

Innen Roulette

Innen /N1
Innen in2

1.759 €
1.799 €

Balkon BA1
Balkon BA2
Saison B: +30€
Einzelkabinen auf Anfrage, 80 % Zuschlag.
Busan- und -abreise im modernen Komfort-
reisebus bis/ab Flughafen Berlin NUR 59 €
pro Person.

15 Tage | Costa Diadema

Ostsee
und Norwegen

e Tolle Reisekombination

e Unternehmen Sie in Flam eine
Fahrt mit der beriihmten Flam-
bahn und genieBen Sie die atem-
beraubenden Ausblicke

lhr Reisetermin:

07.05. - 21.05.27

Reiseverlauf lhrer Kreuzfahrt:

Anreise nach Kiel und

Abfahrt 19.30 Uhr

Kopenhagen (Danemark) 10-18 Uhr
Erholung auf See
Flam/Aurlandsfjord (Norwegen)
8-18 Uhr

Malgy (Norwegen) 8-18 Uhr
Bergen (Norwegen) 8-18 Uhr
Erholung auf See

Kiel (Deutschland) 8-19.30 Uhr
Kopenhagen (Danemark) 10-18 Uhr
Erholung auf See

Gdingen/Danzig (Polen) 8-17 Uhr
Visby/Gotland (Schweden) 8-17 Uhr
Fahrt durch die Schdren Stockholms
Stockholm (Schweden) 10-18 Uhr
Erholung auf See

Ankunft in Kiel und Heimreise

. Tag
. Tag
. Tag

. Tag
. Tag
. Tag
. Tag
. Tag
. Tag
. Tag
. Tag
. Tag

Polster & Pohl Preishit

1.329 €

Innen Roulette

Innen IN1
Innen in2

Balkon BA1* 2.329 €
Balkon BA2 2429 €

*Balkon BA1 mit Loggia, Lage auf Deck 2
Einzelkabinen auf Anfrage, 80 % Zuschlag.
Busan- und -abreise im modernen Komfort-
reisebus NUR 79 € p. P. oder PKW-Stellplatz
am Hafen mit Busshuttle zum Schiff ein-
malig NUR 10 €.

Bergen

8 Tage | Costa Toscana

Mittelmeer
mit Barcelona

e Spazieren Sie in Barcelona durch
ein echtes Kunstwerk: Der Park
Giell wurde von niemand Gerin-
gerem als Gaudi erschaffen

e GroRes Getrankepaket geschenkt
»My Italian” im Wert von 240 €
pro Person inklusive!

lhre Reisetermine:

22.01. - 30.01.27 (A) 19.03. - 27.03.27 (H)
29.01. - 06.02.27 (B) 26.03. - 03.04.27 (I)

05.02. - 13.02.27 (B) 02.04. - 10.04.27 (E)
26.02. - 06.03.27 (C) 09.04. - 17.04.27 (F)
12.03. - 20.03.27 (D) 16.04. — 24.04.27 (G)

Reiseverlauf lhrer Kreuzfahrt:

1. Tag Anreise zur Zwischenibernachtung
2.Tag Anreise nach Savona (ltalien) und
Abfahrt 18 Uhr

Marseille (Frankreich) 8.30-18.30 Uhr
Barcelona (Spanien) 8-18 Uhr
Palma de Mallorca (Spanien)
7.30-17 Uhr

Erholung auf See

Palermo/Sizilien (Italien) 8-16.30 Uhr
Civitavecchia/Rom (Italien)
8.30-19 Uhr

Ankunft in Savona und Heimreise

. Tag
. Tag
. Tag

. Tag
. Tag
. Tag

. Tag

]

Barcelona
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Kabine (Saison A) Polster & Pohl Preishit

Innen Roulette Getrénke inkl.

Innen IN1 Getréinke inkl.
Innen In2 Getrdnke inkl.

799 €
849 €

*Balkon BA1 mit Loggia, Lage auf Deck 5

Saison B: +30€, Saison C: +50€,

Saison D: +90€, Saison E: +150€,

Saison F: +180€, Saison G: +200€,

Saison H: Innen +300€,
Meerblick/Balkon +350€

Saison I: Innen +300¢€,

Meerblick/Balkon +400€
Einzelkabinen auf Anfrage, 80 % Zuschlag.
Busan- und -abreise im modernen Komfort-
reisebus inklusive Zwischenlibernachtung
mit Halbpension auf der Hinreise NUR 179 €
pro Person.

Balkon BA1* Getrdnke inkl.
Balkon BA2 Getrdnke inkl.

lhre Inklusiv-Reiseleistungen: Polster & Pohl Reisebegleitung, Serviceentgelt, Kreuzfahrt an Bord der eleganten Costa-Schiffe, Orientierungsrundgang auf lhrem Hochseeschiff mit Ihrem Reisebegleiter,
Vollverpflegung an Bord (bis zu 5 Mahlzeiten taglich), kostenfreie Teilnahme an vielen Shows und Veranstaltungen an Bord, Gepackservice am An- und Abreisetag

Keine Haftung fiir Druckfehler! Es gelten die Reiseausschreibungen, die AGB und die Datenschutzinformationen laut Katalog/Internet. Preise gelten pro Person in der Doppelkabine. Ver

Beratung und Buchung:

Tel. (0341) 2617-0

Iter: Polster & Pohl Reisen GmbH & Co. KG, Friedrich-Ebert-Str. 33, 04109 Leipzig

Polster & Pohl Reisen GmbH & Co. KG ¢ 04109 Leipzig ® Friedrich-Ebert-Stralle 33
el.: (0341) 2617-0 ¢ E-Mail: verkauf@polster-pohl.de ¢ www.polster-pohl.de ¢ Mo.-Fr. 9 bis 18




